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« L’Animal, en tant qu’archétype, représente les couches profondes de l'inconscient et de ['instinct.
Les animaux sont symboles des principes et des forces cosmiques, matérielles ou spirituelles. [...]

Le symbolisme des animaux, tels que [’homme les rencontre, les observe, chacun avec ses particularités,
et les nomme, le renvoie a un phénomeéne infiniment plus vaste, puisqu il englobe toute [ histoire
humaine, et non un moment de notre propre civilisation.

oy .

1l 5’agit du totémisme qui, loin d’étre en relation avec une certaine mentalité “primitive” ou avec une
étude “archaique” de société, atteste une tendance fondamentale et omniprésente de I’humanité. »

Chevalier et Gheerbrant (1982)

Ce document est le fruit d’un travail collaboratif. Il peut contenir des coquilles.

Tous les totems animaux ne figurent pas dans cette compilation,
qui ne se prétend aucunement exhaustive.

Si vous avez des remarques a formuler, des corrections a suggérer,
des compléments a apporter, un article a proposer concernant un totem qui vous inspire...
merci de les faire parvenir a I’adresse ci-dessous ; nous nous chargerons de la mise a jour :

sunkawakansa@yahoo.com
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LE TOTEM CHAMANIQUE

e mot « totem » serait dérivé d’un mot objibway : « odem », qui fait référence au lien mystique qui unit

I’esprit a un lieu ou a une nation. Les animaux totémiques étaient souvent attribués lors d’une vision ou

simplement par décision d’un Conseil de la tribu. Par exemple, chez les Mohawks il existe trois clans
dont les totems sont : 1’Ours, le Loup et la Tortue. De méme chez les Objibways, a la suite de I’arrivée des
Européens, il fut décidé par le Conseil de créer deux nouveaux clans pour les enfants de la nation qui avaient du
sang anglais ou américain. Les animaux totémiques pour ces deux clans étaient le Lion et I’ Aigle a téte blanche,
qui sont en fait les animaux emblématiques des deux pays.

Dans plusieurs nations amérindiennes, lorsque les jeunes gens voulaient connaitre leur Animal totem, ils
partaient en quéte de visions. Ils devaient passer quatre jours et quatre nuits dans les montagnes ou dans la forét
sans manger ni boire. Pendant ce temps de jetine ils priaient et demandaient au Grand-Esprit de bien vouloir leur
envoyer une vision. Un Animal apparaissait souvent d’une fagon trés réelle et cet Animal devenait I’ Animal
totem de la personne a qui il était apparu. Il devait apporter sa protection, son courage et sa sagesse tout au long
de la vie de cette personne. De méme, les hommes s’attribuaient souvent les caractéristiques propres a leur
totem. Chez les Indiens des Plaines, surtout chez les Sioux et les Chippewas, les pouvoirs de 1’Ours étaient
souvent invoqués avant d’aller a la guerre. Les hommes peignaient sur leur visage des marques qui
ressemblaient & des griffes d’Ours, ou ils portaient sur eux un couteau a double lame, dont la poignée était
sculptée dans la machoire d’un Ours. Il est certain que les animaux utilisés comme totems peuvent varier d’une
nation a I’autre ainsi que leur signification. Mais dans 1’ensemble nous pouvons observer une constante qui relie
tous les peuples d’Amérique du Nord.

Pour chaque grande religion, 1’existence d’étres spirituels et leur aide aux créatures dans le monde matériel a
toujours ¢été une réalité. Les Grecs parlaient aux esprits et aux dieux par le biais de leurs oracles. Les
Boschimans ont développé des rituels et des mythes autour des mouvements et activités d’animaux comme
’Elan et la Mante Religieuse. Les Amérindiens imitaient, dans leurs danses, différents animaux pour entrer en
contact avec le monde des esprits. La croyance en les dimensions spirituelles de la vie et toutes ses multiples
manifestations est universelle. L’idée la plus répandue dans ce contexte est que les guides spirituels se servent
souvent d’animaux ou de représentations animales pour renseigner 1’étre humain de leurs intentions et de leur
fonction ou réle dans sa vie et dans le monde.

Notre société moderne et rationnelle a plutét tendance a se moquer de ces moyens de communication.
Cependant, celui qui étudie sérieusement notre patrimoine culturel, nos anciens mythes et écrits, rencontrera un
grand nombre d’étre spirituels — qu’il s’agisse de saints, d’anges, de contacts avec les ancétres, de Fées et
d’Elfes, de démons ou méme d’animaux totem... Quand une croyance comme celle-ci est tellement universelle,
elle doit posséder, me semble-t-il, au moins une certaine crédibilité. Dans les descriptions, ces étres se
présentent d’'une manicre aussi diverse que les personnes qu’on rencontre dans la vie de tous les jours. Ils
remplissent de nombreuses fonctions. Ils peuvent vous aider a devenir conscient de vos dons. D’autres vous
procurent de la force et vous proteégent. Ils peuvent procurer de I’inspiration et leurs énergies peuvent stimuler
votre guérison et évolution. Une des formes que les guides spirituels adoptent le plus souvent est celle des
animaux. Dans la plupart des anciennes cultures, les gens étudiaient la nature afin de mieux comprendre le
surnaturel. La nature — et plus particuliérement les animaux — peut établir un lien entre les dimensions
spirituelles et matérielles.

Un totem peut étre n’importe quel objet, minéral, végétal, Animal ou &tre de la nature, représentant les
phénomenes et les énergies avec lesquels nous avons une grande affinité. Nous nous concentrerons ici sur les
esprits totems animaux. L’étude et les connaissances d’animaux totem sont d’une valeur inestimable pour
comprendre la fagon dont le monde spirituel se manifeste dans votre vie. Vous pouvez utiliser les animaux
totem et leurs représentations comme moyen pour en apprendre plus sur vous-méme et le monde invisible.

En déterminant quel est votre Animal totem, en I’étudiant par la suite et apprenant a devenir un avec lui,
vous pouvez invoquer ses forces chaque fois que vous en avez besoin. Grace a I’Animal en tant que medium,
vous pouvez entrer en relation avec des forces et patterns archétypaux. En méme temps, vous comprendrez
mieux les patterns dans votre propre vie. Une fois que vous aurez reconnu vos animaux totem, vous aurez une
vision plus claire de la vie. Vous verrez vous-méme la réalité par d’autres yeux. Vous recevrez de nouvelles
inspirations et deviendrez plus créatif. Mieux vous comprenez votre totem, mieux vous vous comprenez vous-
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méme. La meilleure démarche pour connaitre votre Animal totem consiste a déterminer quels sont les animaux
auxquels vous vous intéressiez dans le passé et a quelle(s) période(s) cet intérét se manifestait le plus.
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QUESTIONNAIRE

Le questionnaire ci-dessous vous aidera a déterminer quels animaux sont prioritairement vos animaux
totem :

0 Quel Animal vous a fasciné depuis toujours ? (Nous sommes attirés par ce qui résonne le plus fort en
nous. Les animaux qui nous fascinent ont quelque chose a nous apprendre.)

¢ Au zoo, quel est I’Animal que vous souhaitez voir absolument ou en premier lieu ? (Ceci est surtout
un indice pour les expériences de jeunesse. Les enfants sont plus sensibles de par leur nature et c’est
pourquoi ils reconnaissent plus facilement 1’ Animal qui sera important pour eux.)

¢ Quel(s) Animal/animaux voyez-vous le plus souvent lorsque vous étes dans la nature ? Avez-vous
déja rencontré des animaux dans la nature ? (Chaque Animal que nous rencontrons, que ce soit en ville
ou dans la nature, est important pour nous. Il peut nous apprendre quelque chose, ne fit-ce que pour
savoir comment survivre dans I’environnement en question.)

O De tous les animaux du monde, quel est celui qui vous attire le plus en ce moment ? (Notre intérét
pour les animaux change. Généralement, nous en avons un ou deux qui nous accompagnent toute notre
vie : ce sont nos animaux de pouvoir. D’autres, par contre, se manifestent lorsque nous devons
apprendre quelque chose d’important ou de spécial.)

O Quel est I’Animal qui vous fait le plus peur ? (Ce qui nous fait trés peur est souvent quelque chose
avec quoi nous devons réussir a étre en harmonie. Si nous y réussissons, cela deviendra une force en
notre faveur. Certains chamanes croient que nos peurs prennent la forme d’un Animal. Seulement au
moment ou nous pouvons aller a la rencontre de cet Animal sans crainte, ses pouvoirs/médecines
cessent d’agir en notre défaveur pour agir en notre faveur. Un tel Animal devient un totem ombre.)

0 Avez-vous jamais été mordu ou attaqué par un Animal ? (De tout temps, lorsqu’un chamane avait
survécu une attaque, on croyait que 1’ Animal n’était rien d’autre que 1’esprit totem du chamane et qu’en
I’attaquant, le totem 1’avait mis a I’épreuve pour vérifier s’il était capable de gérer ses pouvoirs.)

¢ Avez-vous des réves dans lesquels apparaissent des animaux, ou vous souvenez-vous encore
maintenant de certains réves d’animaux ? (Ceci est surtout important lorsque les réves sont récurrents
— ou de toute fagon 1I’Animal qui y apparait. Les enfants révent souvent d’animaux et cela peut étre trés
significatifs. Les animaux qui apparaissent représentent souvent des esprits totem de 1’enfant.)

Il existe de nombreuses désignations des animaux totem, comme par exemple esprits d’animaux,
animaux de pouvoir, aides totem, etc. Voici quelques informations générales et universelles,
indépendamment des désignations utilisées par différents peuples et individus :

0 Chaque Animal a un esprit puissant.

¢ Cet esprit peut étre celui de I’ Animal méme ou d’une entité qui se sert de I’Animal et de son image
pour transmettre des messages de son monde a 1’étre humain.

¢ Chaque Animal posséde des talents et des dons individuels. En 1’étudiant, vous pouvez découvrir
quelle médecine, quelle force magique et quel pouvoir I’ Animal peut vous aider a développer dans votre
propre vie. Il est important de savoir que chaque Animal a sa propre spécialisation.

¢ Des animaux de pouvoir qui nous accompagnent durant toute notre vie sont généralement des
animaux sauvages et non des animaux domestiques. Il y a quelques exceptions, mais celles-ci font
généralement office d’intermédiaire vers le véritable Animal de pouvoir. Supposons que quelqu’un ait
un chien ou un chat comme totem. Les deux possédent leurs propres médecines et pouvoirs, mais
I’Animal domestiqué est probablement une forme atténuée de son pendant sauvage. Ainsi, un Chien
peut étre un maillon vers le Loup, le Coyote ou un autre membre sauvage de la famille des canidés. Un
Chat peut étre un maillon vers un membre sauvage de la famille des félins, comme le Lynx, la Panthére,
le Lion, le Puma ou le Tigre. Pour beaucoup de personnes, il est indiqué de commencer a expérimenter
la forme domestiquée de leur totem. Et un jour, apres avoir fait leurs expériences, elles seront prétes a
gérer et a utiliser de fagon plus efficace la véritable manifestation du pouvoir.
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O C’est I’Animal qui choisit la personne, et non I’inverse. Beaucoup de personnes croient qu’elles
peuvent choisir un Animal selon leur golit et commencer a communiquer avec lui. Généralement, le
choix est alors dicté par ’Ego. La personne en question choisit un Animal qui lui semble puissant et
magique et dont il peut étre fier, plutét qu’un Animal avec lequel elle a un lien plus harmonieux et avec
lequel elle résonne. Dans la plupart des cas, cela ne méne a rien, sauf a des frustrations. Aucun Animal
n’est mieux ou moins bien qu’un autre. Chaque Animal offre une médecine particuliére. Il est toujours
préférable de bien gérer la médecine de la souris que de chipoter avec 1’énergie de 1’Aigle. Vous aurez
vos meilleurs résultats avec I’ Animal qui est venu vous chercher.

0 Vous devez développer une relation avec votre totem. Vous ne pourrez communiquer avec lui que si
vous lui témoignez du respect. Vous devez apprendre a comprendre ses points de vue. Les animaux ne
vous embrassent pas tout de suite. Ils doivent d’abord avoir confiance en vous et connaitre vos
limitations et vous devez apprendre a avoir confiance en eux et en leurs défauts. Cela demande du
temps, de la patience et de 1’exercice.

¢ La médecine de votre totem ne sera vraiment efficace dans votre vie que lorsque vous 1’honorerez.
Plus notre marque d’honneur sera grande —plus la place que vous donnez a votre totem sera
importante — plus il sera puissant et efficace. Voici quelques manicres dont vous pourrez honorer votre
totem et intensifier sa présence dans votre vie : afficher des photos et d’autres représentations du totem ;
faire des dessins du totem ; acheter des statuettes ou autre représentations de votre totem pour vous-
méme ou les offrir & des amis (de tels fétiches rappellent, a vous et aux autres, les pouvoirs et I’esprit de
votre Animal totem) ; offrir votre soutien a des organisations pour la protection de la nature et/ou des
animaux, sous forme d’argent ou de temps ; danser pour honorer votre totem crée un lien puissant
(apprenez a imiter ses comportements).

¢ Une fois que vous avez appris a utiliser la médecine de votre Animal de pouvoir, vous aurez
facilement acceés a d’autres totems dans le monde Animal. Vous ne devez pas vous limiter a un seul
Animal, au contraire ! Chaque totem peut vous apprendre quelque chose sur votre vie et apporter
quelque chose que les autres ne savent pas. Une fois que vous travaillez avec votre Animal de pouvoir,
vous apprendrez automatiquement comment en contacter d’autres, ce qui augmente considérablement
vos possibilités. Imaginons que vous avez besoin d’une plus grande force, vous pourrez alors évoquer
I’image d’un Ours et mobiliser son énergie. Ou bien vous pourrez invoquer 1’aide du Guépard lorsque
vous voulez avancer plus rapidement. Les expériences avec votre Animal de pouvoir actuel vous
apprennent a recourir a d’autres animaux et entités selon les circonstances.

¢ Bien qu’en général, un seul totem (ou parfois quelques totems) se manifeste le plus clairement dans
votre vie et vous accompagne dans la plus grande partie de votre vie, d’autres jouent indéniablement
aussi un réle. Ainsi, il est possible d’avoir un totem pour la durée d’un jour. Ou un totem pour vous
soutenir durant une épreuve ou une période trés difficile. Un totem peut venir vers vous et rester avec
vous pendant quelques années. Un autre se présentera peut-&tre seulement aux moments ou vous &tes
créatif. Il est trés probable que vous ayez différents totems pour différents aspects de votre vie. Le
nombre de totems avec lesquels vous pouvez travailler est illimité. La seule condition est que vous ayez
déja établi un lien étroit avec au moins un totem. Cela élargit votre conscience et vous aidera a entrer en
contact avec d’autres.

¢ Différentes personnes peuvent avoir le méme totem. Je connais plusieurs personnes qui travaillent
avec la médecine du Loup. La fagon dont elles s’en servent présente des ressemblances, mais également
des différences. Les énergies archétypales et 1’esprit derriére le Loup se manifestent pour chacun d’une
maniére unique, simplement parce que chaque individu est unique. Le role que joue le totem pour
chacun est dans beaucoup de cas axé sur chaque individu. En plus, des personnes intimement liées
peuvent avoir un totem commun. Le totem veille sur leur relation et la rend plus solide et productive.
Un totem commun n’est d’ailleurs pas le droit exclusif de compagnons de vie. Il n’est pas rare, par
exemple, que des groupes de guérison et de méditation partagent un Animal totem qui veille sur les
activités du groupe.

O Pour contacter 1’Animal totem, le chamane s’essaie a sentir la force de I’ Animal, son énergie, et tente
de danser avec lui. On parle alors de danse de pouvoir. Il se met a simuler les mouvements de 1’ Animal,
de crier comme lui, de devenir lui.
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LANIMAL DE POUVOIR

SELON GILLES WURTZ

Les termes animaux de pouvoir, ou animaux totems, ou animaux tutélaires... désignes les mé€mes esprits
aidants. Dans notre tradition, nous utilisons celui d’Animaux de Pouvoir. Mais il ne faut surtout pas se
méprendre sur le sens du mot Pouvoir. Ces animaux ne prennent pas le pouvoir sur quelque chose ou sur
quelqu’un. Pouvoir désigne ici la force, ’efficacité que les animaux apportent a celui ou celle qui travaille avec
eux. IIs sont des étres de Lumicére ; ils viennent directement de la Source. Leur particularité est de se montrer
sous la forme d’animaux. Ils sont propres a nous, taillés sur mesure pour chaque personne. Ils sont donc affiliés
a chaque individu pour toute sa vie. Ils sont distincts de 1’essence pure de la Source qui nous anime. Ils sont des
aides, des soutiens, de réels auxiliaires au service de la Source. Traditionnellement, nous allons a leur rencontre
dans le monde d’en-bas. Mais s’ils veulent venir a nous dans le monde du milieu ou dans le monde d’en-haut,
aucune barriére ne les en empéche, puisqu’ils sont des étres de Lumiére. Leur seul but est de nous aider au
mieux a vivre, & accomplir ce que notre propre essence a choisi de vivre et d’expérimenter dans cette vie
présente. IIs sont donc en parfaite adéquation avec notre essence. Ils sont toujours a nos cotés : ils nous sont
affiliés et ne nous quittent jamais. Ils repartiront le jour de notre mort, quand nous expirerons notre dernier
souffle, quand notre essence retournera a la Source. Ils ont choisi d’étre présents dés notre premier instant
jusqu’au dernier. Chaque étre humain est donc accompagné d’aides spirituelles diverses, quelles que soient ses
croyances et quelle que soit sa disposition & accueillir leur aide bénéfique. Ces animaux sont tous des
spécialistes, dans des domaines différents. L’un nous aide a travailler la confiance en nous dans le domaine
familial, professionnel, spirituel... Avec un autre nous installerons la force dans notre vie. Avec un troisiéme, la
joie de vivre. Un autre encore nous aidera a nous libérer de coléres ou de peurs, précises ou non. Chacun de nos
animaux de pouvoir est taillé sur mesure pour chacun d’entre nous, selon nos besoins. Nul ne peut donc dire a
I’avance ce que sera pour lui tel ou tel Animal, avant d’avoir travaillé avec lui. Car chaque Animal peut avoir
une ou plusieurs spécialités. De plus, nous ne saurons probablement jamais combien d’animaux de pouvoir nous
avons ; leur nombre est indéfini, et il varie d’une personne a 1’autre. Sans doute ne les connaitrons nous donc
jamais tous. Il se peut trés bien qu’une personne en connaisse deux ou trois et qu’une autre personne en
connaisse vingt ou trente. Mais cela n’a aucune incidence sur la qualité du travail que toutes deux peuvent faire
avec leurs animaux respectifs. Cela veut dire que pour la personne qui n’en connait que deux, ces deux animaux
font le méme travail que les trente de celle qui en connait trente. Mais celle qui en connait trente n’est pas plus
avancée ou plus évoluée que celle qui n’en connait que deux. Le nombre n’a aucune importance. IIs sont en
parfaite adéquation avec nous. Quels que soient les animaux de pouvoir qui se présentent & nous, ce sont
toujours les plus appropriés dans I’instant.

Pour savoir ce que signifient nos animaux, ce qu’ils nous apportent, c’est a chacun d’entre nous d’effectuer
le travail. Il faut entreprendre nous-méme un voyage chamanique pour poser la question & notre Animal de
pouvoir ; ¢’est la seule et unique maniére de savoir ce que notre Animal nous apporte. Vous ne trouverez pas ce
que veut dire votre Animal de pouvoir dans un livre ni dans un jeu de cartes. Un jeu de cartes sur les animaux
donne leurs vertus universelles et non personnelles. Certains de ces jeux de cartes donnent 1’essence universelle
qu’attribuent les traditions chamaniques a des animaux. Dans ce cas il s’agit aussi de généralités et non de
renseignements ciblés pour vous-méme. Ces renseignements, si vous vous y fiez, risquent bien de vous faire
passer a coté de la véritable fonction de vos propres animaux de pouvoir, celle qui est taillée a votre mesure.
[...] C’est pour cela que la seule fagon de travailler en parfaite adéquation avec nos animaux de pouvoir est de
faire des voyages chamaniques pour les rencontrer, encore et encore, et apprendre a les connaitre de mieux en
mieux. [...] Nous pouvons bien siir avoir des premicres pistes sur ce que nous apporte un Animal de pouvoir en
sachant qui il est, tout simplement. Par exemple, un Ours n’est pas un Ecureuil ; tous deux ont des particularités
différentes. En s’interrogeant sur les qualités d’un Animal de pouvoir qu’on vient de rencontrer, il arrive qu’on
se rende compte que ce sont justement ces qualités-la qui nous font défaut, et nous seraient trés utiles... Mais la,
ou les qualités précises que nos animaux de pouvoir nous apportent, ainsi que la maniére dont ils procedent,
demeurent propres a nous-méme. C’est 1a que la pratique prend tout son sens : elle permet a chacun de profiter
des bénéfices particuliers, personnels, que ces animaux de pouvoir nous apportent. IIs sont donc bien siir
symboliquement des parties de nous. Ils nous révelent des aspects de nous que nous sommes invités a travailler
pour les accepter, les développer, les renforcer, les stabiliser, les atténuer, les libérer, les guérir...
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LANIMAL TOTEM

Le Totem de Vie

Le totem de vie est le totem qui nous suivra durant toute notre existence, sauf si nous avons subi un
changement important dans notre vie, tel un choc psychologique ou une prise de conscience soudaine. Quoi
qu’il en soit, seul un changement brusque de personnalité entraine un changement de totem de vie imminent.
Sans cela, notre totem de vie nous reste attribué tout au long de celle-ci.

Le Totem de Voyage

Le totem de voyage est un messager temporaire, un guide a suivre qui nous instruit. Observer 1’apparition
d’un Animal dans notre vie, une affection soudaine que 1’on porte a un Animal.

Le Totem Messager

Ce totem est présent pour nous avertir, ou nous donner un message spirituel pour le jour en cours et/ou ceux
proches a venir. Observer les comportements ou ’apparition d’ Animaux pour le découvrir.

Le Totem de Clan

Ce totem guide, protége et enseigne une famille d’ame : le Clan. Ce Clan peut rassembler les membres d’une
communauté d’activité, de pensée, de sang, d’initiation magique, thérapeutique ou religieuse, ou tout ce qui peut
rassembler les humains dans un objectif commun.

Le Totem Ombre

Ce totem nous montre nos points faibles, ce que nous devons combattre en nous. Il nous teste, et une fois
vaincus ces défauts qu’il décele en nous, il disparait satisfait. Il peut alors y en avoir un second, qui fera son
apparition. Pour le trouver, analyser nos peurs et tous ce que nous appréhendons.

Les Totems Directionnels

Selon la tradition Amérindienne, nous possédons tous un Totem Animal directionnel ; ils sont au nombre de
9 et appartiennent a chacun des neuf mondes :

¢ Est: L’Animal nous guide vers nos plus grands défis spirituels et nous protége sur la voie de
I’illumination.

¢ Sud : L’Animal protége notre enfant intérieur ; il nous rappelle aussi les moments ou nous devons faire
preuve d’humilité et accorder notre confiance afin que I’innocence équilibre notre personnalité.

¢ Ouest : L’Animal nous méne vers notre vérité personnelle et vers nos réponses intérieures. Il nous indique
aussi le sentier a prendre pour atteindre nos buts.

¢ Nord : L’ Animal donne de sages conseils sur quand parler et quand se taire. Il nous rappelle aussi de rendre
grace pour les bénédictions de chaque jour.

¢ Au-dela : L’ Animal nous enseigne a rendre hommage a la Grande Nation des Etoiles ; il nous rappelle que
nous venons des étoiles et que nous retournerons vers les étoiles. Cet Animal est aussi le gardien de I’espace du
réve ; ¢’est notre clé personnelle d’acces aux autres dimensions.

¢ En deca : L’ Animal nous renseigne sur I’intérieur de la Terre ; il nous indique comment rester branché et
dans la bonne voie.

0 Au-dedans : L’Animal nous enseigne comment trouver la joie de notre coeur et comment rester fidéle a nos
vérités personnelles. C’est aussi le gardien de notre espace sacré, de la place qui nous appartient a nous seul et
que nous partageons seulement sur invitation.

0 A la droite : Cet Animal protége notre aspect masculin et nous enseigne que, quel que soit le c6té ol nous
nous tournons, il restera notre protecteur intime. Cet Animal est aussi garant de notre courage et de notre esprit
guerrier.

¢ A la gauche : Cet Animal protége notre aspect féminin et nous enseigne que nous devons apprendre a
recevoir I’abondance aussi bien qu’a nous nourrir et & nourrir les autres. L’Animal est aussi notre maitre face
aux liens et au maternage.
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Les Totems Primordiaux

Par-dela tous les Totems, les plus important dans notre étre sont le Totem Ame, qui est notre Totem
primordial, le Totem Esprit et le Totem de Personnalité.

0 Le Totem Ame, comme le nom I’indique, est notre nature profonde, notre étre véritable, notre identité
propre.

¢ Le Totem Esprit est celui de nos aspirations, de notre voie, de nos choix, de nos décisions...

¢ Le Totem de Personnalité, quant a lui, englobe notre caractére, notre comportement, notre apparence, nos
buts et notre destinée.

Les Totems varient

N’oublions pas qu’un Totem peut changer ; mais ceci ne se fera que si nous décidons de changer le cours de
notre vie, ou notre philosophie de la vie ; ou encore suite & un choc psychologique par exemple, ou un
changement important dans le cours de notre vie.

Retour a ['introduction
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ROUE DE MEDECINE

Nord

La Lune du Renouveau de la Terre (22 décembre - 19 janvier) :
Totem Animal : I’Oie des Neiges, la liberté et I’imagination
Totem végétal : le Bouleau, la tradition et la sagesse
Totem minéral : le Quartz, la clarté et la fluidité

La Lune du Repos et de la Purification (20 janvier - 18 février) :
Totem Animal : la Loutre, la curiosité et la gaieté
Totem végétal : le Tremble, I’équilibre et ’harmonie
Totem minéral : I’ Argent, le sens de 1’adaptation et I’intuition

La Lune des Grands Vents (19 février - 20 mars) :
Totem Animal : le Cougar, la sensibilité et la spiritualité
Totem végétal : le Plantain, 1’enracinement et la guérison
Totem minéral : la Turquoise, I’initiation et le mystére

Est

La Lune des Arbres en Bourgeons (21 mars - 19 avril) :
Totem Animal : le Faucon, I’acuité et I’optimisme
Totem végétal : le Pissenlit, le nettoyage et la sincérité
Totem minéral : I’Opale de Feu, I’ouverture et I’énergie
La Lune du Retour des Grenouilles (20 avril - 20 mai) :
Totem Animal : le Castor, le changement et I’agilité
Totem végétal : le Camas Bleu, la douceur et la beauté
Totem minéral : la Chrysocolle, la stabilité et la loyauté
La Lune de la Plantation du Mais (21 mai - 20 juin) :
Totem Animal : le Cerf, I’illumination et la créativité
Totem végétal : le Millefeuille, I’écoute et 1’intérét
Totem minéral : I’ Agate mousseuse, I’embellissement et la guérison

Sud

La Lune du Soleil Fort (21 juin - 22 juillet) :
Totem Animal : le Colibri doré, la perception et les relations
Totem végétal : I’Eglantier, I’inspiration et la sagesse
Totem minéral : I’ Agate cornaline, la beauté et ’amour
La Lune des Baies Mures (23 juillet - 22 aoft) :
Totem Animal : I’Esturgeon, la force et la profondeur
Totem végétal : le Framboisier, le paradoxe et le courage
Totem minéral : le Grenat et le Fer, la bonté et la clairvoyance
La Lune de la Moisson (23 aofit - 22 septembre) :
Totem Animal : Ours Brun, I’enthousiasme et la persévérance
Totem végétal : la Violette, I’action et la tendresse
Totem minéral : I’ Améthyste, la justice et la protection
QOuest

La Lune du Vol des Canards (23 septembre - 23 octobre) :

Totem Animal : le Grand Corbeau, I’envol et I’instinct grégaire

Totem végétal : la Molene, la cordialité et I’apaisement

Totem minéral : le Jaspe, 1’énergie et I’'union
La Lune du Gel (24 octobre - 21 novembre) :

Totem Animal : le Serpent, I’ambition et la mutation

Totem végétal : le Chardon, la croissance et la canalisation

Totem minéral : le Cuivre et la Malachite, la purification et I’enseignement
La Lune des Longues Neiges (22 novembre - 21 décembre) :

Totem Animal : 1’Elan, le partage et la spiritualité

Totem végétal : 1’Epinette noire, la communication et la justice

Totem minéral : I’Obsidienne, le rayonnement et la transmission de pensée
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LES TOTEMS DU CIEL DE NAISSANCE

CORRESPONDANCE DES ZODIAQUES

occidental amérindien celtique
constellation arbre totem arbre constellation
Fréne I’Aigle
Capricorne Orme Oie Blanche Prunicr la Fleche
Pommier le Cygne
Méleéze le Dauphin
Verseau Cédre Loutre Erable le Poisson
Austral
Cypres le Petit Cheval
Néflier le Cheval Ailé
Poisson Saule Pleureur Cougar (Pégase)
Chataignier la Baleine
Sureau le Roi
(Céphée)
Poirier la Princesse
1 . Enchainée
Bél t F
élier Noisetier aucon (Androméde)
Orme la Reine
(Cassiopée)
Chéne le Triangle
Tilleul le Fleuve de
Taureau Hétre Castor Vie (Eridan)
Epicéa le Héros
Solaire (Persée)
Hétre le Liévre
Cerisier le Chasseur
Gémeau Fréne Chevreuil (Orion)
Gui le Cocher
Sapin la Petite Ourse
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Figuier le Grand Chien
Cancer Epicéa Anguille (Sirius)
Marronnier la Grande
Ourse
Noyer le Petit Chien
Saule I’Hydre
Lion Cypres Esturgeon It le Vaisseau (le
Navire)
Sorbier le Chaudron (la
Coupe)
Cognassier le Centaure
Vierge Pin Ours Génévrier le Corbeau
Micocoulier le Bouvier
Peuplier le Héros
, Terrestre
Balance Erable Corbeau (Hercule)
Noisetier la Couronne
Hyperboréenne
(C.Boréale)
Bouleau le Serpent
Cornouiller le Dragon
Scorpion Noyer Serpent Aulne e Loup
Pin I’Homme-
Serpent
(Serpentaire)
Buis I’ Autel
Sagittaire Charme Orignal Aubépine la Couronne
Australe
Charme la Harpe (la
Lyre)
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.- Aigle Bicéphale
:: Aigle de Mer
2o Aigrette

:: Albatros

:: Alicorne

:r Alligator

;o Alouate

;o Alouette

. Alpaga

:: Ammonite
Ajmconda

:: Araignée
:: Aspic

:: Aurochs

:: Autour

. Autruche
:: Babouin
:: Balbuzard
.. Baleine

.. Baleine Blanche

:: Baleine Bleue

:: Baleine Franche

:: Baleine Grise
:: Basilic

:: Bécasse

:: Belette

.o Bélier

:: Bélouga

:: Bennou

:: Bergeronnette
:: Bernache

:: Berserk

:: Bucentaure
. Budorcas

:: Buffle

;o Cabillaud
:: Cacatoés

:: Caméléon
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INDEX

:: Campagnol
:: Canard

:: Canari

:: Cancer

:: Capricorne
:: Capucin

.2 Chat

. Chat Huant

:: Chauve-Souris

:: Chenille

:: Cheval

;. Cheval Ailé

;. Chevre

:: Chevreuil

;o Chien

;2 Chien d’Eau

:: Chien de Prairie
:: Chimere

:: Chimpanzé

:: Chinchilla

:: Chocard

:: Choucas

:: Chouette Blanche
. Chouette Chevéche
:: Chouette Effraie
:: Chouette Harfang

:: Chouette Hulotte

:: Chouette Rayée
:: Chromacorne
:: Cigale

:: Cigogne

;o Clam

:: Cobaye

:: Cobra

:: Coccinelle

;. Cochon

:: Cochon d’Inde
:: Colapte Doré
:: Colibri

;. Colombe

:: Condor

:: Congue

:r Cog.

:: Coq des Bruyeres
:: Corbeau

:: Corneille

:: Cougar

:: Couleuvre

:: Couleuvre a Collier
:: Courlis

:: Coyote

:: Crabe

:: Crapaud
:: Criquet
:: Crocodile

.- Diable de Jersey
:: Dindon Sauvage
:: Dinosaure

:: Dingo

:: Dorcas

;2 Dragon

:: Dragon de Komodo
. Dragon de I’Air

:: Dragon de [’Eau
:: Dragon du Feu

:: Dragon de la Terre
:: Dragon Arc en Ciel
:: Dromadaire

;2 Dugong

- Echidné

:- Ecrevisse

- Ecureuil

- Ecureuil Roux

:: Ecureuil Gris

:: Ecureuil Noir

:: Eider

Eléghant

:- Emeu
Engoulevent

o EQervier

:: Escargot

:: Espadon

;. Esturgeon

- Etoile de mer

-+ Etourneau

;- Faisan

;o Faon

:: Faucon

:: Faucon Crécerelle
:: Faucon Pélerin

.. Flamant Rose
.- Forficule

:: Fouine

:: Fourmi

:: Fourmilier

:: Frelon

;. Furet
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:: Grand-Duc
:: Grand Tétras
:: Grébe Huppé
:: Grenouille

:: Homme-Hibou

ippocampe

|

:: Hippopotame
;. Hirondelle

.- Hoche Queue

:r Jormungand
;o Jument

. Kangourou
;. Kinkajou

:: Koala

:: Koudou

;. Lamantin

:: Langouste

:: Lapin

:: Léopard

:: Léopard des Neiges
:: Léopard Persan
:: Léopard de Vinci
;o Lézard

- Lézard Cornu

:: Libellule

:: Licorne

:: Licorne de Féerie
:: Licorne de Mer

:: Licorne Noire

:: Licorne Sylvestre
:: Lievre

;o Lievre Variable

:: Limace

:r Lion.

:: Loir

<K

:: Lycanthrope

;. Lycaon

:: Mante religieuse
:: Mangouste

:: Makara

;. Marabout

:: Marmotte

:: Marsouin

:: Martinet

:: Martin-Pécheur
:: Martre

;. Méduse

:: Merle d’Amérique
;. Merlebleu

:: Milan

:: Mille Pattes

:: Minotaure

:: Mite

:: Moineau du Japon
:: Monstre

;. Mogueur

:: Morse

:: Morue

:: Mouche

:: Mouette

ouffette
oujion

:: Mougeon
;. Moustigue
:: Mouton

:: Moutruche
;. Mule

;. Mulot

:: Murene

:: Musaraigne
:: Mustan

;- Musteéle

;- Mygale

:: Nandou

:: Nahual

L

:: Oie Sauvage

;. Qiseau

:: Oiseau-Bleu

:: Qis. d lac Stvymphal
:: Oiseau-Lyre

;. Oiseau-Mouche

:: Oiseau-Tonnerre



2> Okapi

:r Onagre

:: Opossum

:: Orang-Outan
:r Orignal

:: Ornithorynque
:: Orque

:: Quakari

;. Quroboros

2 Qurs Nandi
:: Qurs Polaire
;2 Qursin

;- Qutarde

:: Palourde

:: Panda

:: Pangolin

:: Panthére Noire

:: Paon
:: Papillon
:: Paresseux

:: Perce-Oreille
:: Perdrix

:: Perroquet

o Perruche
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:: Petit-Duc

:: Phacochere

:: Phalanger volant
:: Phalene

:: Pheenix

:: Phogue

:: Pic Noir

:: Pie.

:: Pieuvre

:: Pigeon

:: Pingouin

:: Pinson

:: Pintade

:: Piranha

:: Pivert

:: Plongeon

:: Poisson

:: Poisson-Chat
:: Poisson Rouge
:: Poisson Scie
:: Poisson-d'Argent
Porc-Egic

:: Pou.

:: Poule

:: Poulet

:: Pouliche

:: Poulpe

;. Pristis

:: Puma

:: Punaise

:: Putois

:: Pygargue

:: Pyrocorne

:: Pvthon

. Ragondin

. Raie

:: Rat

. Rat Musqué

. Ratel

.. Raton Laveur
;> Renard

. Renard de Teumesse
. Renne

:: Requin

. Rhinocéros

.- Roitelet

:: Rossignol

:: Rouge Gorge
. Rouge Queue

:: Rouanicorne
;o Sai”

;o Sajou

.- Salamandre
:: Sanglier

:r Sangl. d ’Ezymanthe
:: Sangsue

:: Sansonnet

:: Sapajou

:: Saumon

;- Sauterelle

.- Scarabée
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:: Scinque

:: Scolopendre

:: Sconse

:: Scorpion

:: Serpent

:: Serpent Arc en Ciel
:: Serpent de Mer

:: Serpentaire

;o Tatzelwurm

:: Taupe

;. Taureau
Termite

;o Tétras

o Tétras Lyre

;2 Thon

2o Tigre

;o Tisserand

:: Tortue

. Toth.

;> Toucan

:: Tourterelle
:: Triton

:: Troglodyte
;2 Truie

:: Truite

. Unisus

:: Vache

:: Vache Marine
:: Vacher

:: Varan

. Vautour

:: Ver Luisant
. Verrat

:: Vipere

:: Viscache

:: Vison

:: Vouivre

. Wapiti

:: Watussi

:: Wolverine
:: Yack

:: Ysatis

:: Zaglossus
:: Zébracorne
:: Leébre
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LES ANIMAUX DE POUVOIR

:: ABEILLE

Mots Clés : Communauté, Organisation, Société, Travail, Féte.
Voir > Fourmi.

On récoltait déja le miel d’Abeille aux époques les plus reculées de ’humanité. I était utilisé a des fins
médicinales. La cire servait, quant a elle, a confectionner des bougies, des cataplasmes et des réparations
dentaires. Puis elle fut utilisée afin de faconner les objets en métal selon la technique de la « cire perdue ».
En Egypte, c’est en partie avec cette méme cire que I’on momifiait les cadavres. Dans le christianisme, on
pensait que les Abeilles vivaient du parfum des fleurs, et elles étaient donc un symbole de pureté et
d’abstinence. La douceur du miel était utilisée pour les orateurs et devient donc un symbole mythologique.
Ainsi, elle symbolisa le Christ et la clémence divine, tandis que le dard de 1’Abeille, source de blessure,
évoquait la séparation des €lus et des damnés au moment du Jugement Dernier.

Abeille symbolise la communauté ainsi que la féte. Elle est souvent associée a I’idée d’ascension sociale.
Animal primordial des événements heureux, ou tout simplement de I’existence mystérieuse et merveilleuse de la
vie. Abeille nous enseigne qu’une vie harmonieuse en communauté est possible. Elle n’est peut &tre pas tres
forte, mais elle a pour elle la puissance de la sagesse, de la vertu et de 1’amour. Elle est organisée, travailleuse,
sociable, préte a tout pour défendre sa ruche. Elle est porteuse d’un grand symbole, qu’en tant que totem elle
nous apprend a regarder : le symbole de la collaboration et de 1’organisation ; car, seule, Abeille n’est rien. Par
son travail acharné, Abeille permet a énormément d’espéces végétales de se reproduire et, de ce travail en
harmonie entre elles, est produit le miel, aliment aux mille vertus, nectar des dieux. Abeille est encore une
communicatrice hors pair. En Occident, elle est appelée « Oiseau de Marie » ou « Oiseau de Dieu ». Elle est le
symbole de I’ame. Lorsqu’une personne voit Abeille en réve, c’est en fait le symbole de sa mort prochaine
qu’elle voit partir en bourdonnant. Mais lorsque Abeille entre dans la bouche d’un mort, celui-ci reviendrait a la
vie. Ce symbole de résurrection est né du fait que lorsque Abeille hibernait, on les pensait mourantes. Elle est
donc un symbole de résurrection, d’éloquence, de poésie, d’intelligence, du maitre de 1’ordre et de la prospérité,
symbole royal ou impérial. Evidemment, ce ne sont pas des présages a prendre aux mots, mais de fagon
imagée : elle aide a la renaissance de son SOI intérieur, de la réincarnation. Dans certains textes de I’Inde,
Abeille représente 1’esprit s’enivrant du pollen de la connaissance. Les Méditerranéens, quant a eux, leur prétait
des émotions humaines telles que le courage, la pudeur, le zéle, la propreté, la capacité de vivre en harmonie en
communauté, et également des dons artistiques.

Les idées symboliques d’ordre, d’industrie, de charité, que 1’on rattache de nos jours a Abeille sont
relativement récentes. Pour les Anciens, elle est avant tout un embléme de résurrection et d’immortalité, ainsi
qu’un symbole solaire. En Egypte, elle serait née des larmes de Ré, le dieu solaire, et est associé au roi de la
Basse-Egypte, bity qui désigne également I’apiculteur. Ouvriéres laborieuses, innombrables et organisées, elles
travaillent tant sur le plan temporel que sur le plan spirituel. Par leur vol, elles relient la Terre au ciel et
symbolisent les ames dans leur migration (ames des morts) ou leur élévation (ames des initiés). L’égyptologue
Alexandre Moret signale une Abeille sculptée dans les stucs d’un monument et accompagnant un foetus entouré
d’épis. Conjuguée avec les €pis, est-elle un symbole de fertilité ? Ou Abeille Nourriciére va-t-elle (re)donner la
vie au feetus ? Si le miel nourrit les vivants, il est aussi symbole d’immortalité et de résurrection dans tout le
monde antique. On I’offrait aux manes des morts pour leur assurer une protection dans ’au-dela. Hérodote et
Strabon rapportent qu’en Assyrie, on enduisait de cire les corps des notables défunts avant de les ensevelir sous
le miel. Glaucus fils de Minos et de Pasiphaé, tombé mort dans une cuve, revient a la vie aprés que ses lévres
aient été en contact avec le miel dans lequel il gisait.

Chez les Celtes, I’insecte mellifére est une manifestation de la déesse Mére Henwen qui enfanta un grain de
blé et une Abeille. Le miel est I'un des ingrédients de la boisson des dieux, 1’ iydromel, et confére a I’insecte qui
le congoit le statut particulier qu’ont les créatures divines. Dans le monde gréco-romain, Abeille est également
assimilée a la déesse Mcre, dont Déméter, Ceéres pour les latins, déesse vierge du blé, et Artémis sont des
représentations. Abeille est un des attributs d’Artémis d’Ephése représenté sur les statues polymastes de la
déesse, et I’insecte figure de fagcon continue au long des siccles sur les monnaies éphésiennes.

On lui porte depuis la nuit des temps un réle initiatique et liturgique. A Eleusis et & Ephése, les prétresses de
Démeéter et d’Artémis portent le nom d’« Abeilles ». Le grand-prétre de 1’Artémision d’Ephese, qui par sa
consécration devenait parédre d’Artémis, était dit « seigneur des Abeilles ». A Delphes, la Pythie était parfois
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appelée « I’Abeille delphique ». Apollon, le frére d’Artémis, envoya aux Hyperboréens le deuxiéme temple de
Delphes. Celui-ci avait été faconné par des Abeilles. Dans 1’ lliade, Homere qualifie les Amazones d’Abeilles
belliqueuses. Artemis en était la reine.

Serpent et Abeille sont analogues sur le plan symbolique, et sont complémentaires. Serpent symbolise
I’esprit, Abeille 1I’ame. Tout deux sont de nature ignée : ils piquent et inoculent le Feu dans la chair. Serpent
Python est une incarnation de la Terre et son nom signifie « putréfaction féconde ». Or Abeille, dans 1’antiquité,
était censée naitre de la putréfaction d’un Animal, Lion ou Taureau (animaux solaires) et, tout comme Serpent,
elle sortait des cavités de la Terre. De méme, si Abeille s’envole, Serpent quant a lui, se hisse dans ’arbre du
milieu du jardin d’Eden ou le long du caducée, deux symboles du pdle, I’axe qui relie la Terre au Ciel. En
hébreu, le mot pour dire Abeille possede la méme racine que dabar, la « parole », raison pour laquelle les
kabbalistes rapprochent Abeille et le bourdonnement de la ruche du Verbe Créateur. Au Moyen-Age, on parle
du «chant» des Abeilles, chant véritablement sacré, puisque que Abeille porte en elle une parcelle de
I’Intelligence divine. Rassemblées en essaim ou dans une ruche, ces milliers de parcelles se trouvent reli¢es
entre elles pour ne former qu’un seul corps — le corps mystique du Christ — dont la téte est le roi (la reine).
L’ensemble est une allégorie de 1’Eglise qui, selon 1’enseignement de Saint Paul, posséde a sa téte le Christ-Roi.
La communauté des Abeilles est donc un symbole de retour a I’unité, et de réunification. De double nature, du
fait qu’elle fabrique le miel et qu’elle pique, Abeille personnifie le Christ aux douces paroles ou au contraire, le
Christ-Juge de la fin des temps. Elle est aussi un des symboles de la Vierge Marie.

Abeille posséde six pattes, et son abdomen est divisé en six segments. Le nombre 6 lui est attribué, du fait
aussi que les alvéoles de cire qu’elle fabrique sont hexagonales. L’hexagone est la figure géométrique dans
laquelle peut s’inscrire une étoile a six branches, symbole du macrocosme, du divin et du spirituel.

En tant qu'Animal totem, Abeille nous apprendra donc a devenir organisé, méticuleux, sociable.
Mais également a prendre soin de soi et de son entourage, avec respect et parcimonie. Elle nous
enseigne a nous recadrer, a prendre des décisions, ainsi que connditre son soi profond. Abeille nous
incite d remettre notre vie en question, et d renditre avec des idées créatives, voir le bon coté de
chaque chose, avoir go(t en notre vie et savoir la savourer divinement |

:: ABRAXAS

Mots Clés : Connaissance, Gnose, Nombre 7, Nombre 365.

Voir > Chimeére ; Coq ; Serpent.

Abraxas (en grec : Afpacog), Abrasax, ou encore Abracax, est un symbole des gnostiques du II°siécle dans
I’école d’Alexandrie, utilisé notamment par Basilide. Ce serait en effet une transcription altérée d’un
cryptogramme d’origine hébraique, dont I’interprétation isopséphique renvoie a 365. Le terme se retrouve gravé
sur des amulettes ou des talismans qu’on appelle Abraxas par métonymie. Pour les chrétiens orthodoxes, le
terme désigne un démon. Il s’agit d’une Chimére a téte de Coq, au corps humain et aux jambes serpentiformes.
Il brandit un fouet d’une main, et un bouclier de I’autre, gravé des lettres IAQ : I pour lesous, suivit de Alpha et
de Omega.

Plusieurs interprétations du terme existent. Les basilidiens auraient utilisé le terme pour désigner I’ensemble
des ¢éons, émanations divines, sortes de génies ou anges, qui présidaient aux 365 cieux. D’autres interprétent le
terme comme étant le dieu supréme, mais ce n’est pas conforme a la doctrine de Basilide. Le terme Abraxas,
compos¢ de sept lettres, fait référence dans le syste gnostique aux sept planétes (et par extension aux sept
archanges, aux sept péchés, aux sept jours, etc.). Décomposées selon le syste grec de numération (A=1, B=2,
R=100, X=60, S=200), puis additionnées, les sept lettres du terme donnent le nombre de jours du cycle annuel,
soit 365. Par une logique semblable a celle de la Grande Année, il pourrait étre le symbole de la totalité de la
Création, du cosmos et de la Connaissance (gnosis). Selon Saint Jérome, Abraxas correspondrait au nom
mystique et caché de Mithra ou du Soleil, dont la somme des lettres, en grec (afpadac), donne le nombre 365
correspondant aux jours d’une année solaire.

La formule magique abracadabra proviendrait du terme Abraxas. La représentation et le terme Abraxas
furent utilisés comme contre-sceau par I’Ordre des Templiers afin de signer les missives confidentielles et/ou
secretes. Dans Le Livre Rouge de Carl Gustav Jung (dans les Sept Sermons aux Morts notamment), Abraxas est
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principe efficient, la divinité supréme ou la notion méme de divinité, située au-dessus d’Hélios (le bien) et du
Diable (le mal), ni bonne ni mauvaise, et a peine différenci¢e du Plérome.

:: ADDAX

Mots Clés : Endurance, Survie.

Voir > Antilope ; Oryx.

D’allure est lourde et maladroite, excellent grimpeur, nomade, trés farouche, lourd et massif, Addax
s’essouffle vite. C’est une Antilope vivant dans les déserts d’Afrique, dont la distribution s’étendait a I’origine
de I’Ouest du Sahara et de la Mauritanie a 1’Egypte et au Soudan. Elle vit aujourd’hui dans la partie Sud-Ouest
du Sahara, et se trouve en nombre plus réduit de I’autre c6té de la mer Rouge, au Proche-Orient. Son habitat est
le désert. 11 a la faculté, comme 1’Oryx, de détecter des pluies a une distance 200 a 400 km, et de déterminer
ainsi les zones propices au paturage. 11 effectue de grands mouvements migratoires, en relation étroite avec les
paturages formés suite aux chutes de pluie. Pour éviter la perte de ses réserves liquides, 1’Addax, pendant les
périodes les plus chaudes de la journée, se couche dans une cuvette creusée a I’ombre d’une dune, sous le
couvert d’un arbre ou d’une touffe de graminée. Il est capable de vivre la ou toute vie semble impossible. Ils
sont grégaires et vivent en petits troupeaux de deux a dix individus.

L’Addax mesure entre 95 et 115 cm de hauteur au garrot. Les deux sexes ont de gracieuses cornes annelées
enroulées en spirale ouverte, et atteignant 89 cm de long. Bien adapté au désert, I’Addax posseéde de grands
sabots qui lui permettent de courir sur le sable. Les jeunes ont une robe de couleur brun foncé, uniforme. Sinon
ils ont la téte d’un gris plus ou moins foncé, a deux taches blanches trés nettes qui se réunissent sur le chanfrein.
Le front est garni d’une créte de poils foncés. La croupe, le dessous du corps et les membres sont blancs.
Au printemps, le dos et les flancs sont d’un blanc grisatre, mais deviennent plus foncés en automne. La queue,
terminée par un toupet noir, n’atteint pas les jarrets.

L’Addax est un mammifére strictement herbivore et ruminant. En mangeant des feuilles et des melons
sauvages, il peut passer la plus grande partie de sa vie sans boire. Il trouve sa nourriture dans les ergs, étendues
dunaires ou, contre toute attente, des especes végétales arbustives et herbacées poussent sur les flancs dunaires
expos€s aux vents, ainsi que dans les cuvettes formées par les systes & dunes entrecroisées qui piegent I’Eau de
pluie, mais également dans les regs, zones arides, couvertes de cailloux et de graviers, et ou la végétation est
tres clairsemée.

:: AGNEAU

Mots Clés : Douceur, Innocence, Pureté, Sacrifice.

Voir > Bélier ; Brebis ; Mouton.

Agneau, autrefois Agnel, est le trés jeune Mouton male ; la femelle est appelée Agnelle. Petit de la Brebis et
du Bélier, il s’agit d’un Animal d’élevage. Dans les contes et la littérature, Agneau garde souvent une valeur de
victime innocente : victime du Loup dans les fables d’Esope (dit Isopet au Moyen-Age), que Jean de
La Fontaine reprendra dans /e Loup et [’Agneau ; Thibault Agnelet, le berger de maitre Guillaume dans la Farce
de Maitre Pathelin, est tout naturellement le naif de la farce, mais un faux naif qui réussira a tromper son patron
le drapier, son avocat Pathelin, et un juge. Une légende savoyarde autour du pic de la Dent du Chat montre un
Agneau servant d’appat pour traquer un Chat Sauvage qui terrorise les voyageurs. Dans les instructions du
Premier Degré: « De tous temps 1I’Agneau a été considéré comme un embléme de I’innocence ». Par
conséquent, il est exigé que le Tablier d’un Franc-macon soit fait en peau d’Agneau. Dans les Degrés avancés,
et dans les Degrés de la chevalerie, comme dans ’illustration Chrétienne, Agneau est un symbole de Jésus-
Christ. Dans la Gréce Antique, des Agneaux Noirs étaient sacrifiés aux divinités des vents pour s’assurer une
heureuse navigation des navire.

Agheau est un symbole de douceur, d'innocence et de pureté. Comme Animal Médecine, il vous
recommande de faitre preuve de davantage de douceur envers vos proches.
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Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « atoutes les étapes du développement des civilisations
méditerranéennes — civilisations de pasteurs nomades autant que d’agriculteurs sédentarisés — 1’Agneau
premier-né, celui qu’on appelle aujourd’hui Agneau de la Saint-Jean, apparait, dans sa blancheur immaculée et
glorieuse, comme une cratophanie printaniére : il incarne le triomphe du renouveau, la victoire, toujours a
refaire, de la vie sur la mort. C’est cette méme fonction archétypale qui fait de lui par excellence la victime
propitiatoire, celui qu’il faut sacrifier pour assurer son propre salut. Et la, comme en beaucoup d’autres rites et
coutumes, les adeptes de Dionysos préfigurent le temps des grandes révélations : ainsi, pour permettre au dieu
de réapparaitre aux abords du lac de Lerne, par lequel il était descendu aux enfers chercher sa mére, ils jetaient
dans le gouffre un agneau pour apaiser les Pylaochos, gardien des portes infernales.

Avec la révélation hébraique ce symbole va prendre tout son sens : Agneau (ou Brebis) symbolise d’abord
I’israélite, membre du troupeau de Dieu (Isaie, 40, 10-11) paissant sous la conduite de bergers (chefs politiques)
(I Hénoch 89, 12,s.) :

Voici le Seigneur Yahvé qui vient avec puissance,
Tel un berger qui fait paitre son troupeau,
recueille dans son bras les agneaux,

les met sur sa poitrine,

conduit au repos les brebis meres
Isaie, 40, 10-11)

L’image sera reprise par le christianisme (Luc, 10, 3 ; 15, 3 ; Jean, 21, 15-17).

Mais surtout, avec une constance qu’aucun événement ne vient altérer, jusqu’a nos jours, 1’Agneau de lait,
des juifs aux chrétiens, et ce ceux-ci aux musulmans, est la victime sacrificielle de toutes les occasions, et
surtout du Renouveau ou se succedent Paque juive, Paques chrétiennes, mort et résurrection du Christ agneau de
Dieu, et sacrifice du Ramadan, ce Kurban qui, dans la langue courante du Moyen-Orient devient I’apostrophe
affectueuse par laquelle on salue I’ami véritable, comme on lui dirait fi-ére.

Une étude détaillée de ces trois rituels fait apparaitre la continuité de leurs significations symboliques, jusque
dans les moindres détails. Ainsi I’effusion du sang rédempteur du Christ sur la croix n’est pas sans rapport avec
ce sang salvateur de I’Agneau sacrifié¢ dont les juifs enduisent les chambranles et le linteau de leur porte pour
écarter de leur maison les forces du mal.

Lorsque Jean-Baptiste s’écrie en voyant Jésus : Voici I’Agneau de Dieu qui 6te le péché du monde (Jean, 1,
29), il se rattache certainement, au moins en partie, au théme sacrificiel. C’est I’accent pascal qui apparait au
premier plan dans la premiére épitre de Pierre (I, 18-19) : le chrétien est libéré, comme jadis Israél d’Egypte, par
le sang d’un Agneau, Jésus-Christ. Jean (19, 36) et Paul (1 Cor. 5, 7) affirment également que la mort du Christ
accomplit parfaitement le sacrifice de 1’agneau pascal. Toutefois, le christianisme primitif se rattache également,
en parlant de Jésus comme d’un Agneau, a une autre prophétie de 1’Ancien Testament : la mystérieuse page
dans laquelle Isaie (53, surtout le verset 7) annonce un messie souffrant, symbolisé par I’image d’un Agneau
men¢ au sacrifice (Voir Actes, 8, 32).

L’Agneau est sur la montagne de Sion et au centre de la Jérusalem céleste, dans I’ Apocalypse. Se fondant sur
une description presque identique du Brahma-pura donnée par la Bhagavad-Gita (15, 6) et de la Jérusalem
céleste, Guénon a suggéré un rapprochement — purement phonétique — entre 1’Agneau et 1’Agni védique, lequel
est d’ailleurs porté par un Bélier. La similitude ne saurait étre fortuite car, outre le caractére sacrificiel d’Agni,
I’un et 'autre apparaissent comme la Lumiére au centre de 1’étre, celle qu’on atteint dans la quéte de la
Connaissance supréme. Ce rapprochement avec le dieu védique du Feu manifeste 1’aspect solaire, viril et
lumineux de I’Agneau : c’est la face 1éonine de I’ Agneau que ’on trouve également signalé dans 1’ Apocalypse,
qui emploie 28 fois le mot Agneau pour désigner le Christ. »

Dans [’Encyclopédie des symboles de Michel Cazenave, on découvre que « I’Agneau est un symbole de
pureté et de candeur. Les Israélites égorgeaient un agneau pour la Paque juive, la Pessah. L’image du berger
divin qui conduit son peuple comme un troupeau, et I’image du serviteur de Dieu que I’on compare a “un
Agneau trainé a I’abattoir” (Isaie, LIII, 7) ont donné lieu a la métaphore du Nouveau Testament, qui compare
Jésus a un “bon berger” recherchant ses agneaux égarés. Saint Jean (Evangile I, 29) décrit ainsi la rencontre
entre saint Jean-Baptiste et Jésus : « Le lendemain, il voit Jésus qui vient vers lui et il dit : Voici I’agneau de
Dieu qui enléve le péché du monde ». L’Apocalypse de saint Jean (XIV, 1) parle également de 1’agneau
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triomphant : « Et je vis: L’Agneau était debout sur la montagne de Sion ». Dés les catacombes romaines,
I’Agneau de Dieu (en latin agnus dei) est un symbole du Christ ; mais cette représentation fut interdite dans I’art
byzantin par le concile de Trullo, au XVII¢ siécle. Pour 1’église romaine, 1’ Agneau pascal est au contraire, avec
le drapeau qui rappelle la victoire sur la mort I’un des symboles les plus courants de la Résurrection. On sculpte
méme des Agneaux de cire bénie comme porte-bonheur. L.’ Agneau sacrificiel évoque ceux qui ont souffert le
martyre, comme I’Agneau entouré de Loups que 1’on peut voir représenté dans la catacombe romaine de Saint-
Prétexte. L’Ancien Testament rapporte qu’Abel avait sacrifi¢ I’'un des Agneaux dont il était le berger, et
I’ Agneau est devenu ’attribut de saints comme sainte Suzanne ou sainte Agnes (ce prénom est issu du mot latin
agnus), ou encore saint Wendelin, le patron germanique des bergers. Les pastorales” ou représentations
théatrales qui apparurent a 1’age baroque, donnent une image totalement idéalisée de la condition de patre, et
jouent dans certaines métaphores érotiques sur 1’innocence réputée de 1’Agneau (se reporter par exemple au
premier don Juan espagnol, celui de Tirso de Molina : L’Abuseur de Séville). »

:: AGOUTI

Mots Clés : Finesse, Intuition, Obstination, Peur, Primauté De L’Action Sur La Réflexion.
Voir > Lapin.

Agouti est un mammifére quadrupede de 1’ordre des Rongeurs. Il a les mémes attributs chamaniques que
Lapin.

Selon Ignace Mariétan, auteur d’un article intitulé Légendes et erreurs se rapportant aux animaux, paru dans
le Bulletin de la Murithienne, 1940, n°58, pp.27-62 : « La transgression d’un interdit entraine une maladie qui
s’appelle téhetameimai quand la victime est la personne fautive. La maladie est alors souvent considérée comme
incurable, réapparaissant sous formes de crises épisodiques. Si la victime n’est pas le transgresseur mais son
enfant, on parle de la maladie étaneimatop. Dans ce cas, la guérison est possible et c’est le chamane qui
s’occupe du traitement. Il interpréte souvent ce type de maladie comme le résultat d’un sort envoyé par 1’esprit
de I’Animal, vis-a-vis duquel un interdit alimentaire ou comportemental a été rompu. Les symptomes vont
pouvoir orienter le chamane pour déterminer 1’origine de la maladie. Par exemple, 1’enfant peut éprouver une
sorte d’aversion vis-a-vis de I’Animal en cause qu’il ne pourra ni consommer, ni méme voir ou toucher. Parfois
les liens entre symptomes et Animal sont plus subtils, comme nous pouvons le constater dans les exemples ci-
dessous.

Ceux-ci sont tirés de nos enquétes ethnobotaniques® et ne se veulent en aucun cas exhaustifs. Comme le
souligne J. Chapuis (1998 : 856), les connaissances concernant les interdits, prescriptions et chatiments sont
éparses, et fonction de 1I’expérience de chacun.

Nous tenterons seulement de comprendre le lien qui unit I’ Animal, les symptomes de la maladie, et le végétal
qui constitue la base du remeéde. La plante saprophyte ”piment de I’agouti” akuli pépé (Helosis cayennensis
(Swartz) Spreng., Balanophoraceae) est utilisée pour soigner la perleche (plaie aux commissures des levres),
apparaissant aprés avoir consommé de 1’Agouti (Dasyprocta agouti (L.), Dasyproctidae). Cette plante de
couleur rousse comme le pelage de I’ Agouti, et dont la forme peut évoquer son nez, est posée directement sur la
plaie.

Les associations entre animaux et végétaux sont donc de type analogique, et cette analogie apparait dans la
dénomination du végétal : ”langue de Toucan”, “griffes de Lézard”, ”odeur de Pécari”, “Tapir géant”, etc.
Parfois ces associations peuvent étre d’ordre écologique, I’Animal et la plante ayant le méme biotope, ou plus
précisément 1’ Animal étant souvent présent a proximité de la plante (lorsqu’il consomme ses fruits ou ses fleurs
par exemple). Dans ce cas également, le lien entre la plante et I’Animal apparait dans la nomenclature avec le
suffixe ju.

La maladie et son traitement suivent le principe de la magie sympathique : I’homme craint de se transformer
en Animal par contagion directe (contact, consommation) ou indirecte (par la vue, ou le simple fait d’étre passé
dans le secteur de I’ Animal). Le traitement consistera a utiliser une plante qui est la correspondante végétale de
I’ Animal.
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F. Grenand (1984 : 23) qui décrit le méme phénoméne chez les Wayapi I’interpréte comme « une duperie
dangereuse des forces naturelles ». En s’imprégnant du végétal, 1’étre humain trompe 1’esprit de 1’Animal
courroucé qui, croyant reconnaitre I’un des siens, finira par lacher prise.

J. Chapuis (1998 : 874-877) qui fournit, chez les Wayana, d’autres exemples de conséquences de la rupture
d’interdit en fonction du type d’Animal, en propose 1’analyse suivante : « Les maladies téhetameimai “’sanction
de la rupture d’interdit” seraient la synthése des rapports, réels ou symboliques, que les Wayana entretiennent
avec ’univers (Feu, animaux, végétaux) » (Chapuis 1998 : 873). Mais il insiste sur le fait que la régle est
variable et qu’elle dépend du degré de savoir, et de I’expérience de I’informateur.

Nous constatons également que le remeéde végétal peut varier, mais la régle est constante : la plante présente
toujours des caractéristiques communes avec I’Animal, et sa dénomination y fait référence. Ce mode
thérapeutique fait donc écho a une nomenclature des végétaux qui établit des correspondances entre végétaux,
animaux et maladies. Si ’on pousse plus loin 1’analyse, on remarquera que ce sont les jolok des animaux qui
sont mis en cause dans I’explication de la maladie, tandis que ce sont ceux des végétaux-remedes qui vont
intervenir dans la guérison. Le systéme fait donc référence aux doubles spirituels des éléments de la nature.
Quand on emploie la plante correspondante a tel Animal, on établit un rapport de forces entre les jolok
d’animaux et ceux des végétaux. Le systéme de correspondances par analogie peut donc étre considéré comme
un systéme de mesure de la force intrins€éque de la plante par rapport a celle de I’ Animal.

Ce systéme nous instruit donc sur une méthode d’évaluation thérapeutique des plantes, en fonction de leurs
caractéristiques visibles, une sorte de “théorie des signatures”, qui permettrait aux humains de décrypter la
nature et les “forces intrinséques”, les jolok qu’elle recéle. Ce systéme de catégorisation (identification,
nomenclature, référence a un ordre) nous renvoie a I’ancien systéme totémique des Wayana. En effet, la société
était autrefois organisée en clans a référent totémique (cf. B. Moizo, J. Tubiana, cet ouvrage) : "les gens des
fauves” kaikusijana, “les gens de 1’agouti” akulijana, "les gens du tapir” maipulijana, par exemple. « IIs se
nommaient par référence a un Animal pour la plupart et entretenaient avec celui-ci une relation de ressemblance
a travers une particularité corporelle : intonation de la voix, spécificité morphologique, coiffure, type de
tatouage... » (Chapuis et Riviére 2003 : 427). Le systéme de catégorisation des végétaux a référent Animal nous
renvoie donc a une organisation sociale des Wayana a référent totémique.

Il semble donc que ce soit la crainte de se métamorphoser en Animal qui explique certains interdits. Ceux-ci
sont donc une maniére de faire respecter la frontiére entre nature et culture. La rupture d’interdit amorce un
procédé de métamorphose de ’homme en Animal, que le chamane va pouvoir stopper avec un remede végétal.
Pour étre efficace celui-ci doit appartenir a une catégorie faisant référence a I’Animal, en quelque sorte a son
”clan”. C’est 1’esprit de la plante, dont la puissance doit étre équivalente a celle de 1’Animal, qui pourra
neutraliser le sort.

Seul le chamane, au prix, il est vrai, du respect de nombreuses régles alimentaires comportementales, est
habilité a faire le lien entre les deux mondes, a étre un passeur de frontiéres, un médiateur, entre le monde des
jolok et le monde des vivants. Il possede également le pouvoir de se métamorphoser en Animal (comme le
Jaguar par exemple). A la fois craint et respecté, il est capable de s’allier avec les jolok pour faire le bien comme
le mal.

Les interactions fortes entre les différentes composantes de la nature et leurs doubles spirituels assurent
I’équilibre du systéme, tout en réglant le fonctionnement. Mais cet équilibre est fragile et tout comportement
non conforme de I’étre humain le met en danger. L’homme se place dans une position d’équilibre précaire,
I’obligeant a éviter tout exces, et, par la méme, a respecter les différents éléments de la nature plutdt que de se
poser en dominateur de celle-ci. Quant a 1’Animal, il donne lieu a des représentations diverses : du gibier
pourvoyeur de nourriture, a I’envoi de mauvais sorts, il peut aussi engendrer la plante salvatrice.

L’ Animal joue donc un role essentiel comme référent culturel dans la représentation du monde vivant, role
dont nous n’avons dévoilé ici qu’une infime partie. Nous avons passé sous silence d’autres créatures que nous
pourrions, en tant qu’occidentaux cartésiens, définir comme imaginaires, mais qui font partie de la réalité du
monde wayana : ce sont, par exemple, les “monstres aquatiques” ipo qui peuplent les riviéres (cf. E. Navet, cet
ouvrage), et qui apparaissent parfois porteurs d’un bon ou mauvais présage pour celui qui les apergoit. On en
trouve des illustrations a travers les motifs dessinés sur les ciels de case. Ils sont porteurs d’une symbolique
importante qui mériterait un travail approfondi.

La place de I’Animal dans la cosmogonie est donc fondamentale, certes, mais il ne faut pas en conclure pour
autant que 1’Animal est au centre de la représentation du monde chez les Wayana. Si son role est essentiel dans
la représentation de la nature, il existe un Autre Monde beaucoup plus redouté, celui des jolok. En effet, ce que
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I’homme craint en premier lieu, ce sont les forces spirituelles de la nature qui peuplent 1’ Autre Monde, et qui
régissent par un ensemble de forces complexes, les interactions entre les différents éléments de la nature. Les
véritables enjeux se jouent donc la-bas dans ce monde invisible & I’homme, mais accessible au chamane, qui
constitue donc une piece maitresse de la représentation wayana du monde.

Selon Laurent Fontaine, auteur de De [’agentivité mythique et incantatoire. Le mythe de Kawdirimi chez les
Yucuna (Amazonie colombienne) (in : Ateliers d’anthropologie. Revue éditée par le Laboratoire d’ethnologie et
de sociologie comparative, 2013, n°39) : « Le plus souvent, les passages du mythe auxquels il est fait allusion
dans les incantations révélent I’apparition ou la création d’entités dangereuses. Sont également mentionnés les
personnages en rapport avec ces entités. Dans ce cas, il est clair que les actes en jeux sont des actes défavorables
ala vie (ADV).

L’entité en question peut ainsi étre I’arme surnaturelle d’un personnage mythique, comme lorsque la femme
Agouti se sert contre Kawairimi de sa hache a éclair, censée étre a 1’origine de la sciatique (pour d’autres
détails, cf. Jacopin, 2010 : § 2 et 3). Dans I’incantation contre la sciatique {I.1}, on trouve, comme dans toute
incantation yucuna, ’invocation de l’entité dont on cherche a manipuler les effets. Comme il s’agit ici de
I’ Agouti, le soigneur se doit de nommer toutes les especes classifiées en tant qu’Agoutis (phichina) en langue
indigéne.

Signalons que ces vers invocatoires peuvent étre aussi bien utilisés de maniére bienveillante que
malveillante. Mario ne m’a pas indiqué dans ces extraits les paroles magiques spécifiques contre la sciatique,
mais, dans d’autres incantations, j’ai pu me rendre compte que 1’Agouti n’est pas uniquement invoqué pour
soigner la sciatique. Il est par exemple invoqué de la méme maniére dans certaines incantations destinées aux
enfants en bas age, pour éviter qu’ils ne vieillissent trop rapidement quand ils seront adultes. En effet, comme
les Daguets, les Pécaris, les Singes et autres animaux d’aspect dgé aux yeux des Yucuna, les Agoutis
infligeraient des vieillissements prématurés (sari) & ceux qui consomment leur viande. Leurs méfaits peuvent
alors étre aussi bien considérés comme des ADV que comme des ADS, puisqu’ils nuisent aussi bien a la vie
qu’a la beauté de la victime.

Dans certaines incantations, on prononce ces vers invocatoires pour contrer les pouvoirs néfastes de
1I’Agouti, ce qui revient a réaliser des AFV ou des AFS pouvant étre classées parmi les soins thérapeutiques.
A noter que de telles incantations bienveillantes s’insérent souvent au sein d’enchainements dont les
motivations ont déja été identifiées dans notre analyse du mythe de Kawadirimi :

— la gratitude, lorsque le guérisseur réalise son traitement sur une personne qui lui a déja apporté des
bienfaits ;
— la récupération, lorsqu’il s’agit de retrouver un état de santé perdu, en [’'occurrence un dos qui ne fait

pas souffrir ;
— [’evitement, lorsque le guérisseur souhaite prévenir un vieillissement prématuré.

Dans d’autres incantations, on prononce les mémes vers pour diriger les dangereux pouvoirs de 1’Agouti
contre une cible (ensorcellements nuisibles). Il est aussi fréquent qu’elles s’insérent au sein d’un enchainement
motivé par la vengeance (pour compenser un méfait subi).

O Note 54. Citons Mario Matapi :
Naké wanija nanaku kemakana piyukeja namana naki kemakana, ke jarepayu yuriro nanupana penaje.

Il est trés important de nommer tous les ancétres Agoutis par leurs noms d’incantation, car ils détiennent le
pouvoir de lancer des éclairs.
Rika au namata’a ina wajlé wajakajo yami, ind yani yami kele nupami imata’a ind wajlé arepayu au,
lawichu yami, jiwi la’kana yami, kera la’kana yami, ardpa’kaje yami.

Ils peuvent donc trancher la colonne vertébrale de quelqu’un, notamment apres la naissance de son enfant, un
rituel de yurupari, un soin chamanique, un baptéme au sel végétal, une incantation pour le sevrage d’un enfant
ou celle d’une cérémonie dansante.

Kele yami phichi mata’a ind wajlé, ina ajiiaka chu manupeja. Unkd chu ind kajwadtala rika indjluwa au
rimata’a ind wajle.
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Dans ces cas-1a, un Agouti peut lui trancher la colonne vertébrale, s’il en mange sans précaution, ¢’est-a-dire
sans avoir €té protégé chamaniquement.

Pierre-Yves Jacopin, auteur d’un article intitulé De [’agentivité dans, et de la parole mythique paru dans les
Ateliers d’anthropologie. (Revue éditée par le Laboratoire d’ethnologie et de sociologie comparative, 2010,
n°34), utilise ’exemple de 1’Agouti pour définir la parole mythique : « J’ai choisi quelque peu au hasard un
fragment de récit mythique yucuna (Amazonie colombienne, province du Caqueta, bassin du Miritiparana).
Il s’agit de I’histoire de Kawairimi, le héros culturel’ yucuna (Kawairimi yuku), version yucuna du récit du
dénicheur d’Oiseaux choisi par Lévi-Strauss pour ouvrir ses « Mythologiques » (Le cru et le cuit, 1964).

O Deux freres vivent dans la méme maloca (maison commune), apparemment en l’absence de leurs
parents ; Kawairimi, [’ainé, emmeéne son frere cadet Mawochi « chasser les petits Aras » (c’est-a-dire les
Eufs de Ara sp., un grand perroquet), dans le but inavoué de [’abandonner au sommet de [’arbre ou
nichent ces Oiseaux. Resté seul dans le nid de la famille Ara, Mawochi subsiste comme il peut avec eux ;
mais, les petits ayant appris a voler, ils s’en vont, le laissant mourir de faim. Pourtant, une nuit, Mawochi
entend Agouti qui vient manger des fruits tombés de [’arbre ou il se meurt. Il [’appelle en lui demandant
de le libérer ; ce qu’elle fait finalement — Agouti est de sexe féminin —, de plus ou moins bonne grdce...

: AGUA

Mots Clés : Magie, Protection, Stabilité, Succes, Terre-Mere.
Voir > Crapaud.

Agua, encore appelé Crapaud-Beeuf, est le plus gros de tous les Crapauds et mesure environ 20 cm.
Toutefois, les plus grandes des femelles peuvent mesurer 25 cm. Ces Crapauds Géants possedent un corps
robuste et une téte massive. Ils ont un museau arrondi et des yeux proéminents dont les pupilles sont verticales.
Leur tympan est visible derriére leur ceil. Leur peau est de couleur marron foncé a marron clair, voire parfois
rougeatre. Leur dos est constell¢ de pustules. Leur ventre est blanc creme. Les pattes sont également bosselées,
mais plus finement. Elles sont plutdt courtes. Les doigts ne sont pas palmés car ils ne vivent pas dans I’Eau. On
peut les rencontrer dans les savanes ou dans les plaines et quelquefois dans les foréts ou dans les marais. Ils sont
de mceurs nocturnes et terrestres. On les trouve en Amérique du Sud et en Amérique Centrale, plus précisément
au Mexique et a I’extréme Sud des Etats-Unis. Agua a été introduit dans plusieurs pays d’ Amérique du Nord et
en Australie pour contréler les Hannetons mangeurs de canne a sucre, mais il est finalement devenu lui-méme
un fléau.

Quand un prédateur approche, Agua se dresse sur la pointe de ses pattes pour parditre plus gros
et intimider le prédateur. S'il se trouve déja dans la bouche du prédateur, il produit un venin
sécrété par les glandes situées derriere ses yeux. Il peut également se gonfler pour bloquer la
digestion. Ses principaux prédateurs sont les Serpents. Son venin irrite les muqueuses et peut
tre fatal pour les mammiferes prédateurs.

:: AIGLE

Mots Clés : Autorité, Courage, Sagesse, Pouvoir.

Voir > Aigle Bicéphale ; Aigrette ; Autour ; Balbuzard ; Buse ; Milan ; Pygargue ; Simorgh.

Ses plumes sont souvent utilisées dans des rituels sacrés. Il aide a prendre du recul pour analyser notre vie.
Il offre 1’objectivité et la clarté d’esprit nécessaires aux prises de décisions et a la recherche des priorités.
Représente 1’Esprit, I’habileté de vivre dans le domaine de 1’esprit tout en restant branché et équilibré dans le
domaine terrestre. Aigle apporte 1’éveil et I’illumination. Il enseigne & regarder vers les hautes sphéres pour que
votre ceeur atteigne le Soleil et que vous appreniez a aimer 1’ombre aussi bien que la Lumiére. Aigle incarne la
force divine. Il peut aller trés haut dans le ciel, plus haut que n’importe quel étre vivant et, il est assimilé au
Grand Esprit. Il domine du regard I’ensemble de la vie. Aigle enseigne qu’il est nécessaire de considérer aussi
bien les événements positifs que les événements négatifs, les faces d’ombres et de Lumiére, ce qui aide a
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poursuivre le développement de son moi propre. C’est par la mise a I’épreuve de sa force d’ame qu’une
personne peut acquérir la force de 1’Aigle. Les plumes d’Aigle sont utilisées par les chamanes pour guérir I’aura
des personnes malades. Venez au bout de vos peurs, regardez au-dela de votre horizon, reliez-vous a I’élément
aérien et volez ! C’est ce a quoi exhorte Aigle. Roi des Oiseaux, il accompagne ou il représente les plus grands
dieux et les plus grands héros. 1l est 1’attribut de Zeus, ’embléme impérial de César et de Napoléon. Aigle est
aussi le symbole primitif et collectif du pére et de toutes les figures de la paternité. Symbole aussi des états
spirituels supérieurs, de contemplation. Il posséde un pouvoir de rajeunissement. Sa vue pergante en fait un
clairvoyant. Aigle est I’un des emblémes de I’orgueil. Dans 1’antiquité méditerranéenne, on interprete le vol des
Aigles pour percevoir les volontés divines. Oiseau solaire, Aigle est le substitut du Soleil dans les mythologies
asiatique et amérindienne. Pour les Grecs, les Aigles partis de I’extrémité du monde suivent la trajectoire du
Soleil, qui coincide avec I’axe du monde. Chez les Aztéques, le coeur des guerriers sacrifiés est offert en pature
a Aigle Solaire. On les appelle les gens de 1’Aigle. Les hommes sacrifiés a Aigle Solaire nourrissent le Soleil et
I’accompagnent dans sa course. L’Aigle fixant le Soleil, est symbole de la perception directe de la Lumiére
intellective. Le conflit, dans I’imagerie, est souvent symbolisé par le combat de Aigle et de Serpent.

Votre caractéristique premiere ? La distance. Avec les gens, les choses, les événements. Vous ne
vous laissez que trés rarement atteindre par ce qui se passe autour de vous. Pas par indifférence
ou égoisme, comme on le croit parfois. Seulement, vous utilisez votre remarquable esprit de
synthese. Vous faites une grande confiance a vos capacités, et vous avez raison ! Vous vous
débrouillez toujours, sans forcément beaucoup d'efforts, pour que les situations tournent a votre
avantage, ou du moins pour limiter la casse. On dirait parfois qu'un sixiéme sens vous guide ! Vous
n'en €tes pas moins un vrai bourreau de travail, mais savez porter votre effort au bon endroit et
au bon moment. Votre boss, vos collaborateurs ou vos clients vous adorent et vous recommandent
chaudement. Le risque est qu'd force de louanges, vous deveniez accro aux compliments. Surtout
que l'idée d'avoir une cour de fideles vous pardit tout a fait séduisante | Attention donc aux
flatteurs, qui pourraient profiter de vous. Heureusement pour vous, votre sagesse ira en
s'accentuant avec I'dge : vos expériences vécues vous enrichiront, et vous saurez de mieux en
mieux faire le tri au sein de votre entourage. Sur le plan privé, vous saurez faire preuve d'une
patience quasi infinie avec vos proches, les enfants notamment. Mais vous aurez parfois du mal a
vous intéresser aux petites tracasseries de la vie quotidienne. Votre conjoint devra forcément
€tre du genre dévoué et compréhensif.

Ceux qui s'identifient au totem Aigle se reconnaissent a la puissance de leur capacité de
visionnaire, que ce soit une vision a court ou a long terme. L'esprit de ce totem encourage au
développement de l'intuition dans votre vie quotidienne. Aigle apporte des enseignements sur les
meilleures manieres d'élever votre perspective et de prendre du recul par rapport aux situations
les plus diverses. Faites appel a I'esprit du totem Aigle pour gagner en puissance d'observation et
vous concentrer sur les tdches que vous devez accomplir. De plus, ce totem est un bon compagnon
pour développer votre conscience spirituelle.

Aigle est un totem dont les attributs et significations sont nombreuses. En voici les plus courants : le
messager du monde des esprits, le pouvoir de concentration, la capacité a prendre les devants lorsque le moment
opportun se présente, le pouvoir de voir loin, d’avoir une vision claire des situations. L.’ Animal totem Aigle
appartient au domaine de la sagesse des Oiseaux. De ce fait, il porte les attributs qui sont associés a la capacité
de voler et de toucher des hauteurs inaccessibles au étres ordinaires. Aigle peut voler haut dans le ciel sans
effort apparent. Comme la plupart des totems Oiseaux, cet Animal pouvoir est souvent considéré comme un
messager porteur des messages venant du monde des esprits et de 1’invisible. Si vous avez Aigle comme totem,
vous pouvez étre enclin a jouer avec des outils de divination et a utiliser votre intuition pour guider vos pas dans
la vie. Lorsque Aigle se présente dans votre vie, soyez sensible aux messages qu’il peut vous apporter et soyez
réceptif a votre propre intuition.

Aigle nous invite a concentrer notre attention dans notre vie quotidienne. Lorsque vous ressentez

la présence de cet Animal protecteur, évitez les distractions et concentrez-vous sur la tache a

accomplir. En méme temps, Aigle est connu pour prendre de la hauteur facilement. Cet Animal a le

pouvoir d'apporter un soutien utile pour acquérir une perspective de plus haut niveau sur une

question ou un projet qui vous préoccupe. Lorsque Aigle apparait dans votre vie, il est sans doute
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temps d'étre moins distrait par les détails, et de vous concentrer sur une perspective plus globale.
En vous appuyant sur I'énergie de I'esprit de Aigle, vous Etes encouragé a envisager clairement ce
qui vous attend et défier tous les obstacles qui pourraient se trouver sur votre chemin. Utilisez
votre pouvoir de vision et votre clarté d'esprit pour guider vos actions. Aigle est connu pour étre
un Oiseau de proie remarquable. Avoir cet Animal comme guide spirituel ou totem met l'accent sur
votre capacité a diriger et influencer les autres. Quand Aigle se présente dans votre vie, cela
pourrait signifier qu'il est temps de prendre plus d'initiatives et d'étre plus actif.

Aigle symbolise le pouvoir de I'observation. L'esprit de cet Animal fotem peut indiquer que vous
avez l'opportunité d'étudier attentivement une situation qui vous préoccupe, avant d'agir. La
médecine de I'Aigle consiste d observer la situation attentivement et de haut, et d'agir quand le
moment opportun est venu. La symbolique de Aigle est souvent associée a une capacité de vision
puissante. Si vous avez cet Animal comme totem, vous avez déja développé, ou Etes en train de
développer, votre capacité a avoir des visions fortes. Peut-tre méme utilisez-vous votre intuition
de maniere clairvoyante pour soutenir vos objectifs dans la vie et vos communications avec les
autres. Tout comme Aigle peut voir dans les moindres détails a grandes distances, vous étes
capable de percevoir ce que les autres ne peuvent voir en temps ordinaire. Vous avez une affinité
avec l'exploration des grands mystéres de la vie et la divination.

L’Aigle était une des étapes les plus importantes de 1’enseignement druidique spirituel et initiatique. En fait le
remplacait souvent I’ Aigle, peu fréquent dans certaines régions. Symboliquement, Aigle est I’opposé polaire du
Serpent. Aigle se retrouve dans toute la tradition celtique et, comme on pouvait s’y attendre, posséde une grande
célérité, une vue pergante et un pouvoir magique. Il existe un dialogue entre le héros Arthur et un Aigle, en
réalité son neveu Ewilod sous les apparences d’un Oiseau, au cours duquel ce dernier montre une profonde
sagesse et une grande connaissance de I’Autre Monde. Autre exemple célebre, I’Aigle de Cilgwry, dont le
pouvoir permit de retrouver Mabon, le dieu celtique. Dans le texte irlandais « Le Voyage de Maelduin », un
vieil Aigle se régénere en se baignant dans un lac, acte symbolisant le renouveau de la sagesse a chaque
génération. Aigle devient ainsi un alli¢ inestimable quand on s’aventure en territoire inconnu.

Aigle vous aide a voir au-deld des niveaux mondains de I'existence visible, car Aigle en tant
qu'Animal de pouvoir est votre connexion avec votre moi de I'ame, votre moi supérieur : Aigle peut
vous aider a atteindre le ciel tout en gardant les pieds fermement appuyé sur le sol ; il combine
ainsi un idéal élevé avec une pratique parfaite. Aigle peut vous montrer que les principes et les
actions sont paralleles aux expressions de I'esprit. Dans la cosmologie Amérindienne, Aigle vole
prés du Soleil, c'est a dire de la Lumiére du Grand Esprit. Ainsi, Aigle comme Animal pouvoir
apporte l'illumination, qui est un éclair soudain permettant de voir des vérités spirituelles qui,
jusque 14, étaient obscures et inconnues.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « 1’Aigle, se définit comme roi des Oiseaux”, incarnation,
substitut ou messager de la plus haute divinité ouranienne et du Feu céleste, le Soleil, que lui seul ose fixer sans
se briler les yeux. Symbole si considérable qu’il n’est point de récit ou d’image, historique ou mythique, dans
notre civilisation comme dans toutes les autres, ou 1’Aigle n’accompagne, quand il ne les représente pas, les
plus grands dieux comme les plus grands héros : il est 1’attribut de Zeus (Jupiter) et du Christ, I’embléme
impérial de César et de Napoléon, et, dans la prairie américaine comme en Sibérie, au Japon, en Chine, comme
en Afrique, chamans, prétres et devins aussi bien que rois et chefs de guerre empruntent ses attributs pour
participer a ses pouvoirs. Il est aussi le symbole primitif et collectif du pére et de toutes les figures de la
paternité. Mais cette universalité d’une image n’enléve rien a la richesse et a la complexité du symbole qu’elle
sous-tend. Nous essaierons de développer par des rapprochements d’exemples empruntés a des sources
différentes.

Aigle fait partie, dans un récit apocryphe gallois, des Anciens du Monde ; ce texte correspond au récit
irlandais de Tuan Mac Cairill et & un passage du Mabinogi de Kulhwch et Olwen ; I’Aigle est de ces animaux
primordiaux initiateurs, que sont aussi Merle, Hibou, Cerf et Saumon. On n’en connait pas d’autre apparition
dans la mythologie celtique, hormis la métamorphose de Llew en Aigle, quand il vient d’étre tué par I’amant de
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sa femme adultére Blodeuwedd, dans le Mabinogi de Math ; mais il apparait assez souvent en numismatique
gauloise. Son réle semble avoir avoir été tenu en Irlande par le Faucon.

Roi des Oiseaux, Aigle couronne le symbolisme général de ceux-ci, qui est celui des états spirituels
supérieurs et donc des anges, comme [’atteste souvent la tradition biblique : ”Tous les quatre avaient une face
d’Aigle. Leurs ailes étaient déployées vers le haut ; chacun avait deux ailes se touchant et deux ailes lui
couvrant le corps ; et ils allaient 1 ou I’esprit les poussait (Ezéchiel, I, 10). Ces images sont une expression de la
transcendance : rien ne lui ressemble, méme si I’on multiplie les attributs les plus nobles de I’Aigle. Et dans
I’ Apocalypse (4, 7-8) : ”Le quatriéme vivant est comme un Aigle en plein vol”

Le Pseudo-Denys I’ Aréopagyte explique ainsi la représentation de I’ange par I’Aigle : La figure de 1’Aigle
indique la royauté, la tendance vers les cimes, le vol rapide, 1’agilité, la promptitude, I’ingéniosité a découvrir
les nourritures fortifiantes, la vigueur d’un regard tendu librement, directement et sans détour vers la
contemplation de ces rayons, que la générosité du Soleil théarchique multiplie.

L’Aigle fixant le Soleil, c’est encore le symbole de la perception directe de la Lumiére intellective. ”L’Aigle
regarde sans crainte le Soleil bien en face” écrit Angelus Silesius, et toi I’éclat éternel, si ton cceur est pur.
Symbole de contemplation, auquel se rattache 1’attribution de 1’ Aigle a Saint Jean et a son évangile. Identifié au
Christ dans certaines ceuvres d’art du Moyen Age, il exprime a la fois son ascension et sa royauté. Cette seconde
interprétation est une transposition du symbole romain de I’Empire, symbole qui sera aussi celui du Saint-
Empire médiéval. Les Psaumes, enfin, en font un symbole de régénération spirituelle, comme le Pheenix.

Aigle est le substitut du Soleil dans la mythologie asiatique et Nord-asiatique (ELT. 122) ; il en va de méme
dans les mythologies amérindiennes, et singulierement chez les Indiens de la Prairie. On comprendra aisément
que la plume d’Aigle et le sifflet en os d’Aigle soient indispensables a qui doit affronter 1’épreuve de la dame
qui regarde le Soleil. Méme identification chez les Aztéques et aussi au Japon : le Kami dont le messager ou le
support est un Aigle dénommé Aigle du Soleil.

Dans leur représentation de 1’univers les Indiens Zunis placent 1’Aigle avec le Soleil au cinquieme point
cardinal, qui est le Zénith (le sixiéme étant le Nadir et le septiéme le Centre, place de I’homme). C’est le placer
sur ’axe du monde, rejoignant ainsi la croyance des Grecs pour lesquels les Aigles, partis de I’extrémité du
monde, sont dits s’arréter a la verticale de ’omphalos de Delphes : ils suivent ainsi la trajectoire du Soleil, du
lever au zénith, qui coincide avec 1’axe du monde. Occupant ainsi la place de la divinité supréme ouranienne,
I’Aigle se trouve, dans le panthéon amérindien comme auprés de Zeus, devenu maitre de la foudre et du
tonnerre.

Ses ailes déployées, commente Alexander, évoquent les lignes brisées de 1’éclair, aussi bien que celles de la
croix. Alexander voit dans les deux images de I’Aigle-éclair et de 1’Aigle-croix les symboles de deux
civilisations, celle des chasseurs, celle des agriculteurs. Selon cet auteur, 1’ Aigle divinité ouranienne, expression
de I’Oiseau-Tonnerre, est a [’origine ’embléme principal des civilisations de chasseurs nomades, guerriers,
conquérants ; comme la croix (la croix foliacée du Mexique, stylisant la pousse de mais dicotylédone) est le
principal embléme des civilisations agraires. A ’origine des cultures indiennes, 1’un incarne le Nord, blanc, le
froid et la polarit¢ male ; I’autre est caractéristique du Sud, rouge, humide et chaud, avec la polarité femelle.
Il ne faut pas oublier ici, qu’en fonction de ce qui précéde, Nord et Zénith, Sud et Nadir, s’apparentent comme
devant et dessus, derriére et dessous.

Mais, avec le temps, les deux civilisations se mariant, ces deux symboles, originellement antagonistes, se
superposent et se confondent. Il est singulier que la croix de forme géométrique simple, du type romain, soit
devenue finalement, méme pour les Amérindiens des plaines, le symbole du Faucon ou de I’Aigle aux ailes
étendues, aussi bien que celui de la dicotylédone du plant de mais sortant de Terre — et cela de fagon indigéne et
sans aucune influence européenne. D’une fagon générale, I’Oiseau-Tonnerre (Aigle d’Ashur et de Zeus) a
mesure que le temps passe et que les cultures se mélangent, devient aussi le Seigneur de la Fertilité et de la
Terre symbolisée par la Croix.

Pourrait-on dire que, dans le mariage de ces deux étapes culturelles, forces ouraniennes et chtoniennes
viennent a s’équilibrer ? L’étude de I’iconographie féodale, en Occident, tendrait a confirmer cette hypothése,
en rapprochant ou confrontant fréquemment 1’ Aigle et le Lion. Ce qui n’est pas sans évoquer les Aztéques, dont
les deux grandes confréries guerrieres étaient celles des chevaliers-Aigles et celle des chevaliers-Jaguars. Chez
les Aztéques encore, le ceeur des guerriers sacrifiés sert d’aliment a I’ Aigle solaire. On les appelle les Gens de
[’Aigle. La valeur symbolique des guerriers tombés au combat et celle des hommes sacrifiés a I’ Aigle solaire est
la méme : ils nourrissent le Soleil et I’accompagnent dans sa course.
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Cette association symbolique de 1’Aigle et du Jaguar se retrouve dans la description du tréne d’apparat de
I’empereur aztéque : il était assis sur un plumage d’Aigle et adossé a une peau de Jaguar. On pourrait citer
quantité d’autres exemples de 1’association Aigle-Jaguar chez les Indiens des deux Amériques.

Une autre expression de la dualité ciel-Terre apparait avec 1’opposition Aigle-Serpent mentionnée dans les
Vedas : avec 1’Oiseau mythique Garuda qui est, originellement, un Aigle. Oiseau solaire, brillant comme le Feu,
monture de Vishnu — qui est lui-méme de nature solaire — Garuda est ndgdri, ennemi des Serpents, ou
nagantaka, destructeur de Serpents. La dualité de 1’ Aigle et du Serpent signifie universellement celle du Ciel et
de la Terre, ou la lutte de I’ange contre le démon. Au Cambodge, Garuda est I’embléme des souverains de race
solaire, le Naga celui des souverains de race lunaire. Garuda est encore la Parole ailée, le triple Veda, un
symbole du Verben ce que I’ Aigle est également dans I’iconographie chrétienne. Garuda est encore symbole de
force, de courage, de pénétration ; ce qu’est aussi 1’ Aigle en raison de I’acuité de sa vision.

Doté¢ de cette force solaire et ouranienne que montre a 1’évidence la puissance de son envol, 1I’Aigle devient
tout naturellement 1’Oiseau-tutélaire, ’initiateur, et le psychopompe entrainant ’ame du chaman a travers les
espaces invisibles. Les traditions américaines et asiatiques se recouvrent et se renforcent ici continuellement, ne
serait-ce que par l’utilisation identique de la plume d’aAigle dans les pratiques chamaniques des deux
continents. Ainsi, en Sibérie, le chaman danse longtemps, tombe & Terre inconscient et son ame est portée au
ciel dans une barque tirée par des Aigles (ELIC. 315) ; cependant que, chez les Pavitso, Indiens d’ Amérique du
Nord, un baton, portant a son extrémité une plume d’Aigle procurée par le chaman, est posé sur la téte du
malade, et le mal se trouve emporté, comme le chaman par 1’Aigle dans ses vols magiques. Dans la méme aire
culturelle une croyance fondamentale veut qu’un Aigle soit posé sur la cime de 1’arbre cosmique, pour veiller
comme un remede a tous les maux que contiennent ses branches. Initiatrice et psychopompe aussi est la grande
Aigle qui sauve le héros Toshtiik du monde d’en bas pour I’¢lever au monde d’en haut ; elle seule est capable de
voler d’un monde a I’autre. Par deux fois, elle avale le héros moribond pour lui refaire le corps dans son ventre,
avant de le remettre au jour. Tout autant d’images initiatiques, révélant un pouvoir de régénération par
absorption.

Nous retrouvons 1I’image archétypale du Pére associé¢ a celle de I’'Initiateur et du Psychopompe dans ce
mythe sibérien rapporté par Uno Harva, qui fait de 1’Aigle le héros civilisateur Pére des chamans : le Trés-Haut
envoie I’Aigle au sommet au secours des hommes, tourmentés par les mauvais esprits qui leur apportent des
maladies et la mort ; mais les hommes ne comprennent pas le langage du messager ; Dieu lui dit de donner aux
hommes le don de chamanisme ; 1’Aigle redescend et engrosse une femme ; celle-ci donne naissance au premier
chaman (HARA, 318).

La tradition occidentale, elle aussi, dote I’Aigle de pouvoirs exceptionnels, qui le placent au-dessus des
contingences terrestres. Ainsi, bien qu’il ne soit pas immortel, il possede un pouvoir de rajeunissement.
Il s’expose au Soleil ; et, quand son plumage est briilant, il plonge dans une Eau pure et retrouve ainsi une
nouvelle jeunesse, ce qu’on peut comparer avec I’initiation et I’alchimie, qui comprennent le passage par le Feu
et par ’Eau. Sa vue percante en fait un clair-voyant en méme temps qu’un psychopompe. Il est, en pleine
chrétienté, censé emporter ’ame du mort sur ses ailes, afin de la faire retourner vers Dieu. Un vol de descente
signifie la descente de la Lumiére sur la Terre.

Les mystiques du Moyen Age reviennent fréquemment sur le théme de 1I’Aigle pour évoquer la vision de
Dieu ; ils comparent la pri¢re aux ailes de 1’ Aigle s’¢levant vers la Lumiére.

De voyant, il devient aisément augural et divinateur. Dans 1’Antiquité méditerranéenne 1’art augural
interprete le vol des Aigles pour percevoir les volontés divines. L’ Aigle romain, comme le Corbeau germano-
celtique, est essentiellement le messager d’en haut.

Roi des Oiseaux, il dort, dit Pindare, sur le sceptre de Zeus, dont il fait connaitre les volontés aux hommes.
Lorsque Priam part demander a Achille de lui rendre le cadavre d’Hector, il fait une libation a Zeus : ”Envoie-
moi ton Oiseau, rapide messager, I’Oiseau qui t’est cher entre tous et qui a la force supréme. Il apparait sur la
droite, s’¢langant au-dessus de la ville, et, a le voir, tous ont grande joie, et en eux le cceur se fond (Iliade, 24,
308-321). L’ Aigle volant a gauche est, au contraire, de mauvais augure et nous retrouvons ici la symbolique de
la droite et la gauche.

Augural, mais souvent confondu, comme on 1’a vu en Irlande, avec d’autres rapaces nobles, principalement
le Faucon, tel apparait aussi 1’Aigle dans la tradition iranienne. Déja a 1’époque des Médes et des Perses, il
symbolisait la victoire. Selon Xénophon (Cyropédie I, 4), lorsque les armées de Cyrus (560-529 av. J. C.)
vinrent au secours du roi des Medes. Cyaxare, en guerre contre Assyriens, un Aigle survola les armées
iraniennes et cela fut interprété comme un heureux présage. Méme Eschyle (Perses, 205 s.) imagine que la
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défaite des Perses devant les Grecs fut annoncée en songe a Atossa par la vue d’un Aigle poursuivant un
Faucon.

Hérodote (111, 76) raconte qu’au moment ou Darius et les sept notables de I’Iran hésitaient a marcher sur le
palais de Gaumata, roi usurpateur de Perse, ils virent sept couples de Faucons poursuivre deux couples de
Vautours et leur arracher les plumes : cela fut considéré comme de bon augure pour la réussite de leur dessein et
ils partirent a I’assaut du palais.

L’étendard de I’Iran acéménide était composé d’un Aigle d’or aux ailes déployées et posé au bout d’une
lance (Cyropédie, VII, 1), ce qui voulait symboliser la puissance et la victoire des Perses dans les guerres.
Ferdawsi (940-1020) parle également dans son Shahnama (Livre des rois) du drapeau de 1’Iran ancien sur lequel
figurait un Aigle. C’est notamment la notion de varuna puissance divine et Lumiere de gloire en Mazdéisme
(religion de I’Iran préislamique) qui est attachée a ce symbole.

Depuis I’ Avesta (Zamyad-yasht : yasht XIX, pp.34-38) le varuna a été symbolisé par un Aigle ou un Faucon.
Lorsque le roi légendaire de 1’Iran, Djamshid (Yama), le premier roi du monde selon ce livre proféra un
mensonge, le varana qui habitait en lui le quitta de fagon apparente sous forme d’un Oiseau, vibraghna
(Faucon). Aussitdt, le roi se vit dépouillé de toutes ses facultés prodigieuses ; il fut vaincu par ses ennemis et
perdit son trone.

L’apparition de I’Islam n’altére pas le symbole de 1’Aigle. Dans plus d’un conte, un magicien prouve sa
suprématie sur un autre en se transformant en Aigle.

Un pouvoir surnaturel est attribué a cet Oiseau dans les vieilles pharmacopées, qui prescrivent de boire du
sang d’Aigle pour acquérir vigueur et bravoure et prétendent que sa fiente, mélée a une sorte de boisson
alcoolique appelée siki, porte remede a la stérilit¢ des femmes. De nos jours encore pour les nomades Yiiriik de
Turquie, 1’ Aigle représente 1’age de la pleine puissance paternelle, 8 mi-chemin du Poisson, age de I’adolescent,
et du Mouton, age du vieillard.

Dans les réves et la mantique orientaux I’ Aigle symbolise un roi puissant, tandis qu’un roi est le présage d’un
malheur. Le folklore a maintenu cette valeur symbolique de I’Aigle. Dans Les secrets de Hamza, le roi
Andshiravan (Chosroés 1) voit en songe un vol de Corbeaux venant de Khaybar. Celui qui est en téte s’empare
de sa couronne. A ce moment, trois Aigles royaux venant de la direction de la Mecque fondent sur le Corbeau et
lui reprennent la couronne qu’ils rendent a Chosroés. Ce réve est interprété par le vizir Bizardjomehr comme
désignant un ennemi du roi qui sera vaincu par I’émir Hamza, ’Amr son écuyer, et Mogbel son archer. La
qualification d’Aigle royal reste employée plusieurs fois pour désigner ces trois personnages qui sont appelés
aussi saheb-qdran, c’est-a-dire seigneurs de I’époque, qui remportent la victoire sur les infideles, ce qui leur
vaut d’€tre comparés a des Aigles.

L’Aigle fait partie, dans un récit apocryphe gallois, des Anciens du Monde ; ce texte correspond au récit
irlandais de Tuan Mac Cairill et a un passage du Mabinogi de Kulhwch et Olwen ; I’Aigle est de ces animaux
primordiaux initiateurs, que sont aussi Merle, Hibou, Cerf et Saumon. On n’en connait pas d’autre apparition
dans la mythologie celtique, hormis la métamorphose de Llew en Aigle, quand il vient d’étre tué par ’amant de
sa femme adultére Blodeuwedd, dans le Mabinogi de Math ; mais il apparait assez souvent en numismatique
gauloise. Son rdle semble avoir avoir été tenu en Irlande par Faucon.

L’Aigle gauche : comme tout symbole, I’ Aigle posséde aussi un aspect nocturne maléfique ou gauche ; c’est
I’exagération de sa valeur, la perversion de sa puissance, la démesure de sa propre exaltation. Le dualisme du
symbole s’exprime déja chez les Indiens Pawnee. A. Fletcher a observé que chez eux, 1’ Aigle brune, femelle, est
associée a la nuit, a la Lune, au Nord, a la Mére Primordiale, captatrice, généreuse et terrible, tandis que 1’ Aigle
blanc, male, tient au contraire du jour, du Soleil, du Sud, du Pére Primordial, dont la figure peut aussi devenir
dominatrice et tyrannique. Dans les songes, Aigle, comme Lion, est un Animal royal qui incarne des pensées
¢levées et dont la signification est presque toujours positive. Il symbolise le brusque saisissement, la passion
consumante de I’esprit. Mais son caractére d’Oiseau de proie qui enléve ses victimes dans ses serres pour les
conduire en des lieux d’ou elles ne peuvent s’échapper, lui fait symboliser aussi une volonté de puissance
inflexible et dévorante.

Appliqué a la tradition chrétienne, le méme renversement d’image conduit du Christ a I’ Antéchrist : 1’ Aigle,
symbole d’orgueil et d’oppression, n’est plus dés lors que rapace cruel, ravisseur. »

Selon David Carson : « La médecine de 1’Aigle, c’est la puissance du Grand Esprit, le lien qui nous unit au
divin ; c’est la capacité de vivre dans le domaine de 1’esprit tout en restant centré et équilibré dans le domaine
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terrestre. Puisqu’il plane haut, I’Aigle prend rapidement conscience que l’ensemble de la vie est source
d’abondance. La-haut, au-dessus des nuages, I’ Aigle s’approche des cieux ou vit le Grand Esprit.

On consideére les plumes de I’Aigle comme 1’outil de guérison le plus sacré. Depuis des siécles, les chamans
les utilisent pour purifier les auras des patients qui viennent chercher guérison aupres d’eux. Dans le systéme de
croyances amérindiennes, 1’Aigle représente 1’état de grace auquel on accéde par un dur labeur, une saine
compréhension et le parcours des rites d’initiation qui aménent le pouvoir personnel. Le droit d’utiliser
I’essence de la médecine de 1’Aigle est réservé aux initiés. En effet, c’est seulement lorsqu’on a traversé
I’épreuve du cheminement terrestre, lorsqu’on en a vécu les hauts et les bas, apprenant ainsi a faire confiance a
notre lien au Grand Esprit, que ce droit nous est acquis.

Si vous avez choisi ce symbole, |'Aigle vous rappelle de prendre votre courage a deux mains,
puisque vous aurez a relever un défi : I'Univers vous offre 'occasion de vous élever au-dessus des
banalités de la vie quotidienne. Serez-vous assez astucieux pour reconnditre ce test spirituel et
découvrir les aspects de votre dme, de votre personnalité, de vos émotions ou de votre psyché qui
méritent d'étre renforcés ou purifiés ? Parce qu'il observe la vue d'ensemble, I'Aigle vous appelle a
dépasser les limites de votre moi et a élever celui-ci au-dela de votre actuel champ de vision.

Lorsque vous vous serez attaqué férocement a votre peur de l'inconnu, les ailes de votre dme
seront soutenues par les brises éternelles ot souffle le Grand Esprit. Il faut nourrir votre ceeur,
mais plus important encore, il faut nourrir votre ame. Au royaume de la Terre-Mére et du Ciel-
Pére, pour pouvoir entrer dans la danse qui mene au grand envol, il faut mater vos peurs ; vous
accéderez ainsi d la bonne volonté et vous entrerez de plain-pied dans la grande aventure de co-
création avec le Divin.

Puisque Aigle a majestueusement pris son envol dans vos cartes, ¢’est un indice que vous devez renouer avec
I’élément de I’ Air. L’ Air se situe au plan mental et, ici, au plan le plus élevé de I’esprit. La sagesse se présente
sous des formes étranges et elle est toujours liée a la force créatrice du Grand Esprit.

Si vous avez poursuivi votre route dans I’ombre de réalités antérieures, Aigle vous apporte I’éveil et
I’illumination. Il enseigne a regarder vers les hautes sphéres pour que votre cceur atteigne le Soleil et que vous
appreniez a aimer 1’ombre aussi bien que la Lumicre. Appréciez la beauté de I'une et de ’autre et, avec 1’Aigle,
vous vous envolerez vers les sommets.

La médecine de I'Aigle est le cadeau que nous nous faisons pour évoquer la liberté des cieux. En
s'élangant vers les sommets, I'Aigle demande que chacun s'accorde la permission de suivre son cceur
et de donner libre cours a ses désirs.

Si vous avez tiré I'Aigle a I'envers, vous avez oublié la puissance du lien qui vous unit au Grand
Esprit. Vous n'avez peut-&tre pas pris conscience que la Lumiére luit toujours pour ceux et celles
qui cherchent I'éveil et l'illumination. Ayez foi ; I'amour guérira vos ailes blessées. Aimez-vous
comme le Grand Esprit vous aime : voila la legon que vous apporte I'Aigle en sens contraire.

D'une certaine fagon, I'Aigle vous recommande de batir votre nid sur des terrains plus élevés.
Puisque le coeur doit y nicher, les marais ne sont pas I'endroit idéal ot installer votre aire. Si votre
nid baigne dans les Eaux marécageuses, c'est peut-&tre parce que vous accordez trop d'importance
aux obstacles et que cette préoccupation vous coupe les ailes.

L'Aigle niche au sommet des montagnes ; I'Air y est pur, les grands espaces y garantissent la
liberté de mouvement. Peut-2tre avez-vous besoin de prendre votre envol en quéte d'une vision qui
vous permettra de communier avec le Grand Esprit. Le jeline et la priere apporteront slirement
une réponse. Visez haut ; choisissez de nobles idéaux et l'illumination suivra de pres. »

Nicki Scully propose de « contacter I’ Aigle pour “faire des choix” car I’Aigle est un puissant symbole de
noblesse et de discernement. Pour les Indigénes d’Amérique, il représente la plus haute expression de 1’esprit.
Les plumes d’Aigle ont une valeur intrinséque. Elles symbolisent la vérité et sont considérées comme sacrées,
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réservées a de nombreuses formes de guérisons et de cérémonies. Avoir Aigle pour allié, c’est bénéficier de sa
capacité de discernement sans limite.

Dans le Chaudron d’Or, Aigle clarifie les choix. Quand vous volez avec lui, vous pouvez voir vos choix et
prendre des décisions au sujet de votre vie, fondées sur la vision pénétrante et la perspective élevée que vous
avez en tant qu’Aigle. Chaque fois que ses ailes sont représentées comme symbole, comme dans le disque ailé
d’Egypte ou le logo du Chaudron, elles représentent notre Soi supérieur, notre sur-moi parental, en équilibre
parfait (il faut deux ailes pour voler) et au-dela de I’attachement a nos corps physiques. Notre Soi Supérieur
nous fournit une vue d’ensemble collective, comme la perspective étendue de I’ Aigle. Avec les yeux de Aigle,
nous percevons notre monde selon une perspective beaucoup plus clairvoyante.

Dans ce voyage, 1I’Aigle vous aide a choisir vos buts, plutdt que de les réaliser. Si vous avez du mal a vous
décider quant a un but, ou que vous ayez un choix surabondant, 1’Aigle vous donne une impulsion qui vous
permet d’établir ce qui vous convient, et de mettre de cot¢ les autres possibilités. L’Aigle fournit aussi une
vision de votre Soi Supérieur, ou de toute situation dans votre vie qui a besoin d’étre examinée.

L’Aigle que j’utilise le plus souvent est un Aigle pécheur, qui survole une grande riviére abondante en
Poissons. Il choisit celui qu’il mangera, puis replie ses ailes etr plonge, s’emparant de la proie choisie. L’Aigle
peut vous montrer différentes possibilités pour la résolution de la situation que vous avez choisie.

L’Aigle plane dans I’Air tout en examinant ses options. De sa position stratégique, il fait son choix sans
réserve. Tous les choix sont égaux, dans le sens ou tout ce qui est choisi est apprécié pour ce qu’il vaut. Si vous
voulez plus, ne dénigrez pas le choix précédent. Soyez satisfait du choix que vous avez fait, pour ne pas faire
obstacle a votre développement. Vous pouvez toujours revenir une autre fois pour faire un autre choix.

Il est souvent utile de faire suivre ce voyage d’une visite a 1’Eléphant, qui peut vous aider a parvenir a
n’importe quel choix que vous avez fait dans la manifestation physique.

Le Voyage de I’Aigle fait partie des Voyages de fondation, c’est-a-dire des voyages qui “dont la base des
méditations de 1’Animal Pouvoir. Ils aident a établir votre relation avec ce travail, posant les fondations et
¢tablissant des dispositions au voyage qui vous permettront d’aller plus loin dans certaines des autres sections.
C’est ici que votre relation avec votre guide originel commence a s’établir.

O Voyage de I’Aigle doré :
[Faites [’alchimie du Chaudron]
Pour faire un voyage avec I’Aigle, vous devez vous rendre chez lui.
Thoth vous indique une haute falaise,
a cote de laquelle il y a une grande aire dans la fourche d’un arbre.
Vous devez gravir la falaise rocailleuse et prendre pied sur ['une des branches qui soutiennent le nid.
1l y a un magnifique Aigle adulte a l'intérieur du nid.
Tandis que vous regardez dans ses yeux,
exprimez intérieurement votre désir, de tout votre ceeur,
pour tout ce que vous voulez regarder, ou faites une demande au sujet de votre but pour cette expérience.
Dites a I’Aigle que vous voulez prendre une décision
et que vous avez besoin d’aide pour discerner entre les choix disponibles.
Soyez prét a étre surpris...
Tandis que vous vous tenez sur la branche qui porte le nid,
commencez votre transformation en Aigle.
Vos pieds commencent a se changer en serres qui agrippent mieux les branches.
Vous avez des plumes caudales qui vous aident a garder votre équilibre.
Vous vous sentez progressivement plus a [’aise quand vous prenez la forme d’un Aigle.
De vos épaules, le long de vos bras, levez d’abord une grande aile d’Aigle,
[’étirant, et sentant les rémiges se déployer.
Puis ouvrez 'autre aile, |’étalant en éventail et la refermant.
Lissez vos plumes avec votre nouveau bec, le blottissant dans votre poitrine.
Ebouriffez les plumes de votre dos et de vos épaules,
et sentez les plumes hérissées sur votre téte.
Durant cette métamorphose,
expérimentez toutes les étapes de développement de [’oisillon a [’Aigle adulte.
Regardez de votre perchoir la riviere en bas,
si lointaine qu’elle ressemble a une ficelle, un minuscule ruban.
1l n’y a rien entre vous et cette riviere.
page 32 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > index

Un vent léger gonfle vos plumes, vous ber¢ant doucement.
Tandis que vous déployez lentement vos ailes,
étirez-les dans les deux directions, et laissez-les s étaler, lentement ...
La méme brise a maintenant plus de force ;
vous pouvez saisir la branche pour vous empécher de décoller.
Desserrez vos serres et laissez la brise vous soulever.
1l faudra un moment pour vous sentir a l’aise en [’Air,
mais trés rapidement vous prenez le vent et commencez a voler, vous élevant dans la liberté du vol...
L’Aigle qui est dans le nid décolle
et consacre quelques moments a vous enseigner l’art et la joie de voler.
Laissez tomber les soucis face aux vastes horizons a mesure que la perspective s’ élargit devant vous.
Suivez votre partenaire Aigle dans son vol vers [’horizon lointain...
Prétez attention au sol qui est au-dessous de vous.
Remarquez le terrain, le moment de la journée, et la direction dans laquelle vous volez...
Votre partenaire Aigle pousse un grand cri.
Vos oreilles tintent quand le son résonne dans tout votre corps.
Retenez votre souffle aussi longtemps que vous le pouvez,
tandis que vous restez suspendu en 1’Air, battant des ailes, planant...
Soufflez lentement I’Air par votre bouche, puis regardez en bas.
Le sol semble éloigné, mais avec vos yeux d’Aigle vous pouvez voir tres clairement.
Faites de lentes, de longues respirations tandis que vous regardez le paysage lointain...
En tant qu’Aigle, vous avez une vision télescopique
grace a laquelle vous pouvez percevoir des objets ou des symboles
qui représentent votre situation ou les choix que vous souhaitez faire.
1l peut y avoir une grande variété d’options.
Faites usage de vos sens pour évaluer les choix qui se présentent.
La vision de I’Aigle est discernante ;
vous pouvez sentir avec cette vision et avoir l'intuition du choix qui engendrera [’avenir approprié.
Tandis que vous continuez de planer,
cherchez le choix qui semble juste, qui vous apporte joie et satisfaction.
Quand vous en découvrez un que vous souhaitez essayer, gardez-le dans votre esprit.
Concentrez toute votre attention dessus et faites cing profondes et fortes respirations...
Sur votre derniére expiration, plongez.
Sentez-vous foncez dans [’espace plus vite que ce que vous avez jamais imaginé.
Sentez le vent vous déchirer quand vous descendez en piqué
avec toute la vitesse et la majesté de [’Aigle.
Saisissez le symbole que vous avez choisi avec vos serres,
et cramponnez-vous-y de tout votre caeur.
Tandis que vous accomplissez votre vol de retour,
tenant le symbole contre votre poitrine,
faites qu’il se fonde dans votre coeur et devenez un avec lui.
Tandis que vous revenez a votre nid, vous volez dans un futur choix.
Prétez attention aux changements que vous pouvez percevoir dan le paysage au-dessous.
Prenez note du plus de choses que vous pouvez tant que vous gardez la vue de I’Aigle.
Alors que vous suivez votre ami Aigle,
il est clair que votre choix vous apporte de la satisfaction et de la force, et que vous étes en paix.
L’Aigle revient au nid avec son repas et y mange, le partageant avec sa famille.
Vous pouvez faire une offrande spirituelle de nourriture pour contribuer a entretenir ces Aigles.
Recevez tout autre message de la part de votre ami I’Aigle...
Tandis que vous vous tenez perché sur une branche a [’extérieur du nid,
vous reprenez votre forme humaine...
Quand vous descendez du nid, vos perceptions sont plus étendues,
et vous gardez le sentiment paisible de ce que vous avez obtenu,
au sujet ce de que vous avez choisi ou ce qui vous a été révéle.
Quand vous revenez a la voie ou Thoth vous attend,
consultez-le sur toutes les questions qui peuvent vous venir
a propos de votre expérience ou de votre situation.
[Thoth vous aide a réintégrer votre corps...] »
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Selon Didier Colin : « Ce grand rapace diurne a I’envergure impressionnante portait un nom féminin en latin,
Aquila, d’ou dérivent I’adjectif aquilus — qui signifie ”brun sombre” et “aquilin” pour désigner un nez en forme
de bec d’Aigle — et I’Aquilon, le vent du Nord dont la puissance et I’apparition soudaine ne sont pas sans
rappeler le vol rapide de I’Aigle. C’est un carnassier qui capture dans ses serres des Serpents ou des Mulots
surtout. Il vit en couple dans son aire et n’a qu’un seul petit par nichée. De tout temps, les hommes 1’ont admiré
et craint. Aujourd’hui, les chasseurs et les pesticides ayant failli le faire disparaitre de la surface du globe, son
espece est protégée.

Les Grecs, les Hindous et les Perses ont vu en lui un Animal solaire, I’Oiseau-dieu, 1’Oiseau royal par
excellence. En effet, selon eux, il était doué d’une vue percante qui le rendait clairvoyant et il était le seul
Animal & pouvoir regarder le Soleil en face. Egal du Soleil, il fut donc assimilé au plus beau des astres par nos
anceétres.

Symbole de puissance, de victoire, de triomphe sur les éléments, de force invincible, I’Aigle ne pouvait
qu’étre I’envoyé ou le messager des Dieux. Ainsi, il fut identifié a Zeus en Gréce et au Christ en Occident, mais
on vit aussi en lui une personnification de I’ange tantot bienveillant, tantét menagant. Enfin, I’une de ses proies
favorites étant le Serpent, il fut encore considéré comme le vainqueur du mal, celui qui pouvait ’annihiler en
I’intégrant en lui sans périr. »

Selon Madonna Gauding, les talents de 1’Aigle sont : Messager ; Vision ; Guerre ; Patience ; Détachement ;
Autorité ; Pouvoir spirituel.

En tant que gardien ou protecteur : il vous protége par la surveillance, et vous garde contre la guerre.

En tant que guérisseur : Aigle soigne les troubles oculaires, et Purifie [’aura.

En tant qu’oracle ou augure : il vous annonce “Force dans la bataille” et “L’époque difficile est
terminée”.

Si Aigle est votre Animal de pouvoir, vous €tes connecté a un pouvoir supérieur. Les gens
cherchent la direction spirituelle aupres de vous. Votre présence, d'une majesté et puissance
saisissantes, vous confére une autorité naturelle. Votre intelligence en plein essor inspire vos amis,
tout comme la capacité d'entendre ce qu'il y a dans leur ceeur, alors qu'eux-mémes n'y arrivent pas.
Quand des amis se sentent perdus, votre vision claire les aide a comprendre leur situation. Vous
faites attention d ce que vous dites et a la maniére dont vous le formulez, car vous savez que les
mots peuvent détruire. Comme vous avez un grand pouvoir, vous he vous laissez pas aller a la
colere. Vous étes patient, car ainsi tout est possible. Vous ne portez pas de jugement et étes
gentil, envers les autres et envers vous-méme. Les autres envient votre liberté car contrairement
d eux, vous n'étes pas attaché aux biens matériels.

Demandez a Aigle de vous aider a faire preuve de patience, a voir clairement tous les aspects de la
vie. Vous accéderez au pouvoir de I'Aigle en composant vos propres prieres, ou en vérifiant et en
corrigeant votre vision. La vision de I'Aigle est dix fois plus pergante que celle d'un &tre humain. Si
vous portez des lunettes ou avez des problemes de vision, essayez les exercices oculaires pour
fortifier les muscles entourant vos yeux, qui a leur tout amélioreront votre vision. »

Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner : « Aigle délivre les messages de Dieu et renforce votre conscience
spirituelle. Il vous relie a votre moi supérieur et donc a votre potentiel divin. Il vous donne la force d’inclure
aussi votre étre spirituel dans votre vie quotidienne.

Aigle vous garde de perdre la foi. Il vous apprend chaque jour a demander 1’aide du Ciel. Aigle vole haut
dans les cieux pour vous délivrer les messages de Dieu. Il vous montre que vous étes un étre spirituel et vous
relie a des dimensions supérieures. Invoque votre Aigle, et le Ciel s’ouvrira a vous !

O Exercice pour me relier a cet Animal :
Vous contemplez le ciel et voyez quelque chose tournoyer tout la-haut.
1l est difficile d’identifier ce que c’est.
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Priez en votre ceeur que la chose se rapproche.

Elle se rapproche effectivement, et vous distinguez peu a peu de grandes ailes.

1l s’agit de votre Aigle, et il vous invite a voler avec lui.

Dans son bec, il tient un ruban doré, qui symbolise votre lien a Dieu.

Vous le touchez délicatement et sentez une Lumiére dorée gagner votre aura, votre champ énergétique et
chaque pore de votre peau.

Votre lien a votre conscience divine se renforce — vous pouvez maintenant recevoir des messages.

Chagque fois que vous invoquerez votre Aigle, il vous apportera dans son bec le ruban doré. »

Selon Annie Pazzogna : « dans le cercle des animaux, Aigle (Wanbli) fait partie, au méme titre que Faucon,
Papillon, Porc-Epic, Cerf, Antilope, Puma, Lynx et Dindon Sauvage, des Animaux qui se situent a /’Est,
symbolisé par le jaune, le Grand-Pére Soleil, I’élément Feu et le spirituel.

Il est le premier étre ailé de la Lumiére du jour a avoir été crée. Son vol donne un sentiment d’immortalité.

Wanbli Gleska, Aigle Tacheté, est le seul a pouvoir s’approcher de Grand-Pére Soleil. Si c’est lui qui vole le
plus prés, il voit aussi, par sa vision frontale et latérale, tout ce qui est sur Terre. Il est le messager portant la
foudre divine dans ses serres. Il est symbole d’ascension, d’agilité, de promptitude.

Volant en cercles d’une maniére sacrée, il est associé a la spirale, au Vent. Aigle, courageux, intelligent a une
compréhension puissante de la réalité. Il est la force combattante sur les plans physique et matériel.

Les Danseurs du Soleil usent de I’humérus d’Aigle comme sifflet/souffle. Son cri s’en échappe. Leur téte est
ornée des deux rémiges principales des ailes. Les serres étaient utilisées traditionnellement lors des percements
rituels de la Danse.

La plume de Wanbli se méritait autrefois par de hauts faits. Elle est un rappel de la présence de Wakan
Tanka ainsi que les duvets. La mue de 1’ Animal était plus particuliérement recherchée. La plume qui a touché
les nuages est un symbole de vérité, car un souffle de vent I’emporte, et la vérité est aussi effarouchée que la
plume emportée. Autrefois le bonnet de guerre "wapaha”, était réservé aux guerriers valeureux. Chaque plume,
qui représente un rayon du Soleil, se méritait. Aujourd’hui, il est la gloire du nom et se passe de pere en fils.

Par le mariage, dit de I’Aigle, les époux sont unis ici-bas et dans 1’au-dela. Wanbli n’a qu’un conjoint sa vie
durant ; sa parade nuptiale est une merveilleuse acrobatie en plein ciel.

Buse a les mémes qualités que son frére ainé. Cependant, elle ne vole pas si haut.

L’issue d’une bataille, chez les Indiens des Plaines, avait moins d’importance que le courage de certains qui
touchaient 1’adversaire a I’aide d’un ”baton a coups”. Ce fait était plus méritoire que de décocher une fléche a
distance. Une plume de la queue d’un Aigle leur était alors attribuée par les membres du conseil :

- premier coup : plume avec une touffe de crin de Cheval au sommet

- blessure recue : plume teintée en rouge

- blessé ayant tué des ennemis : sur la tige, une bague de piquants de Porc-Epic par victime
- un ennemi tué : une tache rouge sur la plume

- plusieurs blessures regues : deux plumes retenues par leur base

- quatre coups comptes : barbes dentelées

- cing coups comptés : barbes enlevées en partie a la base de la plume. »

Selon David Carson: « Aigle appartient a la famille de la Sagesse Intérieure, au méme titre que
Hippopotame, Chien, Cheval, Ours Polaire, Coyote, Salamandre, Papillon, Chouette, Saumon, Phoque, Paon,
Grue, Liévre, Tigre, Beeuf et Pieuvre.

Invoquer un esprit Animal, c’est éveiller de nouvelles perceptions. tout phénoméne naturel, y compris
I’ Animal, est intrinséquement mystérieux. L’indicible que recele toute forme de vie nous rameéne aux questions
fondamentales sur 1’existence. Comment et pourquoi s’est formé le cosmos ? Pourquoi les choses existent-elles
plutot que le néant ? La méditation peut nous apporter une conscience silencieuse des vérités qui se cachent
derriere ces énigmes. Lorsque nous plongeons nos eux dans ceux d’une autre créature, nous sommes confrontés
a de profonds mysteres, dont I’ Animal est I”’incarnation vivante.

Si ’on en croit certains Amérindiens, le cri de 1’Aigle dans le ciel indique que le Grand Esprit vous
reconnait. Cette créature extraordinaire fait partie de la famille des accipitridés, incluant Balbuzards, Aigrettes et
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Faucons, et dont I’Aigle est le roi. Les chamans du monde entier ont convoité cet Oiseau pour ses pouvoirs ; il
paraitrait méme que les Aigles étaient les premiers chamans. L’Oiseau atteint les plus hautes cimes spirituelles,
et c’est aussi le plus grand des guerriers. Dans de nombreuses cultures, 1’ Aigle était un étre surnaturel. Dans la
tradition hindoue par exemple, la puissante créature Garuda, a corps d’homme et a a téte d’Aigle, était la
monture préférées du dieu Vishnu ; et dans la mythologie grecque, un Aigle doré géant servait de messager a
Zeus.

Avec sa grande envergure et sa force musculaire, I’ Aigle en vol offre un spectacle magnifique. Il plonge dans
le vide en de larges et gracieuses volutes, prenant de 1’altitude a chaque virage pour atteindre des hauteurs a
peine visibles a 1’ceil humain. De ce poste d’observation, il cartographie le paysage d’en bas et fond en piqué sur
la moindre proie convoitée.

Les Aigles ont une vue pergante, en réalité la plus puissante du régne Animal - ils peuvent voir six a
huit fois plus loin que la plupart des humains. Réputés pour leurs pouvoirs visionnaires, ils
anticipent les événements et leur vision panoramique est capable de couvrir de vastes territoires.
Avec une telle précision oculaire, les Aigles sont @ méme de nous transmettre la clarté de vision,
qui nous permettra de jauger efficacement toute situation. Puissant et rapide, I'Aigle n'hésite pas
a faire ce qui est nécessaire. Avec son sens de |'équilibre, il nous aide a voir nos problemes sous un
autre angle. Combien de fois oubliez-vous que d'autres sont moins chanceux que vous ? Aigle
apporte chaleur du cceur et renouveau spirituel. Sa clarté de vision nous permet de trouver le bon
éclairage des choses.

O Méditation de 1’Aigle solaire :

Jadis, on pensait que le pouvoir de 1’Aigle faisait partie des plus grands, car il venait du “monde d’en-
haut”. L’Aigle volant a proximité du Soleil, son pouvoir lui aurait été conféré par cet astre, et par la
chaleur et la Lumiere qui en émanent. Avec le pouvoir de “I’Aigle solaire”, le chaman pouvait produire
de nombreux miracles.

Idéalement, pratiquez cette méditation en extérieur, au Soleil, sous un ciel bleu.

Commencez par étendre vos bras, tel un funambule sur un fil, et bougez-les lentement pour stabiliser
votre équilibre. Fermez les yeux.

Inspirez profondément, sans a-coups, et laissez progressivement vos bras devenir des ailes, sentant
pousser vos plumes. Laissez vos ailes capter le vent et vous emmener plus haut a chaque léger battement.
Fusionnez avec I’esprit de I’Aigle. Sentez-vous monter gracieusement dans les cieux.

Imaginez-vous décrivant de larges cercles dans 1’Air, et savourez ce pouvoir de voler. Planez sur les
courants thermiques. Sentez les rayons chauds du Soleil, qui vous caressent et vous comblent. Laissez
chanter le vent, et votre regard acéré observer le monde d’en bas. Sentez-vous nourri par la Lumiere du
Soleil et le chant du vent. Emplissez-vous, paisible, des bienfaits du Soleil.

Lorsque vous avez terminé, réintégrez lentement votre corps et remerciez d’avoir vécu cette expérience.

Les sifflets, fabriqués avec 1’os d’une longue aile d’Aigle, sont utilisés dans diverses cérémonies
amérindiennes, y compris la Danse du Soleil. Ils produisent un son aigu inquiétant, qui ressemble au cri de
I’Aigle. On dit que ce cri” répétitif plait aux esprits des ancétres. Le sifflet est suspendu a un collier de cuir
brut, et est généralement attaché avec une plume d’Aigle. Cette plume est elle-méme un enseignement. Lorsque
vous €tes envahi par de puissantes forces, devenez comme la plume d’Aigle, 1égere d’esprit, planant au-dessus
des choses. »

Selon Arnaud Riou « L’Aigle appartient a la famille de la Posture, avec Tortue, Taureau, Cerf, Araignée,
Baleine, Lion, Cygne, Gecko et Sanglier.

Les animaux en lien avec la famille de la Posture vous invitent avant tout a vous aligner a vos valeurs.
Lorsque nous ne sommes pas alignés, nos actions sont impulsives, réactives et émergent de la partie la plus
superficielle de notre ego. Il est nécessaire alors de nous centrer, de nous relier a notre colonne vertébrale, a nos
valeurs, a la profondeur de notre étre. Les animaux de cette famille nous aident & mieux nous aligner pour nous
retrouver.

C’est en prenant de la hauteur sur tes obstacles
Que tu les transformeras en défi.
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Aigle est le maitre des Airs. Il est le guide du peuple des Oiseaux. C’est un Animal totem puissant qui fait
partie des quatre gardiens. L’Aigle est le maitre du ciel, du Sud et de 1’¢lément Feu. Il est porteur de la sagesse,
de la maturité, du commandement et du pouvoir. Pour avoir du recul sur une situation, Aigle a besoin de prendre
de la hauteur, ce qui I’isole des autres régnes. Mais Aigle est habitué a la solitude. Il en a besoin. Alors que les
étres ordinaires fuient la solitude en mendiant la compagnie, Aigle est 1i¢ a la solitude de I’empereur, du
créateur, de 1’alchimiste. C’est le prix a payer pour accéder a la connaissance, loin des jeux de pouvoir
ordinaires et des politiques terrestres. Aigle assume sa posture et va construire son nid trés loin de tout passage.
Lorsque Aigle perd une plume sur une aile, il s’en enléve une sur ’autre aile, car Aigle est associé a 1’équilibre
parfait. Il recherche cet équilibre entre la Terre et le ciel, I’observation et 1’action, le divin et le terrestre. Son
regard est particuliérement pergant. Il sait exactement quand intervenir. Aigle vole au-dessus des nuages et est
capable de regarder le Soleil en face. Il est associé au pouvoir. C’est un Animal divin. Il est I’Oiseau de Zeus.
Par la hauteur de son vol, c’est ’Animal qui est le plus proche du créateur. Il est proche de la vérité ultime.
Dans un cercle de parole, tenir une plume d’Aigle, ou poser sa main sur le cceur en se reliant a I’ Aigle est une
facon de s’engager dans une parole claire, honnéte et authentique. Une parole de vérité. Lorsqu’on se relie a
I’Aigle, on se relie a I’authenticité de son étre dans sa plus belle dimension. Une Iégende indienne raconte qu’a
la mi-temps de sa vie, I’ Aigle voit son bec et ses serres se relier progressivement sur eux-mémes. Aigle est alors
confronté a un choix déterminant. Soit il laisse la corne se replier dans sa chair, et se résigne a perdre son aura
de prédateur, soit il fait le choix de quitter ce qu’il connait pour partir plus haut encore dans la montagne, 1a ou
la roche est la plus dure. C’est contre cette roche dans une hauteur ou lui seule peut accéder qu’il va pouvoir a
nouveau affliter son bec et ses serres. Il sera alors confronté ici a une nouvelle naissance. C’est I’initiation du
vivant. C’est a ce type de renaissance que nous invite le totem de 1’ Aigle.

Ses talents sont : Le Pouvoir ; La nécessité de prendre du recul ; L’équilibre ; L’authenticité ; La création ;
La puissance ; Le Divin ; Le commandement.

Lorsque Aigle vous appardit dans le tirage, c'est une invitation a prendre de la hauteur, a vous
¢lever par-dessus une situation. S'élever, ce n‘est pas que se détacher émotionnellement d'une
relation, c'est aussi vous connecter d la partie la plus élevée de votre étre, votre dimension
céleste. En vous élevant, vous vous mettez totalement au service de votre dme. Vous recevez alors
les inspirations nécessaires de vos guides, pour vous libérez du regard de I'autre. En vous élevant,
vous vous connectez a une inspiration supérieure et incarenez profondément votre mission de vie.

Lorsque Aigle appardit dans le tirage dans sa position renversée, c'est pour vous inviter au
discernement, a la prise de recul, peut-&tre avez-vous le hez trop preés d'une situation, vous ne
parvenez pas a prendre la hauteur nécessaire pour percevoir si cette situation est bonne ou non
pour vous. Aigle vous invite d voler plus haut, a vous isoler, a &tre moins réactif, & ne pas vous
laisser emporter par la dimension émotionnelle de la situation. Aigle vous invite aussi a vous
rapprocher du créateur et de la source de votre engagement. Que souhaitez-vous plus que tout?
Aigle peut vous montrer que vous &tes trop impliqué dans des relations mondaines stériles et que
pour entretenir une bonne image et une belle réputation, vous vous éloignez de votre authenticité
et de votre étre profond. Aigle vous invite a quitter une posture trop politique ou trop
consensuelle pour retrouver le sens de votre authenticité.

O Message de I’Aigle :

Je suis le roi des Oiseaux.

La simple évocation de mon nom inspire le respect de I’accomplissement, la crainte et [’envie.
Je fascine par mon rayonnement et [’amplitude de mes ailes.

Les chefs affirment leur pouvoir lorsqu’ils détiennent une seule de mes plumes.
J’ai acquis ce pouvoir par une lutte constante vers la vérité.

Je connais la source du mystere.

Mon lien avec le créateur est permanent.

Je suis relié a I’origine du monde.

Je viens te voir car tu es prét a m’accompagner.

Avant de me suivre, regarde-toi dans le miroir.

Que vois-tu ? Quelle image vois-tu ?

Es-tu attaché a ton image et a ce que les gens pensent ou disent de toi ?

Es-tu prét a traverser le miroir pour partir a la rencontre de ta verité ?
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Je te préviens que ce voyage, si tu [’entreprends, ne sera pas de tout repos.

1l te faudra beaucoup de courage et d’authenticité.

Tu te sentiras parfois seul et démuni.

Mais tu auras acces a la verité de ton étre, la veérité du divin et la vérité du monde.

O Rituel de I'Aigle :

Je m’accorde quelques minutes.

Je respire profondément.

Je prends avec moi un miroir.

Je me détends dans un espace calme.

Je trouve une assise confortable et maintiens droite ma colonne vertébrale.
A présent, je me regarde dans le miroir.

Que vois-je ?

Je regarde cette image sans cligner des yeux.

Je me concentre sur mon nez, puis sur mes joues, sur mes cheveux.
Je ne pose aucun jugement sur leur forme.

J'associe cette méditation du miroir a une profonde respiration.
Je regarde mes yeux.

Que vois-je ?

A présent, je regarde a travers mes yeux.

Qui regarde a travers moi ?

Je visualise derriere mon dos un Aigle qui regarde a travers moi.
Je me laisse pénétrer et me pénétre moi-méme.

Qui pénetre qui ?

Ou est la source de celui qui regarde ?

Je dépasse l'image, le regard, le miroir et celui qui regarde.

Je me relie a une dimension plus vaste.

Je suis Aigle. »

Selon Philip et Stephanie Carr-Gomm :

« Aigle vous aide a prendre du recul pour analyser votre vie. Il vous offre l'objectivité et la clarté
d'esprit nécessaire aux prises de décision et a la recherche des priorités. Allié puissant et
courageux, il tire son pouvoir du Soleil. Laissez-le vous aider et apporter dans votre vie le courage
et la perception qui vous permettront de vous aventurer sans peur sur de nouveaux ferritoire.

Il vous aidera a vous détacher des soucis quotidiens et comprendre les idées complexes. Il vous
montrera comment plonger, au bon moment, dans le lac des sentiments pour y régénérer et
rajeunir votre coeur.

Renversée, la carte suggére qu'il vous faut peut-&tre apprendre a contrdler la puissance de votre
intellect. En plongeant dans le lac secret, I'Aigle crée un équilibre entre ses fougueuses qualités
masculines et les qualités féminines de I'Eau. Mais si le lac est inaccessible, si nous empéchons
notre esprit d'accéder d notre cceur, notre vie risque d'étre stérile et notre intellect rigide et
critique. Il est temps de faire le point : votre esprit et votre cceur s'équilibrent-ils bien ? Restez a
I'écoute de vos réves et de I'appel venant des profondeurs de votre inconscient sans toutefois
renier la valeur de votre esprit rationnel et analytique.

O Le Chant d’Amergin

On enterra en secret le roi Arthur au sommet des montagnes de Snowdonia et deux druides
métamorphosés en Aigles royaux surveillent constamment les étendues sauvages de la montagne pour
protéger sa tombe. Selon un diction gallois, "les Aigles créent des tourbillons de vent sur Snowdon”, ce
qui fait peut-étre allusion a la magie pratiquée par les druides sur les éléments au sommet de cette
montagne. Les Gallois et les Ecossais pensaient d’autre part que les druides pouvaient se transformer en
Aigles. On raconte que soixante druides métamorphosés en Aigles se retrouvaient tous les ans a Beltane
sur une ile du lac Loch Lomond pour prédire les événements de [’année a venir. Les Celtes appelaient
souvent I’Aigle Suil-na-Greine, qui signifie "(Eil du Soleil” et les Indiens d’Amérique le considéraient
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eux aussi comme un Oiseau solaire. Le psychologue Carl Jung observe que les Indiens d’Amérique
“participent a la nature solaire de [’Aigle lorsqu’ils ornent leurs parures de ses plumes. La coiffe de
plumes est une couronne imitant les rayons du Soleil.”

Les rois d’Irlande et d’Ecosse portaient également des plumes d’Aigle et les coiffes des chefs de clans
écossais étaient ornées de trois plumes, rappelant les trois rayons de Lumiére solaire du symbole
druidique Awen.

Une légende irlandaise raconte qu’Adam et Eve vivent encore sous forme d’Aigles a Bo-fin dans la baie de
Killery prés de Galway. Dans un document encore plus ancien, Le Vovage de Maelduin, le héros et ses
compagnons observent un Aigle plonger dans un lac secret pour s’y rajeunir. Le théme de la régénération se
retrouve dans la Bible, dans la Faerie Queene de Spencer et les récits posthumes d’Albertus Magnus. L’ Aigle
symbolise I’intellect, le sur-moi, I’altitude, alors que le lac représente les émotions, I’inconscient, la profondeur.
A son exemple, nous devenons de temps en temps nous plonger au plus profond des sentiments et de
I’inconscient afin de nous régénérer spirituellement et psychologiquement. C’est ainsi que nos connaissances se
transformeront en sagesse.

Les traditions irlandaise et britannique font de fréquentes allusions a 1’ Aigle, ainsi qu’au Corbeau, au Cygne
et a la Grue, Oiseaux les plus souvent mentionnés. Mais 1’ Aigle revét encore plus d’importance dans les contes
écossais. On apprend dans Cuhlwach et Olwen qu’il est 'un des plus vieux animaux du monde lorsque Cuhlwch
cherche conseil auprés de 1’Aigle de Gwernaby aprés avoir rendu visite au Cerf de Rhedynfr et a la Chouette de
Cawlwyd. Ce mangifique Oiseau, 1’'un des premiers totems britanniques, les conduit au Saumon qui a son tour
les emmeéne au chateau ou Mabon est emprisonné.

Il existe un lien symbolique trés fort entre 1’Aigle et le Saumon ; le Saumon attrapé par 1’Aigle représente,
comme le lac, la profondeur des émotions et de I’inconscient. 1’ Aigle-Poisson gravé sur certaines steles pictes
témoigne de ce lien.

Math, fils de Mathonwy, conte du Mabinogion, raconte la métamorphose de Lleu Llaw Gyffes en Aigle.
Pour échapper a meurtre comploté contre lui par sa femme-fleur Blodeuwedd avec 1’aide de son amant, il se
transforme en Aigle, poussant un grand cri, au moment ou I’épée transperce son corps. Puis il se pose au
sommet d’un chéne. L’ayant retrouvé, Gwydion le magicien lui redonne forme humaine d’un coup de baguette
magique. Dans la variante irlandaise de cette 1égende, le dieu solaire Lugh est aussi associé a 1’ Aigle, au Soleil
et a la féte druidique de Lughnasadh. »

Pour Sabine Heinz : « L’ Aigle impressionne par son envergure et la force qu’on lui attribue, vu ses ailes. En
Asie, ce fut un Animal sacré, puis un symbole impérial qui emportait au Ciel I’ame du souverain.
Il accompagnait les dieux romains (Jupiter) et grecs (Zeus). Jusqu’au Moyen Age, on affirma qu’il volait
jusqu’au Soleil les yeux ouverts, ce qui le rajeunissait ; ¢’est pourquoi on pensait qu’il était né du Feu.

Ces caractéristiques firent apparemment de lui I’'un des animaux qui ornaient le casque des guerrier. Dans la
tradition galloise, I’Aigle compte parmi les trois animaux les plus anciens et il est le but de métamorphoses
grace auxquelles on peut continuer a vivre dans 1’Autre Monde. On lui octroie la sagesse et des facultés
divinatoires, ce qui lui confére une dignité royale. Ainsi, Geoffroy de Monmouth raconte qu’Artus, au cours de
sa campagne en Ecosse dans le Loch Lomond, y découvre soixante iles avec soixante nids et autant d’Aigles
dedans. Les Aigles se rassemblent 1a chaque année pour parler des choses qui se passeront 1’année suivante en
Bretagne.

O Le conte suivant, d’origine gallloise, fait allusion en ces termes a l’dge et la sagesse de [’Aigle :

Aigle, le roi des animaux, était assis, déconcerté, sur un rocher, le long de la cote de Pembroke, pres de
Stackpole, et regardait la mer sans préter attention au Dauphin qui y jouait gaiement. Il se demandait a
voix haute ou il pourrait bien, aprés la mort de sa femme, en trouver une autre qui serait digne de lui. Le
vent du Sud-Ouest lui répondit alors d’épouser la Chouette. Il décida de suivre le conseil du vent et de
voir si la Chouette méritait de devenir reine. Il demanda d’abord conseil a son ami le Cerf rouge. Bien
que le Cerf fiit deux fois plus dgé que le chéne, il demanda a [’Aigle d’aller trouver cet arbre. Le chéne
avait grandi pendant 700 ans, avait fleuri pendant 700 ans et était mort chaque année pendant 700 ans.
Mais la Chouette était déja vieille lorsque le chéne [’avait rencontrée pour la premiére fois. 1l envoya
donc [’Aigle voir le Saumon qui était plus agé que lui. Mais celui-ci, a son tour, lui dit d’aller trouver le
Merle qui était encore plus dge. Celui-ci était certes tellement agé qu’il avait réussi a éroder de son bec
tout un rocher, mais la Chouette avait toujours été pour lui une vieille dame. Il envoya donc I’Aigle voir
le Crapaud. Bien qu’il eiit entre-temps avalé la Terre entre les montagnes de Preseli de sorte qu’il n’en
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restait plus assez pour calmer sa faim, le Crapaud avait toujours connu la Chouette comme une
vénérable vieille dame. L’Aigle fut enfin convaincu que la Chouette était issue d 'une bonne famille et [’il
[’épousa. Ils accueillirent toujours avec bienveillance les animaux que [’Aigle avait auparavant
questionnés — ne serait-ce qu’en raison de leur age.

Dans le Book of Kells de Saint John, I’Aigle symbolise la montée au ciel. Son regard est rivé sur la vérité
inaltérable ; ses yeux sont clairs et avides de s’instruire. Aujourd’hui encore, 1’Aigle est considéré comme un
Oiseau majestueux. En héraldique, il est, apres le Lion, I’ Animal le plus important. »

Selon Divi Kervella : « comme le Corbeau, I’Aigle est dévolu a Lugh, le dieu supréme des Celtes ; il se
transforme sous cette aspect aprés avoir été blessé par une lance magique.

L’Aigle est I’Oiseau prophétique par excellence. En petite Bretagne c’est un Aigle de mer qui prévient le
prophéte Gwinglanv de sa mort prochaine, et avec une de ses plumes ce dernier rédige son testament.

Mais les Aigles les plus fameux sont ceux de Snowdonia (région — qui s’appelle en réalité Eryri — du Nord-
Ouest du Pays de Galles, tout autour du Snowdon, point culminant du pays, sorte d’Olympe brittonique). Selon
la tradition galloise ils avaient le pouvoir de prophétiser la guerre et la paix. Quand ils volaient haut dans le ciel,
la victoire était certaine ; au contraire quand ils volaient bas tout en poussant des cris plaintifs, les temps allaient
étre durs pour les armées galloises.

C’est encore sur cette montagne que les Gallois situent le "tombeau” du roi Arthur, tout prés d’un lac qui
s’appelle curieusement Llydaw, c’est-a-dire “’Petite Bretagne” en gallois. Selon les Celtes, Arthur n’est pas mort,
on le soigne la de ses graves blessures. Il reviendra un jour délivrer tous les Bretons. Ce lieu est défendu par
deux Aigles portant des chaines.

L’Aigle blanc de Snowdonia avait été adopté comme embléme dans les années soixante par deux
organisations clandestines : la Free Wales Army (Armée de Galles libre) et Mudiad Amddiffyn Cymru
(Mouvement de Défense du Pays de Galles). Il était accompagné du slogan Gorchfygwn “nous vaincrons”.
Avant de disparaitre, la premiére de ces organisations avait tenté d’étre le noyau de I’'ICA (I’Armée celtique
internationale) qui aurait regroupé, dit-on, des Irlandais, des Ecossais, des Bretons et des Gallois.

Les Aigles étant plus rares en Bretagne continentale pour faire ce genre de pronostics, les Bretons ont eu
recours a tous les Oiseaux de proie, spécialement la Buse, et firent méme appel parfois au Goéland. »

Selon John Matthews : « Aigle = irlandais : iolar ; gallois : eryr,; gaélique : iolair; cornique : er ; breton :
erer.

Dans la tradition celte, I’ Aigle est souvent associé au Soleil et a ses dieux, tels que Lugh (L’Etincelant). Dans
la tradition galloise, 1I’Aigle a le pouvoir de se métamorphoser et est généralement reconnu comme un grand
porteur de sagesse.

Un poeme gallois primitif adoptant le style d’un dialogue énigmatique et ayant pour titre Le Dialogue
d’Arthur avec I’Aigle prend pour théme la transformation (I’Aigle est en fait Eliwod, le cousin d’Arthur, qui a
emprunté cette forme) et la sagesse (1’ Aigle est considéré comme possédant une grande sagesse).

Ailleurs en Irlande, subsiste une tradition qui dit qu’Adam et Eve sont toujours en vie et qu’ils ont adopté la
forme d’Aigles. Cela résonne avec 1’idée que 1’Aigle vit jusqu’a un age avancé (entre cent et cing cents ans).
Dans la tradition se rapportant aux animaux ancétres, la longévité de 1’Aigle n’est dépassée que par celle du
Saumon. Dans Cullwch et Olwen, 1’Aigle Gwernabwy donne des coups de bec sur la montagne, ce qui finit par
la faire disparaitre — une attestation évidente du grand age de I’Oiseau. Un autre Aigle apparait dans le conte
irlandais du Voyage de Maeldwin, ou I’Oiseau ancien se ravive dans un lac, ce qui est un acte emblématique du
renouvellement de la sagesse d’une génération a I’autre. L’Aigle devient ainsi un allié¢ puissant lorsque 1’on
s’aventure sur des territoires vierges ; sa vue lointaine et sa sagesse innée complétant avec force les qualités du
chaman. Aidé par des Oiseaux plus jeunes, qui jettent des baies magiques dans le lac, il plonge profondément
dans les Eaux pour en émerger avec des ailes puissantes et des yeux percants. »

Pour Gilles Wurtz : « Aigle royal mesure entre soixante centimétres et un métre pour une envergure de 1,8 a
2,4 métres. 11 a une vue bien plus percante que la notre, sa rétine est pareille a un télescope. Il est un prédateur
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extrémement puissant. Lui-méme pése entre quatre et sept kilos et il est capable de voler en portant des proies
aussi lourdes, voire légerement plus lourdes que lui. Il s’attaque a toutes sortes de proies : Corbeaux, Canards,
Oies, Cygnes et méme Hérons, petits rongeurs, Ecureuils, Chats, Lapins, Renards, Marmottes, jeunes Agneaux
ou Chevres, jeunes cervidés et exceptionnellement des Chevreuils adultes.

En vol, I’Aigle peut se faire attaquer par des Oiseaux qui comptent au nombre de ses proies. Par exemple, si
un Aigle passe trop prés d’un nid de Faucons pélerins, ces derniers — beaucoup plus rapides et agiles que lui
dans les airs — peuvent I’agresser et parfois méme le tuer.

Les couples sont souvent fideles pour toute leur vie. Ils construisent parfois plusieurs nids sur leur territoire
et les utilisent plusieurs années de suite. Ils les réaménagent avec des branches et des brindilles nouvelles. Ils
s’installent rarement dans les arbres et préférent nicher dans les falaises. Le plus gros nid connu bati par I’ Aigle
royal est haut de 6 métres pour un diamétre de 2, 5 métres.

Jadis, I’Aigle royal était beaucoup plus répandu que de nos jours. Tourmenté, il a été contraint de fuir les
plaines et de se réfugier dans des zones montagneuses.

Pour les Celtes, I'Aigle était un Animal sacré car doué d'une grande sagesse. Du haut du ciel, grace
a sa vue pergante, il possédait la claire vision. L'Aigle était celui qui voit tout : la vue d'ensemble,
mais aussi chaque détail et sous tous les angles. Les Celtes étaient convaincus que I'Aigle avait des
pouvoirs surnaturels, de par sa taille et sa force impressionnantes, sa vue pergante et sa capacité
a voler plus haut que les autres Oiseaux. Son esprit était fréquemment consulté a travers la
pratique chamanique celtique : sa vue d'ensemble permettait souvent de révéler des choses qui
n'avaient pas été prises en compte ou parfois méme pas pergues du tout. La personne impliquée
avait par conséquent une autre vision du sujet traité, souvent elle distinguait plus rapidement et
plus slirement la solution. En cas de conflit, les deux parties concernées avaient coutume de
demander a un chaman non impliqué d'interroger la clairvoyance de I'Aigle. Son esprit étant sacré,
personne ne contestait sa guidance. Et lorsqu'une famille, un village ou un clan était face a un
probléme dont la solution restait inaccessible, on demandait a un chaman extérieur au groupe
d'organiser une cérémonie pour consulter I'esprit de |'Aigle. Et a un niveau personnel, chacun, dans
sa pratique chamanique, pouvait a fout moment aller rejoindre I'esprit de I'Aigle afin de mieux
cerner tout ou partie d'un probléme, afin d'avoir une perspective plus ouverte, des points de vue
nouveaux ou un discernement plus fin.

Aujourd'hui encore, un praticien chamanique celtique peut aller a la rencontre de I'esprit de I'Aigle
a travers un voyage chamanique pour recevoir de lui cette claire vision, en toutes choses ; et au
niveau planétaire, pour enfin voir autrement les conflits opposant les nations, dans toutes leur
ampleur, avec toutes leurs conséquences néfastes. Aussi au hiveau familial, individuel... Car si les
consciences évoluent, elles le font lentement... et la claire vision de I'Aigle reste tout aussi
fondamentalement salutaire. »

Selon Patrick Riviere : « On devrait plutét dire ’les Aigles” puisqu’il s’agit des sublimations philosophiques
que I’on fera subir a la Matiére au cours du Second (Euvre afin d’obtenir le Dauphin minéral ou ”bouton de
retour” selon 1’expression proprement métallurgique. Suivant I’Adepte Eyrénée Philaléthe, quoique sept
sublimation suffisent, on peut les pousser jusqu’a dix. Il faut ”sept Aigles pour combattre le Lion.” Commentant
I’allégorie de 1’Aigle dévorant le Lion, extraite du Journal des Savants, et placée en hors-texte de sa précieuse
Alchimie expliquée par ses textes classiques, le bon maitre de Savignies déclara sans ambages : Il est certain
que 1’Aigle, si robuste qu’il soit, ne parviendrait pas a vaincre le Lion a moins qu’il ne fit aidé dans sa lutte.
C’est pourquoi 1’alchimiste, au cours de cette phase des sublimations, fixe sa Terre noire et humide en sable sec
et rubescent. »

L]
Selon Melissa Alvarez : « Aigle informe qu’il est temps de voler haut et de guider en suivant une vision et en
ayant de la précision. Ce prédateur d’une taille exceptionnelle est un symbole de liberté, de justice et

d’indépendance. Un Aigle a té€te blanche peut voir sa cible a plus de 3000 métres d’altitude et il peut plonger sur
sa proie a une vitesse de plus de 330 km/h. Aigle peut vous montrer comment vous servir de votre pouvoir inné
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ainsi que de la vitesse pour accomplir les buts que vous vous étes fixés. Il symbolise la libération de ce qui
entrave. Il vous encourage a voler haut.

Ses alents sont : Constructif ; Détermination ; Excellente vision ; Liberté ; Indépendance ; Visions a long
terme ; Majestueux ; Meneur naturel ; Noblesse ; Timing parfait ; Pouvoir ; Actions précises ; Voit I’image
d’ensemble ; Rapidité ; Spiritualité.

Ses défis : Agressif ; Obsédé de contrdle ; Opportuniste ; Prédateur ; Sans pitié ; Centré sur soi ; Coléreux.

Lorsque Aigle vous appardit, cela veut dire que vous n'étes limité en aucune fagon, aussi ne laissez
rien vous retenir. Vous &tes un esprit libre, qui a besoin de prendre le temps de se connecter a sa
propre nature spirituelle. Il y a en vous vision, concentration et pouvoir. Il est temps a présent de
laisser cela prendre son envol dans le monde. Vous voyez I'image d'ensemble et les buts a long
terme, et vous faites des efforts avec détermination pour contrdler votre chemin et répondre a
chaque occasion qui se présente en agissant et avec compétence. Lorsque Aigle appardit, cela veut
dire que vous tes protégé, ou que vous allez étre le protecteur de quelqu'un. Il peut s'agir d'une
protection physique ou émotionnelle, ou d'offrir simplement une épaule compassionnelle. Vous
exercez l'autorité partout ot vous allez, et vous pouvez faire preuve d'une présence imposante
pour ceux qui he vous connaissent pas. Pour ceux qui vous connaissent, vous &tes une inspiration et
un gardien, et vous avez un sens profond de la valeur de la communauté. Vous étes naturellement
un chef que les autres respectent et suivent. Aigle vous rappelle que I'on va avoir besoin de votre
perspicacité et de votre vision passionnée dans un futur proche.

Vous étes coincé par des choses Terre a Terre. Aigle vous pousse d sortir de votre nid de
complaisance en vous donnant I'inspiration nécessaire pour parvenir a vos buts. Ses énergies vous
donnent une vision plus large de la situation pour que vous puissiez voir la direction que vous devez
prendre, et il vous encourage a vous élever vers les hauteurs. Si vous &tes trop préoccupé a faire
de I'argent ou par d'autres idéaux matérialistes, Aigle peut vous aider d regarder vers les choses
spirituelles et vers le Divin pour &tre inspiré. Aigle se montre lors des périodes de changement, de
mise a |'épreuve ou de luttes pour que vous puissiez voir la Lumiére au bout du tunnel et saisir les
occasions qui se présentent sur votre chemin. Il vous aide a rester concentré au lieu de gaspiller
votre temps et votre énergie pour des choses sans importance. Aigle vous rappelle que vous pouvez
faire beaucoup pour les autres ; parfois il est préférable de leur apprendre a se tenir sur leurs
deux pieds plutdt que de les porter a bout de bras. »

° AIGLE BICEPHALE

Mots Clés : Autorité.
Voir > Aigle.

Chez Jean Chevalier et Alain Gheerbrant, on peut lire que « ce symbole n’était pas inconnu des anciens
Mexicains. Il est notamment représenté dans le Codex Nuttal, ou il incarne sans doute, selon Beyer, une divinité
de la végétation ; il est en effet accompagné de plantes et de coquillages.

On sait que, dans les anciennes civilisations d’Asie Mineure, Aigle Bicéphale était le symbole du pouvoir
supréme. Dans les traditions chamaniques d’Asie Centrale, il est fréquemment représenté au sommet de la
colonne du Monde, plantée au milieu du village ; les Dolganes 1’appellent Oiseau-maitre et ils considérent la
colonne qui ne s’écroule jamais, au sommet de laquelle il est posé, comme la réplique d’une colonne identique
placée devant la maison du Dieu supréme, dite Celle qui jamais ne vieillit ni ne tombe.

Selon Frazer, ce symbole d’origine hittite aurait été repris au Moyen Age par les Turcs Seljoukides,
emprunté a ceux-ci par les Européens a 1’époque des Croisades, pour parvenir par ce biais aux armes impériales
d’Autriche et de Russie.

La duplication de la téte exprime moins la dualit¢ ou la multiplicité des corps de I’empire, qu’elle ne
renforce, en le dédoublant, le symbolisme méme de Aigle Bicéphale comme autorité impériale, du roi des rois.
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De méme, les animaux adossés ou affrontés, si fréquents dans les ceuvres d’art, portent a leur apothéose les
valeurs symboliques. »

:: AIGLE DE MER

Mots Clés : Autorité, Courage, Sagesse, Pouvoir.

Voir > Balbuzard.

:: AIGRETTE

Mots Clés : Connaissance De Soi, Passion, Précision, Purification, Rapidité, Rédemption.

Voir > Héron.

:: ALBATROS

Mots Clés : Ermite, Idéal, Liberté, Réve, Solitaire.

Selon Didier Colin : « Le nom que nous donnons a ce trés bel et gros Oiseau marin au vol majestueux serait
originaire de I’arabe a/ jattaz, “Pélican”, qui en portugais a donné Alcatraz, nom dont on baptisa I’ancienne
prison de la baie de San Francisco qui, a I’instar de cet Oiseau, est perchée sur un rocher. Toutefois, pour créer
son nom francais, on y a intégré la racine latine albus, ’blanc”.

Albatros n’a qu’un seul petit par nichée, un (Euf unique qu’il couve trois mois durant dans son nid perché sur
une haute falaise. C’est le roi des Oiseaux migrateurs. Sa vitesse de vol peut atteindre 80 kilométres a I’heure
sans un battement d’ailes, simplement en exploitant les courants aériens. C’est ainsi, phénomeéne rarissime chez
les Oiseaux, qu’il peut dormir en volant ou, plus exactement, en planant.

Cet Animal fut surtout apprécié des marins de I'Antiquité, qui virent en lui un Oiseau de bon
augure, annonciateur de bonne nouvelle et de beau temps, mais encore un guide et une
représentation de I'dme et de la liberté spirituelle. On pensait que certaines dmes de marins
disparus se réincarnaient dans le corps d'un Albatros et que, ainsi, cette dme pouvait accomplir son
chemin jusqu'aux dieux. »

:: ALLIGATOR

Mots Clés : Intégration, Terreur.

Voir > Caiman ; Crocodile ; Dragon.

Les grands Alligators males sont des animaux solitaires et territoriaux. Les Alligators plus petits se trouvent
souvent en grand nombre tout proches les uns des autres. Les plus gros de I’espéce (males et femelles),
défendent leur territoire proche ; les petits montrent une tolérance plus grande a 1’égard des autres alligators
d’une taille voisine de la leur. Bien que Alligator ait un corps pesant et des métabolismes lents, il est capables de
courtes pointes de vitesse, en particulier pour une attaque rapide. Ses proies favorites sont les petits animaux
qu’il peut tuer et avaler d’une seule bouchée ; il peut cependant tuer des proies plus grandes, en les attrapant et
en les tirant dans I’Eau pour qu’elles se noient. Alligator consomme la nourriture qui ne peut étre mangée en
une seule bouchée en la laissant pourrir ou bien en la mordant et en I’agitant sauvagement jusqu’a en arracher
des morceaux. Dans une machoire d’Alligator, la plupart des muscles sont faits pour mordre les proies et les
agripper. Les muscles qui referment les machoires sont d’une puissance exceptionnelle, mais ceux qui les
ouvrent sont en comparaison relativement faibles. C’est ainsi qu’un homme adulte peut & mains nues tenir un
alligator la machoire fermée. En général, une bande de ruban adhésif suffit pour empécher un adulte d’ouvrir ses
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machoires. C’est une des méthodes les plus couramment utilisées quand des Alligators doivent étre capturés et
transportés, ou quand, pour toute autre raison, on doit les empécher de mordre. Alligator est généralement
craintifs devant les humains et a tendance a s’¢loigner ou a se jeter a I’Eau, si ’on s’en approche. Quand ils sont
nourris, les Alligators finissent par perdre leur crainte devant 1’homme et ils peuvent donc décider de
s’approcher des habitations humaines plutot que de s’¢loigner.

Animal amphibie, Alligator passe de trés longs séjours dans I’Eau, soit qu’il chasse a I’affut, soit tout
simplement qu’il sommeille. Il peut rester totalement immergé environ une heure. Puis, tout en chauffant le
dessus de son crane au Soleil, il se dissimule habilement dans I’Eau. Son immobilité, son aspect, le font passer
pour un bois flottant. Quoique Alligator soit souvent confondu avec Crocodile, ils appartiennent a deux familles
taxonomiques bien distinctes. Alligator difféere de Crocodile surtout par sa téte plus large et plus courte, et son
museau plus obtus, ses dents ne ressortent pas lorsqu’il ferme sa gueule ; il ne possede pas la bordure irréguliere
que 1’on voit sur les pattes et les pieds arriere de Crocodile, et les palmes entre les orteils des pattes arriére ne
dépassent pas la moitié des intervalles ; supportant mal la salinité ils préférent nettement I’Eau douce, tandis que
Crocodile peuvent tolérer I’Eau salée, possédant des glandes spécialisées dans la filtration du sel.

Le sang de Alligator contient des protéines antimicrobiennes. Le syste immunitaire de ce reptile contient des
globules blancs qui peuvent combattre sélectivement les microorganismes comme Champignons, Virus et
Bactéries sans avoir auparavant été en contact avec eux. Les protéines extraites de ces globules blancs se sont
révélées efficaces contre une grande variété de bactéries dont le fameux Staphylocoque Doré ainsi que contre
six souches sur huit de Candida Albicans. En général, Crocodile présente plus de danger pour les hommes que
Alligator. Quant a leur aspect respectif, une régle généralement fiable est que Alligator a une téte en forme
de U, tandis que Crocodile I’a en forme de V. Crocodile a un museau plus étroit, avec des yeux plus en avant.
11 a plutdt des yeux verts et Alligator des yeux bruns. Une autre distinction peut étre faite d’aprés les machoires.
Celles de Crocodile, beaucoup plus étroites, servent a déchirer les proies et a bien les tenir. En revanche, celles
de Alligator sont faites pour broyer les os. Quant & Caiman, il différe par I’absence d’une cloison osseuse entre
les narines.

Demandez a votre totem Alligator de vous aider a obtenir ce que vous voulez dans la vie, a
contrdler vos instincts agressifs, et d considérer I'effet de vos actions sur les autres lorsque vous
poursuivez vos buts. Vous accéderez a son pouvoir, par exemple en vous accordant un délai pour
réfléchir a une décision importante, ou en observant attentivement votre concurrent en affaires
avant d'entreprendre quelque action. La médecine de Alligator fortifie les grandes surrénales, aide
a la survie au quotidien, et favorise la digestion et le métabolisme. Alligator protége contre les
Jjugements hdtifs et les solutions irréfléchies, et signale la rigidité et l'inflexibilité. Alligator est-il
votre Animal Pouvoir ? Vous &tre un prédateur solitaire qui ne lache pas sa proie. Vous avez
tendance a vivre caché et a agir sournoisement. Vous avez également un syste immunitaire tres
développé et ne souffrez jamais d'aucune maladie. Faites appel a cet Animal Pouvoir pour
combattre les maladies infectieuses, pour résister a tout prédateur qui s'en prendrait a vos
intéréts, et pour vous protéger de la sournoiserie de vos ennemis.

Pour Jamie Sams et David Carson :

« Le puissant cadeau de la médecine de I'Alligator est celui qui provient de l'intégration et de la
pleine appréciation de tout ce que la vie nous apporte. Alligator nous montre I'importance de bien
assimiler les plaisirs et les souffrances de la vie. De bien des fagons, la médecine de I'Alligator se
refléte dans son comportement. Lorsqu'il plonge sous I'Eau en s'enroulant autour de sa proie, il hous
montre qu'il faut encaisser les coups lorsque les circonstances de la vie nous ébranlent. Entreposer
soigneusement sa proie sous un tronc d'arbre jusqu'a ce qu'elle soit tendre nous enseigne la
patience et la persévérance.

Choisir d'en rire lorsque nous trébuchons sous I'effet de la gravité de notre attitude peut

immédiatement désamorcer I'emprise de notre colére et de nos jugements de valeur, de notre
suffisance et de notre inflexibilité. Une fois cette rigidité éliminée, vous &tes d nouveau libre
d'intégrer les circonstances présentes et ainsi découvrir ce qui vous avait échappé auparavant.
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Vous étes alors prét a comprendre I'enseignement de I'Alligator qui est d'assimiler la valeur de
chaque legon de vie.

Les adeptes de la médecine de I'Alligator s'abstiennent de porter des jugements de valeur avant
d'avoir examiné les faits et analysé toutes les implications. C'est peut-€tre I'occasion de mettre de
c6té les opinions et les critiques afin de réellement comprendre la situation que l'on y vit.

Alligator a peut-&tre fait surface dans la riviere de votre vie pour que vous puissiez assimiler la
situation avant de poser un geste irréfléchi. Vous pourriez aussi avoir d négocier avec quelqu'un de
trop rigide ou de trop sérieux. Dans ce cas, reconnaissez votre flexibilité sachant que vous
étendez vos horizons au-dela de vos limites, tandis que d'autres s'enlisent dans les sables mouvants
qu'ils ont eux-mémes créés.

Etes-vous a ce point bousculé par la vie que vous ne prenez pas le temps d’apprécier vos victoires ou
d’assimiler vos rites de passage ? Si oui, il serait peut-étre temps de reconnaitre votre progres sachant que les
solutions rapides de compromis ne tiennent pas la route lorsqu’on parle d’objectifs a long terme. Evitez de vous
enfoncer dans le bourbier des jeux de critiques. Prenez des décisions réfléchies, révisez votre processus de
guérison et intégrez la croissance tirée des lecons de vie.

Dans chaque cas, Alligator vous prévient que votre perception a peut-étre été déficiente.
Demandez-vous quel point de vue ou quelle possibilité vous avez écarté. Est-ce que cette piece
manquante du casse-téte vous a empéché d'avoir une juste vue d'ensemble de la situation actuelle ?
Sioui, il n'est jamais trop tard pour réévaluer la situation a la Lumiere d'un point de vue plus
flexible et plus éclairé. Rappelez-vous, les yeux et les narines de |'Alligator sont souvent les seuls
organes sensoriels qui ne sont pas submergés tandis qu'il évalue la situation. Alligator étudie toutes
les probabilités avant de poser un geste.

La représentation de I'Alligator en sens contraire signifie souvent que c'est le moment de rire
devant une situation conflictuelle, si nous voulons survivre. Si le ventre de I'Alligator flotte, exposé
a la surface de I'Eau, cela signifie peut-€tre que des gestes imprudents ou des paroles irréfléchies
vous ont placé dans une situation de conflit. Les mdchoires menagantes de I'Alligator vous incitent
a ne pas devenir la proie de schémas ou de solutions faciles. Si la morsure de |'Alligator en sens
contraire vous a sectionné une artére, ce n'est pas un simple pansement qui réglera votre
probléme. Des solutions réfléchies, stables et a long terme, voila la solution.

Si vous étes devenu inflexible et opinidtre, prenez de la distance a I'égard de ces pensées
embrouillées et ces sentiments ténébreux qui retardent votre progres. Dans chaque cas, Alligator
nous rappelle qu'il faut gratter sous la surface, évaluer toutes les possibilités, prévenir les risques
et les piéges et s'ouvrir aux opportunités. Si vous intégrez tous ces points de vue, il sera plus
facile de vous retourner sur vous-méme et de sortir gagnant. »

Selon Madonna Gauding : « Les atouts de Alligator sont: Intégration; Digestion; Danger; Survie;
Agressivité ; Fécondité ; Pouvoir.

En tant que gardien ou protecteur : il protége contre les jugements hdtifs et les solutions irréfléchies, et
avertit contre la rigidité et l'inflexibilité.

En tant que guérisseur : il fortifie les glandes surrénales, aide a la survie quotidienne, etfavorise la
digestion et le métabolisme.

En tant qu’oracle ou augure : il vous pose la question : "quelle est la piece manquante de votre vie ?”
1l vous avertit du danger caché sur la surface.

Si Alligator est votre Animal de pouvoir, vous étes une dame trés ancienne et une personne
extrémement puissante, au point de causer des ravages si vos tendances négatives échappent au
contréle. Dans le pire des cas, vous pensez avoir le droit a tout ce que vous désirez et viserez
impitoyablement cet objectif, quelles qu'en soient les conséquences. Ceci dit, vous avez de

page 45 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > inde

nombreuses qualités merveilleuses que d'autres imitent. Par exemple, vous €tes expert en survie et
rien ne vous arréte longtemps. Pour une décision difficile, vous prenez votre temps et arrivez a la
conclusion juste en analysant les faits. Vous programmez tout, que ce soit en affaires ou en amour.

Demandez a I'Alligator de vous aider a obtenir ce que vous voulez dans la vie, & contréler vos
instincts agressifs, et a considérer |'effet de vos actions sur les autres lorsque vous poursuivez
vos buts.

Vous accéderez au pouvoir de |'Alligator en vous accordant un mois pour réfléchir a une décision
importante, ou en observant attentivement votre concurrent en affaires avant d'entreprendre
quelque chose.

Comme le Dragon Iégendaire, Alligator est censés tre le gardien de la connaissance et de la
sagesse. Quelle sagesse et savoir incarnez-vous ? Ecrivez quelques pages dans votre journal sur ce
que vous avez appris jusque-la sur la vie. »

Selon Melissa Alvarez : « Alligator symbolise le fait d’étre sans peur, un sens exceptionnel du timing,
I’agilité, une force de protection féroce, la détermination et le pouvoir d’attraction du Soleil. C’est le
représentant d’une période trés ancienne, préhistorique, lorsque la survie dépendait de 1’efficacité et de la
résilience. Alligator a une peau épaisse, et c’est cela qui fait que vous étes difficile a deviner, mais trés
autoritaire. Il se glisse dans I’Eau et s’y cache jusqu’au moment ou il est prét a attaquer. Cette qualité fait de
vous quelqu’un qui réussit dans la carriere qu’il a choisie parce que vous savez instinctivement quand il faut
bouger. Alligator observe sans étre vu. Il vous encourage a faire de méme. Il représente une nature hautement
intuitive et créative, nature que vous avez pu bloquer ou éviter. Il est temps d’accueillir cette partie-1a de vous.
Tout comme Alligator, vous étes hors du temps, vous €tes un sage tout empli d’émerveillement devant I’ univers.

Ses talents sont: Naissance; Courage; Créativité; Ruse; Fiablilité; Sans peur; Discrétion ;
Indestructibilité ; Ingéniosité ; Vision enthousiaste ; Pouvoir ; Protecteur ; Résilience ; Dissimulation ; Rapidité ;
Furtivité ; Force ; Sagesse.

Ses défis: Agressif; Apparence dure; Cruel; Féroce; Virulent; Prudent; Intimidant; Sautant aux
conclusions ; Trop sensible aux critiques ; Impitoyable ; Porte rapidement un jugement.

Rencontrer Alligator sighifie que vous &tes sans peur, que vous avez de profondes émotions et
semblez indestructible. L'apparition d'Alligator veut dire que vous devez vous servir de votre force
intérieure. Parfois, cela signifie de devoir attendre jusqu'a ce que ce soit le bon moment pour agir.
Si vous bougez trop vite, vous pourrez manquer votre but. Cela vous conseille de réévaluer votre
facon d'étre en interaction avec les autres. Etes-vous insensible, froid et indifférent ? Si c'est le
cas, Alligator est une indication concréte pour vous inciter a changer de comportement. Méme si
vous préférez tre un solitaire et manifester avec force votre présence ou apparditre froid quand
il s'agit d'affaires, Alligator vous prévient que ce n'est pas ainsi que I'on traite sa famille et ses
amis. Alligator vous aide a attirer les bonnes personnes dans votre vie, il vous aide a prendre des
décisions délibérées et a évaluer la situation avant de frapper. Il vous met en garde contre le fait
de décider avant d'avoir rassemblé toute l'information disponible sur la question ; Mais, une fois
que la décision est prise, n'hésitez pas : agissez.

A chaque fois que vous manquez de clarté ou que vous avez besoin de stimuler votre force
intérieure, physique ou émotionnelle, appelez un Alligator. Il vous aide lorsque vous prenez des
décisions et n'étes pas sir de savoir si vous devez attendre ou bondir. Si votre productivité est
basse et que vous vous sentiez démotivé, Alligator peut vous donner le regain d'énergie dont vous
avez besoin. Il peut vos aider d garder des secrets, a maintenir votre niveau d'éthique et a rester
enraciné et émotionnellement stable. Alligator peut aussi vous aider lorsque vous avez besoin de ne
pas ouvrir la bouche ou que vous devez utiliser des mdchoires puissantes et des dents acérées.

Il peut libérer votre courant de créativité pour vous aider a vous mettre en avant avec de
nouveaux projets, de nouvelles idées ou inventions. »
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:: ALOUATE

Mots Clés : Affectueux, Circonspect, Sociable.
Voir > Singe.
Alouate est un primate sociable, ténor, imposant, impressionnant, affectueux, lent, gaspilleur, circonspect.

Votre totem Alouate vous viendra en aide dans votre recherche de liens sociaux, de relations
solidaires et de camaraderie.

:: ALOUETTE

Mots Clés : Allégresse, Chant, Messagere.

Alouette est le nom que la nomenclature aviaire en langue francaise donne a 76 espéces d’Oiseaux tous
membres des genres de la famille des Alaudidae (ordre des Passeriformes). Certaines espéces présentent une
sensibilité inhabituelle a la Lumiére (Cf. « miroir aux Alouettes ») le jour, et semblent lors de leurs migrations
saisonnicres (nocturnes) attirées par les halos lumineux des villes, qui contribuent au phénoméne dit de
pollution lumineuse.

Alouette posséde la particularité de monter trés haut dans le ciel en chantant, et de se laisser tomber
brusquement vers le sol en silence telle une pierre, de maniére a distraire 1’attention des prédateurs qui
chercheraient a localiser son nid. Cette caractéristique symbolise 1’union des deux forces antagonistes
engendrées par le monde céleste et le monde terrestre. Messagere, elle tisse le lien entre les dieux ouraniens et
les divinités chthoniennes. Alouette est, dans les croyances populaires, Oiseau de bon augure. Elle est un attribut
de Céres/Déméter et Oiseau sacré des Gaulois.

Dans le Dictionnaire des symboles de Jean Chevalier et Alain Gheerbrant, on peut lire que « Alouette, par sa
fagon de s’¢élever trés rapidement dans le ciel, ou au contraire de se laisser brusquement tomber, peut symboliser
I’évolution et I’involution de la Manifestation. Ses passages successifs de la Terre au Ciel et du Ciel a la Terre
relient les deux poéles de I’existence : elle est comme une médiatrice. Elle représente ainsi I’union du terrestre et
du céleste. Elle vole haut et fait son nid a Terre avec des brins d’herbe séche. Son envol dans la claire Lumiére
du matin évoque I’ardeur d’un élan juvénile, la ferveur, la joie manifeste de la vie. Son chant par opposition a
celui du rossignol, est un chant de joie. Dans la Lumiére du matin, Alouette, tel un bonheur désincarné prenant
son vol, symbolise 1’¢lan de I’homme vers la joie. Pour les théologiens mystiques, le chant de 1’ Alouette signifie
la priere claire et joyeuse devant le trone de Dieu.

Dans des pages célebres, Michelet a fait de Alouette un symbole moral et politique : la joie d’un invisible
esprit qui voudrait consoler la Terre. Elle est I’image du travailleur, et en particulier du laboureur. Bachelard
observe que Alouette est une image littéraire pure, son vol trés haut, sa petite taille et sa vitesse I’empéchant
d’étre vue et de devenir une image picturale. Métaphore pure, Alouette devient dés lors symbole de
transparence, de dure matiere, de cri. Et le philosophe de citer le poéte Adolphe Rossé : ”Et puis, écoutez : ce
n’est pas Alouette qui chante... c’est I’Oiseau couleur d’infini ; a quoi Bachelard ajoute : couleur d’ascension...
un jet de sublimation... une verticale du chant... une onde de joie. Seule, la partie vibrante de notre tre peut
connaitre Alouette. Au terme de sa subtile analyse, Bachelard fait de 1’Alouette pure... le signe d’une
sublimation par excellence.

Oiseau sacré pour les Gaulois, elle demeure tout au long de 1’histoire du folklore et des croyances populaires
francaises un Oiseau de bon augure, entrant parfois méme dans la composition des talismans : “celui qui porte
sur lui les pieds d’une Alouette, vrais ou figurés, ne pourra étre persécuté ; ce talisman rend victorieux des
hommes comme des éléments. »

Reynald Georges Boschiero explique ce qu’est le canal de circulation des énergies en ces mots : « Il s’agit de
faire circuler a I’intérieur de soi les énergies véhiculées par la Terre-Mére et par les Forces Cosmiques, afin que
ces énergies irriguent nos propres centres d’énergies, les fertilisent, les rendent actifs et efficaces. Ces concepts
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orientaux peuvent &tre traduits et relayés par des symboliques plus occidentales : I’arbre et 1’ Alouette, méme si
ces symboliques sont largement répandues dans de nombreuses civilisations. [...]

Le vol de Alouette est fait de grandes montées vers le ciel et de chutes vertigineuses vers le sol.
On dirait qu'elle porte des messages de I'un a I'autre. Mais Alouette est plus qu'un messager. Elle
est, comme l'arbre, votre corps en méditation. Elle est porteuse des énergies de la Terre-mere et
des Forces Cosmiques qu'elle assimile pour activer ses propres énergies. En méditation, votre corps
est une Alouette. »

Selon Pierre Dubois, Claudine et Roland Sabatier, Alouette est intimement liée a la féte du 1 février,
appelée Imbolc en langue celtique. En effet, ’c’est Alouette qui, de son chant, monte la Lumiere vers les cieux
engourdis par la Vieille de I’Hiver. Ce sont ses trilles qui libérent les sources enfermées dans le silence du gel et
déverrouillent les portes enchantées oubliées sous la neige a Loup et les ronces noircies. Frileusement, une
Nymphe, attirée par la chanson, déplisse ses ailes et, au-dehors s’aventure. Son regard suit les volutes célestes
de I’Oiseau, comme 1’enfant celle du Papillon d’avril. Le paysage est gris. Pour son appel aux beaux jours,
Alouette mérite une réponse. La nymphe hé¢le ses sceurs a la rejoindre... et partout ou se posent leurs pieds
fleurissent crocus et perce-neige, ouvrant le chemin du printemps a la parade de Flore.” (p. 42)

O Autrefois, Alouette était la concierge du ciel. Quand une dme montait la-haut, entre deux chansons, elle
ouvrait le guichet, vérifiait [’ordre de route du nouveau locataire et le guidait a son nuage. Saint Pierre
ne se déplagait que pour des cas douteux et les stages en purgatoire. Quant a son travail, il n’y avait rien
a redire : elle tenait proprement a jour les registres des arrivées. La loge, le grand hall, les escaliers,
étincelaient sous la cire fraiche et le plumeau. Ses turlurettes inspiraient le doigté des harpistes célestes...
Sinon qu’elle jurait a épouvanter un charretier... Des chapelets d’horreur que la légereté de I’Air
emportait trop souvent jusqu’aux oreilles du Bon Dieu. Saint Pierre [’avait déja avertie qu’en haut lieu
on commengait a froncer du sourcil... Alouette tenait le coup quelques jours. ... Puis sa petite téte oubliait
et ¢a repartait de plus belle.

En bas, le Diable rigolait ; les élus les plus auréolés hoquetaient a chaque rafale, les résidents les plus
décorés d’indulgences protestaient. Ca faisait mauvais genre. Une pétition rageusement signée mit fin
aux jérémiades. Saint Pierre, d’un coup de pied au derriére, renvoya Alouette a Terre se taire et bouder
tout I’hiver. Mais des que février, entre les nuées, allume sa chandelle, que s’ entrouvre la porte des cieux,
aussitot la nostalgie la prend... Et battant courageusement le vent de ses petites ailes, elle remonte tout
droit la-haut réclamer sa place perdue.

Elle monte, monte, monte en chantant avec ferveur ses plus beaux airs, histoire de se concilier les bonnes
graces des bienheureux ailés. Mais elle a beau s’égosiller, promettre que plus jamais elle ne jurera, dés
que Saint Pierre la voit, il lui reclaque la porte au nez... Et Alouette redescend comme une pierre en
blasphémant tout ce qu’elle veut de sa pteite voix de vieille rombiére vexée.

Selon Pierre Dubois et René Hausman, dans L’Elféméride, Le grand légendaire des saisons — Automne-
Hiver : « Alouette commence a escalader le ciel et a chanter au moment méme de la messe de Chandeleur
(christianisation de la féte celtique d’Imbolc), lorsque se distribuent les cierges. Mais si le Soleil s’en retourne
dans son nuage, Alouette se remet en bande pour quarante jours de mauvais temps et reste muette a bouder.

Elle est la premi¢ére née de toute la race animale et saluait le Soleil de ses chants bien avant que
n’apparaissent les dieux et les hommes a qui elle a enseigné 1’usage du fer et I’art de la poterie. Elle a ramené le
Feu sur Terre, porte I’Eau dans les cieux afin de désaltérer les étres qui y vivent.

Cet Oiseau au cceur simple, plein d’arcs-en-ciel et de jubilantes vocalises, ne cache pas son nid, mais le pose
sur le sol dans I’herbe des prés. C’est parce que Alouette ne cache rien, monte droit au ciel vers la Lumiére et
accede aux royaumes divins que les Oiseaux I’ont choisie pour juge. Fonction fort honorable que les hommes
contribuérent de lui attribuer durant “tout le long des Temps inchangés”. Jadis, dans les campagnes, “en cas de
conflit judiciaire, on recourait au jugement de I’Alouette. deux hommes sages cherchaient une Alouette et lui
exposaient [’affaire. lls interprétaient son chant de maniére adaptée au cas, avec bon sens et raison, et les
plaignants se soumettaient a la sentence de I’Oiseau. Ses réponses étaient en nombre infini ; elles devaient
toujours s’exprimer dans une phrase de quatre syllabes adaptées au rythme de son chant.” D’autres fois, elle
pouvait durant des heures endormir 1’auditoire par ses trilles répétitifs.
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C’est elle qui monte les ames des morts au paradis, elle fait deux voyages par jour : le matin pour ceux qui
meurent dans la nuit, le soir pour ceux qui meurent dans la journée. Pour avoir une belle voix claire et musicale,
il faut manger le dimanche trois de ses (Eufs avant que les cloches ne sonnent.

Lorsque I’ame s’échappe en méme temps que le dernier souffle du défunt, elle prend souvent I’apparence de
Alouette. De ce fait, il est malvenu de tirer I’ Alouette, de la plumer, de la manger. »

Alouette symbolise l'allégresse, I'ardeur juvénile, I'élan vers la joie. Elle est porteuse des messages
célestes qui vous sont adressés par vos guides pour éclairer votre quéte spirituelle : soyez donc
attentif a son chant et demandez-Iui de vous en inspirer la signification ésotérique.

:: ALPAGA

Mots Clés : Chaleur, Douceur, Tendresse.
Voir > Lama.

Un producteur de laine de haute qualité. Tout dans Alpaga est sujet a controverses, méme son nom. On
I’appelle Alpaga, mais en réalité il faudrait dire Alpaca, de son appellation scientifique, Lama Pacos.

L’origine de Alpaga est encore obscure, bien que des théories et suppositions les plus diverses tentent
d’élucider cette question. On a dit que Alpaga était un hybride entre le Lama et le Guanaco. D’autres zoologues
ont soutenu que c¢’était un hybride ancien entre le Lama et la Vigogne. Qu’en est-il au juste ? Les derniers
travaux et publications des généticiens spécialisés dans 1’origine des camélidés Sud-américains ont mis en
évidence que tant Lama domestique que Alpaga sont issus du Guanaco sauvage. Cet Animal a été domestiqué
par les premiers Incas et a subi de trés importantes modifications morphologiques, donnant a la fois le Lama et
I’Alpaga, celui-ci constamment amélioré et sélectionné en vue d’obtenir une laine plus abondante et de
meilleure qualité. Ainsi aura-t-il fallu attendre le début de 1976 pour voir cette question apparemment résolue.
Quelle que soit réellement la souche ancestrale de notre Alpaga, il n’en est pas moins vrai que sa sélection se
poursuit. On envisage de croiser cet Animal sur une grande échelle avec la Vigogne. On sait depuis longtemps
que ces deux especes s’hybrident entre elles et produisent des rejetons viables. Un tel croisement améliore
sensiblement la toison de 1’Alpaga, qui est trés recherchée par I’industrie textile et constitue 1’un des revenus
nationaux les plus considérables du Pérou et de la Bolivie.

Alpaga, Animal au pied sir, est plus petit que Lama, il a une laine plus longue et plus douce et n’est en
général pas utilis¢é comme béte de somme. Comme Lama et Chameau, Alpaga crache. Aprés onze mois de
gestation, la femelle met au monde un seul petit. Les jeunes ont une laine courte jusqu’a ce qu’ils deviennent
adultes. Des troupeaux d’Alpagas paturent a 1’état quasi sauvage sur de hauts plateaux situés entre 4.270 et
4.880 m d’altitude. A I’époque de la tonte, les populations locales les conduisent vers les villages et leur
enlévent environ 20 cm de laine. Alpaga fournit une laine blanche, grise ou jaune, mais les fibres noires et brun
foncé sont particuliérement appréciées. La fibre est ¢lastique et robuste ; elle est plus droite et plus soyeuse que
la laine de mouton. Bien que la chair de Alpaga soit agréable au goit, cet Animal est avant tout élevé pour sa
laine, trés recherchée.

:: AMMONITE

Mots Clés : Eternité, Evolution, Kundalini, Prospérité, Succes, Temps, Vision, Vitalité.

Selon le site hAttps.//www.emmanuelleguvon.com/ de Emmanuelle Guyon : « Jusqu’au milieu du XVIII®
siecle, I’origine réelle des Ammonites était ignorée et laissait place a de multiples histoires et croyances.

Selon la croyance grecque, mettre une Ammonite sous son oreiller évitait les problémes d’insomnie.

Les grecs la nommaient Ophites, peut-&tre en relation a 1’idée qu’elle empéchait la perte de la vue,
I’impuissance et les morsures de Serpents.

Pendant I’époque médiévale en Europe, on pensait que I’Ammonite était un Serpent enroulé pétrifié, que 1’on
nommait couramment en Angleterre “snakestone” ou Pierre-Serpent.
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En Angleterre, on pensait qu’il s’agissait d’une preuve de miracles comme ceux de Hilda de Whitby et de
saint Patrick. A Whitby, on trouve en abondance ce fossile. Selon la légende locale, sainte Hilda (614-680) se
serait débarrassée des Serpents qui infestaient son monastére en leur coupant la téte, les obligeant ainsi a se
recroqueviller en spirale, et en les changeant en pierre.

On leur attribuait donc des pouvoirs de guérison ou de pouvoir donner des visions oraculaires. Les
“magiciens” pensaient que mettre une Ammonite sous son oreiller permettait d’avoir des visions divines.

Il exista tout un commerce de relique ou on peignait ou sculptait une téte de Serpent sur les Ammonites pour
les vendre.

Dans certains coins d’Allemagne, les Ammonites étaient appelées ”Dragons de pierre” et étaient utilisées
pour lutter contre le mauvais sort. Par exemple, si une Vache n’avait plus de lait, on devait placer une
Ammonite dans du lait pour la protéger.

En Chine, on voyait aussi les Ammonites comme des cornes et on les nommait Jiao-shih, ou “pierre de
corne”.

Pour les hindous, I’Ammonite était une manifestation du dieu Vishnu, en particulier celles trouvées dans la
riviere de Gandaki au Népal, connu sous le nom de shaligrams.

En Australie, les aborigénes considérent que les Ammonites renferment des pouvoirs magiques et les
portaient comme amulettes.

Les Indiens BlackFeet des Etats-Unis liaient I’ Ammonite & la position du Bison lorsqu’il dormait. Ils la
nommaient ainsi “’pierre du Buffle” ou iniskims” et I’utilisaient dans les rituels qui précédaient la chasse. Ils
pensaient aussi que trouver une Ammonite avant de réaliser un long voyage était de bon augure.

Chez les Navajos, I’Ammonite était nommé wanisugna qui signifierait “la vie dans la graine, graine dans
[’enveloppe” et était utilisée par les hommes-médecines. »

Selon le site https:/www.lessence-ciel.com : « L’existence de I’ Ammonite remonte a 415 millions d’années.
Les Ammonites sont des fossiles d’une sous-classe disparue des céphalopodes. Les fossiles représentent le
temps, 1’éternité et I’évolution. Ammonite peut donc étre considérée comme la pierre de la création. Par son
ancienneté, Ammonite nous donne accés a des mémoires originelles. Elle peut nous assister lors des régressions,
des méditations et des voyages en expansions de conscience lorsque nous désirons nous remémorer les vies
passée et les mémoires plus anciennes.

En méme temps, Ammonite facilitera la libération des débris karmiques (formes pensées et formes
émotionnelles nuisibles). Elle favorise I’intégration de notre pouvoir personnel, des aspects et des acquis qui
nous permettent de manifester notre souveraineté. Nous pouvons nous remémorer notre raison d’étre (mission
de vie) et nous engager vers la manifestation de celle-ci. Ainsi nous nous éloignons des zones dépressives
faisant de cette pierre un excellent anti-dépresseur.

Les Ammonites sont utilisées en amulette de protection et peuvent étre portées pour renforcer notre systeme
de défense naturel et pour assurer une certaine longévité.

L’Ammonite est la pierre d’excellence pour accompagner la personne engagée sur une voie de
développement spirituel et d’ascension. Par sa représentation de la spirale de Fibonacci et du Nombre d’Or, elle
peut nous faciliter la voie au travers la spirale vers notre centre ou nous retrouvons la Source.

L’Ammonite est aussi une pierre porteuse d’une forte énergie terrestre. Elle nous aide & demeurer bien
enraciné lors de notre parcours vers les hautes sphéres spirituelles.

Les Egyptiens I’associent & leur dieu Amon et les hindous a leur dieu Vishnu. Les Grecs plagaient une
Ammonite sous leur oreiller pour traiter I’insomnie. Ils croyaient aussi qu’elle empéchait la perte de la vue,
I’impuissance et la morsure des Serpents. En Europe, on lui attribue des pouvoirs de guérison et de visions. Les
mages pensaient que mettre une Ammonite sous leur oreiller favorisait les visions. En Allemagne, on 1’appelait
Dragon de pierre et elles étaient utilisées contre les mauvais sorts. En Australie, les aborigénes les portent
comme amulettes car ils considérent que les Ammonites renferment des pouvoirs magiques. Les amérindiens
Pieds Noirs 'utilisaient dans les rituels qui précédaient la chasse. Ils pensaient aussi que trouver une Ammonite
avant de réaliser un long voyage était un signe de bon augure. L’ Ammonite est aussi prisée par les hommes-
médecine Navajos.
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O Merci Ammonite spiralée, fossile de la création et des libérations.

Tu nous propulse dans nos mémoires

pour faciliter les libérations nécessaires a notre évolution, a notre expansion.

Tu nous permets d’évaluer notre cheminement, de voir la spirale de notre vie et tous nos acquis.
Ta protection et ta connexion a la Terre nous permets de garder les deux pieds sur Terre.
Compagne de voyage, tu nous aides a revenir en notre centre, en notre ceeur.

Merci pour les transmutations nombreuses.

Merci de nous remémore d’évaluer notre vitalite,

de travailler notre endurance sans nous saturer ou nous épuiser.

Merci! »

Ammonite contribue au maintien d'une bonne santé a tous les niveaux. Elle augmente I'endurance et
la vitalité. Elle nous permet de maintenir un haut niveau d'énergie car elle favorise la transmutation
des énergies plus lourdes en les rendant plus fluides. L'Ammonite aide a 'accouchement, en
particulier en diminuant les douleurs. Elle a donc des propriétés anti-douleur. Elle aide a résoudre
les problémes de pression artérielle, d'oreille, de poumons et de digestion.

:: ANACONDA

Mots Clés : Guérison Spirituelle, Initiation.

Voir > Anguille ; Dragon d’Eau ; Serpent.

:: ANE

Mots Clés : Humilité, Pauvreté, Ascétisme, Initiation, Patience.

Voir > Cheval ; Mule ; Onagre.

Ane a mauvaise réputation ; symbole d’ignorance, d’obstination, de méchanceté, de paresse et de luxure, il
fut longtemps assimilé aux mondes obscurs, aux forces du mal.

Comme Satan, comme la Béte, il incarne le sexe, la libido : il exprime les instincts non maitrisés de
’homme, la vie dévouée au matérialisme et a la sensualité. Pour les Egyptiens, qui croyaient en une vie aprés la
mort, la rencontre de I’4Ane Rouge pouvait étre fatale pour I’ame. Seth, le meurtrier d’Osiris était souvent
représenté par un Ane. Ane était aussi 1’image de I’homme profane, I’homme de la glébe qui n’a pas quitté son
lieu de naissance et qui n’est pas initi¢ aux mystéres des dieux. De méme, I’Egyptien des temps pharaoniques
avait en horreur tout étranger, notamment le nomade asiatique résidant sur les rives du Nil, qu’il considérait
comme un ignorant, un Ane. En Inde, il sert de monture a plusieurs divinités maléfiques, notamment a Nairrita
(gardien de la région des morts) et a Kalaratii (aspect sinistre de Dévi, la Déesse mére de I’hindouisme). De
méme, dans le bouddhisme tibétain, le Mulet ou I’Ane est la monture de Lha-Mo, horrible démone dérivée de
I"aspect destructeur de Dévi. Au Moyen-Age, le Diable était parfois figuré par un homme avec une téte et des
sabots d’Ane.

Le dieu grec de la Fécondité, Priape, connu pour les dimensions impressionnantes de son membre viril, était
représenté comme un personnage ithyphallique, et souvent aux cotés de cet Animal. En Orient comme en
Occident, on promenait le coupable d’adultére sur un Ane a travers les villages. On faisait de méme dans de
nombreuses régions frangaises et italiennes pour le mari qui s’était laissé battre par sa femme, car « il n’est pas
homme, et son Ane, embléme de sa virilité, doit a ce point de vue subir le chdtiment, puisqu’il ne s’est pas
montré capable de faire respecter ses droits de mari ». Depuis longtemps, Ane est ainsi considéré comme un
Animal ridicule. Les rois eux-mémes se punissaient en se traitant d’ Ane. Cependant, dans la chrétienté, Ane
était considéré comme le compagnon comprenant le mieux la volonté divine. C’est ainsi qu’on le voit prés du
berceau de Jésus, ou lorsque celui-ci entra dans Jérusalem. Les Anes sont alors d’une autre nature que vu plus
haut : ils sont le symbole de I’ hiumilité, de la simplicite, de la pauvreté, du dépouillement (matériel), d’ascétisme,
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de vérite, de révélation, d’initiation, de sagesse et ils possédent toutes les vertus. Ils symbolisent aujourd’hui la
douceur, malgré la bétise qu’on lui impose, ainsi que la paresse et la luxure.

Au sens chamanique du terme, on retiendra que ce totem est un caractere pratique, sociable et
persistant. Etant souvent dépendant affectivement, il dépérit si ses proches lui sont enlevés.

Il incite donc & garder les liens avec ceux qui lui sont chers. Ane nous enseigne que tout travail
devrait €tre bien fait, peu importe le temps que cela prendra pour I'achever. I| nous éléeve
également spirituellement, nous aidant a comprendre les messages de |'au-delq, et nous enseigne la
patience.

:: ANGUILLE

Mots Clés : Dissimulation, Protection.

Voir > Dragon d’Eau ; Serpent.

Anguille, grande dispensatrice de sagesse a I’instar du Saumon dont elle fait sa proie, a aussi la réputation
d’étre une protectrice. Les références qu’y fait la mythologie irlandaise donnent a penser que certaines
Anguilles se transforment en armes redoutables quand elles sont « maniées » par un guerrier. Ainsi la fameuse
lance de Cuchulainn, la Ge-Bolga, tire son nom de I’Anguille. Morrigane elle-méme prend la forme d’une
Anguille pour affronter Cuchulainn au cours d’un combat magique. Un des aspects de la déesse Irlandaise Bodb
Cuchulain I’ayant touché de sa main sous cette forme regut d’elle I’art de la dissimulation.

Anguille est un excellent totem Animal quand une aide défensive s'avere nécessaire.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Anguille, pour nous insaisissable et symbole de dissimulation,
se rattache a la fois & Serpent par sa morphologie et aux symboles aquatiques par son habitat. Elle fut, dans
I’Egypte ancienne, I’embléme de 1’Harsomtous de Dendera, Soleil naissant, symbole de la manifestation
primordiale émergeant des Eaux.

Animal familier au Japon, elle y est considérée comme messager divin : ’iconographie 1’associe a Tortue.

Anguille symbolise la transformation, le mystére, le déguisement et la dissimulation. Anguille est excellente
dans son recours au camouflage pour se protéger des prédateurs. Elle est rapide et nage en faisant bouger son
corps de facon sinusoidale. La décharge électrique d’Anguille peut produire un choc de six cents volts qui
paralyse sa proie. Anguille a une assez faible vision, et elle compte sur sa faculté de perception, semblable & un
radar, pour chercher sa nourriture. Dans la journée, elle s’enterre dans la boue et s’y repose jusqu’au moment ou
elle est préte a retourner chasser.

Ses talents sont : Attractivité ; Capacité d’entrer en relation ; Flexibilité ; Intimité ; Nocturne ; Sens de
I’observation ; Sensualité ; Vitalité.

Ses défis : Evasif ; Réservé ; Trop prudent ; Solitaire ; Fuyant.

Lorsque Anguille vous appardit, cela veut dire que vous avez besoin de vous dissimiler, ou de vous
retirer dans 'ombre pour vous retrouver. Vous &tes sur le point d'entreprendre un voyage. II peut
s'agir d'un voyage sur le plan physique ou d'un voyage spirituel. Dans I'un et l'autre cas, il en
résultera une transformation intérieure radicale au niveau émotionnel ou spirituel. Vous étes plein
d'énergie. Certains peuvent méme vous qualifier d'électrisant. Les gens sont attirés par vous a
cause de votre énergie positive. Vous vous adaptez facilement aux situations nouvelles, vous
possédez un mécanisme de défense que vous surchargez lorsque vous vous sentez menacé, et vous
etes capable de vous esquiver sans vous faire remarquer si vous choisissez cette tactique. Anguille
préfere chasser de nuit. Si vous 2tes a la recherche d'une nouvelle occasion - qu'il s'agisse d'une
relation, d'un choix de carriére ou d'une affaire - vous allez trés vraisemblablement la trouver a la
nuit tombée. Anguille vous rappelle de rester au repos au lieu de briler la chandelle par les deux
bouts.
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Vous avez besoin d'observer les situations sans y prendre part. Anguille peut vous aider a creuser
pour sortir de la boue des circonstances qui pesent sur votre énergie, ainsi qu'a faire les
changements nécessaires pour les laisser derriére vous. Elle vous encourage a rester calme, a vous
esquiver, et a penser au lieu de trop parler. Anguille peut donner une décharge électrique a votre
vie amoureuse. Elle peut vous aider a trouver de nouvelles relations ou a réveiller I'é¢tincelle des
anciennes. Elle vit dans les profondeurs de I'Eau. Elle peut vous aider a développer une
compréhension plus profonde de vous-méme et de ceux qui vous entourent. Les autres peuvent ne
pas se rendre compte que vous €tes un penseur profond, ni comprendre les profondeurs de votre
connaissance avant que vous commenciez a vous ouvrir a eux. Anguille vous avertit que vous pouvez
parditre distant, froid et trop prudent. Parfois, vous aurez a laisser tomber vos barriéeres pour
pouvoir mieux connditre les autres et construire des relations. Vous avez tendance a préférer vous
échapper au lieu de vous dresser pour vous affirmer, mais, si vous &tes forcé a vous battre, vous
mettez vos opposants en état de choc par votre violence.

: ANQA

Mots Clés : Amour, Beauté, Confiance, Grdce, Ldcher Prise, Profondeur, Sérénité.

Voir > Cygne.

:: ANTILOPE

Mots Clés : Action, Efficacité, Féminité, Grdce, Instant Présent.
Voir > Gazelle ; Gnou ; Oryx.

Il existe de nombreuses espéces de ce mammifeére ruminant, tant en Afrique qu’en Asie. Les unes sont de
petite taille, n’atteignant pas 40 cm au garrot, alors que d’autres dépassent 1,70 m. D’allure ¢élégante, elles ont
des oreilles longues et pointues, un museau poilu. Leurs pattes, longues et fines, sont terminées par des petits
sabots. La grace des Antilopes aux beaux yeux de velours a influencé la culture et les arts des peuples
d’Afrique. Les Egyptiens de I’ Antiquité les vénéraient et ont gravé leur silhouette sur de nombreux monuments.
On a retrouvé dans les tombes des Pharaons des momies de Gazelles. Les habitants des savanes soudanaises
avaient fait de 1’ Antilope le symbole de la féminité et de la fécondité. Ils en sculptaient des figures stylisées qui
sont des témoignages précieux de 1’art africain. Les femmes passaient leurs doigts sur les yeux de ces animaux
puis sur ceux de leur nouveau-né pour lui donner, pensaient-elles, un regard aussi beau que celui de 1’ Antilope.

Antilope est un Animal chassé, aussi son avenir est-il toujours incertain. Son principal souci est celui de
I’instant présent, et elle est concernée par la mortalité et la survie. Antilope indique un dessein supérieur au-dela
de I’évident. Aussi écoutez attentivement ce que Antilope a a vous dire pendant un voyage chamanique, et
regardez avec soin ce qu’elle essaie de vous montrer. Antilope développe 1’efficacité dans 1’action, qui est la clé
et ’essence de la survie. Elle favorise I’action immédiate et décisive, celle qui vient a bout de la situation
présente.

Comme Animal Pouvoir, Antilope souligne I'importance de faire de son mieux et d'utiliser le temps a
sa disposition le mieux possible ainsi que la nécessité de soutien et de l'alimentation mentalement,
émotionnellement et spirituellement plutot que physiquement. Antilope peut vous donner le pouvoir
de renforcer votre mental et votre ceeur et d'acquérir le courage nécessaire pour prendre de
bonnes décisions. Elle souligne I'importance de savoir exactement ce que vous voulez et de vous
résoudre a faire quelque chose de positif afin de le réaliser. Antilope incite au comportement
raisonnable. Elle conndit les ficelles de la vie, les mystéres de la vie et de la mort. Elle peut agir en
vérité et sans peur. Antilope correspond aux personnes qui travaillent dans l'univers de la
médecine. Elle a toujours des intentions qui profitent au bien de tous. Elle vous conseille de faire
confiance d vos facultés intérieures et a vos propres forces.

page 53 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > inde

Selon David Carson :

o

0 A aube des temps, alors que la ”Tribu humaine” était toute petite, Antilope s apercut que les bipédes
étaient nus, affames et en grand danger d’extinction. Les Ancétres allaient siirement disparaitre de la
surface de la Terre-Mere a moins qu’on n’agisse au plus vite. Antilope décida d’agir et vint au camp des
humains, leur demandant a tous de se réunir en conseil.

— Le Grand Mystére m’envoie vous enseigner une legon : il vous faut agir, annonga [’Antilope.

— Et que devons-nous faire ? demanderent les Gens.

— Si vous étes nus et transis, vous pouvez me tuer et utiliser mon pelage pour vous réchauffer. Je vous
[’offre en cadeau. Faites ce que je vous dis.

— Nous le ferons siirement, répondirent les Gens. "Mais qu’est-ce qui assouvira notre faim ? Nous
sommes affamés. Que pouvons-nous faire pour nous nourrir ?

— Si vous avez faim, vous devez me tuer et utiliser ma chair ; elle vous nourrira et vous renforcera. Je
vous [’offre en cadeau ; cela fait partie de mon évolution. C’est le service que je dois rendre. Faites
comme je vous [’ai dit.

Antilope savait que les humains survivraient a ’Ere glaciaire si les Gens apprenaient @ manger de la
viande. Avant que les grandes montagnes de glace ne se déplacent, il y avait des fruits et des légumes en
abondance et les bipedes ne ressentaient pas le besoin de manger les corps de leurs fréves les animaux.
Les clans du deuxieme monde accepterent de manger [’Antilope. En s appropriant l'instinct et la sagesse
des quadrupédes, les Gens ont appris, a travers [’essence de chaque créature, comment ils pouvaient
survivre. On leur enseigna a ne jamais gaspiller et a ne jamais prendre plus que ce dont ils avaient
besoin. Quand ils avaient vraiment besoin et seulement dans ce cas, les bipédes faisaient les gestes
necessaires.

Les humains apprirent avec succes la lecon de I’Antilope. Grdce a Antilope, ayant agi avec efficacité, ils
ont survécu jusqu’a aujourd’hui. Antilope enseigna aux humains a respecter les dons du Grand Mystéere
et a eviter de détruire, a tort et a travers, les étres vivants.

Antilope symbolise 1’action efficace. C’est le symbole de 1’antenne de votre chevelure qui vous attache au
Grand Mystere par de longues cordes lumineuses. Quand vous regardez Antilope, vous devenez conscient que
vous étes mortel et que vous ne disposez que d’un trés court laps de temps ici-bas. Cette vérité présente a votre
esprit, vous devez agir en conséquence : I’action adéquate et efficace plait au Grand Mystére. La médecine de
I’ Antilope résume le savoir des cycles de vie. Parce qu’elle est consciente de sa mort imminente, Antilope peut
vivre intensément. L’action, c’est la clé et ’essence de la vie. Depuis des temps immémoriaux, les chamans
aspirent & la médecine de I’ Antilope. De nombreux clans d’Antilopes ont surgi et leur puissance ne fait aucun
doute. La médecine de 1’ Antilope donne un esprit vigoureux et un cceur fort ; elle favorise 1’action rapide et
décisive, celle qui vient a bout de la situation.

Si vous vous sentez coincé dans votre évolution, faites appel a la médecine de I'Antilope. Si vous
etes en pleine pagaille et que tout ce qui vous entoure semble tordu, la puissance de I'Antilope vous
indiquera l'action a entreprendre et vous saurez trés vite tout remettre d'aplomb. L'Antilope sait
souffler a l'oreille les solutions ingénieuses. Ecoutez, et encore mieux, agissez. Imprégnez-vous du
savoir de I'Antilope, cela vous éclairera. Agissez selon ce savoir et vous vaincrez tous les obstacles
et toutes les entraves qui se trouveront sur votre chemin. Si Antilope se trouve au cceur de votre
médecine personnelle, si elle y occupe une large place, remerciez le Grand Esprit. Dites ce qu'il y a
a dire. Votre jugement est sain et vos actions seront efficaces.

Ecoutez attentivement ce que |'Antilope vous dit puisque dans vos cartes est un message de la plus
haute iportance. Antilope vous fournit I'Arc de l'autorité et vous invite fortement a agir pour votre
bien, celui de la famille, du clan, de la nation et finalement de la Terre-Mére. Antilope vous dit :
“Faites-le maintenant. N'attendez plus.” Antilope conndit le chemin et vous aussi. Prenez votre
courage a deux mains et plongez ; vous arrivez juste au bon moment. Maintenant que Antilope a
bondi dans vos cartes, agissez tout de suite. Vous avez toute la puissance qu'il faut.

Si Antilope vous appardit en sens inverse, c'est le signe que vous n'‘écoutez pas et que vous
n'agissez pas selon les volontés du Grand Esprit. Vous prenez peut-2tre plus que votre part. Le
contraire de la médecine de I'Antilope, ¢a vous rend fou et vous incite a chercher querelle. Vous ne
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savez ol donner de la t€te. Vous vous mentez probablement a vous-méme et vous induisez les
autres en erreur. Cessez de mentir, méme si vous pensez pouvoir ainsi vous sortir de vos mauvais
draps. Antilope en sens contraire vous fera trébucher a tout coup. Cessez d'étre si conformiste et
de faire le Mouton. Agissez selon ce que vous croyez. Laissez votre coeur battre au rythme de
celui de I'Antilope et vous saurez quoi faire. Le message est toujours le méme : “Agissez"”. On cesse
d'avoir peur de l'inconnu quand on passe a l'action. Antilope a I'envers peut aussi vous dire qu'il faut
prendre la décision de commencer tout de suite. La procrastination provient principalement d'un
manque de conviction. Respecter la destinée que vous avez choisie, c'est respecter votre
engagement et faire ce que vous “proclamez" tre en train de faire. Faire ce que l'on dit, c'est
essentiel pour les adeptes de I'Antilope. Parlez de ce que vous ferez sans passer a l'action, c'est la
personnification méme de I'Antilope en sens contraire. Pour corriger |'Antilope inversée, il faut
trois étapes : Désirer agir ; Décider d'agir ; Passer aux actes | »

Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner : « Antilope se caractérise par : Rapidité ; Pureté ; Renouveau.

Mue par son moi supérieur, et en accord avec lui, Antilope aide a réagir rapidement et avec
¢légance. Elle vous rappelle qu'il faut garder purs tous les niveaux de votre &tre - ainsi que vos
pensées. Les Antilopes se nourrissent de sauge, une plante que les Indiens d'Amérique utilisent
pour purifier 'aura, et comme thé a boire pour purifier le corps. Cet Animal totem vous of fre
cette force de renouvellement dans tous les domaines de votre vie qui en ont besoin.

Par la force du renouvellement, elle empéche de rester prisonnier du passé. Sa rapidité vous évite
de réagir avec mollesse. Sa silhouette suffit a faire nditre en nous, étres humains, un sentiment de
|égéreté et de pureté. Elle vous ouvre ainsi a sa force purificatrice et régénératrice.

O Exercice pour me relier a cet Animal totem :

Fermer les yeux et respirer dans votre coeur.

Vous vous trouvez dans une prairie Nord-américaine.

Une magnifique Antilope se détache d’un troupeau et s approche de vous.
Votre coeur est ensorcelé par sa beauté.

Demandez-lui maintenant de vus conférer la force dont vous avez besoin.
Elle approche sa téte, et vous caressez son front.

Vous étes profondement emu.

Antilope vous dit :

— Invoque-moi quand tu as besoin de purification et de renouveau !
Invoque-moi la nuit, quand brille la Lune !

Invoque-moi avant d’aller te coucher !”

Remerciez Antilope et revenez dans [’ici et maintenant. »

Selon Annie Pazzogna, dans le cercle des animaux, Antilope (7atokala) fait partie, au méme titre que Aigle,
Faucon, Porc-Epic, Papillon, Cerf, Puma, Lynx et Dindon, des animaux qui se situent a /’Est, symbolisé par le
jaune, le Grand-Pére Soleil, 1’élément Feu et le spirituel.

Mots-clefs : Fragilité ; Rapidité ; Grace ; Pureté.

Antilope est la vivacité, la rapidité dans la grace et I’acuité visuelle. Elle est liée a I’ Air, au vent qui régénere.

Tatokala Pronghorn se nourrit du feuillage de petits buissons, surtout d’armoise/sauge. Antilope est la pureté
dans I’incarnation. »

Selon Melissa Alvarez : « Antilope symbolise une nature attentive et alerte, avec la tendance a battre en
retraite a la moindre alerte. Antilope compte sur son sens tres élevé de la vigilance, qui la rend sensible a tout
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changement dans son environnement. Lorsque ces changements se produisent, elle réagit rapidement et a une
extréme vitesse. Comme Antilope, vous pensez dans 1’action, en abordant sans peine les problémes et en leur
trouvant une solution avec rapidité et efficacité. Vous étes tres intuitif et pouvez déceler la vérité d’une situation
et agir aussitot de facon appropriée. Dés que Antilope a pris sa décision, elle la méne a bonne fin. Si vous
démarrez quelque chose, vous en voyez déja la finalisation. Antilope signifie aussi que de nouvelles occasions
sont en train de se présenter a vous. Ayez I’ceil ouvert sur ce qui se passe autour de vous et saisissez 1’occasion
que vous pensez bonne pour vous. Comme Antilope, vous avez une affinité avec 1’Eau et la forét. Vous pouvez
aimer passer du temps a la plage, au bord d’un lac ou dans les montagnes. Antilope est gracieuse dans ses
mouvements, et sa présence vient indiquer la grace avec laquelle vous gérez votre vie.

Ses talents sont : Adaptabilité ; Attention aux détails ; Observation soigneuse ; Communication claire ;
Confiance en soi ; Courage ; Prét a 1’action ; Exploration ; Découvre 1’aventure dans les choses du quotidien ;
Nature douce ; Bon jugement ; Grace ; Force intérieure ; Planification ; Fortes compétences pour la survie ;
Réussit ses actions.

Ses défis : Chicaneur ; Peur de 1’échec ; Versatilité ; Peut ignorer la vérité ; Peut ignorer ses facultés
intuitives ; Tendance a la fuite ; Trop sur la défensive ; Méfiant.

Lorsque Antilope vous appardit, c'est le signe qu'il va y avoir pour vous des changements inattendus
qui vont se produire dans un trés proche futur. Ces changements vont surgir rapidement ; aussi
saisissez les occasions lorsqu'elles se présentent pour ne pas les laisser s'échapper. En général,
elles seront positives et stimulantes, mais vous pouvez rencontrer quelqu'un de négatif ou de
jaloux. Antilope vit en harde. Si vous €tes du genre a éviter les autres ou a €tre solitaire, essayez
de trouver des personnes ayant des intéréts similaires aux vdtres. En faisant cela, vous vous ferez
de nouveaux amis et rencontrerez ainsi des occasions nouvelles de grandir. Antilope vous alerte sur
le risque de perdre votre équilibre. Si vous vous sentez irritable, prenez du temps pour vous
retrouver seul et faire le tri dans les pensées qui occupent votre esprit. Et, lorsque vous vous
sentirez revenu a votre état normal, rejoignez votre harde. Vous préférez souvent faire partie
d'un groupe parce que cela vous donne un sentiment de sécurité, mais vous avez aussi besoin de
temps en temps d'étre seul avec vous-méme pour vous retrouver.

Vous étes en train de vivre des changements dans votre vie, en particulier des choses inattendues
qui se produisent rapidement. Antilope peut vous aider d rester ancré dans ces moments et d saisir
les occasions nouvelles qui se présentent. Si vous &tes en train de démarrer un projet, de
développer des idées actuelles ou de changer d'orientation dans votre carriere, Antilope peut vous
aider a avoir une vision d'ensemble et a découvrir ce qui pourrait tre caché. Elle vous aide a
clarifier les messages embrouillés, qu'ils proviennent de quelqu'un d'autre ou qu'ils se fassent
entendre en vous. Elle vous aide chaque fois que vous avez besoin que votre énergie soit stimulée
ou que votre esprit s'éclaircisse. Elle vous alerte sur les dangers, elle peut vous aider & ne pas
reldcher votre attention, et vous incite d surveiller votre entourage. Elle peut vous permettre de
débloquer et développer votre intuition, de créer de I'abondance et de la prospérité, d'élargir
votre conscience et de mieux comprendre votre place dans l'univers. »

:: ARA

Mots Clés : Communication.
Voir > Perroquet.

Dans le Dictionnaire des symboles de Jean Chevalier et Alain Gheerbrant, on peut lire : « a cause de ses
longues plumes rouges Ara est, chez les Maya, considéré comme un symbole du Feu et de 1’énergie solaire.
Le glyphe Kayab, représenté par une téte d’Ara, est un signe solsticiel que les Chorti traduisent par un Soleil
resplendissant. Dans la cour du terrain du jeu de paume de Copan, six statues d’Aras alignées, trois vers 1’Orient
et trois vers I’Occident, marquent la position astronomique des six soleils cosmiques qui — avec celui du milieu
(représenté par la balle) — figurent le septemvirat astrothéogonique du Dieu Soleil.
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On signale, chez les Indiens Bribi de Colombie, I’utilisation d’un Perroquet rouge comme guide du mort.

La plume d’Ara, symbole solaire, a des usages décoratifs et rituels parmi tous les peuples d’Amérique
équatoriale et tropicale. Une observation d’Yves d’Evreux chez les Tupinamba, rapportée par A. Métraux,
établit une distinction entre la signification symbolique de cet Oiseau et celle de Aigle : il fallait éviter
soigneusement de mettre comme empennage a une fléche une plume d’Aigle a c6té d’une plume d’Ara, car
cette derniére aurait été mangée par la premiere.

Les Indiens Bororos croient a un cycle compliqué de transmigration des dmes au cours duquel celles-ci
s’incarnent temporairement dans 1’ Ara.

Au Brésil, les Aras font leur nid au sommet de falaises ou de rochers abrupts ; leur quéte est donc un exploit :
Ara, symbole solaire, est un avatar du Feu céleste, difficile a conquérir. En ce sens, il s’oppose a Jaguar, associé
au Feu chtonien ; ce que corrobore les nombreux mythes amérindiens sur I’origine du Feu, ou 1’on rencontre
fréquemment le héros aux prises avec la dualité chtono- ouranienne, incarnée dans Ara et le Jaguar.

Dans son jeu de carte Oracle du peuple Animal, Amaud Riou regroupe les animaux par famille. Ara
appartient selon lui a la famille de la Communication, avec Abeille, Chien, Dauphin, Loup, Chat, Paon, Faucon,

Singe et Oie Sauvage.

La qualité de nos relations dépend en grande partie de la qualité de notre communication. Savez-vous parler
de vos besoins, vous positionner, savez-vous demander, poser vos limites, rassembler ? Savez-vous motiver vos
enfants, vos partenaires, vos collaborateurs ? Savez-vous parler en public, négocier ? Savez-vous comment
sortir de votre comportement boudeur, manipulateur ou flou et développer une posture claire et constructive ?
C’est sur cette voie que les animaux de cette famille vont vous inspirer.

” Approche-toi, j’ai quelque chose a te dire”, ”J’aimerais tellement trouver les mots justes”, ”’Ce n’est pas ce
que je voulais dire”, "Il ne m’a pas compris”, ”Je n’ose pas lui avouer”, ”Comment ne pas le vexer ?” Oser
parler et savoir dire est tout un art. L.’art de la rhétorique, I’art de prendre la parole en public, de demander, de
refuser, de poser ses limites. La vie est plus facile lorsqu’en nous le verbe est fluide et les mots complices de
notre pensée. C’est tout un entrainement alors que de trouver les mots justes, la distance juste. C’est tout un art
aussi que de maitriser le bon rythme, 1’art de ponctuer, de laisser en suspension les points de notre histoire ou
d’y mettre un point final. C’est tout un art que de respirer avec les virgules, de s’interroger, de s’exclamer !
C’est tout un art de négocier, de définir ses besoins en termes clairs, de poser ses limites, de savoir dire non, de
refuser, mais aussi de négocier, de coopérer, d’accepter.

Certains animaux ont dominé cet art de la communication. Ils viennent ici nous accompagner dans notre
évolution. Chaque fois qu’un Animal li¢ a la communication vous apparait, c’est une occasion d’affiner votre
parole, d’apprendre a utiliser le verbe pour exprimer votre pensée, vos besoins et de construire le monde auquel
vous aspirez. Les animaux liés a la famille de la communication vont vous aider, vous inspirer et vous proposer
d’utiliser cette grande force qu’est la communication.

Ara est un Animal fier, noble. Il est beau, intelligent, sensible. Il fait partie des Oiseaux les plus colorés de la
planéte, ce qui exerce un pouvoir de fascination chez I’€tre humain qui aime 1’approcher. Sa posture lui
prodigue le respect et la réputation de messager des dieux. C’est du reste le grand Ara qui fut envoyé sur la
Terre pour chercher en Amazonie le peuple du Jaguar, une population autochtone considérée comme un peuple
des étoiles. Comme les Aras oublierent certains membres de la tribu, ils furent condamnés par les dieux a
demeurer sur la Terre. Sa taille et sa lenteur apparente lui permettent un rapprochement de I’humain. Du reste,
Ara est I’Oiseau de la communication par excellence. Ses plumes aux couleurs chatoyantes symbolisent la
beauté et la complexité de la parole. Elles sont utilisées par les chamans pour les rituels de communication entre
les humains et les dieux. Ara a choisi pour habitat I’une des régions les plus luxuriantes. Il se plait dans
I’abondance, la complexité et la beauté des végétaux. c’est un Oiseau a la personnalité complexe qui observe
attentivement son environnement et ses congéneres. Il apprend & composer avec les uns et avec les autres.
Ce grand Oiseau traverse différentes périodes trés distinctes durant son existence. La premiére est
I’apprentissage. Le bébé nait dépendant, aveugle, sourd et sans une plume. Ce n’est qu’entre quatre et quinze
semaines que ses plumes pousseront. Commence alors une lente exploration. Ara apprend a voler, a s’orienter, a
reconnaitre ses prédateurs, a s’en protéger, a trouver sa nourriture. Il apprend par imitation. Pendant cet
apprentissage, Ara continue a &tre dépendant de ses parents qui le nourrissent jusqu’a 1’adolescence. Durant
cette période de transformation de son comportement, Ara s’affirme, s’oppose, découvre le monde de lui-méme,
affirme son mode de vie, peut se choisir un partenaire, s’imposer au sein d’un groupe. C’est la période de
I’affrontement. S’il vit en captivité, les humains peuvent ne pas le reconnaitre. Ara peut projeter ses besoins
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affectifs sur un membre de la famille et rejeter les autres. Durant cette période, il peut chercher la confrontation,
comme tout individu qui explore son territoire ; il recherche les limites de son environnement, il peut se mettre a
crier, a rechercher des stimulations nouvelles. Sa troisiéme période de vie est la période de la sagesse. Son
développement hormonal se régule et Ara devient plus calme. Comme I’homme, il peut vivre jusqu’a quatre-
vingt-dix ans, une vie d’apprentissages et d’expériences qui I’amene a la sagesse.

Ses talents sont: Communication ; Rhétorique ; Chant; Maturité ; Sagesse; Identité; Reproduction ;
Elégance ; Répétition ; Ressemblance ; Imitation ; Qualité d’écoute ; Emotion.

Ara est envoyé des dieux pour vous connecter a votre origine divine. Il vous rappelle votre essence
primordiale qui s'inspire et se nourrit de ce qui est beau, élégant, raffiné. L'élégance s'incarne
autant dans votre communication, dans votre fagon de vous habiller, que de décorer votre habitat.
La fagon dont vous vous nourrissez, vous maquillez, faites votre foilette... s'inspire de votre origine
divine. Ara vient vous rappeler que vous ne faites pas une expérience spirituelle. Vous &tes une dme
divine qui vient réaliser une expérience terrestre. Il vous parle d'apprentissage. C'est par
I'imitation qu'il maftrise son comportement complexe. Pour imiter, développez 'empathie. Ara se
fond totalement dans l'individu qu'il imite. Il dépasse le jugement, I'a priori. Ara vient vous
questionner : « Etes-vous libre de votre comportement, de vos émotions ? »

Pour acquérir la sagesse, Ara passe par différentes phases. Lorsqu'il vous apparatt dans sa
situation renversée, cela peut tre pour vous signaler que dans la recherche de votre personnalité,
vous pouvez nhe plus tenir comte de votre environnement. Vouloir a tout prix vous faire remarquer
ou &tre considéré comme un individu a part. Ara peut vous sighaler un conflit entre ce besoin
d'imiter et cette peur de disparditre, de n‘avoir plus de personnalité. Ara alors vous interroge sur
la nature de la personnalité a laquelle vous tentez plus que tout de vous raccrocher. Il vous raméne
d la nature illusoire de toute personnalité. Il vous rappelle que votre essence profonde dépasse de
loin foute image et apparence auxquelles vous pourriez &tre tenté de vous identifier et que vous
pourriez adopter comme un vétement. Au-dela de votre image, votre cceur est d'essence divine.

Je suis toi, je suis moi, je suis celui que je regarde et deviens celui qui croit me posséder. Je suis
d'essence divine. Je viens des étoiles pour rappeler a 'homme ses origines. Je suis capable de
comprendre et de cohabiter avec les personnalités les plus complexes. J'apprends par imitation,
car je sais reconnditre I'essence de chacun. Avec moi, tu sauras maftriser la parole, l'image et I'art
de trouver les mots justes pour te faire entendre. Je te transmettrai les clés du charisme, de la
conviction, de l'art de persuader. Pour recevoir les secrets que je viens te transmettre, tu devras
t'aligner sur tes intentions. Au nom de quoi souhaites-tu ce pouvoir ? Souhaites-tu utiliser le verbe
pour unifier ou pour faire douter ? Aligne ton intention a tes actions. Rappelle-toi d'oli tu viens.
Consacre ton énergie d transmettre la Lumiére. Alors, avec moi, tu découvriras le secret des
dieux, le secret du verbe et de la parole.

O Le rituel de I’'Ara :

Je reconnais mon essence divine.

Je me connecte quelques minutes que la beauté de mon ceeur.

Je visualise au centre de ma poitrine un Perroquet Ara bleu et or.

Ses plumes représentent les couleurs de l’arc-en-ciel.

Bleu, vert, jaune, rouge.

Cette radiance se prolonge depuis ma poitrine dans toutes les parties de mon corps.
La Lumiere court a travers mes membres, mes bras, mes jambes, ma couronne.

Ara vient colorer mon aura.

Je ressens dans mon aura une nouvelle vitalité.

Chaque couleur est plus vive, plus intense.

Je sens que cette vitalite vient nourrir mon énergie vitale de créativité, de confiance et d’ amour.
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:: ARAIGNEE

Mots Clés : Créativite, Destinée, Energie Féminine, Infini, Patience, Réceptivité.

Voir > Mygale ; Scorpion.

Araignée représente la responsabilité : il nous faut assumer la vie par rapport a ce qui arrive. Nous tissons
nous méme notre toile du destin. Elle nous enseigne qu’il faut regarder au-dela de notre horizon personnel et
envisager d’autres dimensions. Cet Animal est I’énergie féminine de la force créatrice, celle qui tisse les beaux
destins. Elle incite a créer, créer, toujours créer ! La créativité prodigue 1’abondance et la joie. Araignée est un
Animal totem remarquable. Les Araignées sont caractérisées par leur habileté a tisser des toiles aux formes
complexes, et leur patience lorsqu’elles attendent que leur proie tombe dans leur pi¢ge. Par affinité avec ce
totem, vous pouvez avoir une grande faculté de perception et de créativité.

Araignée est associée a des significations symboliques qui combinent 'ombre et la Lumiere. Cet
Animal fotem correspond a de nombreuses facettes de la vie. Dans de nombreuses cultures,
Araignée est admirée pour sa capacité a tisser des toiles complexes, miracles d'ingénierie
biologique. Si vous avez Araignée comme totem, vous avez des affinités avec la créativité. Vous
avez la capacité de créer de mettre en ceuvre des idées ou des projets complexes avec ingénuité.
Dans plusieurs traditions, Araignée est le symbole totémique de la Mére, c'est a dire d'une énergie
féminine puissante. Dans IEgypte Ancienne, Araignée a été utilisée comme symbole pour
représenter la déesse Meére Divine, Neith. Dans certaines tribus amérindiennes, elle est
considérée comme le symbole du créateur du monde et, par extension, est associée a |'énergie
créatrice féminine.

Tout comme Araignée tisse une toile magnifiquement congue, ce totem favorise l'intégration de
tous les aspects de votre vie dans un ensemble cohérent. Quand Araignée se présente dans votre
vie, elle pourrait vous inciter a intégrer un morceau de votre puzzle personnel dans votre vue
d'ensemble et a acquérir une perspective plus cohérente sur votre vie. Araignée comme totem vous
encourage a prendre du recul. N'hésitez pas a explorer les nombreuses facettes d'un probleme
auquel vous devez faire face afin de trouver la solution la plus appropriée. Le pouvoir de cet Animal
totem vous incite a compter sur votre capacité a voir les choses sous des angles multiples et a
développer la flexibilité de votre mental et de votre intuition.

Araignée est connue pour attendre patiemment ses proies. La présence de ce totem dans votre vie
pourrait indiquer la nécessité de faire preuve de patience a I'égard d'un projet ou d'idées que vous
essayez de mettre en ceuvre. La médecine du totem Araignée consiste a tre patient tout en
prétant attention a la fagon dont les événements se déroulent, et d'agir enfin opportunément
lorsque l'occasion se présente. Si Araignée se présente dans votre vie, cet Animal totem peut vous
rappeler les aspects négatifs de votre personnalité ou de votre vie qui ont besoin d'étre mis en
Lumiere. Pour beaucoup, Araignée inspire la peur ou au moins une certaine forme d'aversion. Elle a
ainsi tendance a étre associée symboliquement a ce que les psychologues appellent « 'ombre
personnelle ». En bref, votre « ombre personnelle » repose sur les aspects de votre personnalité
ou de votre vie que vous ou d'autres personnes jugez négativement comme inacceptables et qui
sont donc rejetés ou réprimés. La présence du totem de |'Araignée dans votre vie pourrait évoquer
des sentiments négatifs ou de malaise. Si vous ressentez une tension, un inconfort ou de la peur
dans votre relation avec votre Animal fotem, examinez si ces sentiments apparaissent également
dans votre vie. Cela peut vous conduire a découvrir des sources de tension dans des domaines de
votre vie quotidienne comme le travail, la famille, ou une relation intime.

Selon le site http://www.Animal-totem. fr/Animal-totem-araignee/

« Araignée est un Animal totem remarquable symbolisant I'énergie féminine et la créativité. Les
Araignées sont caractérisées par leur habileté a tisser des toiles aux formes complexes, et par
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leur patience lorsqu'elles attendent que leur proie fombe dans leur piege. Par affinité avec ce
totem, vous pouvez avoir une grande faculté de perception et de créativité. Avoir 'Araignée
comme un Animal protecteur ou totem vous émettez dans la vie de flux et reflux et
ingénieusement tissent chaque étape de votre destin aide.

Les talents de I’ Araignée sont : La patience ; La réceptivité ; L’énergie féminine ; La créativité ; La destinée.
Ses défis : Les aspects sombres de la vie ou de la personnalité ; L’ombre personnelle.

Dans de nombreuses cultures, Araignée est admirée pour sa capacité a tisser des toiles complexes, miracles
d’ingénierie biologique. Si vous avez Araignée comme Animal totem, vous avez des affinités avec la créativité.
Vous avez la capacité de créer de mettre en ceuvre des idées ou des projets complexes avec ingénuité. Tisserand
de la toile, Araignée symbolise 1’esprit de création. Dans plusieurs traditions, elle est le symbole totémique de la
Meére, d’une énergie féminine puissante. Dans ’Egypte ancienne, Araignée a été utilisée comme symbole pour
représenter la déesse Meére Divine, Neith. Dans certaines tribus indiennes d’Amérique, elle est considérée
comme le symbole du créateur du monde et par extension, est associée a 1’énergie créatrice féminine.

Araignée est connue pour attendre patiemment ses proies. La présence de cet Animal totem dans
votre vie pourrait indiquer la nécessité de faire preuve de patience a I'égard d'un projet ou d'idées
que vous essayez de mettre en ceuvre. La sagesse du totem de |'Araignée consiste a €tre patient
tout prétant attention a la fagon dont les événements se déroulent et d'agir lorsque I'occasion se
présente enfin.

Tout comme Araignée tisse une toile magnifiqguement congue, cet Animal totem favorise
I'intégration de tous les aspects de votre vie dans un ensemble cohérent. Quand I'Araignée se
présente dans votre vie, elle pourrait vous inciter a intégrer un morceau de votre “puzzle”
personnel dans votre vue d'ensemble et a acquérir une perspective plus cohérente sur votre vie.

Araignée est un Animal totem dont le but est de vous encourager a prendre du recul. N'hésitez pas
a explorer les nombreuses facettes d'un probleme auquel vous devez faire face afin de trouver la
solution la plus appropriée. Le pouvoir de cet Animal totem vous incite a compter sur votre
capacité a voir les choses sous des angles multiples et a développer la flexibilité de votre mental
et de votre intuition.

Si Araignée se présente dans votre vie, cet Animal totem peut vous rappeler les aspects négatifs
de votre personnalité ou de votre vie qui ont besoin d'étre mis en lumiére. Pour beaucoup, les
Araignées inspirent la peur ou au moins une certaine forme d'aversion. Elles ont ainsi tendance a
tre associées symboliquement a ce que les psychologues appellent “I'ombre personnelle”. En bref,
votre "ombre personnelle” repose sur les aspects de votre personnalité ou de votre vie que vous ou
d'autres personnes jugez négativement comme inacceptables et qui sont donc rejetés ou réprimés.

La présence du totem de I'Araignée dans votre vie pourrait évoquer des sentiments négatifs ou de
malaise. Si vous ressentez une tension, un inconfort ou de la peur dans votre relation avec votre
Animal fotem, examinez si ces sentiments apparaissent également dans votre vie. Cela peut vous
conduire a découvrir des sources de tension dans des domaines de votre vie quotidienne comme le
travail, la famille, ou une relation intime.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Araignée apparait tout d’abord comme une épiphanie lunaire,
dédiée au filage et au tissage. Son fil évoque celui des Parques, mais sa toile qu’est-elle ? La Bible et le Coran
s’accordent a souligner sa fragilité :

1l s’est bati une maison d’Araignée,

11 s est construit une hutte de gardien :

riche il se couche mais c’est la derniére fois ; quand il ouvre les yeux, plus rien.
(Job, 27, 18)
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Mais la demeure de I’ Araignée
est la plus fragile des demeures.
(Coran, 29, 40)

Cette fragilité évoque celle d’une réalité d’apparences illusoires, trompeuses. Araignée est-elle donc 1’artisan
du tissu du monde ou celui du voile des illusions, cachant la Réalité Supréme ? C’est bien la question que pose,
en Inde, dés le deuxiéme millénaire avant le Christ, dans les plus anciens textes védiques, le mythe,
différemment interprété, de Maya, la Shakti ou compagne de Varuna. Pour la philosophie bouddhiste, Maya
évoquera une réalité illusoire, parce que “vide d’étre” c’est-a-dire dépourvue de tout substrat métaphysique.
Pour le Brahmanisme, au contraire, la réalité, c’est I’existence qui est ”vraie” puisqu’elle est une manifestation
de I’essence : le voile de Maya, comme la toile de I’ Araignée, exprime la beauté de la création et Maya est une
déesse prestigieuse.

Cette dialectique d’ou procéde I’ambivalence symbolique de 1’Araignée, la situant au centre de la
problématique de 1’hindouisme et du bouddhisme, c’est donc aussi la dialectique essence/existence, que I’on
retrouve au départ méme de la culture méditerranéenne, si I’on examine attentivement I’organisation du mythe
d’Arachné.

O Athena, déesse de la Raison Supérieure, puisque fille de Zeus sortie tout armée de son crdne, est la
maitresse du tissage. Arachné, jeune lydienne, qui n’est qu 'une vulgaire mortelle, est si douée en cet art
qu’elle ose y provoquer la divinité. Toutes deux s’installent face a face, devant leur métier. Athena brode
les douze dieux de I’Olympe dans toute leur majesté, et, aux quatre coins de ['ceuvre, évoque les
chdtiments encourus par des mortels qui ont osé les défier. En réponse a cette image transcendantale
d’une réalité supérieure, interdite aux humains, Arachné dépeint, elle, les amours des Dieux pour de
vulgaires mortelles. Et Athena, outragée, frappe la jeune fille de sa navette. Arachné veut alors se
pendre ; Athena lui sauve la vie, mais la métamorphose en Araignée, qui ne cessera de se balancer au
bout de son fil. Le défi de la mortelle a la déesse a bien quelque chose de sartrien : il place ce monde
avant [’autre, subordonnant [’Olympe lui-méme aux passions humaines. Araignée, a la toile aujourd hui
dérisoire, symbolise aussi la déchéance de [’étre qui voulut rivaliser avec Dieu : c’est |’ambition
demiurgique punie.

Tout le symbole de I’Araignée est donc contenu dans un fonds culturel indo-européen, sujet a maintes
interprétations, que I’on retrouve disséminées, isolées ou séparées, dans une infinité d’aires culturelles. Ainsi
peut-elle aisément faire figure de créatrice cosmique, de divinité supérieure, de démiurge. C’est le cas dans de
nombreuses populations.

Chez des peuples d’ Afrique occidentale, Anansé, I’ Araignée, a préparé la matiere des premiers hommes, créé
le Soleil, la Lune, les Etoiles. Ensuite, le dieu du ciel, Nyamé, a insufflé la vie en I’homme. Araignée continue
de remplir une fonction d’intercesseur entre la divinité et I’homme ; comme un héros civilisateur, elle apporte
les céréales et la houe.

Des mythes de Micronésie (les Gilbert) présentent Nareau, le Seigneur Araignée, comme le premier de tous
les étres, comme un dieu créateur.

Les Achantis ont fait de I’Araignée un dieu primordial : I’homme a été créé par une grande Araignée. Une
légende malienne la décrit comme le conseiller du dieu supréme, un héros créateur, qui se déguisant en Oiseau,
s’envole et crée a I’insu de son maitre le Soleil, la Lune et les Etoiles... puis régle le jour et la nuit, et suscite la
rosée.

Tisseuse de la réalité, elle est donc maitresse du destin, ce qui explique sa fonction divinatrice, trés largement
attestée de par le monde. Chez les Bamoun du Cameroun, par exemple, I’Araignée Mygale a regu du ciel le
privilége de déchiffrer I’avenir... Dans le bestiaire de 1’art Bamoun, le Ngaame (un autre de ses noms) dispute
la premiere place au Serpent royal... Sa signification est universelle. Liée au destin de I’homme, un drame de sa
vie terrestre, la divination par le Ngaame a créé une technique du déchiffrement des signes... Elle consiste a
placer sur Iorifice du trou de la Mygale des signes que 1I’Animal bouscule la nuit et transforme en message.
A travers eux, le devin cherche la guérison, la protection contre 1’ennemi, la joie de vivre.

La mantique par 1’Araignée était couramment pratiquée dans 1’ancien Empire des Incas du Pérou. Le devin
découvre un pot dans lequel est conservée 1’Araignée divinatrice. Si aucune de ses pattes n’est pliée, I’augure
est mauvais.
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Enfin, Araignée devient parfois un symbole de I’ame ou un Animal psychopompe. Chez les peuples altaiques
d’Asie centrale et de Sibérie, notamment, elle représente I’ame libérée du corps. Chez les Muisca de Colombie,
si elle n’est pas I’ame, c’est elle cependant qui, sur un bateau en toile d’Araignée, transporte a travers le fleuve
les ames de morts qui s’en vont aux Enfers. Chez les Aztéques, elle devient méme le symbole du dieu des
Enfers. Chez les Montagnards du Sud Vietnam, Araignée est une forme de 1I’ame, échappée du corps pendant le
sommeil ; tuer 1’ Araignée, c’est risquer de provoquer la mort du corps endormi.

Toutes ces qualités : démiurgie, mantique, conduite des dmes, et donc intercession entre les deux mondes de
I’humaine et de la divine réalité, font que Araignée symbolise aussi un degré supérieur d’initiation. Chez les
Bambara, par exemple, elle désigne une classe d’initiés qui ont atteint 1’intériorité, la puissance réalisatrice de
I’homme intuitif et méditatif.

Cette intériorité, évoquée par I’ Araignée menagante au centre de sa toile, ¢’est au contraire, pour un analyste,
un excellent symbole de I’introversion et du narcissisme, I’absorption de 1’étre par son propre centre (Baudoin).

Mais cette image enveloppante et centripete ne doit pas faire oublier cette autre image de 1’intercesseur que
constitue 1’Araignée balancée comme un yoyo au bout du fil qu’elle semble vouloir constamment remonter. On
y décelera un contenu sexuel latent parfaitement corroboré par les études faites dans les Pouilles et en Sardaigne
sur le tarentulisme et les accessoires de sa mise en scéne. Au plan mystique, ce fil évoquera le cordon ombilical,
ou la chaine d’or reliant la créature au créateur, et par laquelle celle-1a tente de se hisser vers celui-ci, théme
évoqué par Platon et qui sera repris par le Pseudo-Denys 1’ Aréopagite : efforcons-nous donc par nos pricres de
nous élever jusqu’a la cime de ces rayons divins et bienfaisants, de la méme fagon que, si nous saisissons, pour
I’entrainer constamment vers nous de nos deux mains alternées, une chaine infiniment lumineuse qui pendrait
du haut du ciel et descendrait jusqu’a nous, nous aurions ’impression de I’attirer vers le bas, mais en réalité
notre effort ne saurait la mouvoir, car elle serait tout ensemble présente en haut et en bas et ¢’est nous plutdt qui
nous ¢éléverions.

L’unité de la pensée indo-européenne se retrouve une fois encore ici, car les Upanishad font de 1’ Araignée
s’¢élevant le long de son fil un symbole de liberté. Le fil du yogi, c’est le monosyllabe Aum ; grace a lui, il
s’¢leve jusqu’a la libération. Le fil de I’ Araignée est le moyen, le support de la réalisation spirituelle. »

Selon David Carson :

O Araignée a tissé la toile qui donna aux humains leur premiere vision de I’alphabet.

Les lettres formaient les angles de cette toile.

Chevreuil demanda a Araignée ce qu’elle tissait et pourquoi toutes ces lignes faisaient figure de
symboles.

Araignée répondit :

— Eh bien, Chevreuil, il est temps que les enfants de la Terre sachent enregistrer leurs progreés dans leur
cheminement terrestre !

Chevreuil répliqua :

— Mais les humains ont déja des images qui expriment en symboles [ histoire de leurs expériences !

— Oui, bien sur. Mais les enfants de la Terre deviennent de plus en plus compliqués ; les générations a
venir voudront en savoir plus. Les humains de demain ne sauront pas déchiffrer les pétroglyphes !

Et c’est ainsi qu’Araignée, créatrice cosmique, tissa I’alphabet primordial, comme elle avait tissé le réve
du monde avant qu’il ne se manifeste.

1l y a des millions d’années, ce réve de |’Araignée a porté fruit. »

Le corps de I’Araignée a la forme du huit : deux lobes joints a la taille et auxquels s’attachent huit pattes.
Araignée est le symbole des possibilités infinies de la création ; ses huit pattes représentent les quatre vents du
changement et les quatre directions de la Roue de Médecine. Cette habile fileuse tisse la destinée de ceux qui se
font prendre dans ses filets pour lui servir de nourriture : une destinée semblable a celle des humains qui se
laissent berner par les apparences illusoires et trompeuses du monde physique et ne savent pas voir, au-dela de
I’horizon, les autres dimensions de la réalité.

La toile de la destinée symbolise aussi la Roue de fortune qui ne laisse aucune place aux choix et aux
solutions. C’est tout a fait humain de se laisser entrainer dans la dualité bien-mal, sans penser que 1’on peut
changer le cours des choses. Pourtant, il faut faire preuve de détermination pour changer le cours de nos vies,
sans quoi nos peurs et nos limites auront vite fait de nous engloutir.
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Araignée, c’est I’énergie féminine de la force créatrice, celle qui tisse les beaux destins. Sa toile compte des
centaines de motifs élaborés qui captent la rosée du matin.

Si Araignée se balance au bout de son fil jusqu'd vos cartes, elle vous incite a créer, créer, créer !
Examinez donc tous les choix a votre disposition pour sortir de l'impasse. Autre possibilité :
Araignée vous avertit peut-€tre que vous vous approchez dangereusement d'une situation
embrouillée ot vous risquez de vous emberlificoter. D'autre part, Araignée vous recommande peut-
€tre d'écrire votre journal pour que vous vous rendiez compte des progres que vous faites. Si vous
décidez de le faire, vous n‘oublierez plus jamais comment vous créez ces nouvelles étapes de votre
vie.

C'est un message d'un nouveau genre que |'Araignée vous livre quand elle constate que, trop
préoccupé par la trame de votre vie, vous oubliez de remarquer les occasions qui se présentent a
I'extérieur. Si tel est le cas, la tisserande attire votre attention sur l'un de vos projets qui vient
de porter fruit. Félicitations ! La grande fileuse vous a attrapé juste a temps ; vous alliez laisser
passer cette occasion.

Mais le message le plus important de I'Araignée, c'est que nous sommes des créatures infinies et
que nous continuerons, a travers le temps, de tisser des trames de vie. Arrétez-vous et
réfléchissez un peu a I'étendue du plan éternel.

L'aspect contraire de |'Araignée s'apparente au c6té Yin de la femme. Araignée ira jusqu'a dévorer
son partenaire si elle se prend tellement au sérieux qu'elle en oublie d'apprécier la valeur de
I'énergie masculine. Pourtant, le guerrier qu'elle cotoie pourrait équilibrer les forces.

Si vous dédaignez votre partenaire (masculin ou féminin) et que vous vous sentez tout a fait
supérieur, vous he respectez ni votre cdté masculin ni votre cgté féminin. Vous n'étes pas
actuellement engagé dans une relation ? Peu importe, vous avez peut-&tre choisi de harceler un
membre de votre famille ou un colléegue de travail. Ce genre de critiques négatives ne sert qu'a
détériorer les relations ; elles refléetent quelque chose que vous hdissez a l'intérieur de vous. Si
vous souhaitez nourrir ainsi votre ego, la partie est perdue d'avance. Vous étes emmélé dans le
réseau de vos propres illusions et vous ne savez plus vraiment qui vous &tes. Il est temps
d'examiner pourquoi vous critiquez tant les autres et quelle faiblesse alimente votre besoin
d'attaquer tout le monde.

Si ceci ne s'applique pas a votre situation, examinez un autre message que livre |'Araignée a
I'envers : le manque de créativité. Quand vos talents ne servent plus a tisser la toile, ce manque de
créativité peut engendrer destruction et carnage. Si vous vous enlisez dans un bourbier et que
vous Etes incapable de faire un pas dans la bonne direction, il vous arrivera d'en vouloir a ceux qui
réussissent. Ce ressentiment engendrera la Veuve noire qui vous engloutira tout entier... et vous
serez le seul tre a pleurer votre perte. »

Selon Nicki Scully : « Grand-Mére Araignée a été vénérée par de nombreuses cultures indigénes en tant que
tisseuse de 1’univers. Les Lakota 1’appellent Inktomi, ou Iktomi, ou Ktomi (les Dakota I’appellent Unktomi),
mais Inktomi est I’image du ”Filou”, auteur de toutes les farces douteuses qui donnent aux étres la configuration
risible qui est la leur. Araignée nous apprend a durer dans notre présente réalité tout en comprenant notre
relation individuelle avec la création dans son intégralité — sa toile est une métaphore pour les pensées qui
expriment notre paysage intérieur. Beaucoup de gens consideérent la Grand-Mére Araignée comme 1’étre le plus
ancien ; dans certaines traditions, notre monde est venu a I’existence en conséquence de la toile qu’elle a tissée
au commencement. En Inde, Araignée est associé¢e a [’Atam (le Soi), ou a Mdyd (la magicienne, le pouvoir
d’illusion cosmique).

Nous filons notre toile d'énergie que nous projetons dans toutes les directions et dans toutes les
dimensions. Comme les fils de soie que sont de la substance du corps méme de I'Araignée, chacune
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de nos vagues d'énergie porte notre vibration propre, notre signature unique. Ces motifs sont la
composition de tout ce que nous sommes et savons et avons touché. Nous touchons ce chant
vibratoire de nous-mémes a toutes choses, et foutes choses nous chantent en retour, définissant
notre place personnelle dans le cosmos.

Les Araignées communiquent les unes avec les autres en pincant différents fils de leur toile ce qui produit les
vibrations vues, senties, et entendues, dans tout I'univers. La plus légére vibration s’enregistre dans la toile.
Toute cette information est partagée indéfiniment.

Le centre de ’'univers est 1a ou I’ Araignée se tient sur sa toile individuelle. Araignée sait comment marcher
sur sa propre toile, quels sont les fils a saisir, et quels sont ceux a éviter. Elle ne marche pas sur le fil collant ou
elle serait prise au piege. Vous remarquerez que 1’Araignée ne place pas les fils collants au centre sa toile, car
c’est le centre d’elle-méme. Certaines de nos pensées sont collantes aussi, et elle peuvent nous embrouiller de la
méme fagon que les fils épais de 1’ Araignée font prisonniére sa proie. D’autres pensées, comme le cadre de sa
toile, sont fortes et architectoniques. Par exemple, 1’ Araignée nous enseigne le discernement, elle nous aide a
connaitre les pensées auxquelles s’accrocher, et celles qu’il convient de laisser passer. Araignée est toujours
attentive, comme vous devez |’étre dans votre voyage avec elle.

Les fils collants de la toile d’Araignée peuvent étre comparés a la structure matérielle du monde : Madyd,
I’illusion. Mais comme le savent ceux qui ont I’expérience de la méditation, la seule chose que nous
connaissons vraiment, c’est la nature transitoire de nos pensées. Araignée nous apprend a avoir la méme relation
avec notre mental que celle qu’elle entretient avec sa toile. Vous pouvez toujours faire appel a Araignée, pour la
clarté¢ de vision, quand vous vous sentez pris dans les fils de votre mental et la Mayd de votre réalité
tridimensionnelle.

Moins connue, mais tout aussi profonde, est la qualité de guérisseuse de 1’Araignée. La soie d’Araignée est
plus résistante que I’acier. Une cuillerée a café de cette soie fine peut tisser un million de toiles ! Les Indigénes
recouvraient les plaies avec de la toile d’Araignée fraiche. Avec le méme genre de soie qu’elle utilise pour
envelopper sa proie, Araignée peut réparer les déchirures des tissus intérieures et extérieurs, et tisser une toile
qui peut assurer la cicatrisation. Une fois que vous avez établi une relation avec Araignée, vous pouvez faire
appel a elle pour qu’elle vous aide a guérir.

Araignée a tissé la Création, précédant tout. Notre réaction a sa nature étrange va du respect a la terreur, a la
répulsion. Quand nous voyageons avec Araignée, nous avons une occasion inhabituelle d’étre juste avec la
sensation de respect. Parce que la Terre est constamment en mouvement dans [’univers, nous entrons dans les
domaines de différents tisserands, car la localisation de notre planéte change. Cela signifie que, chaque fois que
vous ferez le voyage de I’ Araignée, vous rencontrerez une nouvelle Araignée, et que vous sera montré quelque
chose d’entiérement différent.

Le Voyage de I’Araignée fait partie, au méme titre que celui de Chameau, Girafe, Lézard Cornu, Loup,
Pélican et Mustang, des Voyages de Libération. Ce voyage est destiné a débarrasser des contraintes des pensées
et croyances limitées. Les vieux modéles sont abandonnés, laissant la place a des visions nouvelles, élargies, qui
générent une connexion plus grande avec I’Ensemble de la Nature.

O Voyage de I’ Araignée :
Faites I’Alchimie du Chaudron et venez en présence de Thoth...
Quand vous rencontrez Thoth, il est sur un fil d’'une énorme toile,
dont vous ne pouvez voir qu ‘une petite portion de la ou vous étes.
Quand votre attention se concentre sur le fil de soie,
vous pouvez entendre la vibration de la toile
et voir que cete vibration établit un motif de Lumicére ;
vous pouvez imaginer que cette vibration de la toile d’Araignée
se déplace dans ['univers et interagit avec les autres toiles...
Prenez le temps de noter ou vous étes, en relation avec ces autres toiles.
[Pause...]
Tendez la main et touchez le fil.
Instantanément, vous faites partie de la toile,
et vous suivez le filament, hors de notre atmosphere,
et au centre de la toile d’Araignée cosmique, géante...
Quand vous vous rematérialisez, vous vous retrouvez face a une Araignée géante.
Remarquez que vous ne percevez qu’une partie de l’Araignée,
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car ’autre partie est toujours dans une autre dimension.

Tandis qu’elle tisse sa toile, elle crée la "Maya” que nous pensons étre notre réalité tridimensionnelle.
Prétez attention a I’Araignée quand elle tisse un nouveau fil.

A partir du tissage, espace et temps sont crées.

Observant son tissage, vous réalisez qu’il n’est pas nécessaire

que vous soyez pris au piege de cette réalite tridimensionnelle.

Avec cette reconnaissance de la possibilité, simultanée,

vient la réalisation de ce que toutes choses sont interconnectées.

Maintenant, vous avez une occasion de ldcher prise a votre identité individuelle

et de recevoir le don de la perspective de I’ Araignée.

De I’endroit ou elle se tient, vous pouvez non seulement voir la Terre,

mais aussi le reste de notre systéme solaire, notre galaxie, et le cosmos au-dela.
Vous étes sur l'une des milliards de toiles, chacune s’étendant et ondoyant dans une frénésie de
croissance qui est continue et infinie.

[Longue pause...]

La perspective de I’ Araignée est trés différente de la nétre, et beaucoup plus vaste,
mais elle nous permet de voir les connexions entre la toile individuelle et les autres toiles du cosmos.
Araignée pince un fil, et fait vibrer sa toile...

Remarquez que cette toile vibrante est sécante aux autres toiles tissées par d’autres Araignées.
A chaque intersection se trouve le point de connexion

ou la matiere est en ignition et prend forme.

Les points d’intersection donnent de la force a la création.

La relation entre les milliards d’Araignées qui filent, pincent,

et se déplacent sur leurs toiles crée les galaxies,

les étoiles et les planétes, que cous appelons notre univers...

Prenez le temps de reconnaitre le spectre entier de [’existence et de la reconnaitre.
[Longue pause...]

Maintenant, de cette perspective élargie,

Araignée vous donne une occasion de regarder la Terre sans jugement,

et de voir ce qui doit étre fait dans votre sphere d’influence.

Quand vous reviendrez sur le plan matériel,

peut-étre serez-vous capable d’offrir de nouvelles contributions.

[Pause...]

Quand votre expérience sera achevée,

exprimez votre reconnaissance et votre appreciation a l’Araignée

pour les connaissance que vous avez regues...

Pour retourner a la réalité ordinaire,

commencez a vous concentre sur le retour a votre monde individuel,

au centre de votre propre univers...

Araignée commence a faire vibrer les fils tout autour de vous,

vous entourant de vibrations de Lumieére et de son.

Quand la Lumiére et le son commencent a se solidifier,

ils prennent lentement la forme de votre environnement physique...

Partagez votre expérience avec Thoth

et recevez toute information ou message qu’il a pour vous a ce moment.

Thoth vous aidera a revenir dans votre conscience ordinaire...

Veillez a bien vous enraciner et vous centrer avant d’ouvrir les yeux. »

Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner : « Araignée tisse un mince fil jusqu’a votre moi supérieur, vos anges et
vos aides spirituelles. Elle vous offre une connexion au Ciel. Vous y trouvez des réponses a toutes vos questions
existentielles. Pour de nombreuses tribus indiennes d’ Amérique du Nord, une rencontre avec une Araignée porte
bonheur.

Araignée, en tant qu'Animal tfotem, vous empéche d'oublier, dans I'effervescence quotidienne, votre
lien aux dimensions et aux &tres lumineux supérieurs. Si vous avez besoin du conseil d'un guide
spirituel, invoquez I'Araignée. Elle tisse le lien pour vous. Prenez le temps, dans le silence, d'écouter
ses messages. Araignée vous incite a tisser un lien d'amour vers tous les étres.
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O Exercice pour me relier a cet Animal :

Asseyez-vous dans un endroit calme.

Détendez-vous et invoquez intérieurement votre Araignée.

Vous la voyez devant votre ceil mental.

Demandez-lui de tisser le lien que vous souhaitez.

Entrez en vous jusqu’a entendre, voir ou sentir une réponse ou un message.
Remerciez I’Araignée quand le moment sera venu pour vous de revenir
dans l’ici et maintenant, et notez vos découvertes par écrit. »

Selon David Carson : « Araignée appartient a la famille des Qualités Intérieures, au méme titre que Serpent,
Taupe, Tortue, Faucon, Singe, Pheenix, Jaguar, Chat, Eléphant, Loup, Lion, Ours Grizzly, Corbeau et Corneille,
Gorille, Crocodile, Bison et Dragon.

Le rythme effréné du monde dans lequel nous vivons — exigences du travail, évolution technologique et
pressions financiéres — nous fait aisément oublier notre parenté aux animaux. Il est encore plus facile de
négliger notre esprit Animal, personnel et intérieur, ou nous pouvons puiser force, sagesse et conseils. Il existe
diverses fagons de nous reconnecter a nos guides intérieurs. L une d’elles est de fournir un effort conscient pour
trouver I’ Animal qui compense les faiblesses que nous sentons en nous-mémes — Lion peut pas exemple nous
aider & combattre notre timidité. Une autre approche consiste a identifier un ou plusieurs animaux avec
lesquelles nous sentons une affinité particuliére et a travailler en lien étroit avec eux sur une large gamme de
problémes et de peurs. Ce chapitre sonde es créatures susceptibles d’offrir un éclairage intérieur particulier sur
notre caractére et notre psyché. [...]

Araignée vous aide a vous fabriquer un nouveau modéle d'existence et a tisser du lien. Apprenez de
sa créativité et inscrivez votre vie et votre espace personnel dans un motif qui soit fort et beau.
Au sein de la grande toile de la vie, apprenez a rester connecté et a ressentir, comme Araignée, le
réseau psychique tout autour de vous. Laissez vos fils d'or et d'argent créer des liens et attirer a
vous fout ce qui est important et nécessaire a votre vie.

Les fils de la vie transmettent des informations, et permettent a ce qui est ¢loigné d’arriver jusqu’a nous.
Parcourant sa toile en mouvements spiraux, Araignée maitrise la circularité de 1’énergie. Elle est indissociable
de sa toile — tout comme le musicien 1’est de son instrument — la mélodie de la vibration transmettant
exactement la nature et la condition de ce qui est pris dans la toile. Extension de 1’étre Araignée entier, la toile
est un moyen de communication qui transmet de cruciales vibrations, renseignant sur le vent, une feuille ou de
la nourriture.

Seattle, chef de la tribu amérindienne des Suquamish, comprit le pouvoir de 1’Araignée. Vers 1880, il
prononga ces mots : « Ce n’est pas ’humanité qui a tissé la toile de la vie. Nous n’en sommes qu’un fil. Tout ce
que nous faisons a la toile, nous le faisons a nous-mémes. Tout est li€. Tout communique. »

Si Araignée est votre esprit totem, réveillez votre pouvoir de créer du lien. Lancez loin vos fils et

ramenez ce dont vous avez besoin. Ecoutez ce qui anime votre toile en restant connecté au monde.

Araignée nous apprend d travailler en harmonie avec les énergies de la nature. Baignez-vous dans le
Soleil. Laissez le vent vous caresser ; votre fine toile est solide, vos filaments de soie ne céderont

pas.

O Méditation toile d’Araignée :

Vous pouvez utiliser cette méditation de multiples fagons

(pour des problemes de santé par exemple, ou pour vous relier a la chaine de la vie).
Asseyez-vous dans un endroit confortable ot vous ne serez pas dérangé.

Faites quelques profondes respirations.

Débarrassez-vous de toutes les tensions qui vous encombrent.

Continuez a respirer profondément jusqu’a étre centrée, calme, paisible et détendu.
Imaginez un petit cercle autour de vous.

Celui-ci est le votre, il n’est a personne d’autre.

Invitez dans votre cercle le pouvoir du Grand Mystérieux,

un pouvoir sans jugement, qui vous transmet uniquement de |’amour inconditionnel.
Savourez ce sentiment.
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Elargissez votre cercle au-dela de votre corps, toujours centré et détendu.
Invoquez maintenant les pouvoirs de Mere Araignée, la grande tisseuse,

pour transformer notre cercle en toile.

Observez cette transformation, depuis le centre de la toile ou vous vous trouvez.
A présent, nommez votre toile (toile des relations, par exemple, de I'argent ou de ’esprit).
Cette toile est la votre : baptisez-la et revendiquez-la.

Examinez-la avec votre il guérisseur, le Troisieme (Eil.

Détectez toute anomalie, toute chose prisonniére de la toile ;

observez les moindres trous ou irrégularités.

Vous allez maintenant réparer votre toile.

Demandez ce qu’il faut faire pour réparer les dégdts.

Vous faut-il changer de comportement ?

Devez-vous relever des défis ou accepter les choses ?

Ecoutez la réponse et acceptez d’agir en fonction.

Terminez votre méditation en remerciant Mére Araignée pour son aide.

Dans certaines cultures amérindiennes, les capteurs de réve et d'dme sont utilisés comme objets
sacrés. Les capteurs d'dme se composent d'une toile, faite de ficelle attachée a un cadre
circulaire, et sont placés sur les autels pour attraper les bons esprits, et les faire passer dans
notre niveau d'existence, pour nous aider. Les capteurs de réve sont munis d'une corde de grains
partant du centre de la toile pour attraper les bons réves, lesquels descendent le long des grains
jusqu'au monde onirique du dormeur. Vous pouvez y ajouter un petit fétiche de votre Animal
spirituel, pour vous aider & communiquer avec lui dans vos réves. »

Selon Arnaud Riou : « Araignée appartient a la famille de la Posture, avec Tortue, Taureau, Cerf, Aigle,
Baleine, Lion, Cygne, Gecko et Sanglier.

Les animaux en lien avec la famille de la posture vous invitent avant tout a vous aligner a vos valeurs.
Lorsque nous ne sommes pas alignés, nos actions sont impulsives, réactives et émergent de la partie la plus
superficielle de notre ego. Il est nécessaire alors de nous centrer, de nous relier a notre colonne vertébrale, a nos
valeurs, a la profondeur de notre étre. Les animaux de cette famille nous aident a mieux nous aligner pour nous
retrouver.

Nous cherchons tous a trouver notre place sur la Terre, & donner du sens a notre existence, a étre utiles, a
trouver notre voie. Nous avons besoin de vivre une vie pleine de réalisations matérielles et spirituelles, nous
avons besoin d’entretenir des relations sereines et constructives. Nous avons besoin de voyager, de nous

développer, d’évoluer. Pour suivre notre route, nous sommes amenés a choisir, a nous engager, a décider.
Parfois, nous manquons de critéres pour faire les bons choix.

Les animaux ne se projettent pas comme les humains en permanence. Ils n’ont pas un tempérament a
calculer, a imaginer ce que la vie leur réserve. Les animaux s’occupent avant tout de leur posture. Ils
n’anticipent pas plusieurs jours a 1’avance les rencontres qu’ils aimeraient faire, la forme qu’ils aimeraient
donner a leur prochain nid ou la personnalité de leurs prochains enfants. Ils ne se demandent pas pendant des
heures la fagon dont ils aimeraient aborder tel partenaire. Ils se contente d’aligner leur posture a leur véritable
nature et d’agir naturellement.

Aligner sa posture, c’est habiter son corps, respirer profondément. C’est étre présent a son cceur, le laisser
résonner sans effort, étre ouvert, ¢’est ouvrir son esprit a I’inconnu. C’est s’aligner sur ses valeurs. Ecouter la
facon dont notre corps réagit a tout nouveau choix, nouvelle direction, nouvel engagement. Lorsque nous
sommes alignés dans une posture juste, nous n’hésitons plus au moment de choisir : les bonnes directions nous
apparaissent spontanément et sans effort. Nous rencontrons facilement les bonnes personnes avec qui nous
allons réaliser des projets fructueux. C’est a cet alignement que les animaux de la posture vont nous
accompagner.

Tisse ta toile, relie toutes les facettes de toi-méme,
Unis chaque partie de ton étre a partir de ton centre,
Alors, tu connaitras la paix.
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Araignée est un puissant totem. Elle symbolise a I'excellence I'énergie féminine apaisée. Le Yin
parfait. L'idéal de la réceptivité, de l'intelligence du non-faire et de I'habileté a recevoir. Araignée
incarne le féminin, la réceptivité, le silence, I'écoute.

Araignée batit sa toile a la fois pour y vivre, s’y protéger, pour chasser, s’y reproduire et y élever ses enfants.
Une fois sa toile tissée, Araignée est capable d’attendre des jours entiers sans bouger. Elle est au centre de son
mandala. Elle est a sa place et cela lui suffit. Tout dans I’énergie de 1’Araignée invite a ’immobilité, a la
confiance, plutdét qu’a la course effrénée. L’immobilité n’est pas ’immobilisme. Araignée ne s’active que
lorsqu’elle pose un acte vital. Lorsqu’elle est immobile au cceur de sa toile, elle n’en bouge que lorsqu’elle
reconnait la vibration d’un insecte qui vient de s’y coller. Alors, en quelques secondes, elle le paralyse de son
venin pour I’emprisonner et le conserver a I’abri. Cette patience de chasseresse lui permet de jeliner plusieurs
mois dans I’immobilité.

Ses talents sont: Réceptivité ; Féminin ; Ecoute ; Méditation ; Silence ; Non-agir ; Agilité¢ ; Mandala ;
Structure ; Architecture ; Harmonie.

Lorsque Araignée vous appardit dans le tirage, c'est souvent pour interroger votre aptitude a
rester dans I'immobilité. Savez-vous recevoir ce que la vie vous donne sans €tre toujours dans
I'action ? Etes-vous prét a faire ce vide ? A vous laisser toucher, a recevoir ?

Araignée nous invite a la patience, a l'accueil de ce qui est. Araignée est également un tisserand
exemplaire qui tisse sa toile comme on tisse sa vie. Sa toile est une ceuvre d'art tant sur le plan
géométrique, que mathématique esthétique et poétique. Le tout est cohérent et dans un équilibre
parfait des éléments. Lorsque Araignée tisse sa toile, elle le fait dans une parfaite concentration.
Cest l'incarnation d'une ceuvre mathématique aboutie. Enfin Araignée fait peur et est souvent le
miroir de nos phobies, de nos fantasmes et de notre c6té sombre. Recevoir la visite de I'Araignée,
c'est aussi une invitation a regarder notre ombre et a accueillir avec bienveillance cette partie
mystérieuse de notre humanité.

Lorsque Araignée appardit dans sa forme renversée, c'est pour vous inviter a identifier I'équilibre
de l'action et du non-agir. Car I'immobilité est totalement liée a la production. Tout le régne végétal
est immobile et silencieux pendant I'hiver pour permettre a la vie de se régénérer au printemps.
Mais si la hature est silencieuse en hiver, elle n'est pas morte pour autant. Si vous &tes dans une
période d'immobilité, avez-vous la sensation que cette période est fructueuse sur un autre plan ?
Acceptez-vous l'immobilité ? L'accueil et le silence ? Araignée dans sa forme renversée peut vous
interroger sur un envahissement. Vous sentez-vous pris dans la toile d'un proche ? D'une situation ?
Vous laissez-vous kidnapper dans une situation en perdant votre libre arbitre ?

O Message de [’Araignée :

Je suis |’Araignée.

J’incarne le féminin, le silence, le non-agir, la méditation.

Lorsque je tisse ma toile, je suis rigoureuse, j organise la forme de mon destin avec précision.
Mon univers est bati sur une forme géométrique parfaite.

Mon silence et mon intériorité me permettent de connaitre et de maitriser

la perfection dans chacune de mes actions.

Je ne me disperse pas.

Je sais contenir mon énergie vitale.

Je viens te visiter pour te transmettre l’art du non-agir.

Si tu l'acceptes, je t’enseignerai le silence, la plénitude et la patience.

Je t’apprendrai a poser dans ta vie les actes justes.

Car la perfection est déja en toi.

L’univers attend de toi que tu exposes au monde la géométrie parfaite de ta toile.
1l ne tient qu’a toi d’étre le tisserand de ta vie.

Ta toile ne ressemble a aucune autre.

Tu es unique.

Aussi, je te le demande, es-tu prét a venir jusqu’a moi ?

Je te previens, je ne viendrai pas te voir.
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Tu n’as aucune raison d’avoir peur.

C’est toi qui viendras a moi lorsque tu sentiras dans tout ton corps que c’est le moment pour toi.
Moi, je ne bouge pas, je suis la réceptivité méme.

Viens a moi.

Viens a moi sans bouger.

Par la force de ton esprit.

Alors, je te transmettrai l’art de vivre sur ton royaume.

Car avec moi, tu es appelé a régner.

O Rituel de 'Araignée :

Je me relie au deva de I’Araignée, grand esprit des arachnides.

Je souhaite moi aussi tisser ma toile, me poser au centre de mon mandala.
J'ai besoin de me recentrer, de revenir au ceeur de mon espace.

Je respire profondément.

Je me visualise au centre d’un cercle.

Dans une dimension magique et imaginaire.

Je me visualise au centre d’un mandala.

Puis, je visualise chaque dimension de mon existence.

Ma vie professionnelle, amoureuse, amicale, familiale.

A chaque chapitre, je visualise I’harmonie.

Je me visualise entreprendre des relations apaisées avec mes parents, mes enfants.
Je me vois parler avec assurance, calme et bienveillance.

Apres chaque action, chaque parole, chaque geste, je reviens a mon centre.
Je reviens a ma colonne vertébrale, le centre de mon étre.

Je me visualise dans [’abondance, recevoir ce dont j’ai besoin.

Je visualise mon énergie créatrice comme une source perpétuelle, toujours en mouvement.
Je visualise ainsi réalisées toutes les situations qui ont besoin de [’étre.
Dans cette visualisation, je demeure immobile.

Je laisse venir ce qui est.

Je suis en paix.

Je peux réaliser un mandala sur mon cahier:

En dessinant symboliquement mon espace intérieur,

mon métier, mes relations amicales, amoureuses.

Je dessine ce mandala sans réfléchir,

puis je médite sur le dessin symbolique de mon environnement. »

Selon Sophie Ekoué : « Dans de nombreuses cultures, Araignée est admirée pour sa capacité & tisser des
toiles complexes, miracles d’ingénierie biologique. La plupart des Africains pensent aussi que Araignée a joué
un role de messager dans le grand commencement du monde. Elle désigne en tant que simple Animal le degré
supérieur de puissance qu’un initi¢ bamana peut atteindre par rapport a ’intuition et a la méditation. Araignée
est le tisserand du destin, elle est aussi symbole de malice. Araignée est associée a des significations
symboliques qui combinent I’ombre et la Lumiére.

Parmi tous les animaux des contes, il en est un qui traverse toutes les cultures : c’est le personnage de
I’ Araignée. De maniére générale, ce personnage représente la ruse. Il est capable d’affronter toutes les situations
et d’en sortir vainqueur. Il passe sont temps a jouer des tours aussi bien aux puissants qu’aux plus faibles. Il est
par nature pervers et aime faire du mal, méme a ceux qui 1’aident. Il inspire la méfiance. Mauvais pére et
mauvais mari, il est avare et paresseux, mais il ne baisse jamais les bras devant I’adversité. Entre ce qu’il dit et
ce qu’il fait, il y a un fossé. C’est un vantard qui n’a pas son pareil. Et un ingrat.

Dans les contes, ce personnage représente tout ce qui est condamnable dans la société : la méchanceté et
surtout I’égoisme. Car c’est vraiment par égoisme que I’ Araignée s’évertue a inventer les ruses. Et il n’épargne
personne. Ni sa femme ni ses enfants, ni méme Dieu. Les rois et tous les puissants ont une dent contre lui, tant il
ne rate jamais sa cible. Il arrive aussi que son propre stratagéme tombe sur lui-méme par cupidité ou impatience.
Il arrive qu’il trompe Dieu, mais il ne gagne pas a tous les coups.
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Le personnage de I’ Araignée est souvent 1i¢ a celui du Li¢vre. Araignée et Lievre sont les deux composantes
du méme personnage : celui du Malin. Mais si Liévre est plutét sympathique, il n’en est pas de méme pour
Araignée. Il est la somme de tout ce que la société rejette chez un individu.

O Conte de ’Araignée :

1l était une fois au Togo un grand roi, Kotokali, qui possédait deux trés belles filles. Elles étaient toutes
deux si ravissantes que, pour éviter qu’une mere jalouse ne leur jette un mauvais sort, le prénom des
Jjeunes filles était tenu secret. Comme elles ont atteint maintenant [’dge nubile, le roi déeclare : "Celui qui
sera capable de deviner le nom de mes enfants deviendra leur époux a toutes deux !”

Bien des vaillants guerriers, bien des hardis chasseurs, bien des riches cultivateur tentent leur chance.
Mais il y a tant de prénoms possibles pour de belles jeunes filles que personne ne parvient a deviner les
bons.

Kakou Ananzé, I’Araignée, vient a passer par la. Il entend parler de la promesse royale et décide
d’épouser les deux beauteés. L’esprit de |’ Araignée, tout le monde le sait, est plein de ruse et d’astuce.
Voici donc ce qu’il a inventé pour parvenir a ses fins. Il va se cacher en haut d’'un manguier, aux
branches bien touffues, tout au bord de la marre ou les jeunes filles ont I’habitude d’aller faire leurs
ablutions.

Du haut de ’arbre, il laisse tomber sur une pierre plate deux beaux bracelets qui se mettent a scintiller
au Soleil. L’ainée des jeunes filles apercoit quelque chose qui brille dans la Lumiere, sur la berge.
Etonnée, elle appelle sa sceur : "Dimdiya | Dimdiya ! Ne vois-tu pas un curieux reflet sur cette pierre
plate ? Qu’est-ce que cela peut-étre ?”

La jeune sceur regarde a son tour et répond : "Je n’en sais rien, Anakoussey ! Si nous allions voir de plus
pres!”

Kakou Ananzé profite du fait qu’elles sont penchées sur les bracelets pour descendre de son arbre et s’en
aller bien vite.

Le lendemain, Kakou Annanzé, revétu de son pagne de cérémonie, va rendre visite au roi et lui dit : "Sire
Roi, je suis un puissant magicien de passage dans le pays. Par mon savoir, j'ai pu découvrir le nom de tes
deux filles. Je viens voir si tu tiendras ta promesse.”

“Bon ! dit le roi, favorable a l’idée d’avoir pour gendre un puissant magicien, mes filles seront tes
épouses si tu ne te trompes pas .”

“L’ainée de tes enfants s’appelle Anakoussey et ta plus jeune Dimdiya”, déclare alors solennellement
Kakou Ananzé.

A ces paroles, le roi est émerveillé. Quelgeus jours plus tard, ont lieu les noces de Kakou Annazé,
d’Anakoussey et de Dimdiya.

Puis les deux sceurs, trés heureuses d’avoir épousé un savant magicien, ont suivi leur mari dans son
village. Quelques années ont passé. Des enfants sont nés et ont grandi.

Un soir Kakou Annazé, assis dans sa concession, jouait avec ses fils tandis que ses épouses préparaient le
repas. 1l dit alors : ”Enfants, savez-vous ce que j’ai fait pour épouser vos meres ?”

Et vaniteux, pour obtenir ’admiration des jeunes gar¢ons, il leur raconte la ruse qu’il avait autrefois
inventée. Anakousey et Dimdiya ont entendu tout le récit, et compris qu’elles ont été dupées et que leur
époux n’est pas un puissant magicien. Furieuses, pendant la nuit, elles quittent la maison pour aller se
réfugier chez leur pére a qui elles révelent la tromperie de |’ Araignée.

Plein de rage, le roi fait appeler ses guerriers : ils vont ensemble chez Kakou Ananzé, [’attrapent et le
frappent jusqu’a le laisser pour mort. Araignée, meurtri et tremblant, se reléve a grand-peine quand il
sont partis. Plein de frayeur, il se traine dans un grand trou qui s’ouvre au tronc d’un vieil arbre et s’y
cache.

Ou sont maintenant les Araignées encore ? Vous voyez bien qu’elles continuent a se cacher dans les trous
de I’écorce des vieux arbres. »

O Conte de ’Araignée (version du conteur et chercheur Rogo Koffi Fiangar) :

Commere Yevi, I’Araignée, grand génie de la pensée, apres avoir longuement observé les ceuvres du
monde, s’ étonna du développement extraordinaire de l'intelligence des hommes et des animaux.

— Si je laissais faire, se dit-elle, ils me supplanteraient, et je n’aurais plus aucune considération !

Elle prit alors la résolution de les diminuer. Elle se procura une gourde, au goulot de laquelle elle
attacha une corde, et elle se mit a retire des hommes et des animaux tous les élements ayant trait a la
faculté rationnelle : connaissance, sagesse, réflexion, instinct, etc. Elle emballa le tout et le mit
soigneusement dans la gourde qu’elle ferma hermétiquement.

— Ou mettre ce trésor, se dit-elle, pour étre a ’abri des indiscrétions ?
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Au bout de deux heures, elle trouva une solution : accrocher le trésor a la cime d’un arbre géant.
Lorsqu’elle eut trouvé [’arbre, Yévi passa la corde autour de son cou et s’en vint au pied du garde-trésor,
la gourde sur la poitrine. Elle saisit alors le tronc a bras-le-corps et se mit a grimper, la gourde toujours
sur la poitrine. Elle tomba, puis se releva et recommenga a grimper. Mais elle n’arrivait pas a monter sur
[’arbre.

— Non, se disait-elle, je dois souffrir mort et passion, mais j arriverai au sommet !

Et elle recommenca ses tentatives.

Du haut d’un arbre, une Tourterelle se mit a roucouler :

— Yétété, so goas yi guido, Yétété, so goas yi guido, guido, guido, guido !

(Ce qui signifie : “Araignée, mets ta gourde dans le dos, dans le dos !”).

Ce juste rappel a la raison, venu d’une aussi pauvre créature que Tourterelle, surprit notre grand génie,
qui comprit. Mais, honteuse de son manque d’esprit malgré la haute idée qu’elle se faisait d’elle-méme,
Araignée abandonna son entreprise. A quoi lui servait de porter toute la connaissance du monde si elle
mangquait de sens pratique ?

Et Tourterelle lui dit :

— Il n’y a personne qui ne connaisse rien et il n’y a personne qui connaisse tout !

Si Yevi n’avait pas renoncé a son projet, il est certain que les hommes n’auraient plus d’intelligence et les
animaux plus d’instinct !

Selon Divi Kervella : « Araignée est le sujet d’un épisode historico-légendaire trés connu en Ecosse. En
1306, Robert the Bruce se souléve contre les Anglais, mais ses tentatives échouent. Avec le dernier carré de ses
fideles il trouve refuge dans I’1le de Reachlainn a I’extréme Nord de 1’Irlande. Le moral est au plus bas. Au fond
d’une grotte, Robert the Bruce observe d’un ceil distrait le patient travail d’une Araignée tissant sa toile. Celle-ci
essaie de sauter d’un rocher a ’autre pour étendre sa toile. Quatre fois, cinq fois, six fois, elle échoue, mais
recommence inlassablement son manége. Robert the Bruce se dit : Moi aussi, j’ai essay¢ de me soulever par six
fois contre les Anglais et a chaque fois ce fut un échec... Si a la septiéme tentative le pauvre Animal échoue
encore, j’abandonne et je pars en pelerinage en Terre Sainte. Mais la septieme tentative fut la bonne, I’ Animal
réussit a s’agripper au rocher et a tendre sa toile. Voyant le résultat de cette persévérance, Robert the Bruce
reprend courage ; il repart en Ecosse, vole de succés en succés jusqu’a la victoire finale de Bannockburn en
1314 ot 7000 Ecossais déchainés écrasent I’armée anglaise forte de 20000 hommes. »

Pour Gilles Wurtz : « Araignée est un régulateur essentiel dans la nature : en un an, les Araignées mangent
400 millions d’insectes par hectare, soit beaucoup plus que les Oiseaux.

Araignée n’absorbe que des liquides, et avant d’ingérer ses proies, elle leur injecte des enzymes digestifs qui
vont les liquéfier.

Araignée est dotée de filiéres : ces petits appendices sur son abdomen produisent de la soie. D’abord a 1’état
liquide, celle-ci devient solide a 1I’Air libre. La soie d’Araignée fascine les chercheurs : sa configuration
moléculaire est capable de varier pour s’adapter rapidement a la température et a I’humidité. Autre
caractéristique étonnante : la soie d’Araignée, a diameétre égal, est six fois plus 1égeére que 1’acier mais tout aussi
résistante. De plus, elle est incroyablement élastique, extensible. Araignée produit différents types de soie
qu’elle utilise pour tisser sa toile : les filaments visqueux capturent la proie, les cébles durs et secs arriment
I’ensemble. Ces propriétés procurent a la toile une grande résistance a 1’épreuve du poids de la rosée, des chocs
subis par la pluie, les insectes, le vent... Lorsqu’un fil rompt, le reste de la toile reste en place. Et ce, méme lors
de simulations avec des vents de |’intensité d’un ouragan, ainsi que 1’ont constaté les chercheurs.

Pour les Celtes, Araignée est la représentation de la Source. Elle symbolise en effet la Source par
la toile qu'elle tisse, en spirale ou non. Pour commencer une toile spiralée, Araignée tisse un
premier fil qu'elle lance au gré du vent. Une fois ce fil accroché a un support, elle le consolide. Puis
du centre de ce fil, elle en tire un deuxiéme qu'elle fixe a un troisiéme point d'attache. Ce Y est
I'ancrage de la future toile. De son centre, Araignée tisse des rayons. Puis, partant une nouvelle
fois du centre de la toile, elle la parcourt, en spirale, déroulant sa soie dans son sillage pour
renforcer |'ensemble. Le centre, le ceeur de la toile qui est aussi le début de la spirale
représentent la Source, le point d'émergence dont tout est issu, l'origine de toutes origines, la
source de toutes les sources.
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La spirale qui part du centre et qui se déroule a I'infini montre que tout vient de la et qu'il n'y a pas
de fin, tout est en perpétuelle évolution, transformation. Les rayons auxquels s'arrime la spirale
enseignent que tout est relié, que la séparation n‘existe pas, que tout ne fait qu'un. Araignée qui
tisse sa toile, porteuse de ce puissant symbole, était donc pour les Celtes un Animal sacré. Ils la
priaient souvent car elle représente le pont entre les hommes et la dimension la plus élevée et
sacrée : "la Source”.

Elle était aussi la tisseuse qui créait les liens solides, a toute épreuve. Ainsi, quand il était
nécessaire de créer des liens entre des peuples, des clans, des familles ou des individus, c'était
elle que nos ancétres consultaient. Cette capacité de tisser des liens résistants ne se limitait pas
aux hommes, elle s'appliquait aussi aux animaux, plantes, minéraux, éléments, ou encore au milieu
dans lequel vivaient les hommes : foréts, montagne, océan...

Enfin, I'Araignée qui tisse une toile spiralée assure I'éternité de I'existence issue de la Source en
déroulant son fil de soie, encore et encore. Elle garantit qu'il n'y a pas de fin et ouvre ainsi tous les
possibles pour le futur. Pour chacun a son niveau personnel, sur son propre chemin, et pour le Tout
dont nous faisons partie. Car comme le montre la spirale sans fin qu'elle déploie, nous faisons
partie d'un mur, et ce tout fait partie de nous. De méme, ce fil que nous suivons, au gré duquel se
déroule notre vie, explique qu'il n'y a pas de hasard. Les Celtes priaient beaucoup I'esprit de
I'Araignée pour qu'il les guide au fil de leur vie.

La symbolique de I'Araignée est, en soi, éternelle : la spirale de sa toile n'a pas de fin. Nous pouvons
nous aussi prier I'esprit de I'Araignée pour qu'il nous guide lorsque nous nous sentons fragiles, sans
résistance face aux épreuves ou aux perturbations extérieures. Ou quand nous sommes sur le point
de créer des liens nouveaux et bénéfiques, mais que des peurs nous retiennent encore. Ou quand
nous souhaitons ancrer et consolider des liens existants. Mais aussi lorsque notre horizon nous
semble fermé, occulté, vide de toutes possibilités. L'esprit de I'Araignée est alors l'allié avisé qui
nous montrera la voie vers |'ouverture, vers I'élargissement le déploiement de notre propre petite
toile personnelle. Et ce, toujours dans le respect du Tout dont nous faisons partie. Et toujours
dans le respect de la Source dont nous sommes issus.

Selon Madonna Gauding, dans Animaux de pouvoir, Guides, protecteurs et guérisseurs (Octopus Publishing
Groupe 2006 — traduction frangaise : Editions Véga, 2006) : « Araignée a pour talents : Sagesse ; Créativité ;
Réseau ; Communication ; Piége ; Equilibre.

En tant que gardien ou protecteur : Protége des situations embrouillées ; Garde contre le matérialisme.
En tant que guérisseur : Aide a assimiler les expériences négatives ; Scelle et guérit les incisions
chirurgicales.

En tant qu’oracle ou augure : Attention aux piéges ; Honorez le sacré sous son aspect féminin.

Dans la tradition hindouiste, Araignée symbolise la déesse Maya, la tisseuse de l’illusion. La Femme
Araignée amérindienne est tenue pour la créatrice de 1'univers et du premier alphabet. Beaucoup de contes
identifient Araignée au symbole du féminin sacré.

Si Araignée est votre Animal de pouvoir, vous gagnez votre vie en créant des illusions : publicite,
mode, thédtre, écriture, conception de sites web. La créativité est votre passion. Pour vous, le
monde est un réseau interconnecté d'énergie vibrante. Vous jouez avec l'illusion mais, en tant que
chercheur spirituel, vous essayez de comprendre le véritable sens de la vie. Les relations vont et
viennent, mais vous préférez rester indépendant. Votre apparence raffinée et délicate cache une
personnalité puissante et intimidante. En colere, vous frappez comme I'éclair et, ce faisant,
anéantissez l'adversaire.

Demandez a I'Araignée de vous aider a percevoir la réalité en tant qu'énergie pulsatile ; a intégrer
les diverses parties de votre vie dans un ensemble ; a conférer forme et structure a vos idées.
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Vous accéderez au pouvoir de I'Araignée en observant une Araighée sur sa toile ; en envoyant un e-
mail a cing amis. Le fil de I'Araignée est produit par ses glandes et se solidifie en sortant de son
corps. Pensez d la maniere dont vos pensées et vos actions font se manifester les réalités du
monde extérieur.

Selon Diana Cooper, dans Guide des archanges dans le monde Animal (&dition originale : 2007 — traduction
frangaise : Editions Contre-dires, 2018) :

« Les Araignées viennent d’un univers lointain de la troisiéme dimension ou il n’y a pas de gravité. Elles
sont sur une longueur d’onde trés différente de la nbtre et c’est pourquoi elles se sentent si étrangeres a nous.
C’est aussi la raison pour laquelle tant de personnes les détestent ou en ont peur.

Elles descendent sur Terre en passant par Sirius, ou elles apprennent la géométrie sacrée qu’elles pratiquent
sur notre planéte. Elles emportent toute s les connaissances avec elles lorsqu’elles retournent sur leur planéte
d’origine. Elles ne sont pas seulement la pour apprendre. Elles nous montrent la géométrie sacrée dans les toiles
qu’elles tissent et elles nous apprennent qu’elle a une fonction utile. Elles nous enseignent aussi a dépasser nos
limites. La conscience collective de la Terre croit en la gravité. Nous nous attendons a ce que tout soit
magnétiquement ramené sur Terre et, par conséquent, ¢’est ce qui se passe.

Etant donné que les Araignées viennent d’un plan d’existence ou la gravité n’existe pas, les effets de la
gravité ne sont pas programmés dans leur esprit. Elles tissent leurs toiles en spirales dirigées dans le sens
contraire de Dlattraction de la gravité en maintenant la vision du résultat désiré. La puissance de leur esprit
collectif est plus forte que la gravité. Par conséquent, elles réussissent. La mission d’ame des Araignées est de
nous enseigner a maintenir une vision avec concentration et détermination, afin que nous surmontions les
restrictions de nos croyances collectives. C’est un message important qui nous dit que nous devons comprendre

a mesure que nos progressons vers I’essor du nouvel age d’or.

Comme avec toutes les structures géométriques sacrées, les anges chantent des harmoniques sur les toiles
d’Araignées. Quand je me proméne tot le matin et que je vois des gouttes de diamant sur les toiles d’Araignée
qui scintillent sous les rayons du Soleil levant, je crois en 1’existence de la magie. En effet, I’'un des cadeaux
magiques que les Araignées donnent au monde est sur la soie qui, pour un poids égale, est plus forte que I’acier,
et aussi légeére, docile et peut fléchir ou s’étirer. Tout est fourni dans la nature, et les Araignées nous démontrent
qu’il est possible de créer un tel produit quand nous sommes préts. Elles nous offrent beaucoup, mais leur
travail de service consiste a contrdler les populations d’insectes et a les maintenir & un niveau raisonnable. »

Selon Annie Pazzogna, dans Totem, Animaux, arbres et pierres, mes fréres, Enseignement des Indiens des
Plaines (Le Mercure Dauphinois, 2008, 2012, 2015), dans le cercle des animaux, Araignée (/ktomi) fait partie,
au méme titre que Hirondelle, Libellule, Corbeau, Cheval, Serpent et Chien, des Animaux Tonnerre qui se
situent a I’Ouest de 1’Ouest.

« C’est a I’aide de la soie sécrétée par ses glandes abdominales que 1’ Araignée tisse ta toile ou elle prendra

des insectes afin de s’alimenter. Cette soie lui sert aussi a confectionner les cocons de ses (Eufs. Elle est
patiente, observatrice, travailleuse, habile et tricote le voile de nos illusions, tisse le passé, le présent, ’avenir.

Iktomi se vante d’avoir créé le Soleil, la Lune, les étoiles et les premiers hommes. Elle aurait aussi inventé
tout ce qui est désagrément et méme la mort... Iktomi s’humanise dans de nombreux contes pour tromper, duper
et révéler la vraie nature de chacun. Si elle est le support de la réalisation, Iktomi peut emprisonner dans son
filet. Par ses mauvaises farces, elle nous ouvre les yeux sur la réalité.

Sa toile accrochée aux Quatre Directions du Vent retient les gouttes de rosée. La foudre ne peut I’atteindre,
pas plus que les fleches ou les balles. Elle est I’harmonie, la symétrie, son fil permet de voyager au travers de
’univers.

L’attrapeur de réves, le dream catcher représente une toile d’Araignée dans un cercle de bois. Les
cauchemars sont emprisonnés dans le filet et seront détruits au petit matin par la lumiére du jour. Les bons réves
passent par 1’orifice central et descendent doucement jusqu’au dormeur. Certains Danseurs du Soleil 1’utilisent
pour fixer I’astre et recevoir une vision. Il est un puissant nettoyant psychique lorsqu’on le confectionne.

La toile d’Iktomi était brodée symboliquement sur les porte-bébés ; elle représente le paradis et protége de
toute méchanceté.
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Araignée est liée a la Hutte de Sudation. Elle part du feu ”pouvoir créateur” ou elle prend ses petits” : les
pierres fécondées avec amour par Grand-Pére Soleil pour les porter jusqu’a sa toile, le ddme de la Hutte ou sont
posées les planétes de notre systéme solaire.

Elle place les pierres sur la Terre “substance universelle”. Les éléments de I’alchimie sont en place. Avec
I’Eau “matiére premiere” et I’ Air ”principe de vie”, la nouvelle naissance peut s’effectuer.

Araignée peut étre symbolisée par trois pierres/pattes posées de part et d’autre du foyer réchauffeur. »

Selon Melissa Alvarez, dans A4 la Rencontre de votre Animal énergétique (LLewellyn Publications, 2017 —
traduction francaise : Editions Véga, 2017) : « Araignée symbolise la créativité, la patience et un tempérament
plein de ressources. Araignée tisse une toile compliquée, puis attend patiemment que ses proies se prennent dans
les fibres collantes. La toile d’Araignée est un chef d’ceuvre ; sa beauté dément ses intentions. Cela signifie que
vous étes un travailleur z€1¢ qui peut créer de magnifiques choses sur n’importe quel support, suivant votre
préférence. Comme Araignée, vous €tes patient et vous aimez le savoir-faire artisanal qui est nécessaire pour
tre créatif. Vous étes aussi quelqu’un de rusé et pouvez avoir un coté sombre lorsque vous guettez une proie
sans méfiance. Les Araignées ont huit pattes et quatre paires d’yeux, mais elle sont myopes. cela veut dire que
vous avez la capacité de voir plus que ce que vous admettez, mais que vous pouvez perdre de vue vos objectifs a
long terme. Vous pouvez bouger rapidement et efficacement lorsque c’est nécessaire, mais vous avez besoin de
temps pour retrouver le calme et la tranquillité. Vous étes capable de faire de multiples choses et de mener
beaucoup de projets en méme temps.

Ses talents sont : Choix ; Artisanat ; Créativité ; Astuce; Cycles; Destin ; Energie féminine ; Intuition ;
Patience ; Protecteur ; Renaissance ; Réceptivité ; Plein de ressources ; Part d’ombre.

Ses défis : Trahison ; Mort ; Tromperie.

Lorsque Araighée appardit, cela signifie le début d'un nouveau projet de création. Avez-vous déja
envisagé de faire en sorte que les choses créatives que vous aimez faire deviennent votre travail a
plein temps | Araignée veut dire la réceptivité, et si vous vous apprétez a démarrer une nouvelle
affaire qui englobe vos talents créateurs, cela réussira. Il vous faudra travailler dur, pare que le
succes ne vient qu'avec un travail assidu, mais si vous continuez, vous arriverez au succes. Araignée
vous aide a vous mettre au diapason du courant de la vie autour de vous. Elle a une sorte d'intuition
pour &tre a la bonne place au bon moment. Cela vous permet de parvenir a réussir dans vos
affaires. Araignée vous met en garde contre le signe de vous retrouver pris dans un tissu de
mensonges. Ecoutez attentivement et servez-vous de votre intuition pour entendre la vérité
derriere les mots. En étant vigilant, vous pouvez éviter des problémes. Cela veut dire aussi de na
pas créer votre propre toile de fromperie en vous présentant comme davantage que ce que vous
tes ou en faisant des promesses que vous he pouvez pas tenir. Soyez honnéte et integre dans tous
les domaines de votre vie pour faire les progrés les plus rapides possible vers vos buts ultimes. Les
mensonges, la fromperie et les fausses déclarations finiraient par vous rattraper, aussi avancez
dans la vérité et I'honnéteté.

Vous avez besoin de vous débarrasser de personnes toxiques dans votre vie. Araignée vous aide a
voir clairement ceux qui vous empoisonnent et elle vous donne la force de caractere de couper les
liens. Elle vous encourage a passer du temps seul apres avoir laissé partir quelqu'un de votre vie,
parce que vous avez besoin de ce temps pour trouver votre nouveau centre d'équilibre sans cette
personne. Araignée va vous aider a tisser une nouvelle toile lumineuse, qui reflétera les
changements que vous avez faits. Elle vous met en garde contre la possibilité de vous lier a des
personnes toxiques, ou de prendre des substances toxiques : vous pouvez vous accrocher aux unes
comme aux autres et il peut etre difficile de les extirper de votre vie une fois qu'elles y ont pris
racine. Votre esprit a besoin d'étre libre pour explorer tous les royaumes de la création. Ne vous
chargez pas de choses dont vous ne pourriez pas vous débarrasser.
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Dans 1’édition revue et augmentée de Les Animaux totems dans la tradition amérindienne (Editions Le
Dauphin blanc, 2019) Aigle bleu nous transmet la médecine de I’Araignée : « Le mot-clé de la médecine de
I’ Araignée est le tissage ; elle est la tisseuse de toiles de la connaissance et de I’énergie féminine.

Araignée représente la connaissance, la maniére de transmettre la connaissance et la femme. Elle personnifie
la femme, car elle tisse sa toile dans laquelle elle attire tout de dont elle a besoin. La plupart des Araignées ne se
déplacent pas, mais attendent sur place que I’univers vienne a elles, comme la fleur appelle 1’ Abeille.

Dans de nombreuses espéces d’Araignées, le male a un réle secondaire : celui de féconder la femelle qui
ensuite le mange. Contrairement aux autres insectes qui en ont six, Araignée est pourvue de huit pattes. Ceci
symbolise la manifestation équilibrée dans tous les domaines de la vie. C’est l1a le symbole des infinies
possibilités de la création et de la créativité. Elle représente le vide qui préceéde la forme, 1’obscurité de laquelle
jaillit la Lumiére, I’introspection nécessaire a la création. Elle symbolise les quatre vents et les vents des
directions intermédiaires : Sud-Est, Sud-Ouest, Nord-Ouest, Nord-Est. Elle symbolise aussi [’infinie et
I’éternité, soit la compréhension du temps et de 1’espace.

Les femmes qui possédent la médecine de |'Araignée sont trés puissantes. Elles savent attirer ce
dont elles ont besoin afin de créer des unités familiales prosperes et équilibrées. Elles savent
transmettre la connaissance a leurs enfants et savent aussi l'organiser de maniére a ce que cette
connaissance soit comprise par tous. La Femme-Araignée doit fréguemment tempérer son énergie,
trop forte, avec celle de I'Abeille ou du Colibri. Par contre, si son énergie devient trop solitaire ou
si elle développe du mépris ou un manque d'appréciation pour son compaghon ou autres relations,
elle devient souvent destructive et tisse la toile de sa propre isolation et solitude. La Femme-
Araignée sera trés malheureuse dans la solitude. Il est alors important malgré son grand pouvoir
que la Femme-Araignée cultive I'humilité et sache ressentir et témoigner de son appréciation pour
les contributions de ceux qui I'entourent.

Il est courant que 'Homme-Araignée soit un scientifique de talent ou un homme de lettres et de
connaissance. Il excelle dans la transmission du savoir et dans la découverte des outils et
techniques qui peuvent améliorer la vie du peuple. En revanche, il est un concepteur et non un
créateur. Il lui faut des gens établis qui puissent concrétiser ses visions et ses connaissances. Or
ceci est relativement facile parce qu'il sait trés bien transmettre ce qu'il a congu. Les I'Hommes-
Araignées sont rares.

Il est trés important pour les protégés de I'Araignée de toujours étre créatifs et de chercher a
voir la grande image, de ne pas trop buter sur les détails et de jongler dans les rondes incessantes
de I'ego avec les broutilles de la vie. Ainsi, faut-il qu'ils tissent leur foile toujours de plus en plus
grande, afin de toucher par leurs communications éclairées |'ensemble des humains pouvant
bénéficier de leurs connaissances et de leur sagesse. »

Selon Jean Poirier et Marie-Joseph Dubois, dans 1’article Les mythes de Maré (in: le Journal de la Société des
océanistes, tome 4, 1948. pp. 5-47 ; doi : https://doi.org/10.3406/js0.1948.1590) :

O L’Araignée et le Ver de Terre :

L’Araignée Gunama et le Ver de Terre Wameke Terowe sont deux petites bétes qui travaillent la Terre.
Elles habitent sur le chemin de Pakada. L’'une ramasse des fils, ['autre mange de la Terre. Elles se
rencontrerent et se disputerent. Le Ver de Terre dit :

— Gunama, mon Soleil est fort | car Wameke Terowe sait faire le Soleil wadupopo.

— Oh ! mais ton Soleil n’est pas fort comme [’est ma rosée yeku.

— Nous allons essayer pour savoir qui sera le plus fort. Qui va commencer ?

Le Ver commence le premier. 1l fait son Soleil. Il entre dans la Terre ou il est a [’abri. Deux jours de grand
Soleil. Gunama s enferme dans une feuille, elle a chaud, mais elle n’est pas cuite.

— A mon tour ! dit Gunama,

et voila pendant deux jours une rosée qui mouille tout. Il fait froid. Le Ver de Terre rentre dans la terre,
mais il a beau creuser, il trouve toujours le froid. Il sort de Terre pour chercher la chaleur et il meurt.
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C’est pourquoi on voit a cet endroit un trait rouge sinueux sur une pierre plate : c’est la trace du corps de
Wamake Terowe, tandis que Gunama continue a habiter son trou de Gunama.

[La rosée, a la saison fraiche, est trés abondante, et le sol corallien ne conserve pas la chaleur. La
température tombe pendant la nuit jusqu’a 6 degrés, au mois de juin. Il se pose une rosée qui n’est pas
séchee de toute la journée dans les endroits ombragés. Ce froid fait sortir les Vers qu’on trouve morts sur
les sentiers.]

.t ASPIC

Mots Clés : Guérisseur.

Voir > Cobra ; Serpent ; Vipere.

Le nom de cette espece, Aspis, vient du grec aomig signifiant bouclier, en référence a 1’arricre de sa téte en
forme de bouclier. Ce terme désignait aussi le Cobra et par extension tout Serpent venimeux. Aspic est un
Serpent au corps épais, a la téte nettement définie, large et triangulaire, aux yeux a pupille verticale et au
museau retrouss¢€. Ce sont les quatre caractéres les plus apparents qui distinguent Vipére Aspic de Couleuvre.
Les écailles du corps montrent une aréte longitudinale médiane (on dit qu’elles sont carénées). Le dessin des
marques dorsales est variable mais forme souvent en France un motif de bandes transversales foncées pouvant
devenir une bande en zig-zag brun foncé ou noire dans le Sud-Ouest. La face inférieure du bout de la queue est
en général jaune ou rouge. La queue est petite et mince chez la femelle, plus longue chez le male. Elle a des
dessins moins marqués que ceux du male. Le mélanisme est fréquent dans les vallées alpines ou est présente la
sous espece Vipera Aspis Atra. Adulte, elle mesure entre 50 et 70 cm mais peut atteindre 1,90 cm. Les males
sont en général plus grands que les femelles mais celles-ci sont plus trapues. Vipére Aspic mue deux a trois fois
par an durant sa période active. Elle ne peut s’immerger et ne se nourrit jamais de Poissons ; donc tout Serpent
complétement sous I’Eau ou hors de I’Eau mais avec un Poisson dans la gueule est une Couleuvre Vipérine
(Natrix Maura) ou une Couleuvre a Collier (Natrix Natrix).

Vipere Aspic se nourrit principalement de micromammiféeres (Campagnols, Mulots, Musaraignes) mais aussi
parfois de reptiles (Lézards) et d’Oiseaux. Elle tue ses proies en leur injectant son venin. Elle peut ingérer des
proies pouvant €tre jusqu’a quatre fois plus grosses que sa téte. La déglutition est possible parce que les
ligaments qui relient ses machoires sont trés €lastiques. L’estomac des Serpents produit des enzymes et des
acides extrémement puissants, capables d’attaquer tous les tissus y compris les dents, mais pas les poils ni les
griffes qui sont expulsés dans les féces. Aspic a une denture solénoglyphe. Les crochets a venin, placés a I’avant
de la machoire, sont mobiles. Il arrive réguliérement que, lors de la capture d’une proie, un crochet se brise et
soit avalé par le Serpent. Il peut alors étre retrouvé dans les excréments et un nouveau crochet venimeux, situé
préalablement a I’arriére du crochet brisé, se met immédiatement en place. Au repos les crochets a venin sont
repliés vers 1’arriére dans I’intérieur de la bouche. Le venin a pour fonction de tuer les proies et d’assurer une
part de la digestion.

Aspic est ardent, passionné, désintéressé, énigmatique, sensuel, secret, curieux, entété, fascinant,
dangereux, obsessionnel, hésitant entre destruction et création. Il peut apparditre comme votre
Animal Totem lorsque vous vous apprétez a explorer un terrain peu familier et avez besoin de
soutien pour aller de I'avant. Cet Animal vit au ras du sol et peut vous rappeler de garder les pieds
sur Terre et de renforcer vos fondations, alors que vous traversez des périodes de changement.

:: AUROCHS

Mots Clés : Abondance, Ancétres, Fertilité, Priére, Prospérité, Puissance, Vénération.
Voir > Bison.

Aurochs est le Bison d’Europe. Peuplant nos régions jusqu’a I’époque néolithique, il est actuellement en
cours de réapparition grace aux élevages pratiquant la reproduction sélective.
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:: AUTOUR

Mots Clés : Liberté Interieure, Protection, Soutien.
Voir > Aigle.

Selon Wikipédia : « Ce sont des oiseaux de proie de taille petite a grande (de 20 a 150 cm), dont le bec
crochu est garni a la base d’une cire charnue. Leurs pattes puissantes sont munies de serres acérées, et leurs ailes
sont souvent larges. IIs jouissent d’une vue pergante.

On les trouve dans toutes les régions du monde sauf 1’ Antarctique ; presque toutes les régions accueillent de
nombreuses espéces. Ils fréquentent tous les types de milieux, des foréts aux zones humides, des semi-déserts a
la toundra, des hautes montagnes aux zones urbaines. »

O Voyage de I’ Autour :

Imagine que tu es assis dans une clairiere, sur un banc en bois.

Respire profondément et entre dans ton ceeur.

Maintenant, invoque mentalement Autour.

Tu apercois soudain un rapace tournoyant dans le ciel.

1l descend peu a peu et se rapproche de toi.

Tu entends peut-étre ses cris.

11 tournoie maintenant si pres de toi que tu peux distinguer les plumes striées de ses ailes.
Tu sens une puissante énergie bienveillante fondre sur toi.

Laisse ce flux énergétique recharger chacune de tes cellules.

Tu es protége.

Cette énergie te donne la liberté de vivre ta propre vie, et tu es encouragé par le Ciel.
Prends le temps d’accueillir tous ces cadeaux dans ton ceeur, puis remercie |’autour.
Tu vois I’Oiseau te dire au revoir et regagner les cieux.

Tu peux en étre sur : il est toujours la quand tu as besoin de lui.

Inspire et expire profondément plusieurs fois.

Prends conscience du sol sur lequel tu es allongé ou du siege sur lequel tu es assis,
et reviens dans ’ici et maintenant.

Si vous rencontrez Autour, voici ce qu'il vous dit : « Vous étes protégé et défendu. » Il vient a vous
comme symbole de protection divine. Par sa force, cet Animal vous aide a reconnditre que vous
etes libre de mener votre propre vie. Il dit : « Ne respectez pas si scrupuleusement les régles au
point d'en oublier votre personnalité libre et vos souhaits personnels | » En outre, Autour se fait
volontiers le gardien de vos desseins spirituels.

Ce totem fort vous offre une protection globale et puissante. Si vous voyez un Autour dans une
période ol vous étes tres occupé dans votre vie, celui-ci veut vous dire : “Le monde spirituel veille
sur Vous." Il vous empéche de vous sentir perdu dans |'existence. Il vous donne la force de ne pas
vous laisser happer par le flot de la vie, mais de reconnditre et de vivre vos forces personnelles.

:: AUTRUCHE

Mots Clés : Abondance, Perspicacité, Rapidité, Vigilance.

Voir > Casoar ; Emeu ; Kiwi ; Nandou.

Autruche est le plus grand et le plus puissant des Oiseaux, et elle le sait ! Le port de téte hautain n’est
cependant pas dii a son manque de modestie : Autruche est particulierement vigilante. Elle enseigne aussi que
parfois, il faut savoir taire son orgueil et fuir, lorsque le danger est imminent et trop important pour étre affronté.
Autruche ne se cache pas la téte dans le sable afin de refuser de voir, mais justement pour nous apprendre a nous
introspecter : regarder dans la Terre revient a regarder la Terre Mére, c’est a dire regarder notre incarnation.
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En Egypte Ancienne, la Plume d’Autruche était un symbole de justice, d’équité et de vérité. Elle s’élevait sur
la téte de la déesse de justice et de vérité, Madat, dont elle est I’embléme. C’est la déesse qui présidait a la pesée
des ames (psychostasie). La Plume d’ Autruche servait de juste poids dans la balance du jugement. Elle signifie
I’ordre universel fondé sur la justice (comme Madt). Les chasse-mouches des pharaons et des hauts dignitaires
¢taient confectionnés en Plumes d’ Autruches, et symbolisaient le devoir essentiel de leurs fonctions : appliquer
la justice. Deux Plumes d’ Autruche font aussi partie de la coiffure sacrée d’ Osiris, [’atew.

Autruche nous enseigne a étre vigilant, a observer nos peurs avec la hauteur du détachement, a
nous regarder en face, et a nous remettre en question. Elle nous emmenera dans nos propres
profondeurs afin d'en ressortir les forces da la surface.

Ronan Allain nous explique 1’origine et les fonctions de la plume : « On a longtemps pensé que les plumes
des Oiseaux dérivaient des écailles des reptiles. Comme les écailles et les ongles des reptiles, les plumes sont
composées de B-kératine et non pas d’a-kératine comme les poils des mammiféres. Elles forment un édifice
kératinisé, ramifié, fabriqué par 1’épiderme et croissent a partir de projections de peau produites par des
invaginations de 1’épiderme qu’on appelle follicules, mais elles ne sont an aucun cas des écailles transformées.
Les plumes des Oiseaux modernes se composent d’un axe central, creux a sa base, le calamus, et plein dans sa
partie principale, le rachis. Ce dernier porte des barbes insérées de part et d’autre et enchevétrées a des barbules
dotées de petits crochets. La diversité des formes de plumes observée chez les Dinosaures permet de retracer
I’évolution de cette structure tégumentaire complexe telle qu’elle a été inférée par Richard Prum de 1’université
Yale. Au stade le plus primitif, la plume est un simple cylindre creux produit par le follicule. Au cours des
stades suivants, les barbes non ramifiées rattachées au calamus vont peu & peu fusionner au rachis pour donner
des plumes planes. Les barbules vont ensuite structurer la plume avant que celle-ci ne devienne asymétrique.

On s’arréte souvent a la fonction des plumes qui nous apparait la plus évidente et la plus importante pour les
Oiseaux, celle du vol, mais c’est oublier un peu vite que la plume joue aussi un réle d’isolant thermique, de
camouflage et de caractére sexuel secondaire chez les Oiseaux. Les Dinosaures étant des animaux
exclusivement terrestres, c’est bien évidemment du co6t¢ d’une de ces fonctions qu’il faut chercher pour
comprendre le succes évolutif de la plume.

L’exemple de 1’Autruche, qui pour le coup est bel et bien un Oiseau, est assez intéressant a cet égard.
Comme chacun sait, les Autruches possédent des plumes mais ne volent pas. Elles partagent cette particularité
avec tous les autres membres du groupe des paléognathes comme le Kiwi, le Nandou, I’Emeu et le Casoar. Si
les plumes n’ont pas disparu chez ces animaux au cours de I’évolution du groupe des paléognathes, c’est
stirement parce qu’elles ont une quelconque utilité. Chez 1’ Autruche, la femelle et le male ont un plumage
différent : gris a brun pour la premiére, noir bordé de blanc pour le second - on parle alors de dimorphisme
sexuel. Lors de la parade nuptiale, le male écarte les ailes et déploie ses plumes en éventail. Dans ce cas, les
plumes jouent clairement un réle de caractére sexuel secondaire. Mais la fonction des plumes de I’ Autruche ne
s’arréte pas la puisqu’elles servent aussi d’isolant thermique aussi bien en cas de baisse que de hausse de la
température. Les Autruches adultes peuvent aussi se servir de leurs plumes pour faire de I’ombre a leur
progéniture. »

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « la plume d’Autruche était un symbole de justice, d’équité, de
vérité. Les Anciens voyaient 1’origine de cette signification dans le fait que les plumes de 1’ Autruche seraient
toutes de méme longueur : mais peu importe ce point. La plume d’Autruche s’élevait sur la téte de la déesse
Maat, déesse de justice et de vérité, qui présidait a la pesée des ames ; elle servait également de juste poids dans
la balance du jugement. Comme la déesse dont elle est I’embléme, la plume d’Autruche signifie 1’ordre
universel, fondé sur la justice.

Les plumes d’Autruche, dont étaient confectionnés les chasse-mouches des pharaons et des hauts dignitaires,
symbolisaient le devoir essentiel de leurs fonctions : observer la justice.

Dans les traditions africaines, chez les Dogons, peuple d’agriculteurs dont tout le systéme symbolique est
lunaire, I’ Autruche remplace parfois les lignes ondulées ou les successions de chevrons symbolisant les chemins
de ’Eau. Dans ces représentations, son corps est peint de cercles concentriques et de chevrons. Selon M.
Griaule, la démarche en zigzag, caractéristique de ce volatile, qui sinue comme un cours d’Eau, expliquerait
cette interprétation. »
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Selon [’Encyclopédie des symboles établie sous la direction de Michel Cazenave : « I’ Autruche est connue
dans I’espace méditerranéen de puis le V¢siécle av. J.C. ; on la trouvait encore a cette époque en Afrique du
Nord, ce que confirment les fresques rupestres préhistoriques et protohistoriques qu’on y trouve. Aristote lui
attribuait une nature mixte, mi-Oiseau, mi-mammifére terrestre. Sa plume était le symbole de la déesse
égyptienne Maat et servait lors du Jugement des morts a la cérémonie de la "pesée du cceur”.

O Le texte du Physiologus (II°siecle) célebre ses “belles plumes multicolores et brillantes” et croit que
I’Autruche “vole au ras du sol... Tout ce qu’elle trouve lui sert de nourriture. Elle va aussi dans les
forges, mange le fer briilant et le rejette aussitot par les intestins, aussi brilant qu’elle I’a avalé. Mais la
digestion a rendu ce fer plus léger et plus pur, ainsi que je l’ai vu de mes propres yeux a Chios. Elle pond
des (Eufs et ne les couve pas comme c’est ['usage mais s’assoit en face d’eux et les fixe d’un regard
percant ; ils se réchauffent et la chaleur de ses yeux fait éclore les petits. Voila pourquoi on pend des
GEufs dans [’église afin qu’ils nous servent d’exemple. Lorsque nous nous y trouvons pour prier, nous
devon diriger notre regard vers Dieu parce qu’il nous a défait de nos péchés”.

L’autre conception selon laquelle la chaleur du Soleil fait éclore les (Eufs d’ Autruche servit de métaphore a
la résurrection du Christ, et 1’éclosion sans intervention des parents (ce qui est bien slir zoologiquement faux)
symbolisait la maternité immaculée de la Vierge Marie. La légende selon laquelle I’ Autruche enfouit sa téte
dans le sable lorsqu’elle se sent menacée, pensant ainsi ne pas étre vue (“pratiquer la politique de I’ Autruche™),
en fit le symbole de la synagogue ainsi que de la paresse. L’expression “avoir un estomac d’Autruche” est
également passée en proverbe, car elle peut digérer le fer, d’ou, au sens figuré, les pires offenses.

Les bestiaires médiévaux font de cet Oiseau coureur, incapable de voler a I’instar du Cygne, I’Animal qui
symbolise I’hypocrisie et la tartuferie. Il déploie souvent ses ailes comme s’il allait s’envoler, mais en effet, il ne
peut s’élever du sol, ”tout comme les hypocrites qui veulent se donner I’apparence de la sainteté mais n’agissent
jamais comme des saints. C’est ainsi que 1’hypocrite, a cause du poids de ses biens et de ses soucis terrestres, ne
peut s’¢lever vers les choses célestes” (Unterkircher). »

Selon Sophie Ekoué, dans Sagesses afiicaines (Hachette, 2016) : « Dans ’ancien berceau de I’Empire
mandingue (aujourd’hui sur le territoire du Mali), [...] les (Eufs de I’Autruche symbolisent 1’abondance. Une
coquille d’Euf d’Autruche surmonte les angles des minarets de certaines mosquées, comme a Djenné et a
Mopti.

Selon Divi Kervella : « On trouve parfois le Pays de Galles représenté par trois plumes d’Autruche et la
devise Ich Dien. C’est par exemple 1’embléme que 1’on trouve sur le maillot de 1’équipe galloise de rugby. C’est
en fait le badge du Prince de Galles, titre usurpé que porte le fils ainé du Roi d’Angleterre depuis 1301. Cet
embléme était celui d’Edouard, le Prince Noir, le premier Prince de Galles étranger, qui I’emprunta a la maison
du Hainaut dont faisait partie sa mere. La devise est en vieil-allemand et veut dire Je sers”. Cet embléme, et
encore plus la devise, ne plaisent pas du tout aux nationaliste gallois ni méme aux simples Gallois de gauche
[sic], ce serait méme plutot I’embléme des Gallois loyalistes envers la Couronne. »

:: BABOUIN

Mots Clés : Sociabilite.
Voir > Singe.

Ses atouts sont: sociable; hiérarchisé ; trés organisé; joueur; imprévisible; dangereux ; irritable ;
exubérant ; destructeur ; dévastateur ; agile ; discipliné ; bon nageur.

Demandez a votre totem Babouin de vous venir en aide dans votre recherche de liens sociaux, de
relations solidaires et de camaraderie.
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:: BALBUZARD

Mots Clés : Autorité, Courage, Sagesse, Pouvoir.
Voir > Aigle ; Buse.
Aussi appelé Aigle de Mer, Balbuzard est un Aigle Pécheur, proche de la Buse.

:: BALEINE

Mots Clés : Concentration, Grandeur, Liberté, Longévité, Mémoire, Prudence, Sagesse.

Voir > Bélouga ; Orque.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Le symbolisme de la Baleine reléve a la fois de la “bouche
d’ombre” et du Poisson. Dans ’Inde, 1’avatar vishnouite du Poisson guide 1’arche sur les Eaux du déluge. Dans
le mythe de Jonas, la Baleine est I’arche elle-méme : I’entrée de Jonas dans la Baleine, c’est I’entrée dans la
période d’obscurité, intermédiaire entre deux états ou deux modalités d’existence (Guénon). Jonas dans le
ventre de la Baleine, c’est la mort initiatique. La sortie de Jonas, c’est la résurrection, la nouvelle naissance,
comme le montre de fagon particuliérement explicite la tradition islamique. En effet niin, vingt-neuviéme lettre
de I’alphabet arabe, signifie aussi Poisson et en particulier Baleine. C’est pourquoi le prophéte Jonas, Seyidna
Yinds, est appelé Dhiin-Nin. Dans la Kabbale, 1’idée de nouvelle naissance, au sens spirituel, s’attache a cette
lettre niin.

La forme méme de la lettre en arabe (a savoir la partie inférieure d’une circonférence, un arc surmonté d’un
point qui en indique le centre) symbolise I’arche de Noé flottant su les Eaux. Cette demi-circonférence
représente également une coupe, qui peut, sous certains aspects, signifier la matrice. Considérée de a sorte,
c’est-a-dire en tant qu’élément passif de la transmutation spirituelle, la Baleine représente en un certain sens
chaque individualit¢ dans la mesure ou elle contient le germe de I’immortalité et son centre, représenté
symboliquement contre le cceur. Il convient de rappeler ici 1’étroite relation qui existe entre le symbolisme de la
coupe et celui du cceur.

Le développement du germe spirituel implique que 1’étre émerge de son état individué et de I’environnement
cosmique auquel il appartient, de méme que le retour de Jonas a la vie coincide avec sa sortie du ventre de la
Baleine... Cette sortie équivaut a celle de I’étre qui émerge de la caverne initiatique, dont la concavité est
représentée également par la demi-conférence de la lettre niin.

Baleine apparait également dans le Coran (La Caverne, sourate 18) avec la parabole d’un voyage de Moise,
qui avait emporté avec lui un Poisson. Moise parvient au confluent des deux mers. A la croisée des deux mers,
au point ou s’unifient les contradictions, le Poisson échappe a Moise et retrouve son ¢lément, pour y renaitre a
une vie nouvelle. Le symbolisme de la lettre arabe, nin, et du croissant qui la figure, rejoint ici de maniére
curieuse le symbolisme de la croix, représenté par la jonction des deux mers, et celui du Poisson, embléme de
vie, ['ichthus, qui fut également, pour les premiers Chrétiens, un signe de résurrection. Il n’est certainement pas
fortuit que les prieres destinées au service des morts aient des versets qui riment principalement en #.

Du point de vue du symbolisme cosmogonique, la tradition islamique rapporte que la Terre, une fois créée,
se balancait sur les Eaux. Dieu fit descendre un ange, qui souleva la Terre sur ses épaules. Pour que ses pieds
pussent se poser, Dieu créa un rocher vert, reposant lui-méme sur le dos et les cornes d’un Taureau qui a
quarante mille tétes et dont les pattes sont posées sur une immense Baleine. Elle est tellement immense que, si
toutes les Eaux des mers se réunissaient dans une de ses narines, le tout serait comparable a un grain de sénévé
dans une Terre déserte. Tha’labi dit : Dieu créa Nin ; c’est la grande Baleine.

Etant donné que la Terre repose sur I’ange, 1’ange sur le rocher, le rocher sur le Taureau, le Taureau sur la
baleine, la Baleine sur I’Eau, I’Eau sur I’Air et 1’Air sur les ténébres, et que toute cette structure dépend des
mouvements de la Baleine, Iblis, le démon, induisit celle-ci en tentation, dit-on, de se débarrasser de sa charge.
Les tremblements de Terre sont diis aux soubresauts de la Baleine. Mais elle fut maitrisée : Dieu envoya sur le
champ a la Baleine une petite béte qui lui entra dans une narine et pénétra jusqu’au cerveau. Le grand Poisson
gémit (implora) Dieu qui permit a la petite béte de sortir. Mais elle se tient face a la Baleine, menagant de
rentrer, chaque fois que cette derniére est tentée de se mouvoir.
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Comme d’autres animaux, Crocodile, Eléphant, Tortue, Baleine est donc un symbole de support du monde,
un cosmophore.

La Polynésie, I’ Afrique noire, la Laponie font intervenir la Baleine dans des mythes initiatiques analogues a
celui de Jonas. Le passage par le ventre du Monstre, souvent marin, est parfois expressément considéré comme
une descente aux enfers. Sur les cOtes du Vietnam, les os des Baleines échouées sont recueillis et font 1’objet
d’un culte ; divinité de la mer, Baleine guide les barques des pécheurs et les sauve du naufrage. Le génie-
Baleine est aussi secourable (par simple extension) dans le passage vers le séjour des immortels. Baleine
semblerait donc jouer ici un role de psychopompe, ce qui n’est pas sans rappeler la place importante qu’elle
tient dans les cultures indiennes de la cote Ouest du Canada (Kwakiutl, Haida, Tlingit, etc.) et notamment les
célebres masques a parois mobiles, qui représentent un visage humain a I’intérieur d’une Baleine ou d’un autre
Monstre ouvrable. Quoi qu’il en soit le culte vietnamien ci-dessus mentionné semble descendre des Chams, que
certaines traditions font venir de la mer et aborder, comme la Baleine, sur les cotes de 1’Annam. La tradition
austro-asiatique des dieux échoués existe également au Japon. C’est, il faut le dire, une Baleine merveilleuse qui
amena aux Montagnards Sud-vietnamiens 1’Enfant sauveur du monde, libérateur du mal.

Symbole du contenant et, selon son contenu, symbole du trésor caché ou parfois aussi du malheur
menagant, Baleine recéle toujours la polyvalence de l'inconnu et de I'intérieur invisible ; elle est le
siege de tous les opposés, qui peuvent surgir a I'existence. Aussi a-t-on comparé sa masse ovoide a
la conjonction de deux arcs de cercle, qui symbolisent le monde d'en haut et celui d'en bas, le ciel
et la Terre. »

Selon David Carson : « La Baleine est une bibliothéque en pleine mer ! Elle porte en elle I’histoire de la
Terre-Meére ; on dit que ce sont les Anciens de Sirius, I’Etoile du Chien, qui lui ont donné sa place dans notre
monde.

Les biologistes classent la Baleine parmi les mammiféres et affirment qu’il est possible qu’elle ait vécu sur la
Terre il y a des millions d’années. Selon la Iégende tribale, Baleine adopta I’océan comme milieu de vie lors de
la grande secousse terrestre qui propulsa sous I’Eau la Lémurie, ce grand continent ancestral.

Tous nos pétroglyphes parlent de Mu, cet ancien continent, et du grand désastre qui amena la rage rouge, de
I’Ouest lointain au-dela des grandes mers, vers I’Amérique du Nord. Les symboles des pétroglyphes décrivent
les riviéres et les montagnes que nos ancétres ont di traverser a la recherche de Terre ferme, a mesure que les
grandes mers se retiraient.

Baleine a été témoin des événements qui ont conduit a 1’établissement de la race rouge sur 1’le de la Tortue
(Amérique du Nord) ; elle a gardé bien vivants les souvenirs et le savoir de cet ancien continent. On dit que Mu
ressurgira quand le Feu descendra de nouveau du Ciel pour frapper un autre océan de la Terre-Mére. Les gens
de Médecine autochtone attendent cet événement et le considérent comme un indice des changements a venir.
Les enfants de la Terre doivent s unir et respecter toutes les cultures et toutes les races s’ils veulent survivre.

Dans leur ADN, les adeptes de la médecine de la Baleine ont un code génétique qui leur permet de
comprendre que certaines fréquences sonores peuvent transmettre des bribes du savoir caché qui est enregistré
quelque part. Ces adeptes sont habituellement clairaudients et ont la capacité d’entendre les fréquences élevées
tout comme les basses fréquences. Plusieurs adeptes de la médecine de la Baleine peuvent entrer en contact avec
la conscience universelle du Grand Esprit sans trop savoir pourquoi ni comment ils ont appris ce qu’ils savent.
C’est seulement plus tard, quand ces personnes ont eu quelques confirmations, qu’elles commencent a
comprendre le sens et le pourquoi des impressions regues.

La médecine de la Baleine nous enseigne a utiliser les sons et les fréquences qui équilibrent notre
corps émotionnel et guérissent notre corps physique. Quand on parvient a se rappeler pourquoi le
tambour du chaman peut apporter paix et guérison, on est en harmonie avec le message de la
Baleine. Le tambour bat au rythme du ceeur universel et permet a tous les coeurs de battre a
I'unisson. Avant I'avénement de la parole et du langage primordial, on utilisait des gestes de la
main ; dans bien des fribus, on gardait le silence la plupart du temps. Le seul langage que I'on
comprenait alors, c'était les sons des autres créatures du Grand Esprit, les animaux.

Si vous avez tiré la carte de la Baleine, il vous est proposé d'entrer en contact avec ces données et
de permettre a ceux qui parlent ce langage originel de vous chanter leur message. Nous sommes les
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seules créatures qui n'ont pas de cri précis et unique. Trouvez le votre. Baleine annonce qu'il est
temps de partir a la quéte de vos origines, de saisir I'ensemble de votre destinée telle qu'elle est
programmée dans votre code ADN et de trouver la sonorité qui libérera ces données. Si vous y
parvenez, vous ne serez plus jamais le méme. Apres tout, vous étes la mélodie de I'Univers et les
autres créatures chantent en harmonie avec vous. Quand vous utilisez votre voix pour puiser au
fond de votre mémoire, vous exprimez votre unicité et votre son personnel. A mesure que vous
vous ouvrez d cette unicité, les animaux qui représentent vos neuf totems peuvent vous faire
entendre leurs sons et les transmettre aux autres a travers vous. Ce chant commun fournira la clé
de vos données personnelles ; vous pourrez ainsi explorer davantage I'histoire de votre dme et
communier avec la Baleine, qui porte en elle notre histoire a tous.

Si Baleine a échoué dans vos cartes, sa médecine en sens contraire indique que vous ne suivez pas
les indications de votre sonar ou celles de votre t&te chercheuse. A un certain niveau, vous avez
oublié que vous détenez toutes les réponses pour survivre, crottre et revendiquer le pouvoir de
poursuivre la destinée que vous avez choisie. Tant de pensées inutiles se croisent dans votre esprit
que vous avez du mal a accéder a vos données personnelles. Si tel est le cas, vous devrez faire
appel a d'autres sons pour pénétrer dans le silence. Le tambour, la crécelle, la flite indienne ou les
sons de la nature peuvent vous y aider. Le cri de la Baleine, c'est la berceuse des marées. Bercez-
vous gentiment et flottez dans le monde de la mer. Abandonnez-vous aux rythmes des Eaux du
temps et recueillez vos réponses - elles seules représentent la vérité qui vous conduira a votre
sentier personnel de la connaissance.

Baleine en sens contraire dit que vous devez d'abord désirer savoir, vous devez rechercher
activement le chant de la Baleine a I'intérieur de vous. En entendant I'appel de la Baleine, vous
pourrez renouer avec les Anciens a un niveau cellulaire et, & mesure que vous vous détendrez au
son et au rythme de ce chant, vous parviendrez a ouvrir le trésor de vos données personnelles.
Cela ne viendra peut-&tre pas tout d'un coup. Il vous faudra de I'entraihement, mais si ce désir de
savoir vous tient a coeur, Baleine vous fera ce don t6t ou tard. Regardez vers la Grande Nation des
Etoiles et soyez reconnaissant a Sirius pour le chant de la Baleine. »

Selon Nicki Scully : « Baleine était considérée comme un puissant Animal totem par les tribus indiennes de
la cote Pacifique. Ses fanons et ses os étaient considérés comme de puissantes amulettes conférant certains des
pouvoirs de la Baleine a leurs possesseurs, y compris la capacité de retourner les canoés des ennemis.

Beaucoup d’especes de Baleines sont au bord de 1’extinction a cause de la chasse incessante pour leur viande
et leur huile. Leurs populations, jadis nombreuses, diminuent rapidement, et 1’on ne sait pas quel effet la
pollution des océans peut avoir sur les systémes immunitaires de ces mammiféres extrémement sensibles et
doux.

L’Eau conduit mieux le son que la Lumiére et les Baleines peuvent voir avec leurs oreilles. Avant que les
océans ne deviennent pollués avec le bruit des hélices et des moteurs, les Baleines pouvaient communiquer entre
elles a de longues distances. Certains scientifiques ont suggéré que lorsque les Baleines s’échouent, c’est parce
que leur systéme d’écho-localisation fonctionne de facon défectueuse, et les désorientent.

La Baleine qui a apporté ce voyage dans le Chaudron, est la Baleine a bosse, mais toutes les especes de
Baleines sont les gardiennes des enregistrements du développement de la Terre. Elles sont comme des tables
d’harmonie, chantant I’histoire de notre Mére Terre dans 1’univers. Ce voyage vous branche sur la musique des
spheres, la vibration des Baleines qui émane sans fin notre signature tonale planétaire. Quand vous étes initi¢, le
chant est enregistré en vous, et il continuera a retentir selon votre attention. Il peut agir comme un filtre sonique
pour votre conscience, nettoyant, purifiant, faisant de la place pour que votre conscience s’élargisse.

Ce voyage se préte bien a un travail de groupe. Asseyez-vous en cercle, vous tenant par la main. Au moment
approprié, votre groupe peut chanter pour les Baleines, comme présent de gratitude. Le chant restera au centre
méme de votre étre. Vous vrombissez avec lui, vibrez avec lui, et il ne vous quitte jamais.

(Il est bon d’écouter une cassette de musique de Baleine avant ou pendant ce voyage)
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Le Voyage de la Baleine fait partie des Voyages d’Eveil. Ces voyages éveillent votre potentiel pour une
conscience étendue, ouvrent les portes pour laisser entrer une nouvelle compréhension dans votre conscience.
Savourez ces moments, et continuez a pratiquer ces voyages comme des méditations.

O Voyage de la Baleine :

Faites ’alchimie du chaudron.

Thoth vous dirige vers une plage ensoleillée ot vous traversez le sable jusqu’a [’Eau.
Ecoutez le bruit des vagues quand elles se brisent et roulent sur le rivage.

C’est un jour beau et calme ;

et il semble facile de traverser en nageant le ressac,

vers le lieu ou vous pouvez voir des fontaines jaillir du dos des Baleines qui jouent au large de la cote.
Des que vous étes entré dans I’Eau et que vous vous étes mis a nager, vous pouvez entendre leur chant.
Mélancolique, aigu, et profond, il entre dans votre ceeur et se répand dans tout votre corps...
Branchez-vous sur lui...

L’une des Baleines, une femelle, attrape votre regard et s approche de vous.

Elle vous touche de sa langue en guise de salut.

1l y a plusieurs Baleines femelles avec lesquelles vous nagez, avec quelques baleineaux.

Une communication directe s établit entre vous et ces Baleines, qui ne passe pas par le discours.
Tenez-vous a votre nouvelle amie Baleine,

ou nagez derriere elle, dans son sillage, la ou les bébés nagent,

de facon a étre porté par le courant qu’elle crée.

Elle se déplace tres vite, si [’on considere sa taille gigantesque.

Elle fait tres attention, car un simple coup de sa queue vous ferait passer de vie a trépas.
Elle vous traine avec tendresse, comme si vous étiez sa progéniture.

Vous apprenez a respirer avec les Baleines, sans effort,

ce qui vous permet de rester longtemps sous |’Eau avec elles.

Les Baleines chantent a tue-téte quand elles plongent

dans les profondeurs de I’océan, sombres et sonores.

Vous passez par une caverne dans une profonde crevasse de la Terre.

Vous avez ['impression d’étre englouti par une Baleine,

et de vous retrouver a l’intérieur de son ventre,

mais quand vous atteignez le fond, vous vous retrouvez assis sur du sable blanc,

dans une caverne gigantesque sous le monde, au fond de la mer.

1l fait ici un peu plus clair, et vous pouvez voir autour de vous.

Prenez le temps de vous enraciner dans [’endroit et de sentir le sable sous vos pieds, entre vos orteils...
Les Baleines sont parties,

mais leur chant continue a résonner, dans cette chambre profonde.

Leur musique vous traverse comme une énergie,

pénétrant jusqu’au centre de votre étre, en entrant dans vos os.

1l n’y a pas de séparation entre vous et le son,

car il est le commencement et la fin de toutes choses.

1l y a un pouvoir guérisseur stupéfiant dans ce chant,

fournissant un moyen de se connecter avec toute conscience.

Remarquez que vous étes enveloppé par lui, et allez en des lieux divers.

Reldchez-vous compléetement, et perdez-vous dans le chant.

Méme la vue s’évanouit avec ce sentiment...

Les vibrations du chant agissent comme une trajectoire

et vous projettent hors de ['océan, loin de la Terre et dans I’espace profond,

aux lieux éloignés du cosmos que votre conscience peut atteindre.

1l n’y a ni commencement ni fin a cela.

La queue de ce chant est une courbe...

Laissez la nature infinie du chant s’instiller dans votre compréhension...

Une fois que vous avez commencé a faire vibrer ce son,

vous comprenez votre connexion a toute la création.

Cette connaissance comporte un sentiment exceptionnel de paix

qui peut hdter votre guérison, celle de tous, celle du monde.

Une fois que vous avez vibré avec ce chant, il ne vous quitte plus.

Vous étes branché, et vous pouvez toujours entrer dans le chant, car c¢’est le chant de ['univers...

page 83 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques

Progressivement, votre conscience différencie le bruit des vagues de celui du chant.
Vous étes de retour sur le rivage, sous un ciel nocturne rempli d’étoiles.

La musique est encore la, et toute notion de séparation est évanouie.

Vous pouvez le sentir a votre sternum, au centre de votre étre.

Vous voyez sur [’'océan des lumieres étincelantes qui émanent de I’Eau.

Ces dessins lumineux d’harmonie nourrissent la tectonique des plaques

et penetrent les structures cristallines.

Faites I’expérience du son comme Lumiére autant que comme son...

Pour votre présent, chantez en retour pour la Baleine...

Thoth est la. Racontez-lui votre expérience...

Thoth vous aidera a rentrer dans votre conscience ordinaire, gardant le son dans votre dme. »

Selon Madonna Gauding : « Les talent de Baleine sont : Chant ; Résurrection ; Eveil ; Communication ;
Force ; Intelligence.

En tant que gardien ou protecteur : Baleine isole contre le mauvais temps et protége par lintuition et la
prise de conscience.

En tant que guérisseur : Baleine guérit en libérant la voix, et favorise la reproduction féminine saine.

En tant qu’oracle ou augure : vous étes averti que les temps d’abondance arrivent, et que vous étes
protége.

Les mythes slaves et arabes affirment que le monde est soutenu par quatre Baleines. La tribu Tlingit
d’Alaska tenait Orque pour un esprit ancestral.

Si Baleine est votre Animal de pouvoir, vous €tes un parent gentil et protecteur, qui défendra
instinctivement quiconque en danger. Votre ouie est trés sensible ou vous tes méme doté de
clairaudition. Vous aimez étudier I'histoire ancienne, les mythes et les Iégendes, les enseignez
méme ou écrivez a leur sujet. Vous aimez chanter avec les autres dans un cheeur, ou juste apreés
quelques verres, pour vous lier et libérer vos émotions. Il se peut que vous viviez prés de 'océan,
extrémement important pour votre santé et vitalité. Que vous soyez grand ou petit, vous bougez
avec grdce et sans effort. Vous gérez bien les crises graves auxquelles vous &tes confronté et en
sortez plus fort et plus sage.

Demandez a Baleine de vous aider a étudier les mythes pour la sagesse que vous pourriez appliquer
a votre vie, et a vous protéger des dangers en tous genres, depuis I'attaque physique au vol
d'identité.

Vous accéderez au pouvoir de la Baleine en chantant dans un cheeur, en écoutant le chant des
baleines, ou en protégeant les baleines.

Les Baleines d bosse communiquent grdace a des “chants” complexes, d'une beauté envoiitante.

9
Pendant la saison des amours, les mdles émettent le méme chant, qu'ils changent au fil du temps.
Quel "chant" faites-vous résonner dans votre vie ? Le moment est-il venu d'en créer un nouveau ? »

Selon David Carson : « Baleine appartient a la famille de la Beauté intérieure, au méme titre que Colombe,
Abeille, Gazelle, Renard, Cygne, Cerf, Panda Géant, Vache, Oiseau-Tonnerre, Cigogne, Colibri, Panthére,

Licorne et Dauphin.

Certains animaux ont un lien évident a I’¢légance : c’est le cas de Colombe et de Gazelle par exemple. La
ruche d’Abeilles est une image harmonieuse de coopération humaine, et le miel symbolise la substance
spirituelle. Le chant des Baleines, le vol majestueux du Cygne, la nature insaisissable de la Panthére des Neiges,
I’éclat du Colibri, I’esprit joueur du Dauphin : tous ces animaux se rangent harmonieusement aux cotés de
Colombe et de Gazelle. D’autres créatures compensent leur manque de grace par leur caractére et leur
symbolisme. Renard vous est présenté pour son esprit vif et astucieux ; Vache, pour sa pureté¢ ordinaire et sa
douceur, tandis que Panda est une incarnation graphique du yin et du yang. En nous aidant a développer notre
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potentiel, tous les animaux, méme le plus roublard, le plus nonchalant, ou le plus comique d’apparence, peuvent
contribuer a notre beauté intérieure.

Les Baleines sont des mammiferes, ce qui signifie qu’elles produisent du lait et allaitent leurs petits. Elles
appartiennent a la méme famille que Dauphin et Marsouin (les cétacés) mais cet ordre est généralement divisé
en deux catégories : les cétacés a dents et ceux a fanons. Les spécimens a dents incluent les Dauphins, mais
aussi les Cachalots, Epaulards, Baleines-Pilotes et Bélugas, tandis que les cétacés a fanons filtrent la nourriture,
se nourrissant de petits organismes pris dans un systéme buccal qui ressemble & un peigne fin, et que [’on
appelle fanons. Les membres de cette catégorie comprennent Baleines bleues, Rorquals et Baleines a bosse.

Les Baleines a bosse sont célebres pour leur ”chant”, une série de sons répétés qui peuvent varier en hauteur
comme en intensité. Ces chants peuvent parcourir des milliers de kilometres et sont propres aux Baleines qui
peuplent la zone géographique dans laquelle ils sont émis ; les baleines de différentes régions produisent des
chants totalement différents. Le chant des Baleines est considéré comme 1’une des formes les plus complexes de
communication du régne Animal, et I’on s’interroge continuellement sur leurs sens et fonction. Les Baleines a
bosse males émettent ces sons pendant la période de reproduction, ce qui prouve que la parade nuptiale joue un
r6le important. On peut aisément affirmer que le chant de la Baleine est un chant puissant pour cette créature et
que, paradoxalement, un chant puissant n’a pas besoin de finalité : il peut étre la simple expression d’une unité
avec la nature.

Avec Baleine pour Animal spirituel, vous possédez de nombreux chants puissants. Personne
magnétique, vous vibrez a une fréquence haute émanant d'un niveau cellulaire, et vous tes doté de
remarquables qualités de communication. Avec votre grande sensibilité aux sons et aux rythmes,
vous avez des dispositions pour la poésie et I'art de conter des histoires. Vous serez probablement
impliqué dans la protection de la planéte contre les forces obscures. Votre Animal spirituel vous
aide a garder vos valeurs et votre réflexion. Avec Baleine pour totem, vous entrevoyez le grand
dessein spirituel et chercher toujours a faire en sorte que nous puissions vivre dans un monde
meilleur.

O Meéditation cercle de Baleine :

Cet exercice vous ouvrira a la sensibilité et a la grace de la Baleine,

a sa présence vibrante et flottante, dans ['univers de ['inconscient.
Allongez-vous et mettez-vous a l’aise.

Fermez les yeux.

Commencez par méditer sur la planéte Venus, qui s 'éleve dans une nuit de velours.
Imaginez-la comme un point bleu.

Lorsque vous voyez clairement ce point bleu,

agrandissez-le dans votre esprit jusqu’a ce qu’il ait la taille d’une porte,
par laquelle vous pouvez passer.

Gardez cette couleur en téte et pénétrez a l'intérieur du cercle bleu.
Atteignez une zone bleue, et respirez la couleur bleue.

Imaginez-vous dans les profondeurs de l’océan, partageant |’énergie de la Baleine bleue.
Sentez [’esprit de la Baleine s emparer de vous.

Larguez mentalement les amarres et rejoignez [’esprit de la Baleine.
Sentez-vous tres léger et tres lucide ;

une présence imposante dans l'immensité bleue de [’océan.

Restez-y aussi longtemps que vous le souhaitez,

mais lorsque vous étes prét, revenez par le cercle bleu.

Laissez ce cercle se dissoudre dans le point bleu.

Laissez le point bleu redevenir Vénus.

Prenez congé et remerciez cette planéte,

ainsi que tout ce que vous avez vécu.

Revenez dans le monde réel, tonifié par votre aventure océanique. »
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Selon Arnaud Riou : « Baleine appartient a la famille de la Posture, avec Tortue, Taureau, Cerf, Araignée,
Aigle, Lion, Cygne, Gecko et Sanglier.

Les animaux en lien avec la famille de la Posture vous invitent avant tout a vous aligner a vos valeurs.
Lorsque nous ne sommes pas alignés, nos actions sont impulsives, réactives et émergent de la partie la plus
superficielle de notre ego. Il est nécessaire alors de nous centrer, de nous relier & notre colonne vertébrale, a nos
valeurs, a la profondeur de notre étre. Les animaux de cette famille nous aident & mieux nous aligner pour nous
retrouver.

Nous cherchons tous a trouver notre place sur la Terre, & donner du sens a notre existence, a étre utiles, a
trouver notre voie. Nous avons besoin de vivre une vie pleine de réalisations matérielles et spirituelles, nous
avons besoin d’entretenir des relations sereines et constructives. Nous avons besoin de voyager, de nous

développer, d’évoluer. Pour suivre notre route, nous sommes amenés a choisir, & nous engager, a décider.
Parfois, nous manquons de critéres pour faire les bons choix.

Les animaux ne se projettent pas comme les humains en permanence. Ils n’ont pas un tempérament a
calculer, a imaginer ce que la vie leur réserve. Les animaux s’occupent avant tout de leur posture. Ils
n’anticipent pas plusieurs jours a 1’avance les rencontres qu’ils aimeraient faire, la forme qu’ils aimeraient
donner a leur prochain nid ou la personnalité de leurs prochains enfants. Ils ne se demandent pas pendant des
heures la fagon dont ils aimeraient aborder tel partenaire. Ils se contente d’aligner leur posture a leur véritable
nature et d’agir naturellement.

Aligner sa posture, c’est habiter son corps, respirer profondément. C’est étre présent a son cceur, le laisser
résonner sans effort, étre ouvert, c’est ouvrir son esprit a I’inconnu. C’est s’aligner sur ses valeurs. Ecouter la
facon dont notre corps réagit a tout nouveau choix, nouvelle direction, nouvel engagement. Lorsque nous
sommes alignés dans une posture juste, nous n’hésitons plus au moment de choisir : les bonnes directions nous
apparaissent spontanément et sans effort. Nous rencontrons facilement les bonnes personnes avec qui nous
allons réaliser des projets fructueux.

C’est dans 'immensite du silence
Que tu retrouveras le sens de la parole.

Baleine est la reine des océans. Elle est considérée parmi le peuple marin comme la matriarche, 1’ancétre, la
doyenne. Présente sur la Terre depuis soixante millions d’années, sa seule présence évoque le respect, la
connaissance, le retour a la sagesse et au silence.

Avec parfois une longueur de 30 métres et jusqu’a 180 tonnes, Baleine est le plus imposant Animal vivant.
C’est probablement le plus gros Animal ayant vécu sur la Terre depuis la nuit des temps. Sa vie est paisible. Si
certaines especes peuvent vivre en groupe, beaucoup sont solitaires ou ne voyagent qu’avec un compagnon. Si
elle est impressionnante par sa masse, c’est un Animal profondément pacifique qui se nourrit essentiellement de
plancton. En recyclant chaque jour plusieurs tonnes de plancton marin, Baleine approte plusieurs tonnes de
matiere qui alimente la vie des petits Poissons. En ce sens, Baleine est considérée comme la fermiére de I’océan.
Chasée par ’homme pour sa graisse, sa population a été tellement exterminée que sa survie est aujourd’hui
menacée malgré les différents moratoires de protection animale. Sa disparition serait une catastrophe pour la
planete, car elle joue un role fondamental dans la chaine des écosystémes. Sans Baleine, plus de Poissons dans
les océans...

Lorsqu’il vous arrive de rencontrer une Baleine, c’est immédiatement une bénédiction. Baleine vient nous
toucher dans la partie de nous la plus archaique. Elle vient nous relier a notre source. Bien au-dela de notre
personnalité, de notre tempérament. Baleine vient vers nous, elle vient vers nous lorsque notre cceur est ouvert
et que nous sommes sans attente.

Les talents de Baleine sont : Profondeur ; Sagesse ; Silence ; Obscurité ; Isolement ; Renaissance ; Chant ;
Amour ; Epreuve ; Compréhension ; Lien.

Lorsque Baleine vous appardit dans le tirage, c'est pour honorer le maftre en vous. Pour rendre
hommage a la partie de vous la plus archdique. Baleine vous invite instantanément a revenir au sens
de votre existence, a dépasser I'ego, la personnalité et toutes les petites stratégies
comportementales du quotidien, pour revenir a votre source et a votre essence. Baleine vous invite
d ralentir, d vous isoler, a retrouver une forme d'autonomie, d'indépendance. Baleine vous invite a
revenir au silence, a la méditation, au recueillement. Lorsque Jonas est englouti par la Baleine,
méme s'il se croit perdu, symboliquement, il est invité a descendre dans son propre gouffre, dans
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la profondeur de sa psyché. Dieu t'invite a chercher la Lumiére dans son propre cceur, méme dans
un environnement semblable a une grotte. Apres son initiation solitaire, Baleine recrache Jonas au
bout de trois jours, sur la Terre. En ce sens, l'invitation de la Baleine a l'introspection est une
invitation d une renaissance.

Si Baleine vous appardit dans sa position renversée, c'est probablement pour vous interroger sur
votre isolement. Celui-ci est-il foujours créatif ? Nous avons besoin de solitude. Cette solitude est
essentielle pour nourrir l'inspiration, la création, le renouvellement des nourritures psychiques et
poétiques. La solitude choisie nous permet d'apprécier le fait que nous sommes tous reliés les uns
aux autres, comme chaque vague est reliée a I'océan. Baleine renversée vous interroge sur la
profondeur de la relation a vous-méé, nécessaire pour une meilleure relation a l'autre.

O Message de la Baleine :

Je suis la mere des océans.

Je nage sur cette planéte depuis si longtemps.

Depuis tant de siécles, je sonde les profondeurs de notre humanité.

Je navigue dans I’Eau de ['univers.

Je suis reliée en permanence aux mémoires émotionnelles du cosmos.

Je sonde les profondeurs de I’amnios et du liquide utérin.

Je navigue dans les mémoires prénatales.

Je renoue ce qui a besoin de [’étre dans les blessures de notre généalogie.

Je fais le lien entre le passé, le présent et le futur.

Je rends hommage a ta belle ame.

Celle qui existait bien avant cette incarnation.

Je viens a toi pour te rappeler que tu es bien plus que cette personnalité contre laquelle parfois tu luttes.
Je viens t’inviter a retrouver ta source, a te relier a tes ancétres.

Tes ancétres sont plus que les grands-parents que tu as connus.

C’est la sagesse de ’humanité tout entiere qui se prolonge a travers chacun de tes actes.

Tu es a toi tout seul le peuple des humains.

Je viens sur ton chemin pour te rappeler a ta grandeur:

Rien de ce que tu fais sur la Terre n’est petit ou inutile.

Le moindre geste que tu proposes sur la Terre est une possible guérison de I’humanité tout entiere.
Ne te crois pas petit ou insignifiant.

Ce qui est inutile, ce sont les gestes dénués d’intentions,

les relations sans amour, les activités automatiques, coupées de sens.

Le simple fait de caresser un Chien, de sourire a un enfant, de planter une fleur

est un acte de guérison dont tu n’imagines peut-étre pas les retombées karmiques.

Je t’invite a te poser, a méditer avec moi.

Alors, comme Jonas, je t’accompagnerai dans tes profondeurs qui sont les profondeurs de [’humanite.
C’est dans ce vortex que tu retrouveras ta propre Lumieére.

Cette Lumiére que le monde attend de toi.

O Rituel de la Baleine :

Je rends hommage a la Baleine.

Je ressens en moi la profondeur de mon étre.

Je m’isole quelques minutes et respire profondément.

Je ralentis mon rythme.

Je visualise derriere moi, dans mon dos, une cape de Lumiere de couleur bleue qui couvre mon étre.
Je visualise derriere moi, sur ma droite, mon pere,

et sur ma gauche, ma mere, dans leur énergie totalement apaisée.

Je visualise derriere eux mes ancétres,

tous les hommes de ma lignée sur mon coté droit et les femmes de mon coté gauche.
Je remonte ainsi les générations, les époques, la Renaissance, le Moyen Age,

je remonte ainsi depuis les premiers hommes.

Les hommes sur la droite et les femmes sur la gauche.

Je remonte a la source.

Je m’apaise quelques minutes et me sens ainsi relié a ma source.
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Je regois depuis la source une belle Lumiére bleue qui traverse toutes ces générations
et vient me toucher dans mon ceeur.

Je pose ma main sur mon ceeur

et me sens relié a mon ame qui est [’dme du monde. »

Selon Melissa Alvarez : « Baleine symbolise la puissance de I’énergie vibratoire et la connexion a 1’esprit.
Baleine peut vivre trés longtemps : on estime 1’age de la plus vieille que 1’on ait découverte a 211 ans, mais les
scientifiques croient que les Baleines peuvent vivre encore plus longtemps. Sa longévité est liée a la sagesse et a
la connaissance du passé. Les chants des Baleines peuvent devenir ”populaires” et se propager d’un groupe de
baleines a I’autre ! C’est un lien avec votre nature créative. On ne sait jamais lorsque quelque chose que 1’on
crée va devenir le nouvel engouement populaire...

Ses talents sont : Agilité ; Créativité ; Profondeur d’émotions ; Grace ; Imagination ; Perspicacité ; Intuition ;
Longévité ; Mouvement ; Passion ; Sensibilité ; Sociabilité ; Force ; Rapidité.

Ses défis : Instabilité ; Solitaire ; Se met en retrait.

Lorsque Baleine vous appardit, cela veut dire que vous allez traverser une période de
transformation et d'éveil ou de compréhension nouvelle. Votre intuition, votre créativité et votre
savoir inné vont trés vite grandir pendant cette période. Cela risque de vous submerger un peu.
Voir la Baleine signifie que vous resterez en équilibre dans la traversée de ces changements
positifs, avec une fluidité gracieuse. Des idées venant de réflexions intenses vont vous venir et
vous faire chercher des réponses plus profondes a vos questionnements. c'est le moment
d'apprendre, de vous développer et d'exprimer ce que vous ressentez grdce a vos nouvelles
connaissances. Ce n'est pas le moment de vous fenir tranquille mais celui d'avoir des discussions
ouvertes, de chanter et d'étre heureux. Baleine vous encourage a vous servir activement de votre
intuition pour la tester : eny ayant recours souvent, sa précision va augmenter. C'est important
pour vous, en particulier si vous avez douté de vos capacités. Vous avez tendance a vous replier sur
vous-méme par moments, alors qu'il n'y a que vous qui puissiez permettre aux autres de voir ce que
vous voulez qu'ils voient de vous quand il s'agit de votre vie personnelle. Si quelqu'un entre dans
votre cercle d'amis proches, alors il aura acces a vous d un hiveau profond, intime, au hiveau de
I'dme. Baleine signifie que vous dites souvent des choses prophétiques, méme sans vous en rendre
compte. En prenant conscience du message de croissance spirituelle que vous apporte Baleine, vous
pouvez A vous brancher sur votre nature intuitive et avoir une meilleure compréhension de ce que
vous voyez et ressentez. Ce qui va vous permettre de transmettre des messages intuitifs de fagon
plus précise.

Vous avez besoin d'étre inspiré. Baleine est capable de plonger a de grandes profondeurs et de
jaillir au-dessus de I'océan. Cela veut dire que vous pouvez regarder profondément en vous pour
trouver l'inspiration, puis vous élever a de grandes hauteurs. Baleine peut vous aider a trouver
votre meilleur domaine de création sur votre chemin de vie. Aimez-vous la musique, écrire,
dessiner ou peindre ? Ou peut-€tre €tes-vous bon pour motiver les autres, pour apprendre a des
classes ou des groupes, ou pour aider d'autres personnes a mieux se comprendre elles-mémes ?
Toutes ces choses sont des fagons de faire vivre votre créativité et de la partager avec le monde.
Si vous avez des problémes familiaux, Baleine vous encourage a déployer I'amour pour y trouver
rapidement des solutions. Les Baleines sont des animaux trés sociables, ayant de profonds liens
familiaux et de profondes amitiés. »

Selon Le Livre des superstitions, Mythes, légendes et croyances (Editions Robert Laffont — 1995 ; réédition :
2019) proposé par Eloise Mozzani : « Comme la Baleine porte bonheur, il est trés dangereux d’en tuer une.
Peut-étre est-ce pour se faire pardonner cet acte sacrilége que les femmes des pécheurs de Baleine restaient
couchées et jelinaient durant toute la péche, de peur que leur €poux ne revinssent bredouilles.
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Voir ce mammifére prés du rivage ou dans des lieux qui ne lui sont pas familiers annonce une catastrophe.
Autrefois les Méditerranéens disaient : « Dieu nous garde du bruit de la Baleine ». Elle sert cependant a mesurer
I’ampleur d’un coup de vent, comme le signale ce dicton :

Sauts de baleine,

Grosse bise prochaine
Mais sauts plus hauts
Tempéte au plus haut.

Selon les marins de la Manche, la Baleine, ayant englouti Jonas, vit en guise de punition sa gorge se resserrer
au point de ne plus pouvoir avaler que de petits Poissons. La superstition semble méconnaitre la portée
symbolique de cet épisode, ou celle qui avala le prophéte fut plutét I’instrument d’une “transmutation
spirituelle : Jonas dans le ventre de la Baleine, c’est la mort initiatique. La sortie de Jonas, c’est la résurrection,
la nouvelle naissance”. La Baleine de Jonas fait en outre partie des dix animaux que Mahomet a admis en son
paradis.

Une Baleine gigantesque apparait parfois au large de Plougrescant et de la baie d’Enfer (Cotes-d’ Armor) : on
dit qu’ils’agit de la fée de la mer, de la "Morgane”. Les Bretons croyaient aussi a I’existence d’une Baleine des
Morts, transportant les 4mes des marins noyés, agressive a 1’égard des vivants, et qui était regardée comme un
mauvais présage.

Les Vietnamiens qui considérent la Baleine comme une divinité de la mer, offrent a celles qui finissent leur
existence échouées sur le rivage de grandes funérailles, a I’issue desquelles elle prendra, selon eux, possession
d’un défunt du village. En outre : « c’est une baleine merveilleuse qui amena aux Montagnards Sud-vietnamiens
I’Enfant sauveur du monde, libérateur du mal ».

Aux fles Fidji, des os du cétacé font partie des ornements déposés auprées des corps des chefs défunts, qu’ils
sont censés protéger dans 1’au-dela.

Dans la tradition islamique, la Baleine est un symbole de support du monde :

« La Terre, une fois créée, se balancait sur les Eaux, Dieu fit descendre un ange, qui souleva la Terre sur ses
épaules. Pour que ses pieds puissent se poser, Dieu créa un rocher vert, reposant lui-méme sur le dos et les
cornes d’un Taureau qui a quarante mille tétes et dont les pattes sont posées sur une immense Baleine ». Par ses
mouvements, ¢’était elle qui provoquait les tremblements de Terre jusqu’a ce qu’une petite béte, envoyée par
Dieu, surveillat la Baleine, la menagant si elle bougeait de pénétrer dans sa téte. Au Japon, les secousses
sismiques étaient également attribuées a des Baleines qui rampaient sous la Terre. »

Selon Didier Colin, auteur du Dictionnaire des symboles, des mythes et des légendes ( (Hachette Livre,
2000) : « Nous savons tous que la Baleine n’est pas un Poisson comme les autres : ¢’est un mammifére. Mais,
pour nos ancétres, elle se distinguait des autres Poisson a cause de sa taille énorme. A leurs yeux, ¢’était un
Monstre marin, comme 1’indique son nom grec phallaina. Toutefois, s’ils assimilérent la Baleine a un Monstre,
ce fut moins a cause de sa taille gigantesque qu’en raison des accidents de navigation qui furent provoqués
malencontreusement par des cétacés, lorsque les hommes entreprirent de sillonner les mers. Il arrivait
fréquemment que ce gros Poisson se heurtat a un bateau et ouvrait une voie d’Eau, le faisant chavirer ou couler.
Dés lors, on comprend que les hommes de I’ Antiquité aient vu dans cet Animal maladroit et monstrueux un étre
hostile et surnaturel, envoyé par les dieux pour les punir. C’est donc pour défier les dieux qu’ils chassérent la
baleine.

Plus tard, ils réalisérent tout le profit qu’ils pouvaient tirer de son corps qui, aujourd’hui encore, fournit
d’énormes quantités de viande, d’huile, de graisse, d’os, dont on fait usage surtout dans I’industrie alimentaire et
cosmétique, sans compter les tonnes de Poissons engloutis par une Baleine, que I’on peut retrouver, presque
intacts, dans son ventre.

Ceci nous conduit tout naturellement a la célébre 1égende mythique et biblique de Jonas, qui « demeura dans
les entrailles du Poisson trois jours et trois nuits et pria le Seigneur [...]. Alors le Seigneur commanda au
Poisson et aussitot le Poisson vomit Jonas sur la Terre ferme » (Jonas, II, 1-11). Symboliquement, cette 1égende
fait allusion a un parcours initiatique, a une régression nécessaire a laquelle I’lhomme doit se soumettre pour
évoluer spirituellement.

La descente de Jonas dans le ventre de la baleine, au sein duquel il est plongé dans le sommeil pendant trois
jours et trois nuits, représente en effet un retour aux sources, dans les profondeurs de la vie. Ici, la baleine est
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une autre figure symbolique de la grande déesse-mére - Isis pour les Egyptiens, Déméter pour les Grecs, Cybéle
pour les Romains, Kali pour les Hindous - qui donne la vie mais peut la reprendre a tout moment. La Baleine-
déesse-mere a repris Jonas dans ses entrailles pour lui permettre de renaitre a lui-méme, de devenir un éveillé,
un étre éclairé.

Bien sir, le laps de temps de trois jours et trois nuits durant lequel il Iui fallut demeurer dans le ventre de la
Baleine a, lui aussi, une signification symbolique. trois est le nombre de ’'union du Ciel et de la Terre, dont le
fruit est I’Esprit. C’est un nombre parfait, I’expression d’une totalité, d’'un achévement. C’est exactement le
temps qu’il fallut pour que se produisit la résurrection de Jésus, comme il I’avait prédit lui-méme en s’adressant
a des scribes et des Pharisiens : « Car de méme que Jonas a été dans le ventre du gros Poisson trois jours et trois
nuits, ainsi le Fils de I’homme sera dans le coeur de la Terre trois jours et trois nuits. » (Matthieu, XII, 40).

De ce fait, I'apparition d'une Baleine dans un réve est toujours révélatrice d'une période de
gestation nécessaire dans votre vie, d'une épreuve que vous allez subir, mais qui vous donnera la
possibilité d'évoluer, de vivre dans des conditions plus heureuses, plus épanouies.

Par ailleurs, la vision d'une Baleine peut aussi vous prévenir de la nécessité pour vous de plonger
dans les couches les plus profondes de votre &tre, de faire un retour sur vous-méme pour vous
ressourcer, vous régénérer. En effet, si vous tes a un moment de votre vie ot vous étes trop
absorbé par des considérations extérieures, des contingences ou des obligations sociales et
matérielles, la Baleine que vous voyez en réve vous prévient qu'elle peut surgir a fout moment et
vous faire chavirer. Il s'agit donc toujours d'un réve d'une grande portée symbolique et chargé d'un
message important pour vous-méme, votre équilibre et votre évolution personnelle.”

Selon Diana Cooper, dans Guide des archanges dans le monde Animal (édition originale : 2007 — traduction
francaise : Editions Contre-dires, 2018) :

O Message des Baleines :

« Quand vous pensez a nous, notre énergie vous connecte automatiquement a l’amour féminin divin, a la
guérison et a la sagesse de [’ange Marie, et a [’amour et a la merveilleuse Lumiere de I’archange Joules.
Prenez un moment pour vous reposer dans le cocon bleu qu’ils forment autour de vous et laissez-les vous
illuminer a travers nous. Nous sommes ici pour répandre [’amour universel, et vous étes prét a le
recevoir ».

Les gens parlent des Baleines avec un sentiment d’émerveillement bien justifié. Elles proviennent d’un
astéroide ¢éloigné dans I'univers de la dixiéme dimension de Shekhina. C’est un plan ou régne une Lumiére a
fréquence élevée, et les Baleines portent dans leurs champs énergétiques les clés et les codes lumineux d’amour
et de joie purs qui dépassent notre compréhension. C’est une démarche importante pour leurs ames de traverser
les différentes dimensions, de revétir un corps physique et de descendre dans un univers qui vibre a une
fréquence tres inférieure comme le nétre. Cependant, les Baleines le font depuis des millions d’années. Leur
mission d’ame a toujours été d’essayer de maintenir la vibration de notre planéte et de préserve le plan divin
pour nos océans. Il existe plusieurs espéces de Baleines, mais la Baleine bleue, douce et affectuecuse, porte
I’essence de leur mission d’ame. La Baleine bleue est le plus grand mammifére connu qui ait jamais vécu sur
notre plancte. Elle peut mesurer plus de 34 métres et peser 150 tonnes. Il y a trés longtemps, le Conseil
intergalactique a décidé que cette créature a la fréquence élevée, qui porte I’essence de I’amour dans son corps
physique et dans ses champs auriques, devrait étre énorme pour survivre a cette époque et qu’elle devrait vivre
dans I’Eau. Ceci parce que I’Eau porte 1’énergie d’amour des univers et permet aux créatures qui y vivent de
rester pures et non contaminées par ce qui se passe sur la Terre. Pour leur part, les Baleines voulaient
comprendre I’amour inconditionnel qui ne peut étre expérimenté qu’en portant un bébé qui vit et respire dans
I’utérus et en lui donnant naissance. Un nouveau modele, qu’elles et d’autres créatures pouvaient suivre, a été
congu.

Dés le début, les Baleines ont été baignées dans la Lumicre du merveilleux ange Marie, un ange universel
qui répand son amour féminin divin a travers les univers. Le nom de Marie est un dérivé du mot mare, c’est-a-
dire de I’Eau, et elle a une relation symbiotique avec cet élément. Elle verse sa Lumiére aigue-marine dans les
mers, les océans et toutes les étendues d’Eau. Quand vous demandez a 1’ange Marie de bénir I’Eau, que ce soit
celle que vous buvez dans un verre, celle de votre bain ou I’Eau de la mer, sa bénédiction éléve la fréquence a la
cinquieme dimension et cela vous affecte profondément, tant au niveau mental et émotionnel qu’au niveau
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cellulaire. En raison de leur connexion a 1’ange Marie, les Baleines sont constamment 1’objet de ses
bénédictions et répandent la sagesse féminine divine dans les Eaux dans lesquelles elles évoluent. Elles peuvent
facilement atteindre la dixiéme et onziéme dimension et méme la douzieme dimension, pour toucher 1’énergie
de la Source. Le sonar des Baleines est plus qu’un mode de communication et un dispositif d’écholocation
incroyable. Il répand également la Lumiére, contenant les codes de I’illumination supréme, et 1’espoir qu’ils
apportent de Shekhina dans les Eaux. Ces mammiféres a fréquence élevée, comme les Singes et les Dauphins,
ne peuvent étre capturés, pris au piége ni tués que s’ils le permettent. Ils ne se sacrifieront que pour toucher les
cceurs ou les esprits de I’humanité avec compassion.

Comme toutes les créatures marines, les Baleines sont reliées a 1’archange Joules, qui est responsable des
océans.

Pendant que j’écrivais ce passage, une image montrant un rassemblement de Baleines dans le portail du
triangle des Bermudes m’est apparue par clairvoyance. La Lumiére aigue-marine de I’ange Marie se déversait
sur elles, et la Lumiére bleue de 1’archange Joules brillait en traversant leur corps, de sorte qu’elles étaient au
centre d’une colonne d’amour, de guérison et de joie qui s’élevait vers la Source. Cette énergie rayonnait alors
dans 1’océan, et des millions de créatures en étaient affectées. Cette bénédiction élevait la fréquence des Eaux,
qui a leur tour élevaient la fréquence vibratoire de la Terre lorsque les vagues déferlaient sur les rives des
étendues terrestres. Apres I’apparition de cette image, j’ai consulté Internet pour voir si les Baleines s’étaient
rendues dans le triangle des Bermudes et j’ai découvert que cette zone est une aire protégée pour les Baleines
qui viennent s’y rassembler. C’était trés encourageant de constater qu’a certains niveaux, les humains écoutent
vraiment ! Un autre aspect de la mission de service des Baleines est de faire partie d’une armée qui protége les
Dauphins et la sagesse sacrée qu’ils détiennent.

La maitrise implique de prendre la responsabilité de tous les aspects de votre vie, afin que vous
soyez toujours en contrdle de votre pouvoir. Une des premieres étapes pour un humain est de
pouvoir contréler sa respiration. A une époque pleine de sagesse, aprés un choc, un mattre était
censé retrouver son équilibre aprés trois respirations. Quand hous respirons, nous inspirons
inconsciemment I'énergie de la Source, car la respiration est ce qui hous connecte a la Source. Les
Baleines ont besoin de respirer |'Air en venant a la surface de I'Eau. Cela signifie qu'elles décident
en toute conscience du moment ol elles doivent respirer et cela leur permet d'étre consciemment
connectées d la Source et a leur planéte d'origine. Avant de commencer la visualisation pour aider
la mission d'dme des Baleines, prenez quelques instants pour penser a ces magnifiques créatures.

* Visualisation pour soutenir la missions d’ame des Baleines :

Aménagez un espace ou vous pourrez vous détendre sans étre dérangé.

Voyez et sentez que vous flottez en toute sécurité

dans les Eaux chaudes et calmes du triangle des Bermudes.

Détendez-vous et laissez-vous aller.

Sachez que [’énergie du Grand Cristal de |’Atlantide,

qui se trouve en dessous de vous vous soutient

et illumine les clés et les codes de la sagesse et de la connaissance anciennes détenues dans votre aura.
Remarquez les Baleines qui s approchent doucement de vous

et qui vous protégent tout en nageant autour de vous.

Une colonne de Lumiére bleu-vert de ’archange Joules s ’éleve de la Terre creuse
et s enroule autour de vous.

Vous flottez dans la sagesse de ['univers contenue dans le royaume de [’océan.

Et une colonne de Lumiere aigue-marine pure, envoyée par l’ange universel Marie,
vous plonge dans |’amour féminin divin.

Le bleu-vert et I'aigue-marine fusionnent,

et vous étes entouré d 'une glorieuse Lumiere bleue a la fréquence élevée d’amour ineffable.
Vous savez que I’amour est la chose la plus importante dans tous les univers.

Vous pouvez vous en imprégner.

La Lumiere s’estompe progressivement,

et les Baleines vous envoient leurs remerciements.

Remerciez-les a votre tour.

Ensuite, revenez a votre point de départ,

en souriant devant les ressources insoupgonnées de [ univers. »
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Selon http.//les-sentiers-caches.forumsactifs.com/t3 1 2-animaux-totems : « Baleine est la gardienne de
I’histoire de la Terre et de ses secrets. Le souvenir de la 1égendaire civilisation de Mu qui s’étendait autrefois a
I’Ouest de I’Amérique et qui est considérée par toutes les tribus Indiennes comme leur Terre originelle, est
maintenu en vie par la Baleine, car elle fut jadis le témoin de la grande catastrophe dont fut victime la Mére
patrie.

Les personnes qui possédent la force de la Baleine sont le plus souvent clairvoyantes et peuvent
dés lors invoquer, grdce a ce don, toutes les informations qui sont stockées dans I'univers. Elles ont
parfois également des dons télépathiques et ighorent en général d'otl ils leurs viennent, et ce n'est
qu'au fil du temps qu'elles se rendent compte de la maniére de les utiliser.

L'enseignement relatif a la Baleine exhorte a trouver sa vibration personnelle et originelle qui
porte en elle I'histoire de tous les &tres vivants. Elle montre la fréquence juste d'une vibration
guérit. Avec son aide, vous pouvez apprendre a établir le contact avec cette langue originelle qui
fut utilisée pour communiquer avant le développement des formes linguistiques de communication
que nous connaissons maintenant. Baleine vous indiquera toujours le chemin qui vous meénera vers la
signification véritable de votre vie. S'il est votre Animal guérisseur, vous €tes un parent gentil et
protecteur, qui défend instinctivement quiconque en danger. Votre ouie est trés sensible ou vous
2tes doté de claire audition. Vous aimez étudier I'histoire ancienne, les mythes et les lIégendes, les
enseignez méme ou écrivez a leur sujet. Vous aimez chanter avec les autres dans un cheeur, ou
juste aprés quelques verres, pour vous lier et libérer vos émotions. Il se peut que vous viviez prés
de l'océan, extrémement important pour votre santé et vitalité. Que vous soyez grand ou petit,
vous bougez avec grdce et sans effort. Vous gérez bien les crises graves auxquelles vous étes
confronté et en sortez plus fort et plus sage. »

° BALEINE BLANCHE

Voir > Bélouga.

° BALEINE BLEUE

Selon Gillian Kemp, auteure d’un livret et d’un jeu de cartes intitulé Sirénes & Dauphins et autres créatures
fantastiques du royaume de Poséidon (édition originale : 2007 — traduction francais : Editions Contre-Dires,
2008) : « La Baleine Bleue, le plus grand Animal a avoir jamais vécu sur la planéte, dit qu’un événement capital
se profile & I’horizon. Ce qui arrive vous permettra de circuler dans 1’'univers ou d’occuper 1’océan primordial.
Sa couleur symbolise la foi, la fidélité, la chasteté et la loyauté. Vous dépasserez rapidement tout obstacle sur la
voie d’un plan dont vous attendez beaucoup. Assuré de la réussite, vos peurs sont infondées. Les rivages
ensoleillés de sécurité, de paix d’esprit et de contentement bien mérités vous accueilleront, mais seulement si
vous €tes dans le mouvement. Se nourrir dans les Eaux froides avant de migrer vers les mers chaudes pour
mettre bas, signifie que le préparation de la voie conduit a la fertilité. De grands trésors vous attendent. »

° BALEINE FRANCHE

Selon Gillian Kemp, auteure d’un livret et d’un jeu de cartes intitulé Sirénes & Dauphins et autres créatures
fantastiques du royaume de Poséidon (édition originale : 2007 — traduction frangais : Editions Contre-Dires,
2008) : « La Baleine Franche : votre compréhension et votre intuition quant a une personne ou a une situation
doivent devenir plus rapides si vous ne voulez pas devenir une victime. Ne vous fiez pas a quelqu’un qui a des
engagements ailleurs. La Baleine franche, nageuse lente qui aime les Eaux littorales, est une proie facile pour
les baleiniers qui 1’ont chassée presque jusqu’a I’extinction. Le danger peut étre évité en avancant et en trouvant
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prise a ce qui est bon et nécessaire. Pour ne pas rester a la traine, rappelez-vous votre objectif. Les amis intimes
et les proches rendront votre vie meilleure. Réfléchissez a ce qui est réellement précieux dans votre vie et vous
vous dirigerez vers une phase de chance et une position de force. »

° BALEINE GRISE

Selon Gillian Kemp, auteure d’un livret et d’un jeu de cartes intitulé Sirénes & Dauphins et autres créatures
fantastiques du royaume de Poséidon (édition originale : 2007 — traduction francais : Editions Contre-Dires,
2008) : « La Baleine Grise, qui nagera vers les hommes et leur permettra de 1’approcher, prédit qu’une personne
avance singulicrement. Vous entamez une nouvelle relation ou projet, changez de domicile, d’emploi ou de
cours de formation, créant par 1a un effet durable et fagonnant votre avenir pour les années suivantes. Vous irez
loin dans la vie, donc poussez-vous. Rien n’est au-dela de vos possibilités, puisque la migration d’une Baleine
grise est la plus longue constatée chez un mammifere, 4000 km entre le territoire d’hiver et celui d’été et retour.
Le fait qu’elle vit le long du littoral, se complaisant dans quelque 75 cm d’Eau, annonce des vacances et un
voyage a I’étranger. »

:: BASILIC

Mots Clés : Leadership, Luxure, Pétrification, Résurrection.

Voir > Coq ; Gorgone ; Lézard ; Serpent.

Créature fabuleuse et chimérique ailée, le Basilic posséde une téte de Coq et un corps de Serpent. Son nom,
basiliscus en latin, basiliskos en grec, signifie littéralement « petit roi ». Dés I’ Antiquité, on lui attribue le
pouvoir de tuer quiconque croise son regard. De double nature, faste s’il posséde des ailes du Coq, il est supposé
néfaste si ses ailes sont celle de la Chauve-Souris. Dans le meilleur des cas, il symbolise la dialectique qu’il tient
du Coq, et surtout de la pierre alectoire — elle favorise les orateurs — mais aussi de la subtilité¢ du langage du
Serpent. Diabolis¢ a 1’époque médiévale dans son aspect chtonien, on le représente dans les bestiaires comme
un Serpent couronné et adoré de ses sujets. Il symbolise la luxure, un des sept péchés capitaux.

O Selon Brumet Latin, encyclopédiste du XII° siécle, Alexandre le Grand aurait fait fabriquer des
ampoules de verre pour protéger ses hommes du regard foudroyant de plusieurs Basilics. lls se glisséerent
a lintérieur et purent occire de leurs fleches les terribles reptiles sans crainte d’étre vus. Le légendaire
du Basilic ajoute qu’on peut le tuer grace a un miroir tourné vers lui. Le reflet de son propre regard le
foudroie.

Croisement entre Coq et Serpent, Basilic partage la symbolique de ces deux animaux, et, s’il peut tuer du
regard, c’est parce qu’il relie les aspects solaire et ouranien (Air) du Coq et I’aspect chtonien du Serpent (Terre).
En effet, Coq possede la faculté de capturer la Lumiére du Soleil quand ce dernier est encore dans 1’obscurité.
Dés lors, il chante et le Soleil se 1éve. Il annonce la résurrection quotidienne de ’astre du jour. La symbolique
universelle du Coq est axée sur sa vue. Lui seul (avec Aigle) peut fixer le dieu Soleil sans se briler les yeux.
En outre, sa nature ouranienne, donc céleste (c’est un volatile), en fait 1’égal des dieux. L’acte de capturer la
Lumicére intense du Soleil donne a Basilic le pouvoir de tuer celui qui croise son regard de Feu. Serpent, quant a
lui, est son contraire et son complémentaire. Il est un symbole de la déesse Terre, du monde souterrain, celui des
morts qui vont se régénérer pour renaitre en surface selon le principe de réincarnation (autre forme de
résurrection).

Pline I’Ancien (1 siécle de n.¢.) décrit le Basilic comme un Serpent de petite taille portant sur la téte une
tache blanche en forme de diade. Bien que de taille réduite, il est redoutable car son haleine fait périr la
végétation et brise les pierres. Lorsqu’un cavalier le tue de sa lance, celui-ci meurt ainsi que son Cheval, a cause
du puissant venin qui se propage par la hampe de son arme. Cependant, si dangereux qu’il soit, il ne résiste pas
aux Belettes.

O Le naturaliste résume ainsi les légendes grecques et romaines : « Quant au Basilic, que fuient les
Serpents eux-mémes, qui tue par sa simple odeur, et qui, dit-on, donne la mort par son seul regard ; son
sang a eté merveilleusement célébré par les mages : il se fige comme la poix dont il a la couleur. Délayé,
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il devient plus rouge que le cinabre. lls lui attribuent encore le pouvoir de faire réussir [’homme aupreés
des puissances dans les demandes, aupres des dieux dans les prieres, de guérir les maladies et de
prévenir les maléfices. Certains I’appellent Sang-de-Saturne. »

Au IVesiecle de notre ere, Horapollon, auteur égyptien hellénisé, écrit que Basilic est le méme Animal que
[’Uraeus des Pharaons. « Il appartient, dit-il, a la seule espéce de Serpent qui ne meurt pas », ce qui lui confére
un pouvoir symbolique d’immortalité. Solin, auteur latin également du IV°siécle et qui s’inspire de Pline
[’Ancien, donne quelques détails intéressants : d’abord sa taille. Basilic mesure un demi-pied de longueur, c’est-
a-dire 15 cm environ. Solin nous apprend ensuite que son sifflement terrorise les autres Serpents et que ces
derniers prennent la fuite dés qu’ils I’entendent ; puis il reprend 1’idée que « Belette est le seul Animal qui
détruise le Basilic ». 11 suffit pour cela d’enfermer Belette dans les galeries et cavernes ou se cache Basilic.
« Toutefois, ajoute-t-il, il peut encore nuire apres sa mort. Les habitants de Pergame se sont procuré a prix d’or
les restes d’un Basilic ; pour écarter d’un temple construit par Appelle les Araignées et les Oiseaux, ils y ont
placé le squelette de ce reptile suspendu dans un filet d’or. » La syphilis, maladie sexuellement transmissible et
dévastatrice, €tait au XV* siecle attribuée au venin du Basilic (en allemand, syphilis : Basilikengift, poison du
Basilic). Paul de Saint-Hilaire décrit une gravure de I’année 1495 sur laquelle figure un palais en ruine ou trone
un Basilic aux ailes de Chauve-Souris, donc maléfique. Celui-ci se trouve a 1’entrée d’un labyrinthe en forme de
triangle équilatérale tourné pointe en bas. Au centre du labyrinthe, une Belette attend sa proie. Elle seule, en
effet, peut vaincre le Monstre.

Présent sur de nombreux chapiteaux romans, non comme le mal incarné mais comme dispensateur de la
Connaissance et pourfendeur de démons, on le rencontre notamment a I’abbaye de la Sauve-Majeure en
Guyenne, ou en encore a Vézelay. Dans cette abbatiale, il affronte un Diable a pattes de Sauterelle. On le trouve
aussi dans les sculptures de plusieurs cathédrales gothiques : Le Mans, Amiens, Sens, Poitiers, ainsi que dans de
nombreuses églises paroissiales. La Bible cite plusieurs fois le Basilic. Psaumes, 90.10-13 : Si vous demeurez
sous [’assistance du Trés-Haut, vous marcherez sur [’Aspic et le Basilic. Esaie 11.8 : Porter sa main dans le trou
du Basilic sans en étre blessé. Esaie 14.29 : De la race du Serpent il sortira un Basilic. Esaie 59.5 : Si on fait
couver des (Eufs d’Aspic, il en sortira un Basilic. Jérémie 8.17 : Car j’envoie parmi vous des Serpents, des
Basilics, contre lesquels il n’y a point d’enchantement ; ils vous mordront, dit I’Eternel. A I’époque chrétienne,
dans les croyances populaires et chez les fanatiques religieux, le Basilic devient I’antithése du Christ.
Il symbolise I’antéchrist, Satan, 1’Adversaire. Quelques saints portent le Basilic dans leurs attributs : Saint
Grégoire le Grand, qui fut pape ; Saint Jean de Réomey, abbé de Moutier-Saint-Jean ; un évéque, Sire de
Genes ; Saint Tryphon de Cattaro, martyr. 11 s’agit, la plupart du temps, d’un Basilic tenu en laisse et dompté.

Etant une synthése des deux mondes Ciel et Terre réunis (téte et ailes de Coq, queue de Serpent), Basilic
pourrait symboliser le « creuset-sur-creuset » aussi appelée « aludel » par les alchimistes arabes. Celui-ci était
constitu¢ de deux récipients de métal, de Terre cuite ou de verre, placés ’'un sur I"autre de fagon a former un
(Euf. On chauffait la partie inférieure dans laquelle des composés naturels subissaient un commencement de
distillation. L’« esprit » se condensait sur la paroi du dome (le Ciel) et retombait en gouttelettes sur le « corps »
resté au fond de la partie chauffée (la Terre profonde, les Enfers). Il recommengait un grand nombre de fois ce
cycle de montée et de descente rappelant le flux incessant des entités entre le monde ouranien et le monde
chtonien dont nous parlions plus haut.

O Pierre de Beauvais rapporte, dans son Bestiaire, la tradition suivante :

« Une beste est qui est appelée Basilecoc. Physiologues nous dit de sa nature comment il naist, si nous
fait a entendre que il naist de I'Euf d’'un coq. Quand le coq a passé sept ans, si lui croist un (Euf dans le
ventre. Et quand il sent cet (Euf, il demeure émerveillé de lui-mesme et sent la plus grande angoisse que
beste peut sentir ni souffrir. Las il cherche un lieu caché sur un fumier ou en une estable et gratte de ses
pieds tant qu’il y fait une fosse pour pondre son (Euf. Et quand le Coq aura sa fosse faite, il y courra
chaque jour dix fois de plus jusqu’a ce qu’il soit délivré. Et le crapaud est de telle nature qu’il sent par
flair le venin que le coq porte au ventre ; si le guette qu’il ne peut aller a la fosse qu’il le voie. Et
aussitost que le coq se départ du lieu ou il doit pondre son (Euf, le crapaud y va pour voir si I'CEuf est
pondu. Quand I’Euf est pondu, il le prend et le couve. Et quand il I’a tant couvé qu’il est prest d’éclore,
si est une beste qui a la teste et le col et la poitrine d’un coq et le corps par derriere est comme celui d’'un
Serpent. Et aussitost que cette beste le peut, elle cherche un lieu caché en une vieille crevasse ou en une
ancienne citerne et la elle se tient que nul ne la puisse voir. Car elle est de nature que si [’homme la peut
voir avant qu’elle voie [’homme, elle en mourrait. Et si elle voit [’homme avant, il convient [’homme
mourir. Car la beste a telle nature qu’elle jette son venin par les deux yeux. Cette beste est roi sur tous les
autres Serpents ; si comme le Lion est puissant et redouté sur toutes les autres bestes ; et si ne passe
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Jjamais sur Terre que le lieu ou elle passe ne perde sa vertu : qu’il n’y puisse jamais rester ni herbe ni
autre chose. Et si elle touche a un arbre, il perd sa vertu, il est réduit a périr et secher. Cependant la beste
est belle, et de belle couleur tachetée de blanc. Mais il en est ainsi de mainte chose qui est belle et aussi
est mauvaise. Qui voudrait tuer cette beste, il lui conviendrait avoir un vase de cristal a [’encontre de
quelque chose, il revient en arriere sur elle et la fait mourir. »

L’Euf qui croit, selon Pierre de Beauvais, dans le ventre du Coq et qui donne naissance au Basilic ne serait-
il pas cette fameuse pierre alectoire ou alectaire, qui symbolise la pierre philosophale des alchimistes a 1’une de
ses différentes phases ? Mais pourquoi est-ce le Coq qui pond I’(Euf et non la Poule ? Cette fable n’a de sens
que d’un point de vue ésotérique et alchimique. Coq est un Oiseau solaire. Il personnifie le Soleil (Feu), principe
male et fécondant. Bien que rien dans le texte n’évoque la Lune, celle-ci est bien présente car, selon la
symbolique du Grand (Euvre, le Soleil (Coq) s’unit a elle. Elle est le principe femelle fécondé. Or la Lune (Eau)
a besoin d’un principe incubateur, car elle n’enfante pas elle-méme ; c’est la Terre, matrice chaude et humide,
qui s’en charge. Coq dépose donc dans le fumier (Feu) nourricier 1’(Euf obtenu de son union avec la Lune. Et
pour bien comprendre que nous sommes ici dans le monde chtonien et incubateur, Crapaud, Animal amphibien
(Terre + Eau), couve I’(Euf duquel naitra Basilic, étre de double nature. L’idée du fumier incubateur se trouve
également dans des ouvrages reconnus alchimiques notamment dans Aurora Consurgens, L’aurore Naissante,
attribuée a Thomas d’Aquin. Au paragraphe X, on peut lire cette recommandation : « Fais attention : que le Roi
et son Espouse ne s’évanouissent pas en fumée par ['action du Feu trop fort, mais que le Feu tempérée de la
corruption les fasse s unir de leur propre accord ». Le « Feu tempéré de la corruption » désigne ici la chaleur
dégagée par la fermentation du fumier ; le Roi et son Epouse désignent le Soleil et la Lune dont 1’union formera
le Rebis : I’ Hermaphrodite.

Il existe une analogie entre Basilic et le régule d’Antimoine. En effet, regulus signifie « petit roi» ; c’est
aussi la traduction de Basilicus. Quant a I’ Antimoine, Fulcanelli nous dit dans les Demeures Philosophales qu’il
viendrait du grec anti monos : « jamais seul », c’est-a-dire qu’il serait lui aussi de double nature. Basilic, d’un
point de vue alchimique, est sans doute une image du Rebis, la Matiere Premiere préte a subir les
transformations au terme desquelles nous obtiendrons la Pierre.

Basilic est également le symbole de la dialectique, art d’utiliser la discussion et la subtilité du Serpent afin de
faire, a I’instar du Coq, poindre la Lumiére de la Connaissance.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Basilic est un Reptile fabuleux qui tue par son seul regard ou
par sa seule haleine celui qui ’approche sans 1’avoir vu et ne 1’a pas regardé le premier. Il naitrait d’un (Euf de
vieux Coq, agé de 7 ou 14 ans, (Euf rond, déposé dans du fumier et couvé par un Crapaud ou une Grenouille.
11 est figuré par un Coq a queue de Dragon ou par un Serpent aux ailes de Coq. Tout son symbolisme découle de
cette 1égende.

Il représenterait le pouvoir royal qui foudroie ceux qui lui manquent d’égards ; la femme débauchée qui
corrompt ceux qui ne la reconnaissent pas les premiers et ne peuvent, en conséquence, 1’éviter ; les dangers
mortels de 1’existence, que 1’on ne saurait apercevoir a temps, dont seule la protection des anges divins peut
préserver :

Les anges te porteront

pour qu’a la pierre ton pied ne heurte ;

sur le Lion et la Vipere (Basilic) tu marcheras,

tu fouleras le Lionceau et le Dragon.
(Psaume, 90, 12-13)

La légende ajoute qu’il était extrémement difficile de s’emparer du Basilic. Le seul moyen d’y parvenir
consistait a lui tendre un miroir, et le regard terrible, dou¢ d’une puissance mortelle, reflété et retourné sur le
basilic lui-méme, le tuait ; ou bien les vapeurs empoisonnées qu’il langait lui renvoyaient la mort qu’il voulait
donner. Comment ne pas le rapprocher de la Gorgone, dont la seule vue jetait dans I’épouvante et dans la mort ?
La téte de la Méduse sur le bouclier d’ Athéna anéantissait a elle seule les ennemis de la déesse.

Au Moyen Age, on estimera que le Christ a écrasé les quatre animaux cités par le Psalmiste et parmi lesquels
se trouve le Basilic. On utilisera, dit-on, le Basilic en médecine et, mélangé a d’autres ingrédients, il deviendra
précieux. En alchimie, il symbolisera le Feu dévastateur qui prélude a la transmutation des métaux.
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N’est-il pas toujours I’image de la mort, qui terrasse de 1’éclair soudain de sa faux, semblable au regard, si on
ne la considére d’avance, en s’y préparant avec lucidité ? Ou en se mettant, comme dit I’Ecriture, entre les
mains des anges ?

N’est-il pas enfin, dans I’analyse, une image de I’inconscient, redoutable pour celui qui 1’ignore et dominant
celui qui ne le reconnait pas, jusqu’a désintégrer et a tuer la personnalité ? Il faut le regarder et en admettre la
valeur, pour n’en point devenir la victime. »

Selon Paul de Saint-Hilaire dans son ouvrage intitulé Le Cog, “Les religieuses du monastére de Randoire
rencontrérent un jour un de ces monstres dans le val de Cusance, raconte-t-on a Baume-les-Dames prés de
Besangon. Elles en moururent toutes a I’instant méme, foudroyées par son regard. Toutes sauf une qui fut assez
prudente pour ne pas le regarder. Elle lui présenta un miroir et le basilic disparut victime de son propre regard.

Une tradition autrichienne rapporte qu’au dire de plusieurs témoins, un Basilic aurait été, a cause de son
odeur, repéré en 1202 dans le puits d’une boulangerie de Vienne. Il était né, selon une inscription qu’on grava
sur la maison avec son effigie, rien moins que d’un (Euf de coq...

O De la nature du Basilic :

Le Basilic, étre monstrueux composé de la téte et des pattes du Coq avec un corps immaculé et une queue
de Serpent en forme de dard, naitrait en effet, selon les bestiaires, d’'un (Euf de Coq. Voici comment
d’apres le Physiologus, le clerc Pierre de Beauvais narre la chose au début du XIII° siecle :

"Quand le Coq a passé sept ans, si lui croist un (Euf dans le ventre. Et quand il sent cet (Euf, il demeure
émerveillé de lui-mesme et sent la plus grande angoisse que beste peut sentir ni souffrir. Las il cherche un
lieu caché sur un fumier ou en une estable et gratte des pieds tant qu’il y fait une fosse pour pondre son
Euf. Et quand le Coq aura sa fosse faite, il y courra chaque jour dix fois de plus jusqu’a ce qu’il soit
délivre. Et le Crapaud est de telle nature qu’il sent par flair le venin que le Coq porte au ventre ; si le
guette qu’il ne peut aller a la fosse qu’il le voie. Et aussitot que le Coq se déepart du lieu ou il doit pondre
son Euf, le Crapaud y va pour voir si ['(Euf est pondu. Quand I’(Euf est pondu, il le prend et le couve. Et
quand il I’a tant couvé qu’il est prés d’éclore, si est une beste qui a la téte et le col et la poitrine d’un
Coq, et le corps par derriere est comme celui d’un Serpent...

Voila pourquoi, sans trop en connaitre les raisons, les pélerins de Saint-Vit et de son coq accrochaient a
la grotte alsacienne de Saverne de grossieres images de Crapauds en fer découpé.

En fait, le Basilic est le symbole de la dialectique, art d’utiliser la discussion et la subtilité¢ du Serpent afin de
faire a I’instar du Coq, poindre la Lumiére de la Connaissance. C’est a ce titre qu’il figure avec des ailes de Coq
ou d’Oiseau sur de nombreux chapiteaux romans, notamment a la cathédrale de Reims et a I’abbaye de la
Sauve-Majeure en Guyenne. Un autre a Vézelay le montre affrontant un Diable cornu a pattes de Sauterelle,
tandis qu’un suppdt du démon enléve le casque de son maitre pour se protéger de I’ceil motel du Basilecogq.

Quatre saints ont, a ma connaissance, mérité d’avoir le Basilic pour attribut : un abbé de Moutier-Saint-Jean,
Jean de Réomey, qui le tient en laisse ; un évéque, Sire de Génes ; un martyr, Tryphon de Cattaro, qui semble
I’avoir apprivoisé ; enfin, un pape, comme il se doit, saint Grégoire le Grand, qui avait déja vu apparaitre le Coq
parmi les instruments de la Passion au cours d’une messe.

Si, en revanche, les ailes du Basilic sont celles d’une Chauve-Souris, c’est ’erreur que le Monstre prétend
démontrer et seule la Mustéle, autre nom de la Belette ou mieux de I’Hermine symbolisant la purification, est
capable de le vaincre.

Une étrange gravure illustre un incunable imprimé a Nurnberg en 1495, intitulé Figura labyrinthi. On y voit
précisément un Basilic a ailes de Chauve-Souris, posé sur un palais écroulé ou se trouve inscrite I’image insolite
d’un grand labyrinthe, ayant la forme inhabituelle et lourde de sens d’un triangle équilatéral renversé, c’est-a-
dire disposé sur une de ses pointes. Quelques arbres poussent sur ces ruines. Celui que le Basilic fixe des yeux
s’est brusquement desséché. Sous les ergots du Monstre se trouve 1’entrée du labyrinthe triangulaire, celui de
P’erreur, dans lequel il ne peut que se perdre, car le chemin, onze fois repli¢ sur lui-méme, le conduit
immanquablement au centre ou ’attend la Belette qui le vaincra. »

Selon Melissa Alvarez : « Basilic est un Serpent légendaire avec une marque blanche sur la téte qui
ressemble a une couronne : on I’a longtemps considéré comme le roi des Serpents. La plupart des mythologies
le décrivent comme un petit Serpent extrémement venimeux. On dit qu’il peut tuer du regard, en crachant ou
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méme par son odeur. Il ne tue pas seulement ce qu’il vise, mais tout ce qui est alentour, et il laisse son venin
derriere lui quand il avance. D’autres mythologies disent que Basilic est une énorme créature qui marche sur des
pattes, et qui peut tuer avec son regard ou son souffle. On raconte qu’il vient d’Afrique et qu’il a créé le désert.
Basilic symbolise le leadership, la confiance en soi et une estime de soi positive.

Ses talents sont : Foi ; Avancée ; Indépendance ; Intensité ; Directivité ; Pouvoir ; Royaauté ; Confiance en
soi ; Estime de soi ; Force ; Visualisation.

Ses défis : Agressif ; Destructeur ; Vaniteux ; Vicieux.

Lorsque Basilic vous appardit, cela signifie qu'une nouvelle occasion d'étre leader se présente a
vous. Vous avez du charisme et les gens sont attirés par votre force et votre personnalité intense.
Vous étes naturellement un meneur, avec une grande confiance en vous et une haute estime de
vous-méme. Vous guidez par I'exemple et ne demandez jamais aux autres de faire des chose que
vous ne feriez pas vous-méme. Ces qualités vous permettent de guider et diriger les autres pour
qu'ils fassent ce qui doit €tre fait pour atteindre les objectifs proposés. Basilic vous invite a
visualiser que vous allez acquérir de la perspicacité en cours d'action. Il est extrémement
vénéneux, aussi est-il important que vous vous rappeliez que vos paroles et vos actes peuvent
blesser, si vous vous mettez en colére. Basilic vous met en garde : méme si vous étes fier de ce que
vous faites, ne devenez pas arrogant pour autant. Basilic vous donne le pouvoir, la confiance en
vous-méme, et la foi pour écarter les obstacles de votre chemin. Tout comme il contrdle et régit
sa nature vénéneuse, vous pouvez contrdler et régir votre existence. Lorsque Basilic appardit, cela
signale qu'il est bon que vous observiez ce qu'il en est de votre hygiéne personnelle et de votre
style de vie. Basilic terrorisait ceux qui le croisaient. C'est la un avertissement que, plutot
qu'inspirer la peur, il est bon que vous preniez de la hauteur et soyez une source d'inspiration pour
ceux avec qui vous €tes en contact au cours de votre vie. Les petites choses ont souvent beaucoup
de sens et elles peuvent &tre trés inspirantes pour les autres. Faites attention a la fagon dont
vous regardez les gens, car votre regard peut &tre intimidant et rendre les autres mal a l'aise,
méme si ce n'est pas du tout votre intention.

Vous avez besoin de stimuler votre confiance en vous ou d'élever votre estime de vous-méme. Tout
le monde traverse des moments ol on ne se sent pas au mieux de sa forme. Si vous &tes dans ce
genre de période, Basilic peut vous donner un bon coup de pouce. Il avance en tenant haut sa téte
et son corps. Il domine pour voir ce qui se trouve en dessous de lui sur son chemin. C'est ld le signe
que vous devez faire de méme. Lachez tous les doutes que vous pouvez avoir et qui vous tirent vers
le bas pour pouvoir vous élever et avancer en ayant du maintien et la pleine assurance de votre
valeur. Visualisez en vous cet esprit puissant et positif et laissez cette partie de vous se
manifester dans le monde. »

:: BECASSE

Mots Clés : Distraction, Etourderie, Mémoire.

Oiseau migrateur, aussi dénommé la Dame au long bec, Bécasse est réputée Etre distraite et sans cervelle,
parce qu’elle donne I’impression de ne jamais retrouver son nid : elle est en réalité assez finaude pour égarer
tout prédateur qui la suivrait, en faisant mille détours avant de rejoindre sa progéniture.

A la Saint-F. rancois, la Bécasse est au bois,
A la Saint-Denis, elle revient au pays.

Pour Eloise Mozzani, Dans Le Livre des Superstitions, Mythes, croyances et légendes (Editions Robert
Laffont, 1995 et 2019) : « Selon une croyance de I’Albret, les nids de Bécasse sont introuvables et, par
conséquent, a 1’abri des individus malveillants, parce que cet Oiseau a protégé la Sainte Famille pendant sa fuite
en Egypte, en effacant leurs traces. « En récompense, la Vierge lui dit qu’elle serait un Oiseau distingué et que
I’on ne pourrait jamais découvrir son nid. » Cela n’empéche pas, en Franche-Comté, le cri de la Bécasse de
constituer un présage de mort.
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Contre la fiévre, on recommande en Bohéme de trouver un nid de Bécasse, de prendre 1’Oiseau et de le
garder trois jours avant de lui rendre sa liberté, la fiévre disparaissant avec I’Oiseau.

11 suffit de regarder les yeux de I’Oiseau pour guérir une jaunisse, car, dit Plutarque « telle est la nature et la
complexion de I’Animal, qu’il attire au dehors et capte I’affection qui s’échappe par un regard comme un
torrent ». Cette propriété, qui tient, d’aprés James George Frazer, a son gros il doré par analogie de couleur
avec la maladie, a suscité d’étranges comportements de la part des marchands qui voilaient les cages pour
empécher les malades de se soigner gratis.

Selon une tradition iranienne, la Bécasse nait de la pluie.

Selon le document : Attps://www.becassiersdefrance.com/doc%20FDCLpdf : « A 1’époque gallo-romaine, on
la trouve gravée sur certaines monnaies ; les druides s’intéressent déja a sa migration. Au Moyen-Age, elle est
I’embléme du solitaire, pieux et méditatif. Dans le folklore traditionnel de I’ Albret, en Gascogne, la 1égende dit
méme qu’elle a effacé les traces de la Sainte Famille lors de sa fuite en Egypte et que la Vierge, en récompense,
en aurait fait ”un Oiseau distingué dont on ne pourrait jamais découvrir le nid.” (La Bécasse des bois, Hatier,
1995). »

:: BELETTE

Mots Clés : Dérobade, Efficacité, Guérison, Vivacité.

Voir > Furet ; Hermine ; Martre ; Mustéle ; Ratel ; Vison.

Belette est un mustélidé roux a ventre blanc. Elle est carnivore et chasse les petits rongeurs.

Chez les Amérindiens, elle enseigne 1I’Art de la Dérobade. Elle a un sens aigu de I’observation, et a une
quantité incroyable d’énergie et d’ingéniosité. Les Thébaiens adoraient Belette, parce qu’elle a délivré Alcmene
des douleurs de I’enfantement. Pour les Chinois, Belette est un démon prenant 1’apparence d’une belle jeune
fille (comme le Renard pour les Japonais). Dans la mythologie européenne, c’est le seul Animal capable de
fasciner le Basilic Blanc, mais elles est aussi méchante car elle saigne ses proies. Dans 1’iconographie
chrétienne, Belette est symbole de guérison.

Elle a un sens aigu de l'observation, et jouit d'une quantité incroyable d'énergie et d'ingéniosité.
Belette voit derriere les masques, et aussi toutes les petites choses qui aménent a un évenement
important. Les personnes qui possédent la force de Belette sont sous-estimées, car leur discrétion
et grande et elles ne révélent pas ce qu'elles savent. Dans les affaires, elles sont souvent
imbattables ; elles sont toujours au fait des projets de leurs concurrents. Les personnes qui
possedent I'énergie de Belette se sentent coresponsable des choses qu'elles décelent chez les
autres. Elles préferent qu'on les laisse en paix, et ont tendance a rechercher une vie de solitaire.

Selon David Carson : « Belette a une quantité incroyable d’énergie et d’ingéniosité ; pourtant, c’est un totem
de puissance difficile a porter. C’est tout a fait significatif que la royauté se revéte de peaux d’Hermines, un
Animal qui s’apparente a la Belette. Belette a 1’ouie fine ; elle entend ce qui se dit vraiment. C’est un don
précieux. De sa vue pergante, Belette voit les dessous de chaque situation et connait toutes les ramifications
d’un événement. Autre don rare et précieux!

O Les chefs envoyerent la Belette dans le camp ennemi pour épier leurs manceuvres et évaluer leur
puissance. "Quelles sont les médecines de [’ennemi ?” demanderent les Chefs a son retour:

Belette pouvait toujours dire exactement le nombre, les forces et les faiblesses de [’ennemi. C’est Belette
qui, a travers ses larmes, a averti les membres des Premiéres Nations de [’arrivée des Blancs. "Ces frerves
auront d’étranges médecines nouvelles, dit-elle. 1ls nous diront que ce n’est pas bien de vivre comme nous
vivons. lls semeront la confusion par les jappements qui leur tiennent lieu de paroles. Ils ont volé le
Tonnerre du Ciel et ils ’ont installé dans leurs armes. Ils n’ont aucun respect pour nos sceurs et freres, les
animaux ; ils font parler le Tonnerre devant eux et les tuent. lls feront claquer leur Tonnerre devant nous
aussi. Ils sont en si grand nombre qu’on ne peut les compter. Ces fréres Blancs nous dépouilleront de tout
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ce que nous avons, sauf de notre esprit. La grande ombre du rapace de la mort plane au-dessus de notre
Peuple.”

La fourrure de Belette change de couleur avec les saisons. La silencieuse Belette a plus d’un tour dans son
sac. Elle pourrait méme déconcerter le Grand Esprit, lui vider les poches et le laisser, béat, a contempler son
divin nombril.

Si vous jouissez de cette médecine, vous avez un sens aigu de |'observation. Vous semblez dire :
"Fichez-moi la paix et je vous laisserai tranquille.” Vous pouvez méme avoir un petit Air coupable
tellement vous savez de choses. Vous étes peut-2tre le solitaire qui se cache, voire méme un
reclus. Slirement, vous tes un allié puissant puisque vous savez tout sur le rival. On se méprend
facilement sur vous ; on sous-estime souvent votre puissance. Mais, dés qu'on tente d'étre plus
malin que vous, on en prend pour son compte : vous faites foujours preuve d'une intelligence
supérieure.

Belette peut toujours vous révéler les “motifs cachés” derriére quoi que ce soit. La médecine de
Belette déroute, dégolite méme parfois certaines gens. Pourtant, il n'y a pas de mauvaise médecine.
Nous avons chacun notre talent particulier, et ils servent tous a guérir la Terre-Mére. Si vous
jouissez des dons de la Belette, vous pourriez peut-&tre les utiliser pour le plus grand bien de

tous ? Observez et décelez les personnes ou les choses qui ont besoin d'attention ou de solutions
et offrez votre aide d'une fagon discrete et tranquille, comme vous savez le faire.

Belette en sens contraire s'est faufilée dans vos cartes ? Si oui, méfiez-vous des intrigues.
Quelqu'un tente d'entrer sournoisement dans le poulailler. Verrouillez vos portes ; déguisez votre
adolescente en bonne sceur | Cependant, vous vous mentez peut-€tre a vous-méme quand, au fond,
vous savez trés bien ce qui se passe. Ces mensonges peuvent &tre de n'importe quel ordre : vous
avez pillé le réfrigérateur a trois heures du matin et vous croyez que personne ne s'apercevra que
la moitié de la tarte a disparu. Si vous endommagez |'automobile de quelqu'un, laissez vos
coordonnées. Ne vous esquivez pas parce que personne ne vous a vu ! Il est d'importance capitale
d'étre honnéte avec soi et avec les autres.

Autre message de Belette a I'envers : admettez que vous ne vous fiez pas assez a vos sentiments.
Belette a I'endroit observe tout d'un ceil vif et d'une oreille attentive : actions, sentiments,
situations. En sens contraire, elle vous indique que vos capacités d'observation font défaut et que
la confusion s'installe dans votre esprit. Quand vous he savez pas reconnditre comment vous vous
sentez ou ce qui se passe autour de vous, le doute fait obstacle a votre progres. Il se peut que la
paranoia se glisse dans votre vie. Si vous voulez rectifier la situation, commencez par vous
débarrasser de cette lourdeur d'esprit pour pouvoir ensuite observer avec plus de vivacité ce qui
pardit plus évident. Personne ne pourra plus vous leurrer si vous regardez ol vous mettez les pieds,
faites confiance a votre savoir, cherchez a déceler les “mobiles cachés”, effectuez toutes ces
démarches avec discernement et dans la plus grande discrétion. »

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Dans tous les récits irlandais du cycle d’Ulster, la mere du roi
Conchobar porte le nom de Ness, Belette. C’est, au départ, une vierge guerriere. Ness peut symboliser d’autre
part I’affection et la vigilance et, en mauvaise part, I’inconstance ou la rouerie. Mais cela ne convient pas a son
attitude initiale de guerriére farouche. Peut-étre I’Irlande médiévale a-t-elle confondu le symbolisme de la
Belette et celui de I’Hermine. »

Pour Gilles Wurtz : « Petit gabarit (Belette mesure une vingtaine de centimeétres et ne pése guére plus de cent
grammes) elle n’en est pas moins un redoutable prédateur qui arrive a passer quasiment partout. Elle a beau étre
le plus petit mammifére carnassier d’Europe, ses puissantes machoires lui permettent de tuer des animaux plus
lourds et plus grands qu’elle, comme un Lapin par exemple. Trés vive au sol, sa sveltesse lui permet de se
faufiler dans de petits interstices ne dépassant pas 2,5 centimetres. Elle peut donc débusquer ses proies dans de
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minces galeries et terriers. Elle escalade habilement arbres et parois rocheuses pour dénicher tout ce qui y vit.
Elle est une excellente nageuse, vive et rapide. Toutes ces qualités la placent dans la catégorie des animaux les
plus craints des éleveurs, des fermiers, et de ceux qui posseédent un poulailler ou un pigeonnier. Grace a sa petite
taille et a son agilité, Belette va déloger les proies que les plus gros prédateurs doivent se contenter de guetter a
I’entrée des galeries ou derriére des broussailles épineuses ou encore en hauteur. La fine et souple Belette est
implacable.

Cette efficacité passe-partout de la Belette était bien sir tres prisée des Celtes qui faisaient
appel a elle pour toute tdche ou action exigeant ces qualités, telles que l'infiltration dans les rangs
ennemis. Une action spéciale menée par des combattants d'élite pour éliminer une personne
importante ans le camp adverse pouvait ainsi considérablement déstabiliser les troupes ennemies.
Certains de ces combattants se surnommaient ou se faisaient nommer par les autres "hommes
Belettes” ou “Belettes” tout simplement.

Certains éclaireurs, guetteurs et autres messagers apréciaient également se glisser dans a peau
de la Belette pour mener a bien les déplacements dans leurs missions a hauts risques. Les
chasseurs voyaient en elle I'esprit idéal avec leqgeul il était bon d'efectuer une métamorphose avant
de partir chasser. Belette était la mascotte des voleurs car elle avait toutes les qualtiés requises.
Elle était aussi sollicitée pour les besoins de la communauté, par les personnes chargées d'exécuter
des tdches périlleuses, comme récolter du miel ou des CEufs dans des nids construits haut dans les
arbres ou sur de dangereux surplombs rocheux.

Les sportifs tireraient un grand profit d'un travail chamanique avec I'esprit de la Belette,
notamment dans des sports d'équipe ou il s'agit de percer les défenses adverses pour pouvoir
marquer des points. L'attaquant efficace, car vif, rapide et passe-partout, est le réve de tout
entrdineur. Il en est de méme pour un joueur de tennis, un cycliste, un skieur, etc. Belette possede
toutes les aptitudes requises pour un bon secouriste. Les pompiers bénéficieraient eux aussi de la
pratique de la métamorphose avec l'esprit de la Belette : capables de se glisser instantanément
dans la peau d'une Belette, ils seraient a méme de réagir de fagon efficace dans certaine
situations d'urgence. »

\

Selon Melissa Alvarez : « Belette symbolise la capacité a savoir garder des secrets, agir rapidement et
exprimer sa joie. C’est un Animal féroce car assoiffé de sang. Il va vicieusement attaquer sa proie (c’est le
mouvement de sa proie qui déclenche sa soif de sang instinctive) et souvent il tue des animaux qui font jusqu’a
dix fois sa taille. Il tue plus qu’il ne peut manger, et il emmagasine sa nourriture au fond de son terrier pour la
manger plus tard. Il vole souvent ses proies dans leur terrier, en général des souris. Belette fait une danse de
guerre lorsqu’elle coince sa proie. Parfois, elle fait cette danse simplement par plaisir. Cela veut dire que vous
étes une personne coriace qui se met en chasse pour ce qu’elle veut. Vous frappez rapidement et vous pouvez
troubler ceux qui s’opposent a vous avec des mouvements qui semblent incohérents ; vous gardez les
informations pour vous en servir plus tard, et vous n’abandonnez jamais votre but. Vous ne dites pas les secrets,
et vous exprimez facilement vos émotions. Vous dansez également par simple plaisir de la danse.

Ses talents sont: Adaptabilité ; Esprit d’analyse ; Equilibre ; Astuce ; Communication ; Détection ;
Excellente écoute ; Métabolisme rapide ; Indépendance ; Ingéniosité ; Investigation ; Perspicacité ; Intuition ;
Odorat trés vif ; Maniabilité ; Agilité mentale ; Observation ; Sens du jeu ; Beaucoup de ressources ; Silence ;
Sociabilité ; Sait s’infiltrer ; Rapide.

Ses défis : Agressif ; Claustrophobe ; Féroce ; Accumule les provision ; Peu de sens pratique ; Extrémement
bavard ; Sournois ; Malveillant ; Méfiant.

Belette vous signifie qu'il faut s'arréter, regarder et écouter. Il y a quelque chose qui est en train de se
passer et dont vous ne vous rendez pas compte, et vous avez besoin d'étre tres observateur pour découvrir la
vérité au cas ol quelqu'un serait en train de prévoir d'attaquer. Il se peut que vous soyez dans une situation ol
vous avez besoin d'€tre sur vos gardes, aussi procéder en faisant trés attention. Belette vous signale que, si
vous devez prendre la parole, vous le faites sans hésitation et vous prenez souvent la direction des choses.
Mais il y a des moments ol vous &tes tellement silencieux que les gens oublient que vous &tes la. Cela vous
permet d'obtenir des informations que sinon vous n'auriez pas entendues et qui vont vous &tre profitable pour
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parvenir a votre but. Vous avez tendance a aimer la solitude tout autant que Belette. Elle peut aussi envoyer
des jets d'un liquide nauséabond, tout comme la Mouffette, lorsqu'elle se sent menacée, ce qui veut dire que
vous &tes également capable d'astuces qui mettront les autres hors circuit sans le savoir.

Vous vous sentez piégé, vous avez des soupgons, ou vous €tes poussé a faire quelque chose que vous
ne voulez pas. Belette conndit les frontieres de son espace et son territoire n'empiéte pas sur celui
d'une autre Belette. Cela vous permet de voir quand vous allez trop loin dans quelque situation que
ce soit. Belette vous aide a revenir en un lieu slr, si vous avez dépassé les limites. Son instinct
l'incite a faire des provisions de nourriture. C'est pour vous le signe qu'il vous faut suivre un
régime, ne pas trop manger et, si vous avez encombré de tas de choses I'espace autour de vous,
faire un grand nettoyage et donner les choses que vous pouvez donner. Lorsque votre lieu de vie
est clair, la circulation d'énergie augmente et la vie est lus facile. Lorsque vous vous entez en
insécurité, Belette vous encourage a vous fier a vos instincts et a votre intuition parce que votre
ressenti est d'ordinaire exactement ciblé. »

:: BELIER

Mots Clés : Percée, Réussite.

Voir > Agneau ; Brebis ; Mouton.

Comme cet Animal s’exerce les cornes dés qu’il a atteint son développement, on le désigne comme
I’embléme de la provocation au combat. Les Anciens se servaient du Bélier pour déclarer la guerre a leurs
ennemis, I’envoyant par un héraut d’armes qui le chassait sur leurs frontieres. Ils le regardaient comme
I’embléme de 1’audace et de I’éloquence. Bélier, selon les poctes, est le symbole du printemps, parce qu’il est le
premier des signes du zodiaque ou le Soleil entre au mois de mars. Dans I’ Ancien Testament, Bélier est cité
comme Animal sacrificiel. Il est associé au sacrifice d’4braham. Dans la mythologie celte, Bélier symbolise la
force de la nature ainsi que la fertilité. Dans la mythologie grecque, Bélier est également un symbole important,
dont le mythe de la Toison d’Or n’est que 1’'un des nombreux aspects.

Dans le Dictionnaire des symboles de Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « ... ardent, méle, instinctif et
puissant, Bélier symbolise la force génésique qui éveille ’homme et le monde et assure la reproduction du cycle
vital, au printemps de la vie comme a celui des saisons. C’est pourquoi il allie la fougue et la générosité a une
obstination qui peut conduire a 1’aveuglement. Tel ’entendent bien les astrologues pour lesquels le signe du
Bélier — que franchit le Soleil tous les ans le 21 mars, jour de 1’équinoxe de printemps — est une représentation
cosmique de la puissance animale, ou animante, du Feu, a la fois créateur et destructeur, aveugle et rebelle,
chaotique et prolixe, généreux et sublime, qui, d’un point central, se diffuse dans toutes les directions. Cette
force ignée s’assimile au jaillissement de la vitalité premicre, a I’élan primitif de la vie, avec ce qu’un tel
processus initial a d’impulsion pure et de brute, de décharge irruptive, fulgurante, indomptable, de transport
démesuré, de souftle embrasé. On est en présence, dans la tradition hermétique, d’un verbe dont les sonorités
sont en rouge et or, en affinités astrales avec Mars et le Soleil. Un verbe essentiellement agressif qui correspond
a une nature tumultueuse, bouillonnante, convulsive. L’astrologie assimile un caractére humain a chaque signe
zodiacal, mais en précisant qu’il ne suffit pas d’étre né dans le mois zodiacal, ni qu’il est nécessaire d’y étre né
pour ressembler au type de ce signe. Or, le type Bélier appartient au Colérique (émotif-actif-primaire) de la
caractériologie moderne avec sa vitalité¢ incandescente, son ardeur a vivre a bride abattue, dans le tumulte et
I’intensité, les émotions fortes, les sensations violentes, les dangers, les prouesses, les chocs d’une existence
suractivée.

Ces caractéristiques sont attestées de par le monde a travers de nombreux mythes, coutumes et images
symbolisantes. Ainsi Amon, divinité¢ égyptienne de 1’Air et de la fécondité, plus tard reconduit sous le nom de
Jupiter-Amon, est-il représenté avec une téte de Bélier, tout comme Hermeés-Kriophore, ou porteur de Bélier,
qui était célébré dans un temple de Béotie pour avoir détourné une épizootie en portant un Bélier sur ses épaules
autour de la ville pour en écarter le fléau. Des rites pastoraux identiques faisaient adorer par les Doriens
Apollon-Karneiros, dieu du Bélier, également célébré a Sparte pour écarter les fauves, protéger les troupeaux,
éduquer les bergers. Sans doute ces rites et croyances méditerranéennes sont-elles a 1’origine du Christ bon
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pasteur et des nombreuses représentations chrétiennes de bergers portant un Agneau ou un Bélier sur leurs
¢paules. Bélier deviendrait alors une variante de 1’Agneau de Dieu, qui s’offre a la mort pour le salut des
pécheurs, et le symbole non seulement du Christ mais des fidéles qui, apres Iui et en lui, acceptent la mort
expiatrice, ceci dans une sublimation de la symbolique du Feu, du sang et de la fécondité régénératrice.

On pourrait multiplier a I’infini les exemples. Ainsi Knoum, le Dieu potier qui, selon les croyances de
I’Egypte ancienne, a modelé la création, est le Dieu Bélier par excellence, le Bélier procréateur. Des Béliers
momifiés ont été retrouvés en abondance. En eux résidaient les forces qui assuraient la reproduction des
vivants ; leurs cornes entraient dans la composition de plusieurs couronnes magiques, propres aux dieux et aux
rois, elles étaient le symbole méme de la crainte qui rayonne du surnaturel.

Méme symbolique au temps des Ptolémées chez qui, rapporte Jean Yoyote, un prétre de Mend¢s, ayant
dressé son image dans le temple du Bélier, seigneur de la ville et maitre de la fécondité, peut compter sur les
pélerins pour prier en sa faveur : ”O vous qui naviguez d’amont en aval pour venir voir les grands Béliers
sacrés, priez le Dieu en faveur de cette mienne statue”.

De la Gaule a I’ Afrique noire, de I’Inde a la Chine, méme cé¢lébration de cette chaine symbolique associant
Feu créateur, fertilité et méme, par le truchement de la vie principielle, I’immortalité.

Ainsi, dans les Véda, Bélier est-il en rapport avec Agni, régent du Feu, et notamment du Feu sacrificiel. Dans
le Yoga tantrique le maniptira-chakra, qui correspond a 1’¢lément Feu a pour allégorie le Bélier. C’est enfin,
selon la Baskala-mantra Upanishad, sous la métamorphose d’un Bélier que le sage Indra enseigne la doctrine de
I’unicité du Principe Supréme :

Je me suis changé en Bélier pour ton bonheur:

Tu es parvenu au chemin de la Loi, pour ton bien-étre.
Accede donc a ma véritable nature unique.

Je suis la banniere, je suis ['immortalité,

Je suis le lieu du monde, ce qui fut, est et sera.

Bélier est également la monture de la divinité hindoue Kuvera gardienne du Nord et des trésors, ce qui n’est
pas sans évoquer la Toison d’Or. Mais si les quétes de la Toison d’Or sont surtout celles d’un trésor spirituel,
c’est-a-dire celles de la sagesse, elles sont peut-étre aussi des ordalies royales (Ramnoux). Or, dans la Chine
ancienne, le Bélier participait aux ordalies judiciaires, dans lesquelles il jouait le méme role que la Licorne. A la
méme époque et dans la méme aire culturelle, Bélier est aussi parfois la monture d’un immortel (Ko Yeou),
voire, comme en Inde, la métamorphose de I’Immortel lui-méme. Retenons, quant a 1’Afrique noire, parmi
d’autres témoignages, celui de Marcel Griaule, qui a vu représenté sur le mur d’un sanctuaire, le Bélier Céleste,
divinité agraire, dominant un épi de mais dressé et la queue terminée par une téte de Serpent : symbolisme d’une
vigoureuse fécondité.

Pour revenir a I’Europe, signalons qu’on a trouvé en Gaule de nombreux chenets d’argile cuite et de pierre a
téte de Bélier, ce qui n’est pas sans relier le symbolisme igné de 1’Animal et la fécondité¢ familiale. Apres la
Toison, c’est la Corne du Bélier qui se charge d’une valeur symbolique source d’innombrables coutumes,
traditions et images dérivées du méme symbolisme original, dont la plus vivace est sans doute la corne
d’abondance. L’analyse et la psychologie moderne en savent I’importance qu’évoque et résume ainsi A. Virel :
le Bélier générateur du troupeau, est aussi la machine qui permet d’abattre les murs et les portes des villes
assiégées, donc d’ouvrir la carapace des collectivités. La forme en spirale de ses cornes ajoute encore une idée
d’évolution et renforce la valeur d’ouverture et d’initiation évoquée par le V de toutes les cornes d’Animal.
Bélier représente bien I’initiation : il est doué de verbe et de raison. Il symbolise la force psychique et sacrée, la
sublimation : il vole et sa toison est d’or. Sa force de pénétration est toutefois ambivalente : elle fertilise, blesse
ou tue. »

Selon Madonna Gauding : « Les talents de Bélier sont : Virilité ; Force ; Intelligence ; Créativité ; Vision ;
Nouveau commencement.

En tant que protecteur : protége vos nouveaux projets créatifs et garde la propriété intellectuelle ;
En tant que guérisseur : il soigne [’énergie faible et aide a recommencer.

Votre totem Bélier vous conseille d’agir en partant de vos idées et vous encourage a 1’auto-évaluation.
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Pour les Grecs et les Romains, les cornes spiralées du Bélier étaient des symboles d’illumination. Bélier est
aussi associé au dieu romain Mars et a la force au combat.

Si Bélier est votre Animal de pouvoir, vous €tes tres intelligent et avez une imagination active.
Votre mental vorace a besoin d'une stimulation extérieure constante. Vous avez le pouvoir
d'inspirer et d'initier de nombreux projets créatifs. Votre entourage vous voit comme puissant,
charismatique et visionnaire. Vous ne craignez pas d'attaquer directement les situations, mais le
faites impulsivement, sans trop planifier. Sous votre meilleur aspect, vous inspirez spirituellement
au pire, vous étes tres agressif et aveugle aux besoins des autres. Demandez a votre totem Bélier
de vous aider a intégrer vos cotés masculin et féminin, symbolisés par sa virilité énergique et la
féminité de ses cornes spiralées, et a €tre moins combatif et plus sensible d votre famille et a vos
collegues. »

Selon Ami Ronnberg et Kathleen Martin : « Si Agneau rappelle le retour du Soleil printanier, Bélier adulte,
signe zodiacal de I’équinoxe de printemps, signifie la Lumiére et la chaleur du Soleil renaissant hardiment aprés
les ténebres de I’hiver. Depuis le Paléolithique, ses magnifiques cornes enroulées ou en spirale ont été associées
a la souveraineté du Soleil et au rut vital des males en compétition. Au cours de la saison du rut, les males
s’affrontent dans un combat direct et frontal afin de déterminer la hiérarchie du groupe. Ils s’accrochent par
leurs cornes et tordent le cou ou se dressent sur leurs pattes arriere et se jettent 1’un contre 1’autre. Le
grondement et le fracas des combats de Béliers, qui peut s’entendre a des kilometres a la ronde, évoquant le
tonnerre fertilisant de dieux tels que Zeus, Indra et Thor. Amon-R4, le dieu solaire de 1’ancienne Egypte, était
représenté comme un Bélier, tandis que Khnoum, le démiurge a téte de Bélier, était dépeint avec un tour de
potier sur lequel il modelait I’étre matériel. Agni, le dieu védique du Feu, transportait ses batons a Feu sur le dos
d’un Bélier ; il est ’embléme du troisiéme chakra situé au niveau du plexus solaire, le si¢ge briilant de la force
vitale, des affects violents et des passions audacieuses.

Le Bélier mythique porte une toison d’or étincelante comme le Soleil, évoquant le trésor de la conscience
solaire “difficile a obtenir” et objet convoité de quétes initiatiques et héroiques. La plus célebre est celle de
Jason, qui remporte la toison d’or apres avoir été avalé et recraché par le Dragon primordial qui la gardait dans
un lieu de I’Hadés. Dans les mystéres de la renaissance de la Grande Déesse Mére, le dieu Hermes, guide des
ames, est le ”Bélier” qui engendre 1’enfant divin ; celui-ci, ressemblant au nouveau Soleil, signifie la montée de
I’ame depuis les téncbres nocturnes du monde souterrain. »

Selon Arnaud Riou, Bélier appartient a la famille de [’Action, avec Eléphant, Colibri, Ours, Renard, Cheval,
Bison, Requin, Castor et Dragon.

« Au-dela de nos concepts, de nos belles théories, de nos idées et de nos valeurs, le passage a 1’acte est une
dimension fondamentale de notre humanité. Nous avons beau avoir le plus bel idéal, nous ne serons pas heureux
tant que nous ne 1’aurons pas réalisé. De la méme fagon, si nous passons a I’action en permanence sans prendre
le temps de ressentir a quels besoins fondamentaux correspondent les actions que nous entreprenons, nous ne
resterons que dans la dimension superficielle de notre étre et notre vie manquera de sens. Notre santé s’appuie
sur notre inspiration et notre expiration. Plus nous respirons profondément, plus nos perspectives s’¢élargissent.
L’inspiration correspond a I’intuition, la méditation, 1’introspection, la sagesse. L’expiration correspond au
passage a I’acte, a la décision, a I’action compatissante.

La volonté égotique est dure et empéche la fluidité de nos actions. Lorsqu’il tire & 1’arc, le samourai est
précis sur le centre de la cible qu’il vise. Toute sa concentration est posée sur la qualité de sa posture. Puis, il
détend le pouce, et libére la fléche. Il ne met aucun volonté dans ce dernier mouvement. Poser une intention

claire et passer a I’acte avec douceur et précision est tout un art. Se fixer un défi et le relever quotidiennement
est plus réaliste que d’entretenir un réve sans oser le déranger.

Bélier est celui qui ouvre les portes qui nous semblaient fermées. C'est un totem associé d la
persévérance, a la constance, a I'effort, a la percée et a I'aboutissement de projets qui jusqu'ici
stagnaient. Si Bélier peut se montrer doux et affectueux, c'est aussi un Animal de pouvoir. Il aime
la confrontation et le combat. Il se réalise dans I'affrontement. Il a besoin de se mesurer a l'autre
pour affirmer qu'il est le plus fort, le plus robuste et le plus solide. Comment cet herbivore de
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taille modeste a-t-il réussi a s'imposer au fil du temps comme symbole de la force et de la
puissance ? C'est ld tout son paradoxe. Bélier incarne I'énergie de l'action, du passage a l'acte. C'est
un Animal lié a la jeunesse, a la fougue.

Ses talents sont : Persévérance ; Ténacité ; Constance ; Pugnacité ; Jeunesse ; Prise de risque ; Naissance ;
Confiance ; Passage a I’acte.

Bélier aime prendre la téte de la gouvernance. Il n’aime pas qu’on lui dise ce qu’il a a faire. Il aime affronter
son leadership. Cette posture lui a valu d’étre un Animal réguliérement sacrifié par les Celtes qui espéraient
ainsi posséder sa force et sa détermination. Les guerriers celtes ornaient leur casque avec les cornes du Bélier.
Ils affirmaient ainsi leur puissance et leur suprématie. Autrefois, les guerriers qui avaient projet d’envahir une
citadelle utilisaient un tronc sculpté, un ”Bélier”, pour défoncer la porte et établir une faille. Porté par les
courageux soldats, le Bélier, par ses coups répétés venait a bout des obstacles les plus solides.

Lorsque Bélier vous appardit dans le tirage, c'est pour vous interroger sur |'avancement de vos
projets. Mettez-vous tous les moyens en ceuvre pour faire aboutir ce qui vous tient a coeur ?
Faites-vous tous les efforts nécessaires ou avez-vous tendance a laisser faire, a vous décourager ?
Bélier met fin a toute procrastination. Il vous montre qu'avec la constance et la persévérance, vous
pourrez faire aboutir votre projet de vie. Bélier peut aussi vous apparditre pour vous inviter au
changement. Car Bélier n'aime pas ce qui est terne, dans éclat, morne, tiede. C'est un Animal de Feu
associé a la jeunesse, a la création, a l'innovation, au printemps et a la naissance. Bélier est un chef
de file, un leader, un innovateur. Lorsque vous avez la sensation de tourner en rond, de ne pas oser
fraper aux portes, lorsque vous remettez en question votre légitimité, et que vous étes en déficit
d'estime de vous, faites appel a I'énergie du Bélier. Vous incarnerez alors rapidement la constance
nécessaire a la levée de tous vos idéaux.

Signification renversée : Lorsque Bélier vous appardit dans sa signification renversée, c'est pour
vous avertir d'un probable entétement. Vous vous confrontez si fort a 'autre que vous finissez par
ne plus savoir ce que vous désirez profondément vous-méme. Vous tes dans la confrontation, la
rivalité, la compétition. Si ces dimensions peuvent €tre stimulantes par endroits, cette attitude
génére surtout du conflit et de la distance. Bélier renversé peut vous inviter a prendre du recul, a
revenir a vous, a sortir du conflit par la grande porte ; a prendre conscience que tout conflit
extérieur n'est qu'un reflet d'un conflit intérieur. Peut-2tre étes-vous trop réactif, émotionnel.
Car Bélier renversé peut signaler une obstination qui peut aller jusqu'a la tyrannie ou a I'égoisme
exacerbé. Revenez a vous, a votre respiration, et a ce qui vous tient a ceeur, alors vous pourrez
vous recentrer et retrouver l'inspiration juste.

O Message du Bélier :
Je suis le Bélier.
Je suis associé a Mars, le dieu des conquétes et des victoires.
Pour qu’il y ait victoire, il faut qu’il y ait combat.
Etes-vous prét a rassembler vos forces pour partir au combat ?
Ne répondez pas trop vite et prenez le temps de ressentir la source du combat.
Je ne pose pas la question a la part de vous belliqueuse qui souhaite se venger d’une blessure du passé.
Je m’adresse au maitre en vous ; celui qui est porteur de votre destinée.
Le véritable guerrier est le guerrier du ceeur.
Celui-la a compris que le premier des combats n’est pas un combat contre [’autre,
mais un combat pour soi.
Un combat pour affirmer au monde votre virilité, votre courage et la beauté de votre coeur.
Vous étes une belle personne.
Vous étes inspiré.
Vous étes le gardien de votre ame et de vos idéaux.
Vous savez profondément comment apporter la Lumiere sur le monde.
Vous savez ce qui vous tient a coeur.
Lorsque vous vous apaisez, vous étes en lien avec le meilleur de vous et le meilleur de [’ humanité.
Ne doutez pas de vous.
Si vous le voulez, avec moi, vous irez au bout de vos projets.
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Vous ferez aboutir ce qui vous tient a ceeur.
Je vous aiderai a dépasser le manque de confiance pour affirmer votre Lumiere et transmettre au monde
la plus belle partie de vous-méme.

O Rituel du Bélier :

Je m’accorde quelques instants pour revenir a mon centre.

Je respire profondément.

Je me relie a ce qui me tient a coeeur, a mon projet de vie.

Je maintiens ma colonne vertébrale droite.

Je tapote avec la main au niveau de mon plexus et répéte sept fois cette phrase :

« Je suis digne de faire aboutir mes projets.

Aujourd’hui, moi, (mon prénom), je m’associe a 'énergie du Bélier.

J’incarne la persévérance nécessaire pour faire aboutir ce qui me tien a ceeur.

Je renouvelle ma foi.

J'ai confiance en moi.

Méme si je sais pas toujours comment faire, je me réjouis de me relier a mes ressources.

Je révele ma détermination, mon ardeur et la flamme de mon cceur.

J utilise I’épreuve, le refus, pour trouver d’autres pistes, d’autres voies, d’autres ressources.
Chaque nouvel obstacle est une occasion de me dépasser.

Je fais confiance en la vie, et je me fais confiance pour apprendre de mes erreurs, me relever de mes
chutes. »

Je respire profondément, je laisse résonner cette phrase en moi. »

Selon Philip et Stephanie Carr-Gomm :

Bélier donne la possibilité d'une percée, I'énergie permettant de pénétrer, de surmonter et de
réussir. Il est particulierement attaché a son lieu de naissance et représente donc aussi
I'enracinement, le lien, I'équilibre. Il vous aidera a trouver en vous la force de réussir. Mais ne
craignez pas que le succes vous fasse “tourner la téte" ; Bélier sait rester accroché au sol et vous
rappeler aux réalités quotidiennes. Soyez persévérant et patient, occupez-vous de vos besoins au
jour le jour, travaillez a la réalisation de vos projets, et le jour de la percée viendra. Vous
accomplirez ce que vous aviez prévu et vous découvrirez que vous &tes enfin "arrivé".

Renversée, la carte indique qu'un sacrifice de votre part est peut-tre nécessaire. Méme si vous
aimez la compétition, et les coups de cornes échangés entre amis et ennemis, il est parfois
nécessaire de lacher prise, aussi pénible que ce soit. Une porte s'ouvrira peut-&tre sur une vie a
laquelle vous ne pensiez pas pouvoir prétendre. Plutdt que de vous cogner la t€te contre un mur,
tenter de contourner celui-ci. Sinon, c'est peut-€tre le signe que vous devez changer de direction ;
le mur est certainement la pour une raison, méme si elle vous reste obscure pour ['instant.
Demandez-vous ol vous vous sentez bien, puis suivez votre instinct et faites confiance a votre
sens pratique ; vous créerez autour de vous un environnement confortable qui vous donnera toute
satisfaction.

Les Celtes ¢levaient les Moutons principalement pour leur lait et leur laine, mais aussi pour leur viande. Le
Mouton, tout comme 1’arbre, était révéré pour son immense contribution a la vie humaine. IlIs symbolisaient tous
deux le sacrifice : 1’arbre donnait sa vie pour fournir la chaleur, les meubles et les abris, aprés avoir produit
I’ombre, 1’oxygene et les fruits, le Mouton fournissait la nourriture aprés avoir donné de la laine et du lait en
abondance. Les druides gaulois appelaient le dieu des arbres ” Esus ”, deux cents ans au moins avant la naissance
de Jésus-Christ. Esus était venu lui aussi pour symboliser le sacrifice, croyance qui pourrait bien signaler un
mystérieux point commun entre le druidisme et le christianisme des origines. De plus, une 1égende raconte que
I’enfant Jésus serai arrivé a Glastonbury avec son oncle, Joseph d’Arimatie, dans un endroit ou on produisait de
la laine en grande quantité.

Malgré la valeur économique des Moutons vivants, les Béliers avaient une grande valeur sacrificielle. On les
faisait rotir lors de fétes se déroulant a proximité des menhirs a Beltane et au milieu de I’été. On attachait le
Bélier a la pierre et on lui tranchait la gorge, puis on laissait la place aux danses, aux jeux et aux luttes. On
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pensait que la viande du Bélier portait chance a ceux qui en mangeaient. Une telle féte a lieu de nos jours a
Kingsteignton pour la Pentecote, mais le Mouton n’y est pas abattu en public.

On racontait en Ecosse que les Moutons savaient parler et qu’ils auraient dit en quittant le paradis : ”Ne
briilez pas nos os.” Il fallait donc faire trés attention en rotissant le Mouton et éviter de jeter ses os dans le Feu.
D’autre part, les chenets se terminaient souvent par des tétes de Béliers, rappelant peut-étre le role sacrificiel de
ces animaux.

Lorsqu’on tuait un Mouton, on attribuait traditionnellement son foie au charpentier, son cceur au berger et
son épaule a 1’astronome, qui était aussi 1’astrologue. D’ailleurs, les druides ou ovates écossais, gallois et parfois
anglais utilisaient une méthode de divination basée que 1’observation d’une omoplate de Mouton. On disait que
les Moutons savaient parler parce que leur os “parlaient” lors des divinations et que leurs peaux servaient a
confectionner les tambourins et les cornemuses.

On pensait que les Moutons avaient de grandes proprié¢tés médicinales : les maladies chroniques pouvaient
étre guéries en dormant au milieu d’eux, leurs rotules guérissaient les crampes et on recommandait une
décoction de leurs excréments pour soigner la coqueluche et la jaunisse.

O Le héros du Voyage de Maelduin et ses vingt compagnons abordent une série d’iles magiques ou
régnent des animaux. Sur l'une d’elle, [’tle du noir et du blanc, une cloture de cuivre sépare deux
troupeaux de Moutons ; ['un comprend uniquement des Moutons blancs, I’autre des Moutons noirs. Un
berger jette les Moutons un par un d’un troupeau a [’autre : les Moutons noirs jetés dans le troupeau
blanc deviennent noirs. Cette histoire énigmatique est en fait un enseignement sur la nature des
contraires dont les druides font souvent mention mais qui est encore plus claire dans le taoisme. Elle
rappelle aussi qu’'un Mouton noir dans un troupeau blanc est censé porter chance.

O Un autre conte, "Le Voyage de Teigue”, évoque une ile peuplée de Moutons aussi grands que des
Chevaux. L’'un des troupeaux est composé de Béliers géants, dont ['un, doté de neuf cornes, attaque les
hommes de Teigue. Ce dernier réussit a tuer ’Animal et a le faire emporter, mais vint hommes sont
nécessaires a cette tdche. On trouve un autre Bélier géant dans la vieille ballade anglaise "The Derby
Tup” qui décrit une béte dont “les cornes grandirent tellement qu’elles raclaient bruyamment le ciel
chaque fois qu’elle secouait la téte. Ce conte semble faire allusion a des sacrifices de Béliers au solstice
d’hiver.

Le Serpent a téte de Bélier : Les Celtes attachaient une signification symbolique trés importante au Serpent a
téte de Bélier qui apparait trois fois sur le chaudron de Gundestrup. On a retrouvé en France des sculptures sur
bronze et sur pierre représentant le dieu Cernunnos, entouré de deux Serpents cornus. Ces créatures apparaissent
¢galement sur des gravures gauloises représentant la déesse accompagnée d’un jeune homme. Sur une image
retrouvée dans le Gloucestershire, les jambes de Cernunnos sont remplacées par des Serpents dont les tétes
cornues émergent des deux cotés de sa propre téte. La té€te du Bélier, rajoutée au corps du Serpent, devait
amplifier le symbolisme de la force masculine et de son pouvoir de pénétration. Ce symbolisme est également
renforcé par 1’association iconographique du Serpent a téte de Bélier et des dieux du ciel et du Soleil. Le lien
entre le Bélier et le Serpent prouve qu’on n’utilisait pas le Bélier pour symboliser la guerre mais pour
représenter la puissance, la fertilisation et la guérison. »

Selon Divi Kervella, dans Emblemes et symboles des Bretons et des Celtes : « ... dans I’ancienne civilisation
celtique on trouve un drole d’Animal au corps de Serpent et a la té€te de Bélier. C’est le symbole de 1’énergie,
union de I’Eau et du Feu, sorte de version celtique du yin et du yang asiatique. On le retrouve souvent en
compagnie du Dieu Cornu. Il est trés présent également dans les figures représentant des divinités guerri¢res ou
des cavaliers, dans ce dernier cas, il pourrait avoir évolué¢ en Dragon.

Par jeu de mot (ce qu'on nomme en héraldique armes parlantes), c’est également I’embléme de la
Cornouailles bretonne dont le nom breton est Kernev et qui peut se décomposer phonétiquement en kern
”cornes” + knev (forme ancienne de krev “toison”), or quel est I’Animal qui posséde a la fois des cornes et une
toison si ce n’est le Bélier ? Les Cornouaillais sont encore assimilés a des Béliers par leurs voisins. On a par
exemple I’expression “An dra-se ne c ’hoarvezo biken pe me 'vo maout e Kernev !” (si jamais cela se produit, je
veux bien étre transformé en Bélier de Cornouailles = en Cornouaillais ), ce qui équivaut a un trés haut degré
d’improbabilité.
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Bélier se trouve encore de nos jours sur les armoiries de la ville de Kemper, le chef-lieu de cette province et
les habits bigoudens sont ornés du motif de broderie appelé Korn-Maout (corne de Bélier).

Le Maout est I’embléme du gouren (lutte bretonne), car le premier prix des tournois était autrefois (et parfois
encore) un Mouton. Cette expression est d’ailleurs devenue idiomatique en breton. Quand on dit : Gant piv eo
aet ar Maout ? ”Qui a gagné ?” ; ”Qui est arrivé premier ?” ou Aet eo ar Maout ganin ! J’ai gagné ; je suis
premier”, plus personne ne pense au sens littéral de ”Qui a gagné le Mouton ?”” ou ”J’ai gagné le Mouton !” (En
breton, Maout a le sens de Mouton male sans distinction d’age ; Bélier adulte se dit précisément Hourz, et le
Bélier étalon Tourz). »

Bélier représente |'enracinement, le lien, I'équilibre, la volonté, la persévérance, la combativité.
Il sait rester accroché au sol et nous rappeler aux réalités quotidiennes. Il nous aidera a trouver
en nous la force de réussir, sans que le succés nous « fasse tourner la téte ».

Demandez a votre totem Bélier de vous aider a intégrer vos cotés masculin et féminin, symbolisés
par sa virilité énergique et la féminité de ses belles cornes spiralées, et a tre moins combatif et
plus sensible envers votre famille et vos collegues. Accédez a son pouvoir en imaginant de grandes
cornes torsadées poussant de votre téte intelligente et en notant toute idée créative qui en
émerge, et en envisageant le meilleur avenir pour vous-méme, votre nation et le monde. En tant que
guérisseur, Bélier soigne le manque d'énergie, et aide a recommencer dans I'effort. En tant que
gardien ou protecteur, Bélier protége les nouveaux projets créatifs, et garde la propriété
intellectuelle.

:: BELOUGA

Mots Clés : Concentration, Grandeur, Liberté, Longévité, Mémoire, Prudence, Sagesse.
Voir > Baleine.

Souvent désigné sous le nom de Baleine Blanche, Béluga porte aussi le titre de musicien de [’Arctique, car
c’est un Animal trés loquace, qui passe son temps a émettre une variété incroyable de cris et de sons. Sa
coloration blanche est trés caractéristique, mais Béluga ne I’acquiert que progressivement. A sa naissance, il est
gris foncé et ce n’est qu’apres deux a trois ans qu’il devient entiérement blanc.

Béluga est un cétacé des mers arctiques, qui se tient de préférence dans les zones de dislocation de la
banquise. En hiver, il migre vers 1’Eau libre, c’est-a-dire vers le Sud, aussi le rencontre-t-on parfois sur les cotes
d’Ecosse, en mer Baltique et prés du Japon. Exceptionnellement il remonte les fleuves : on en a trouvé dans le
fleuve Yukon, en Alaska, a plus de 1000 km de I’embouchure. Récemment un Béluga a remonté le Rhin jusqu’a
la hauteur de Cologne. Autrefois, les bandes de Bélugas pouvaient réunir plus de 10.000 individus, mais a
I’heure actuelle la chasse intensive qu’on leur a livrée ne permet plus de tels rassemblements. Les bandes qu’on
observe ne comptent guere plus d’une vingtaine de Bélugas. Le Canari des Mers, comme 1’appelaient naguére
les baleiniers, constituait une source importante de revenus pour les Scandinaves. Béluga se tient dans les Eaux
cotiéres peu profondes, ou il se nourrit de Crevettes, Crabes, Seiches et en particulier de Poissons plats, qu’il
saisit avec ses dents pour les avaler sans les macher. Ce cétacé s’accoutume bien a la captivité et se reproduit
méme dans les grands aquariums.

:: BENNOU

Mots Clés : Conviction, Cycle De La Vie, Démembrement/Remembrement, Immortalité, Intuition,
Longévité, Recommencement, Renaissance.

Voir > Phaeenix.
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:: BERGERONNETTE

Mots Clés : Enchantement Amoureux.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Bergeronnette (Lavandiére ou Hoche-Queue de nos pays) joue,
dans les mythes primordiaux du Japon, un réle de nature démiurgique. C’est d’elle en effet que le couple
primordial Izanagi-lIzanami apprit la copulation. Il serait sans doute puéril d’interpréter ce fait de maniére
uniquement réaliste. Le role de I’Oiseau parait €tre sans rapport ici avec celui du Serpent dans la Genése ; il est
a la fois le révélateur de I’intelligence créatrice et ’instrument de la transposition, au plan grossier, de la
manifestation subtile : il révéle ’homme a lui-méme.

Chez les Grecs aussi, Bergeronnette, présent d’ Aphrodite, est liée a ’amour et a ses philtres magiques, en
particulier quand elle est fixée sur une roue tournant avec rapidité : la maitresse des fléches les plus rapides, la
déesse née a Chypre, du haut de I’Olympe, attacha solidement sur une roue une Bergeronnette au plumage varié,
liée aux quatre membres. Elle apporta pour la premiére fois aux hommes 1’Oiseau du délire, et enseigna a
I’habile fils d’Aison des charmes et des formules, pour qu’il piit faire oublier 8 Médée le respect de ses parents
(4e Pythique, v. 380-386). »

:: BICHE

Mots Clés : Feminitée, Douceur, Grdce.

Voir > Cerf ; Daim ; Faon.

Ongulé brouteur et sauteur, son male est le Cerf. Dans I’iconologie ancienne, Biche était le symbole de
Junon Conservatrice, parce que, de cing Biches aux cornes d’or que Diane poursuivait, elle n’en prit que quatre
qu’elle attela a son char. La Biche aux pieds d’airain et aux cornes d’or du mont Ménale, était consacrée a
Diane. Selon la symbolique des Mongols, Biche est un ¢lément essentiel entre le ciel et la Terre ; la Biche Fauve
s’accoupla au Loup Bleu et enfanta Gengis Khan. Encore aujourd’hui lorsque Biche met bas, on dit qu’une
Lumiére sacrée illumine la Terre. Chez les Celtes, la chasse a la Biche représente la poursuite de la sagesse.
Dans I’héraldique actuelle, Biche symbolise la timidité ou 1’amitié. Symbole de la béatitude spirituelle, des
Biches vinrent poser leur museau contre le visage du Bouddha lorsqu’il révéla la doctrine a ses disciples. Dans
la littérature et les contes, Biche (comme Gazelle ou Antilope) symbolise la douceur, la vulnérabilité, une
certaine passivité. L’apparition de Biche dans les réves révele 1’anxiété provoquée par 1’environnement hostile
ou les conditions d’existence pénibles, le besoin de tendresse et de douceur.

Biche représente la Douceur et la Grace du principe féminin. Elle nous enseigne la vision au dela
des éléments matériels et superficiels de la vie. Elle nous apprend a discerner le coeur des choses
et les causes plutot que les effets. Biche est la gentillesse et I'amour inconditionnel. Elle ne fait
pas la différence entre le bien et le mal, entre ce qui est clair et sombre. La force de Biche est
qu'avec tout I'amour qu'elle a, elle soigne les souffrances des autres. Si vous révez de Biche, celle-
ci vous invite a accepter les faiblesses des autres et les aimer. Biche nous enseigne aussi qu'il ne
faut pas se laisser influencer par des personnes mal intentionnées ou des situations négatives.

Si vous restez confiant, les aspects négatifs se dissiperont.

Biche peut vous aider a avoir des maniéres et des mouvements gracieux et aimables, a confirmer
votre nature sensible et le besoin de sensibilité dans vos relations, et a appliquer le pouvoir de
I'amour au reglement des problémes a la maison, au travail et dans la communauté. Pour accéder a
son pouvoir, vous pourrez écouter attentivement les conversations avec les amis et la famille, et
décorer votre maison dans des teintes naturelles et neutres. En tant que guérisseur, Biche
conseille des environnements paisibles, et encourage le renouvellement physique. En tant que
gardien ou protecteur, Biche protége a travers l'invisibilité, et garde les nouveaux nés.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Dans les réves d’hommes, Biche symbolise I’ Animal sous son
aspect encore indifférencié, primitif et instinctif.
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Dans les réves d’une femme, elle évoque généralement sa propre féminité, encore mal différenciée (parfois
mal acceptée), a 1’état encore primitif et instinctif, qui ne s’est pas pleinement révélée, soit par censure morale,
soit par crainte, soit par faute des circonstances, soit pat infantilisme psychique, soit par un complexe
d’infériorité : animus trop puissant et négatif. Selon une légende, Siegfried a été allaitée par une Biche (mere).
L’image de la Biche est celle de la jeune fille survivant dans la mére et parfois celle de la virginité féminine
castratrice. Dans la mythologie grecque, Biche était consacrée a Héra (Junon), déesse de 1’Amour et de
I’hyménée.

Biche est essentiellement symbole féminin. Elle peut jouer le réle de mére-nourriciere a 1’égard des enfants
innocents. Sa beauté reléve de 1’éclat extraordinaire de ses yeux : a son regard est souvent comparé celui d’une
jeune fille. Dans les contes, les princesses sont parfois transformées en Biches.

La Biche aux cornes d’or (Pindare) était un Animal consacré a Artémis ; la déesse en avait attelé quatre a son
quadrige. La cinquiéme, Héraclés 1’avait poursuivie jusqu’au pays des réves, chez les Hyperboréens.

Le Cantique des Cantiques (2, 7) emploie le nom de Biche dans une formule de conjuration pour préserver la
tranquillité des amours :

Je vous en conjure, filles de Jérusalem,
par la Gazelle, par les Biches des champs,
n’éveillez pas, ne réveillez pas on amour,
avant [’heure de son bon plaisir.

Selon la symbolique des peuples trucs et mongols, Biche est I’expression de la Terre femelle dans la
hiérogamie fondamentale Terre-ciel. La Biche fauve s’accouplant au Loup bleu enfanta Genghis Khan selon la
croyance mongole. Aujourd’hui encore, a Konya, ancienne capitale des Seldjoucides d’Anatolie, on dit qu’au
moment ou la Biche met bas, une Lumiére sacrée illumine la Terre (Oguz Tansel). Ce couple fondamental
fauve-herbivore, présent dans toute la mythologie orientale, a également son expression plastique dans les
plaques de combat de méme origine représentant une béte de proiec montée sur le dos d’un gibier. Jean-Paul
Roux remarque, ce qui est capital sur le plan du symbolisme, qu’elles représentant un fauve, non pas en train de
chasser sa victime, mais de la couvrir ; pour nous, ajoute-t-il, il ne saurait des lors plus exister de doute, elles
représentent 1’union sexuelle mythique du male et de la femelle, du Ciel et de la Terre.

La Biche aux cornes d’or et aux pieds d’airain qu’Héraclés poursuivit, une année entiere, jusque chez les
Hyperboréens, était consacrée a Artémis ; Héracles devait la capturer vivante. D’une fleche placée entre 1’os et
le tendon, sans répandre une goutte de sang, il réussit a immobiliser les deux pattes de devant et a ramener la
Biche a Mycenes, la cité antique des palais en forme de chateaux-forts, symbole d’une inexpugnable sécurité :
“Il a percé la Biche aux pieds d’airain” dit Virgile (Enéide, 6, 802).

Dans la notice sur ’airain, la légende de /a Biche aux pieds d’airain a déja été interprétée, a partir de la
symbolique propre de 1’airain : du fait qu’il était sacré, ce métal isolait la Biche du monde profane, et du fait
qu’il était lourd, il I’asservissait a la Terre. On apergoit alors les deux aspects, diurne et nocturne, de la Biche
aux pieds d’airain: son caractére virginal en était accentué, mais il pouvait se pervertir en lourds désirs
terrestres, qui interdisaient tout envol.

Ici, c’est du point de vue de la symbolique propre a la Biche, que I’on peut interpréter la 1égende. Biche est
I’Animal a la course légére et rapide comme la fleéche : si I’on accentue ce caractére, on dira qu’elle est
infatigable, que ses sabots sont inusables, qu’elle a en ce sens des pieds d’airain ; si, d’autre part, on considére
son caractere farouche, sa fuite lointaine jusque chez les Hyperboréens, qui étaient les sages des origines, la
Biche aux pieds d’airain, qu’Héraclés veut capturer vivante au terme d’une longue poursuite dans la direction du
Nord, symbolisera la sagesse, si difficile a atteindre. Ici le symbole du métal sacré et celui de la Biche fugitive
se rejoignent.

La chasse a la Biche, dans la tradition mystique des Celtes, symbolise aussi la poursuite de la sagesse, qui ne
se trouve que sous un pommier, 1’arbre de la connaissance. Or les Hyperboréens habitent dans les pays
Nordiques et, suivant des variantes de la légende, la Biche aurait été prise sous un arbre, elle aurait cherché
refuge sur les monts. Il semble donc bien se confirmer qu’elle signifie ici la sagesse, dont Héracles se faisait
I’infatigable poursuivant. Mais ces interprétations ne sauraient s’imposer avec évidence, faute de textes
absolument précis et décisifs. Elles ne sont qu’un exemple d’une dialectique de I’imaginaire, dont nous devons
bien avouer le caractére quelque peu incertain. C’est dans un sens trés proche, toutefois, que Paul Diel interpréte
aussi la Biche aux pieds d’airain : la Biche, tel 1’Agneau, symbolise la qualité d’ame opposée a 1’agressivité
dominatrice. Les pieds d’airain, lorsqu’ils sont attribués a la sublimité, figurent la force de ’ame. L’image
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représente la patience et la difficulté de I’effort a accomplir pour atteindre la finesse et la sensibilité sublimes ;
et elle indique également que cette sensibilité sublime (Biche), bien qu’opposée a la violence, se trouve étre
d’une vigueur exempte de toute faiblesse sentimentale (pieds d’airain). »

Selon Arnaud Riou : « Biche appartient a la famille de I’Introspection, avec Panda, Scorpion, Porc-Epic,
Griffon, Cigogne, Lapin, Sphinx, Escargot et Pieuvre.

Lorsque vous tirez une carte de la famille /ntrospection, c’est qu’un Animal vient vous encourager a ne pas
vous précipiter a agir, mais davantage a plonger en vous pour découvrir votre personnalité, le sens d’un obstacle
ou d’une situation. Les animaux de 1’introspection vous aident & mieux vous connaitre, mieux vous comprendre
et mieux vous aimer dans votre développement personnel.

Connais-toi toi-méme et tu connaitras [’'univers et les Dieux enseignait Socrate. Lorsqu’une situation nous
semble bloquée ou douloureuse, lorsque nous nous sentons perdus, il est nécessaire de revenir a soi, de chercher
en soi les ressources nécessaires pour évoluer dans le bon sens.

Pour les chamans, le monde extérieur est une reproduction de notre monde intérieur. Si notre monde intérieur
est fluide, apaisé, et si nous avons le coeur ouvert, nous allons attirer & nous des relations fluides, des situations
apaisées et des personnes qui ont le ceeur ouvert. Si en revanche, nous sommes blessés, si notre cceur s’est fermé
et si nous sommes persuadés que les autres nous en veulent, nous allons attirer a nous des relations
conflictuelles, douloureuses et toxiques. Chacun en a fait ’expérience, lorsque nous nous sentons amoureux,
nous attirons a nous des belles personnes et des situations favorables.

Tous les changements démarrent de notre coeur. Pour transformer une situation, commencez par modifier le
regard que vous portez sur une situation. I n’existe aucun échec, il n’existe que des possibilités de s’améliorer,
de ses développer et de grandir.

Lorsque vous tirez une carte de la famille de I’introspection, ¢’est une invitation a ne pas vous précipiter vers
une solution ou une action. Prenez le temps de méditer, de vous comprendre. Les animaux de cette famille vont
vous accompagner dans cette introspection pour vous apporter les images, les symboles, nécessaires a la juste
compréhension de ce que vous traversez.

File, va de l’avant, suis le vent, vis ta vie,
Sois léger dans ton pas, cours aprés moi,
Je te guiderai autant ici qu’au-dela

Biche incarne la pureté, la beauté, c’est la représentation du féminin sacré. Nos ancétres celtes considéraient
que les Biches étaient des Fées incarnées parmi le peuple Animal pour accompagner les humains dans les
royaumes de 1’au-dela.

Sa délicatesse est faite de sensibilité¢ et de grace. Contrairement aux Cerfs qui sont solitaires, les Biches
aiment a vivre en harde. Elles sont tres sociales entre elles. Elles circulent sur deux territoires, 1’un isolé et sous
le couvert des bois pour se reposer, et I’autre dans les plaines, ou elles vont se nourrir. Chaque année, Biches et
Cerfs se retrouvent a I’automne pour la procréation. Puis, les Biches repartiront et donneront la vie a un Faon au
printemps. Les Faons suivent leur mére au cceur de la harde parfois jusqu’a trois ans.

Biche n’a pas de bois comme le Cerfs. Elle incarne la sagesse en action, la paix et la sérénité retrouvée.
Diane, déesse de la chasse (Artémis, chez les Grecs), fit courir Héraclés une année entiére. Le cceur de la Biche
est pur. Elle ne ressent ni agressivité, ni convoitise, ni ignorance. Ce coeur est parfois donné en gage et remplace
dans le conte le ceeur de Blanche-Neige que le chasseur préfére épargner. Biche est délicate et ne s’attarde pas,
elle est légere et rapide comme une fléche et pour les Celtes, chasser la Biche revenait a poursuivre la sagesse.

Pour autant, si elle est douce, fluide et 1égere, c’est la Biche qui enfanta I’empereur Gengis Khan, le grand
empereur mongol. C’est la Biche encore qui accompagna le Bouddha délivrant les premiers enseignements au
pied de ’arbre de la Bodhi. Elle nous montre ainsi que son immense douceur est la source autant de sa sagesse
que de sa puissance.

Ses talents sont: Sagesse; Légereté ; Course; Rapidité ; Intuition ; Féminin; Délicatesse ; Douceur ;
Connaissance intuitive ; Lacher-prise ; Beauté.

Lorsque Biche vous appardit dans le tirage, c'est toujours pour révéler en vous la sagesse et la
puissance du féminin. Biche vous apporte la confiance en votre intuition. Elle vous rappelle qu'il est
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inutile de forcer, de tirer ou d'insister lorsqu'un événement ne se déroule pas comme vous le
souhaitez. Elle vous invite au contraire a changer de territoire, a bondir dans une autre direction
et a ne vous attacher a rien. Biche vous invite toujours a vérifier le poids de vos pas, a vous
séparer de tout ce qui vous alourdit ou ralentit votre course. Biche est toujours signe de
mouvement, de légereté, de grdce et d'élégance. C'est le mouvement qui donne la direction. Biche
vous invite a lacher prise, a ne pas chercher a contrdler I'autre ou la situation, a vous laisser porter
par le vent, et par votre intuition. Par sa grdce naturelle, Biche est aussi signe de beauté, de
délicatesse. Elle vous invite a prendre soin de vous, d vous respecter, d &tre doux avec votre corps,
a vous mettre en valeur, a développer votre élégance naturelle. C'est cette élégance qui inspirera
vos actes comme vos paroles.

Lorsqu'elle vous appardit dans sa position inversée, Biche peut vous signaler que vous &tres trop
sensible a votre image et a votre apparence. Elle peut aussi vous prévenir que vous avez tendance a
fuir des situations plutét que de les affronter en face. Biche peut vous signaler aussi qu'un projet
auquel vous tenez vous échappe. Elle vous invite alors a changer d'axe, a vous concentrer sur le
mouvement plus que sur l'objectif apres lequel vous courez. Biche dans sa position renversés peut
vous indiquer aussi qu'il est nécessaire de vous affirmer davantage, d'€tre moins timide ou effacé,
et qu'il est temps de prendre pleinement votre place par vos affirmations et par vos actes.

O Message de la Biche :

Je suis la Biche.

Légere comme le vent, rapide comme la fléche.

A peine je me pose que je disparais.

Je ne connais aucun obstacle dans la forét.

Chacun cherche a saisir ma beauté naturelle.

Cette beauté et cette grdce, je les dois avant tout au mouvement que je donne a ma vie.
Je sais me faufiler au sein des bois les plus denses,

je sais sauter les obstacles avec élégance,

traverser les ruisseaux et courir dans les plaines.

J’ai pour moi la vitesse, [’agilité, la délicatesse ;

mon intuition me permet de poser mon pas en toute legerete.
Je viens t’enseigner [’art de la course.

En courant aprés moi, tu iras de I’avant.

Tu cesseras de t’appesantir, de t’interroger, de gamberger, de remuer le passé.
Tous les animaux vont de I’avant.

1ls ne regardent pas en arriere.

1ls s appuient sur le mouvement.

Seuls les hommes se retournent et reviennent sur leurs pas.

Je t’apprendrai a aller de ’avant, a t’aventurer vers l’inconnu.
Tu peux me faire confiance.

Je connais le secret des foréts les plus denses.

O Rituel de la Biche :

Je me relie au deva de la Biche, reine de la forét.

Je me relie a la légereté et a la grice.

Je soigne mon pas.

Je me concentre sur la beauté et l’élégance du mouvement.
Lorsque je marche, je pose ma concentration sur les orteils et sur [’avant de mes pieds.
Je vais de I’avant et m’appuie sur le mouvement naturel.

Je ne me préoccupe pas du résultat, ni de ce que je quitte.

Je marche dans la légereté, dans la joie et dans la vie.

Je consacre quelques minutes a mes déplacements.

Je marche sur la pointe des pieds, sans faire de bruit.

Je me concentre sur la puissance d’'un mouvement clair et affirmé,
qui reste léger et aérien ! »
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Selon Philip et Stephanie Carr-Gomm :

« Biche nous apporte la douceur et la grace du principe féminin. Homme ou femme, si nous
intégrons les qualités de la Biche a notre personnalité, nous accéderons a un niveau plus élevé de
subtilité et d'élégance. Daim, et Biche blanche en particulier, nous appellent depuis le royaume des
Fées et l'au-dela. Ils nous invitent a dépasser I'élément matériel et superficiel de la vie et a
discerner le cceur des choses et les causes plutdt que les effets. Debout dans le Soleil ou au clair
de Lune, Biche nous invite a partir explorer |'au-dela et la dimension spirituelle de la vie.

Renversée, la carte vous engage a €tre moins effacé. Plutot que de vous adapter comme un
Caméléon aux exigences et aux attentes de ceux qui vous entourent, essayez de vous affirmer. Ne
tombez pas cependant dans 'obsession de I'au-deld. Notre vie psychique est cyclique de sorte qu'il
est pour notre équilibre d'explorer, a certains moments, ses mystéres intérieurs mais de savoir, a
d'autres moments, concentrer notre attention sur les éléments de la vie quotidienne. Ne craignez
pas de perdre contact avec |'au-deld ; la Biche enchantée vous attendra toujours a I'orée du bois,
préte a vous conduire au cceur de la forét.

Le brame clair des Cerfs roux sous le chéne,
la-haut sur les sommets,
les douces Biches qui, timides,
se cachent au repos a [’ombre de ta clairiere.
(Extrait de ”Deirdre se souvient des collines”, texte irlandais du XIV*siecle.)

Biche, la femelle du Cerf, est un Animal gracieux occupant une place particulicrement importante dans la vie
sacrée des Celtes. En Ecosse, les Biches sont appelées “bétes des Fées”. D’aucuns croyaient que les Biches
elles-mémes étaient des Fées transformées en Animal, et trois déesses-sorciéres étaient chargées de 1’¢levage de
ces bétes enchantées. L une d’elle, Cailleach-mor-nam-fiadh, vivait dans les montagnes, une autre, du nom de
Cailleach mhor Chlibric (Grande Sorciére de Clibric), protégeait les Daims des chasseurs, et la troisiéme,
Cuailleach Beinn-a-bhric, gardait les troupeaux et se chargeait de traire les bétes dans les collines et les foréts.

O Nous retrouvons en Irlande la relation entre Biche et sorciere dans une histoire qui raconte comment
Lugaid devint roi :

« Le roi Daire, son peére, avait appris que celui de ses fils qu’il nommerait Lugaid hériterait du trone. Ne
pouvant se faire a [’idée de favoriser ['un d’eux, il leur donna a tous le nom de Lugaid. Un druide prédit
alors que le roi serait celui d’entre eux qui attraperait une jeune biche. Les fils partirent chasser
ensemble et réussirent a attraper un Faon qu’ils mangeérent. Mais surpris a leur retour par une tempéte
de neige, ils perdirent leur chemin, et arrivérent devant la maison enchantée d’une affreuse sorciere.
Celle-ci demanda a chacun de partager sa couche, mais les quatre premiers fils refusérent. Seul, Lugaid
Laigde, celui qui avait tué le Faon, accepta. Alors qu’il I’aimait, elle devint en un instant la plus belle des
femmes, déesse symbolisant le royaume d’Irlande. »

La déesse irlandaise de la vie sauvage était connue sous le nom de Flidhais et s’occupait des troupeaux de
Daims.

Les Fées pouvaient étre changées en Daims par leurs souverains : cent jeunes Fées Sidh subirent ce sort lors
d’une violente crise de jalousie de leur reine ; et il en était de méme pour les humains. Le cycle de Fionn, suite
de contes irlandais, parle d’un druide noir qui changea la future femme de Fionn en Faon.

"Trois Epoques de I'Homme, Epoque du Daim
Trois Epoques du Daim, Epoque du Chéne”

Dans le monde Celte, le Cerf était apprécié pour sa peau. Celle de la Biche servait pour la confection des
vétements féminins et I’on raconte dans le conte irlandais Cattle Raid of Cooley, que I’aurige de Cuchulainn
portait “une tunique trés douce en cuir de Daim piqué, légére comme un souffle”. Les recherches
archéologiques ont montré que le Cerf était le gibier que I’on enterrait le plus fréquemment dans les fosses
funéraires anglaises. Dans I’important site rituel de Winklebury dans le Hampshire, on a découvert les restes de
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douze Renards enterrés autour d’un Daim, preuve de I'importance que les Celtes attachaient a ces deux
créatures.

Biche, en particulier, était considérée comme un Animal enchanté capable d’influencer la vie des hommes.
La vie du Lord écossais de Kilmerdon se trouva transformée aprés qu’il eut suivi une Biche blanche dans la
forét. La Biche disparut au bout de quelques lieues, mais le bonheur du Lord fut tel qu’il fit construire dans
I’église du lieu une chapelle consacrée a la Vierge, en signe de reconnaissance. Une autre Biche enchantée se
manifesta devant un chasseur écossais sous la forme d’une trés belle femme, tenant a la main la fleche qu’il
venait de perdre. ’Je suis le chef de ma horde” dit-elle au chasseur. ”Je suis victime d’un Fith Fath (sortilége), et
tu me promettras de ne chasser que les Cerfs, et jamais les Biches”. Il promit, et elle disparut, fredonnant un
chant sur sa horde de Daims.

Apportant une nouvelle preuve de la protection que les Fées exergaient sur leurs animaux, un autre
conte écossais raconte qu'un Chien de chasse disparut en poursuivant une Biche enchantée paissant
dans les environs du Loch Ericht. La Biche I'entrdina dans les Eaux du lac, une des portes de l'au-
deld, et on ne les revit jamais.

En Irlande, on raconte I'histoire de Fionn mac Cumhaill, chassant un Daim sur les bords d'un lac.
L'Animal se transforma tout a coup en une magnifique jeune fille, qui fit tomber sa bague dans I'Eau.
Alors qu'il lui obéissait et se penchait pour retrouver sa bague, il fut changé en un trés vieil homme.

Si nous sommes animés de mauvaises intentions envers le régne Animal, il nous faudra faire preuve de
prudence. Pour ceux d’entre nous qui chassons en connaissance de cause et non pas pour le seul plaisir de tuer,
la Biche nous conduira toujours plus loin au cceur de la forét, et dans notre exploration de 1’au-dela et du
royaume des Fées. »

Selon Gilles Wurtz : « Les Biches vivent souvent entre elles. Elles forment ainsi des hardes qui peuvent
compter plusieurs dizaines d’individus. Elles élévent leurs petits qui restent a leurs cotés durant deux ou trois
ans. la gestation d’une Biche dure huit mois. Le Cerf compose sa harde lors du brame, la période de
reproduction qui a lieu essentiecllement entre la mi-septembre et la mi-octobre. Il surveille attentivement les
Biches de son groupe pour pouvoir les couvrir au bon moment, car une Biche n’est fécondable qu’une seule
journée dans I’année.

L’esprit de la Biche était invoqué et prié par les femmes lorsqu’elles souhaitaient concevoir un enfant. Celles
qui avaient des problémes de fertilité se tournaient vers 1’esprit de la Biche, et lui présentaient leurs offrandes et
leurs priéres. Au cours de rituels spécifiques, elles mangeaient alors de la viande de Biche consacrée pour
intégrer ces vertus de fertilité. Et les femmes enceintes consultaient I’esprit de la Biche en cas de complications
liées a leur grossesse. Car la Biche était le symbole de la maternité, de la mére qui porte et met au monde le
petit, qui ensuite le nourrit, le protége et I’éléve avec beaucoup d’amour. La Biche était considérée comme un
idéal maternel, rien d’étonnant a ce qu’elle ait été investie du réle de sage-femme et de nourrice provenant du
monde des esprits.

Jadis, les chasseurs ne pouvaient tuer une Biche qui portait ou qui allaitait encore son petit. Un tel acte
présageait de I’issue funeste d’une grossesse en cours ou de complications certaines durant une future grossesse
dans le noyau familial du chasseur responsable.

L'esprit de la Biche initiait aussi les jeunes gens, gargons ou filles, a leur féminin intérieur. Ainsi
chacun pouvait-il travailler, selon ses besoins, avec I'esprit du Cerf ou I'esprit de la Biche pour
trouver ou rétablir son harmonie intérieure, son équilibre profond entre sa part masculine et sa
part féminine.

Aujourd'hui rien n'a changé, les femmes qui pratiquent la tradition chamanique celtique et qui
désirent concevoir un enfant peuvent faire appel a I'esprit de la Biche pour lui demander son aide
et son accompagnement. Toute femme peut également lui adresser ses prieres, lui confier ses
peurs, pendant ou apres la grossesse, lui demander les qualités maternelles idéales, comme la
bienveillance, la protection, I'amour. Toute maman initiée au chamanisme celtique peut toujours lui
demander assistance et réconfort, elle est assurée de recevoir des conseils avisés et aimants.
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L'esprit de la Biche est aujourd'hui encore tout disposé a accompagner les jeunes filles dans les
rites de passage qui les aident a devenir des femmes.

Au quotidien, I'esprit de la Biche et I'esprit du Cerf, complémentaires, hous montrent comment
vivre en harmonie avec les deux péles qui fondent notre humanité : le féminin et le masculin. »

Selon Diana Cooper, dans le Guide des archanges dans le monde Animal (&dition originale : 2007 —
traduction francaise : Editions Contre-dires, 2018) :

O Message des cervidés :

Quand vous voyez un cervide,

vous étes invité a faire confiance a l’'univers ou a votre propre intuition.
Regardez au fond de vous et renforcez vos processus internes.

Nous allons vous apporter le courage, la force,

la grdce et I"harmonie dont vous avez besoin.

Soyez donc fidele a votre sagesse et a votre pouvoir.

Les cervidés, dans toutes leurs formes différentes, se sont incarnés en provenant de Lakumay, 1’aspect
ascensionné de Sirius, pour apprendre et enseigner la confiance. La douce Biche semble étre nerveuse et préte a
courir au moindre signe de perturbation. Elle teste les énergies, renifle 1’air et est constamment sur le qui-vive,
en gardant son troisieme ceil ouvert.

A eux deux, Biche et Cerf équilibrent les énergies masculine et féminine. Cerf est fort, courageux, digne et
fier. Il est souvent considéré comme représentant la force, et ses fabuleux bois symbolisent la domination et le
pouvoir. Il a parfaitement conscience de sa puissance.

Les bois des Cerfs poussent au printemps et cela symbolise la naissance et le renouveau. Cette ramure tombe
en hiver, et cela symbolise la mort, la fin, I’intériorisation ou la perte. Donc, si vous voyez un Cerf, cela peut
indiquer un changement de direction ou un nouveau départ dans certains aspects de votre vie. Cela suggére
¢galement que vous avez la confiance et le pouvoir intérieur de le faire. Les Cerfs sont reliés a I’archange
Michaél, qui ceuvre a travers ces animaux pour toucher les gens et leur donner la force de faire ce qu’ils doivent
faire. L’archange Michaél se connecte également aux humains a travers les cervidés pour bien leur faire
comprendre I’importance de s’occuper des plus faibles qu’eux.

Les Biches sont douces, affectueuses et sensibles (sauf si leur Faon est menacé). Elles représentent
¢galement I’innocence. Elles sont gracieuses et délicates. Les gens sont souvent subjugués par la vue d’une
Biche en raison de sa beauté et de sa grace. L’archange Michaél et sa flamme jumelle, I’archange Faith, sont
souvent vus avec un troupeau de Cerfs. L’archange Micha€l leur donne de la force alors que 1’archange Faith
renforce leurs niveaux de confiance.

Bien que la mission de leur ame soit d’apprendre et d’enseigner a propos de la beauté, de la grace et de la
confiance dans 1’univers, leur mission de service est de manger des herbes fraiches et des feuilles afin de
stimuler une nouvelle croissance. Ils apprennent et enseignent également leur style de vie familiale, dans
laquelle le male a tendance a mener une existence solitaire alors que les femelles élévent les Faons. Biche
apprend a coopérer en tant que membre d’un groupe.

Comme beaucoup d’animaux évolués, ils saisissent toutes les occasions possibles pour élever la fréquence
vibratoire de I’humanité.Comme tous les animaux qui s’incarnent en venant de Lakumay, les cervidés
téléchargent dans les auras de ceux qui sont préts a les recevoir des connaissances sur la technologie spirituelle
du futur ainsi que sur la géométrie sacrée. Les anges chantent au-dessus d’eux comme ils le font pour faciliter la
transmission des clés et des codes.

O Visualisation pour se connecter aux cervideés :

Aménagez un espace o vous pourrez vous détendre sans étre dérange.

Allumez une bougie si vous le pouvez,

puis fermez les yeux et respirez confortablement.

Lorsque vos paupieres deviennent lourdes,

imaginez que vous pouvez entendre le cheeur de I’aube.

Visualisez-vous au sommet d’une colline verdoyante couverte de fleurs sauvages.
Vous pouvez méme sentir leurs parfums.
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Lorsqu’un Soleil rouge-orange brillant se léve au sommet de la colline,

vous voyez la silhouette majestueuse d’un Cerf'se profiler dans les rayons du Soleil.
La lumiere se refléte sur sa noble ramure.

Une Biche s approche doucement et se tient a coté de lui.

De son ceeur rayonnant, le Cerf dispense des qualités de majesté,

de force, de courage et de puissance vers vous.

Votre aura se remplit de lumiere bleu royal.

De son ceeur rayonnant, la Biche dispense des qualités de douceur,

de grdce, d’amour, d’harmonie et d’innocence vers vous.

Votre aura se remplit d 'une lumiere scintillante d’un blanc laiteux.

En sachant que vous étes en sécurité,

vous regardez a travers leurs yeux jusque dans leur ame.

Des symboles géométriques sacreés et des codes de technologie spirituelle se répandent dans votre aura.
Sentez votre aura s illuminer et s embraser.

Maintenant, diffusez cette énergie dans le monde

et sachez que vous honorez veritablement le royaume des cervides.

:: BISON

Mots Clés : Abondance, Ancétres, Fertilité, Priére, Prospérité, Puissance, Vénération.

Voir > Aurochs ; Beeuf ; Buffle ; Orignal ; Taureau.

Ongulé brouteur, Bison (Aurochs) a disparu d’Europe. En Amérique, il était la principale source de protéine
des peuples autochtones. Chez les Amérindiens, Pri¢re et Abondance sont les médecines de Bison. Il s’agit de
reconnaitre le sens sacré de tout cheminement terrestre, quel qu’il soit. Bison favorise un temps de
réconciliation et de réflexion sur le sens de la vie et la valeur de la paix. La pricre rappelle que nous devons
apprendre a remercier et rester humble. Bison est un symbole du Manitoba, de la Police Montée du Canada, de
la Bucknell University, de 'université du Colorado, Lipscomb University, Marshall University, le Parti de
I’Indépendance du Minnesota et I’ Université d’Etat du Dakota du Nord. Il est aussi couramment utilisé comme
un symbole de la ville de Buffalo, dans I’Etat de New York, bien que le nom de cette ville ne vienne pas de
I’ Animal. Bison est également I’ Animal symbolique de 1’Etat du Wyoming.

Dans les croyances Amérindiennes, si Bison Blanc se manifestait, cela signifiait que les pri¢res étaient
entendues et qu’il y allait avoir de 1’abondance dans les récoltes. Bison était le plus sacré de tous les animaux
pour les Amérindiens du Nord, parce qu’il fournissait non seulement la nourriture mais aussi les vétements,
I’abri, les ustensiles de cuisine, I’équipement, les armes. Comme Animal pouvoir, Bison est aussi lié¢ aux
provisions et a I’abondance, a la nourriture et au partage. Il souligne I’importance de se préparer a partager son
énergie avec les autres et a reconnaitre les besoins des autres. Bison est aussi le symbole de Wakan Tanka, le
Grand Esprit ; il rappelle que, quels que soient les talents et les capacités que nous pouvons avoir, tous
proviennent de la source du Grand Donateur. Aussi Bison, comme Animal pouvoir, nous sert a nous rappeler
que tous ce que nous possédons n’est que temporaire et que le vrai bonheur ne peut jamais étre atteint seul : il
vient du partage de ce que I’on posséde et de ce que I’on est avec les autres. Bison nous enseigne qu’il y aura
toujours abondance tant que I’homme respectera les choses et les accueillera avec gratitude. Il faut savoir
apprécier ce que ’on regoit et souhaiter a tous les étres que la richesse divine vienne a eux. Il s’agit de
reconnaitre le sens sacré de tout cheminement terrestre, quel qu’il soit. Bison favorise un temps de
réconciliation et de réflexion sur le sens de la vie et la valeur de la paix. La priére rappelle que nous devons
apprendre a remercier et rester humble.

Le totem Bison peut vous aider a assumer vos responsabilités pour faire usage des dons et de
I'abondance dont vous avez été doté, a renouveler votre relation avec la priére, a apprendre
comment €tre compatissant envers tous les tres animés et respecter leur parcours individuel.
Vous pourrez accéder a son pouvoir en méditant sur des tableaux ou des photos de grands
troupeaux de Bisons, et en notant les maniéres dont 'abondance se manifeste dans votre vie.
Guérisseur, Bison atténue I'aliénation spirituelle, et soigne les addictions. Gardien et protecteur,
Bison protege contre le déséquilibre, et garde les nouvelles entreprises.
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Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Constituant leur principale ressource en viande et en cuir,
Bison, pour les tribus de chasseurs d’Amérique du Nord, était un symbole d’abondance et de prospérité. Cette
fonction lui a été conservée apres la disparition de 1’espéce. On le retrouve jusque dans les rites des cultivateurs
sédentarisés, ou il est associé a 1’épi de mais (cérémonie Hako des Pawnees). »

Selon David Carson : « La tradition Lakota veut que la femelle du Bison blanc ait apporté la Pipe sacrée au
peuple autochtone et leur ait enseigné a prier. Le fourneau de la Pipe sert de réceptacle au tabac, herbe a la
médecine masculine et féminine a la fois. Le tuyau de la Pipe représente le male qui pénétre dans la femme pour
la fertiliser. L’union de 1’aspect masculin et de 1’aspect féminin assure le lien avec 1’énergie divine du Grand
Esprit. Lorsqu’on bourre la Pipe de tabac, on invite chaque famille de la nature a y entrer afin de mobiliser
toutes leurs médecines pour la plus grande gloire des cieux. On considére la fumée qui s’¢léve alors comme une
priere visuelle, sacrée et purificatrice.

Tous les animaux sont sacrés mais, dans plusieurs traditions, Bison blanc figure au rang le plus
¢levé. Quand Bison blanc nous appardit, nous savons que hos priéres seront exaucées, que
I'hommage rendu a la Pipe sacrée a été agréé et que les promesses des prophetes se réaliseront.
Bison blanc présage un temps d'abondance et de prospérité.

Bison était la principale source alimentaire des Indiens des Plaines. Il fournissait la viande comme nourriture,
la peau comme vétement pour les longues soirées d’hiver, les sabots pour faire la colle. La médecine du Bison,
c’est la pricre et la gratitude pour tout ce qu’on a regu ; c’est aussi reconnaitre que I’abondance afflue lorsqu’on
honore tous les étres comme s’ils étaient sacrés et lorsqu’on exprime notre gratitude envers chaque partie
vivante de la création.

Bison désire vraiment donner son corps pour servir au plus grand bien de tous sur Terre avant d’entrer dans
les vastes terrains de chasse du Grand Esprit. C’est pourquoi il ne s’enfuit pas devant les chasseurs ni ne se rue
Vers eux.

Quand on utilise la médecine du Bison, on fume la Pipe sacrée pour rendre grdce a la richesse de la
vie a laquelle on participe avec toute race, foute créature et toute nation. On fume pour que les
besoins des autres soient assouvis ; on prie pour que I'harmonie réegne entre toutes choses et on
accepte le Grand Mystere qui fait partie de cette harmonie.

Si vous avez tiré la carte du Bison blanc, on vous demande peut-2tre de mobiliser votre énergie
pour la priere. On peut aussi vous enjoindre de devenir l'instrument qui permettra aux veeux d'un
autre de se réaliser. Cette carte peut laisser pressentir un temps ol vous allez reconnditre le sens
sacré de tout cheminement terrestre, méme de ceux qui différent du votre. Bison enseigne a
apprécier les sentiers des autres méme quand ceux-ci sont, pour nous, sources de tristesse.

Il favorise un temps de réconciliation et de réflexion sur le sens de la vie et la valeur de la paix. Si
vous priez vraiment pour recevoir les lumiéres et la puissance qu'améne le calme, si vous rendez
grdce pour les dons déja regus, ce temps apportera slirement la sérénité au sein du chaos.

La médecine du Bison, c'est le signe que vous ne pouvez rien accomplir sans I'aide du Grand Esprit
et que vous devez, en toute humilité, demander son aide et rendre grdce pour les dons regus.

Tirer la carte du Bison a I'envers, c'est un indice que vous avez oublié de demander de I'aide quand
vous en aviez besoin. Si vous gardez les poings fermés, vous n'étes pas en mesure de recevoir les
fruits de I'abondance. Pour bien comprendre la signification du Bison en sens contraire, vous
pouvez vous poser les questions suivantes :

Ai-je oublié mon partenaire éternel, le Grand Esprit ? Est-ce que j'exige trop de moi-méme dans le
monde physique, oubliant ainsi I'importance du lien avec la Source de toute Vie ? Ai-je négligé
d'apprécier le cheminement des autres et de leur accorder le méme respect que j'aimerais
recevoir ? Est-ce que ma vie sert actuellement au Bien supréme ? Ai-je oublié de rendre grdce
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pour ma vie, mes biens, mes talents, mes capacités, ma santé, ma famille, mes amis ? Serait-il
temps de faire la paix avec quelqu'un ou avec quelque conflit intérieur afin que je puisse cheminer
une fois de plus en harmonie ?

Devenez Bison. Permettez a la fumée de priére et de louange que vous faites monter vers le ciel de
blanchir votre robe de Bison afin que vous puissiez devenir I'€tre qui répond aux priéres du
monde. »

Selon Nicki Scully, dans Méditations de [’Animal pouvoir, Voyages chamaniques avec les alliés esprits
(éditions originales 1991, 2001 ; traduction frangaise : Guy Trédaniel Editeur 2002) : « Les Bisons étaient le
ceeur de la vie des Indiens des Plaines. Ils fournissaient nourriture, vétements, abri et ustensiles. Les Bisons
blancs étaient trés rares, et en voir était considéré comme un présage favorable, un don de I’Esprit hautement
apprécié. Quand les Bisons furent exterminés, les Indiens d’ Amérique du Nord perdirent leur mode de vie.

La Femme Bison Blanc est révérée en Amérique du Nord, spécialement parles Indiens des Plaines, et plus
particuliérement encore par les Sioux Lakota, comme celle qui apporta la Pipe sacrée au peuple. Selon le
mythe :

O Par un hiver trés froid, deux éclaireurs Lakota, de la tribu des Itazipco (Sans Arc) étaient a la recherche
de nourriture. Une femme s’ approcha d’eux. L’un eut des pensées luxurieuses, et n’écouta pas [’autre, qui
avait vu que cette femme était wakan, sacrée, “pouvoir”. L’éclaireur libidineux s’ approcha d’elle pour
faire un “acte réciproque”, et la femme [’enveloppa sans un nuage noir. Quand il se dissipa, ne restait
plus aux pieds de la femme qu’un tas d’os grouillant de Serpents. Elle ordonna a l’autre éclaireur de
retourner a son village, et de demander que [’'on prépare sa venue, car elle y serait le lendemain et
apporterait des cadeaux pour le peuple. Les villageois préparérent un tipi wakan.

Le lendemain, la femme fit son entrée et fut accueillie par la tribu. Elle portait le paquet dans lequel se
trouvait la Pipe (Channunpas, “deux bois”’) sacrée originelle. Elle dit aux gens que s’ils fumaient la Pipe
selon ses instructions et suivaient les cérémonies qu’elle leur enseignerait pendant son séjour, la force et
la prosperité seraient leur lot. Sinon, ils deviendraient faibles et dépériraient.

La Pipe leur fut donnée comme moyen d’atteindre le "Grand Esprit” [Wakan Tanka, le Grand Mystere]
et de prier ; elle sert, entre autres choses, d’intermédiaire. Quand son séjour fut achevé et qu’elle eut
imparti le dons et les enseignements au peuple, la femme quitta le cercle et en s’ ¢loignant du village, elle
devint une génisse blanche (Pte San). Aussi est-elle appelée la Jeune Fille Bisonne Blanche (Pte San
Witanshni), la vierge Bisonne Blanche, Tatanka désignant le Bison mdle).

La Pipe reste [’icone centrale des Sioux, et elle est encore aujourd’hui en bon état et vénérée.

La Jeune Fille Bisonne Blanche est une déité importante pour quiconque cherche la voie de ’harmonie dans
le Grand Mystere. Elle donne des enseignements au sujet de la révérence et de la sacralité. Elle impartit aussi un
sentiment de force féminine, la force de la Mére. La déesse correspondante, en Egypte, serait Hathor, la Vache
qui donne la nourriture universelle, le Déesse Mére qui fournit 1’abondance au peuple. En Inde, la Vache est
aussi le plus sacré des étres, qui dispense tous les dons (Kama Dhenu).

Le voyage ci-dessous est venu dans le Chaudron d’une fagon magique, comme conséquence directe de
”distribution” des enseignements. Le don de présents semble étre I’essence de cet étre merveilleux et puissant ;
les dons viennent du cceur. Le rituel de “distribution” est depuis longtemps pratiqué par de nombreuses tribus,
pour remercier, honorer, ou marquer un deuil, etc. Ce peut étre le don de quelque chose, ou de tout. Ce peut étre
un morceau de viande, un symbole ou un enseignement exceptionnel qui peut changer la vie. Dans certaines
circonstances, il est demandé a quelqu’un de distribuer tout ce qu’il possede.

La Femme Bisonne Blanche peut travailler avec vous, vous aidant a franchir les blocages et les barriéres qui
vous empéchent d’accéder a I’abondance et a la joie qu’elle représente. Vous pouvez aussi I’interroger au sujet
de la famille et de la communauté. Elle peut apparaitre soit sous la forme d’une Bisonne, soit sous la forme
d’une femme, ou encore, sous les deux formes. J’accorde beaucoup de valeur a ce voyage, et je le partage avec
vous, dans un esprit de distribution de présents. Ce voyage est souligné par le tambour chamanique.

Le voyage de la Bisonne Blanche fait partie, au méme titre que ceux des Castor, Tortue, Mulot, Corbeau et
Paon, des Voyages pour célébrer et honorer. 11y a tant de choses a notre sujet que 1’on peut apprendre a partir du
régne Animal, car les animaux déploient pour nous des qualités que nous oublions parfois. Nous avons
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beaucoup de choses a célébrer et honorer avec ces parents concernant la richesse, la beauté, et la pure joie de

vivre.

O Voyage de la Bisonne blanche :

[Faites ['alchimie du Chaudron... |

Thoth montre une plaine.

Souffle le vent du Nord, et a perte de vue, les herbes ondulent.

Vous vous habituez a la plaine et a sa vibration sans fin ; vous prenez alors conscience e la présence de
Bisons tout autour.

Vous étes au milieu d’une horde ; certains se promenent, d’autres paissent.

Mettez-vous en harmonie avec le Bison,

et commencez a vous mettre en harmonie avec leur esprit essentiel,
jusqu’a ce que vous sentiez que vous vous changez en ['un d’eux.

Vous sentez sa téte massive devant la votre.

Tandis que vous vous sentez devenir Bison, vous frappez du pied, et vous agitez votre queue...
Dilatez vos narines et faites cing respirations de Bison,

inspirant et expirant par le nez, soufflant avec force, prét a charger.

A la derniére expiration, vous chargez a travers la grande plaine,

brisant la Terre de vos sabots, tonnant dans l’espace sans bornes...

Vous arrivez en un lieu parsemé de rochers, mais vous ne pouvez voir ce qu’il y a de I’autre coté.
Alors que vous sautez par-dessus les rochers, le sol disparait — vous étes tombé dans un ravin !
Vous vous perdez, tombant,

comme si toute votre réalité avait été brutalement retirée de dessous vos pieds.

Ressentez [’horreur de la chute — c’est comme si votre volonté était arrachée.

Vous tombez jusqu’a la mort de votre ancien mode de vie,

vous vous écrasez en atterrissant sur des générations d’os de vos ancétres au pied des falaises...
11y a ici un enseignement pour vous, de la part de vos ancétres...

[Longue pause]

Quand vous vous redressez, les os sont partis, les falaises sont parties, et vous étes en paix.

Le peuple des Bisons est tout autour de vous.

1l y a ici un sentiment de communauté et d’éternite.

Remarquez l'impression que cela donne de faire partie du peule des Bisons, de se mouvoir avec eux.
1l y a une sensation de concentration.

C’est comme si cette réalité “alternative” était surimposée aux grandes plaines.

Tandis que votre foyer se clarifie, v

ous prenez conscience de la présence d’un grand pouvoir,

d’une grande douceur, d’une grande force,

a mesure que la Bisonne Blanche approche.

Vous pouvez avoir un sentiment de révérence et de respect.

Saluez-la respectueusement et recevez le message ou le don qu’elle vous apporte.

Ce peut étre un grand enseignement, ou un symbole vivant...

[Longue pause]

Dans [’esprit de la distribution de présents, faites une offrande a la Bisonne Blanche...

Quand le temps passé avec la Bisonne Blanche est terminé,

éloignez-vous d’elle et passez par le voile qui vous a séparé de la grande plaine,

ou vous reprendrez votre forme humaine.

Thoth sera la pour passer un moment a partager cette expérience...

[Thoth vous aidera a rentrer dans votre corps par le sommet de votre crdne.

Veillez a vous enraciner et vous centrer dans votre corps...]

Selon Madonna Gauding : « Les talents de Bison sont : Gratitude ; Santé ; Indépendance ; Priére.

En tant que gardien ou protecteur : Bison protége contre le déséquilibre et garde les nouvelles
entreprises.

En tant que guérisseur : il atténue [’aliénation spirituelle et soigne les dépendances.

En tant qu’oracle ou augure : il vous rappelle votre connexion a tout et a tous ; tous vos besoins seront
satisfaits.
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La Femme Veau du Bison blanc a appris aux Amérindiens |’utilisation du Calumet sacré (Chanupa), qui est
le pont reliant la Terre et les Cieux. Le tuyau et le fourneau symbolisent le cercle d’amour qui rattache les
hommes et les femmes.

Si Bison est votre Animal de pouvoir, vous vous sentez puissant, vous bougez tres vite si
nécessaire. Vous estimez la générosité et la responsabilité pour les autres. L'entétement est l'un
de vos problémes et souvent vous ratez ce qui est juste sous vos yeux. Bien que vous disposiez
d'énormes réserves d'énergie et de capacités, vous devez trouver des maniéres d'accéder a leur
pouvoir et de les utiliser correctement.

Demandez au bison de vous aider a assumer vos responsabilités pour faire usage des dons et de
I'abondance dont vous avez été doté, a renouveler votre relation avec la priere et a apprendre
comment €tre compatissant envers tous les tres animés et respecter leur parcours individuel.

Vous accéderez au pouvoir du Bison en méditant sur des tableaux ou des photos de grands
troupeaux de Bisons ou en notant les maniéres dont 'abondance se manifeste dans votre vie.

Les Amérindiens utilisaient pratiguement la totalité du Bison. Prenez un moment pour réfléchir aux
manieres pratiques dont les autres tirent profit de vos mains, de vos pieds, de vos yeux, de votre
mental, ainsi que de vos autres éléments. »

Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner : « Bison représente Abondance et force ; Découverte de sa capacité de
résistance.

Ce grand et puissant Animal nous aide a rester dans la profusion de la vie. Les Bisons ont fourni a des
générations d’Indiens d’Amérique du Nord tout ce dont ils avaient besoin pour vivre. La nourriture spirituelle
que vous apporte le Bison est la conscience que nous ne formons qu’un, et que nous pouvons nous fier au Grand
Esprit. Le Créateur veille sur vous. Bison est le seul Animal qui posséde la force de résistance d’avancer dans la
prairie en pleine tempéte, contre le vent. Cette force vous aide a tracer votre route, quels que soient les vents
contraires.

Bison vous protége du manque. Il vous donne la force de tenir, méme dans les périodes de tumulte.
Sa confiance dans les éléments et son lien avec eux vous aident aussi a croire au bon. Il vous
protége de la peur. Il vous donne le courage de ne pas renoncer, méme dans les moments difficiles.

O Exercice pour se relier a cet Animal :

Fermez les yeux et, devant votre il mental, imaginez-vous debout au milieu d’une prairie.
Vous voyez devant vous un troupeau de grands Bisons bruns.

1ls broutent, sans se laisser perturber par votre présence.

Demandez-leur de vous préter leur force.

Subitement, vous vous retrouvez sur le dos d 'un puissant Bison, qui vous dit mentalement :
"Tiens-toi bien, et sens comme la force, la confiance et la persévérance circulent de moi a toi.’
Le Bison se met en mouvement. Pensez maintenant a une situation de votre vie ou vous avez besoin de ces
qualites de force et laissez-les pénétrer cette situation.

Voyez comme la situation se transforme pour vous.

1l est important que le changement s opére pour le bien de toutes les personnes impliquées.

La représentation produit déja la transformation.

Priez le Bison de s arréter lorsqu’il est temps pour vous de revenir dans l’ici et maintenant.

Invoquez toujours votre Bison lorsque vous avez besoin de son soutien. »

’

Selon Annie Pazzogna, dans le cercle des animaux : « Bison (Tatanka) fait partie, au méme titre que Canard,
Elan, Oie Sauvage, Mouffette, Perdrix et Hermine, des Animaux qui se situent au Nord, symbolisé par le rouge,
I’Etoile du Matin, I’¢lément Air et I’intellect. Il est I’abondance, la prospérité, la fertilité, la puissance.
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Dans la tradition lakota, Tatanka est né en méme temps que I’homme. Il est le principe de la création. La
femelle, tout comme pour le genre humain, porte son petit durant neuf lunes. Elle I’allaitera un an environ et il
restera avec sa mere de deux a trois ans.

Bison choisit les chemins les plus courts et les plus aisés pour aller d’un point a un autre. Une femelle agée,
la mére du troupeau, meéne le groupe. Les Amérindiens le suivaient ; leur vie était conditionnée par ses
mouvements.

Bison se nourrit d’herbes en matinée et en soirée. Il rumine le reste du temps, se repose ou se roule dans la
boue, la poussiére pour se débarrasser des parasites. Dans sa forét européenne, Bison mange aussi des feuilles,
des fougeres, des écorces et des glands en automne.

Du temps des grandes chasses, les Sioux se dévétaient, ne conservant que bande culotte et mocassins pour
plus de mobilité. Ils pouvaient se couvrir de peaux de Loup pour approcher les grands animaux.

Toutes les parties de I’ Animal étaient utilisées sans aucune perte. Sa chair était mangée ainsi que les visceres,
les os changés en outils, les nerfs en fil a coudre, la peau en robes, habitations ou bagages, les sabots en colle, la
bouse en combustible, les poils tressés faisaient des cordes ou servaient a bourrer les balles, les cotes se
transformaient en patins pour les traineaux. Les cornes qui ornaient certaines coiffes médecine pouvaient aussi
étre fagconnées en ustensiles. Un crane est toujours présent lors des cérémonies, avec les cornes replacées, pour
rappeler que son esprit est la vie méme.

Tatanka s’apparente au Vent tourbillonnant qu’il fait naitre lorsque son sabot impatient gratte le sol.
Il semble placide, indolent, mais il dissimule une grande promptitude dans ses mouvements.

La premiére Pipe sacrée en catlinite, fabriquée par les hommes, représente un Veau Bison. Elle est gardée
par Arvol Looking Horse avec la Pipe originelle, faite elle, dans un jarret du petit Animal, & Green Grass dans le
Sud Dakota.

Tatanka a failli dépérir tout a fait, victime des chasses insensées organisées par les Blancs. C’est un fermier
américain qui I’entoura de soins. Il est aujourd’hui protégé et vit en paix dans les parcs nationaux.

Bison européen (Aurochs) subit le méme sort au début du vingtiéme siccle : il a été réintroduit en Belgique et
en France dans la région Languedoc Roussillon en 1991.

Bison d’Amérique arbore la bosse sur son cou, Bison d’Europe sur le dos. »
L]
Selon David Carson : « Bison appartient a la famille des Qualités Intérieures, au méme titre que Serpent,

Taupe, Tortue, Faucon, Singe, Pheenix, Jaguar, Chat, Eléphant, Araignée, Lion, Ours Grizzly, Loup, Corbeau et
Corneille, Crocodile, Gorille et Dragon.

Le rythme effréné du monde dans lequel nous vivons — exigences du travail, évolution technologique et
pressions financiéres — nous fait aisément oublier notre parenté aux animaux. Il est encore plus facile de
négliger notre esprit Animal, personnel et intérieur, ou nous pouvons puiser force, sagesse et conseils.

Il existe diverses fagons de nous reconnecter a nos guides intérieurs. L’une d’elles est de fournir un effort
conscient pour trouver 1’Animal qui compense les faiblesses que nous sentons en nous-mémes — Lion peut par
exemple nous aider a combattre notre timidité. Une autre approche consiste a identifier un ou plusieurs animaux
avec lesquelles nous sentons une affinité particuliere et a travailler en lien étroit avec eux sur une large gamme
de problémes et de peurs.

Bison américain, (Buffalo), est le plus grand Animal originaire du Nord de I’Amérique. Il vit uniquement sur
ce continent. Ces imposants ruminants ont migré a travers les grandes plaines par énormes troupeaux de
plusieurs milliers — ils étaient autrefois des millions. Des récits décrivent le spectacle de hordes de Bisons
s’étendant a perte de vue, la poussiére se soulevant au son du martélement des sabots et des meuglements.

Au printemps et a 1’été, Bison se nourrit d’herbes luxuriantes et d’autre végétation. Pendant I’automne et
I’hiver, son régime s’appauvrit et I’Animal est poussé par la faim. L’hiver, il creuse la neige de son museau,
jusqu’a I’écorcher et le faire saigner pour atteindre 1’herbe rare en dessous.

Sur les grandes plaines herbeuses, les vies du Bison et du peuple tribal étaient liées. Les dons qu’offrait
I’ Animal incluaient les couvertures préservant les tipis, les mocassins, les lits, les membranes dures pour les
boucliers de guerre et les vétements en peau. En fait, le bovidé fournissait presque toute chose nécessaire a la
vie et était le centre spirituel du peuple. Il symbolisait 1’art du don.
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Quand vous pensez au bison, vous n’imaginez pas un Animal craintif. Pourtant, ces animaux s’effrayent
facilement et une horde entiére peut détaler de panique a la moindre impression de danger. Il y a longtemps,
avant le Cheval et le fusil, les peuples des grandes plaines se déployaient a pied, en éventail, provoquaient le
vacarme et par la la fuite des Bisons, poussés a “sauter” au-dessus d’une falaise escarpée, d’ou ils tombaient et
mouraient. Il y avait d’abord une cérémonie, au cours de laquelle le peuple récitait des pricres et entonnait des
chants de grace et de remerciement, puis il commencait le dépecage. La graisse, la langue et les reins de
I’ Animal étaient particuliérement prisés ; la viande était pendue a des poteaux pour sécher au Soleil, puis
entreposée pour I’hiver. Chaque partie du Bison était utilisée.

Pour diverses raisons historiques, les Bisons furent chassés jusqu’a leur quasi extinction. Leur extermination
transforma & jamais le mode de vie des Amérindiens. A bien des égards, la vie des peuples des grandes plaines
reflétait la générosité de 1’Animal sacré — nourriture, toit et vétements. A cela s’joutaient les enseignements
spirituels du Bison — priére, partage, abnégation, auto-sacrifice altruiste. Les nations de Bisons étaient
véritablement maitresses de I’art du don, et leurs enseignements touchaient a la moelle de la vie. Cette créature
se donnait entiérement. En période de crise économique, les peuples modernes peuvent se tourner vers 1’esprit
Bison et réintégrer ses dons de partage et de générosité.

On trouve de nombreuses histoires sur le Bison bien-aimé et les grandes chasses. Lorsque la nourriture était
rare et le peuple affamé, on faisait appel a des chamans aux dons de chasseurs, qui savaient attirer le Bison par
des rituels et des charmes. Le chaman se rendait sur la plaine et placait un crane de bison a 1’est. Autour du cou,
il portait une corne de Bison, suspendue a un cordon tressé en poils de Bison. Il entonnait des chants pour
charmer le bovidé, puis élevait le calumet aux quatre directions de la Terre, fumait cette Pipe sacrée et la placait
a Pintérieur du crane. Si tout était correctement respecté, le Bison entendait et reconnaissait la souffrance du
peuple. Il accourait pour s’offrir et était tué, comme cadeau au peuple.

A travers toute I’Asie orientale, Bison était vénéré comme 1’une des aides les plus importantes de I’espéce
humaine. Lao Tseu (570-490 av. J.C.), fondateur du taoisme, pour fuir la déliquescence de son royaume, entama
un voyage a dos de Bison. Lorsqu’il atteignit le Hangu Pass a la frontiére occidentale, le garde, réalisant que
Lao Tseu quittait véritablement le pays, lui demanda de consigner par écrit les fruits de sa sagesse, afin de les
préserver pour le peuple. Lao Tseu descendit de sa monture et écrivit le Tao Te Qing.

Le déplacement rythmique du Bison aide a calmer nos pensées et stimule notre créativité. Avant
d'entreprendre quelque chose de créatif, imaginez-vous sur un Bison, galopant a travers les plaines
d'Asie. Lorsque vous vous sentez prét, descendez de votre monture et lancez-vous dans votre
projet. »

Selon Arnaud Riou : « Bison appartient a la famille de I’Action, avec Bélier, Eléphant, Ours, Colibri, Renard,
Cheval, Requin, Castor et Dragon.

Au-dela de nos concepts, de nos belles théories, de nos idées et de nos valeurs, le passage a ’acte est une
dimension fondamentale de notre humanité. Nous avons beau avoir le plus bel idéal, nous ne serons pas heureux
tant que nous ne ’aurons pas réalisé. De la méme fagon, si nous passons a I’action en permanence sans prendre
le temps de ressentir & quels besoins fondamentaux correspondent les actions que nous entreprenons, nous ne
resterons que dans la dimension superficielle de notre étre et notre vie manquera de sens. Notre santé s’appuie
sur notre inspiration et notre expiration. Plus nous respirons profondément, plus nos perspectives s’élargissent.
L’inspiration correspond a l’intuition, la méditation, 1’introspection, la sagesse. L’expiration correspond au
passage a I’acte, a la décision, a 1’action compatissante.

C’est alors tout un art de passer a 1’action en s’appuyant sur une intention claire, sans pour autant y mettre
trop de volonté. C’est tout un art de n’étre pas dans la procrastination, 1’art de remettre a demain ce qu’il serait
juste d’entreprendre aujourd’hui ; c’est tout un art aussi de travailler quotidiennement sans tomber dans la
surchauffe, la dépression ou le découragement.

La volonté égotique est dure et empéche la fluidité de nos actions. Lorsqu’il tire a 1’arc, le samourai est
précis sur le centre de la cible qu’il vise. Toute sa concentration est posée sur la qualité de sa posture. Puis, il
détend le pouce et I’index, et libére la fléche. Il ne met aucun volonté dans ce dernier mouvement. Poser une
intention claire et passer a I’acte avec douceur et précision est tout un art.

Bison est le symbole incontesté de 1’abondance et de la richesse. C’est un totem puissant qui fait partie, chez
les Amérindiens, des quatre animaux totems liés aux quatre directions. Bison est le gardien de la porte du Nord.
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Il est lié a la Terre, a la matiére. Dans la nature, les Bisons vivent en grands troupeaux. IIs sont nomades et se
déplacent au fur et a mesure de leur quéte de nourriture. Ils font partie des plus gros herbivores terrestres. En
cela, ils incarnent la paix. Ils n’ont pas besoin de chasser ou de développer d’agressivité pour se nourrir. Pour
les Amérindiens, Bison incarne la richesse. Un seul Bison suffit & nourrir tout un clan pendant plusieurs mois,
d’autant que toutes les parties du Bison sont utilisées. Sa viande est consommée fraiche ou fumée. Mélangée a
la graisse et aux baies séchées, elle forme le pemmican qui va nourrir toute la famille en dehors des périodes de
chasse. Des outils, des pointes de fléche, des ustensiles de cuisine ou des fliites sont taillées dans ses 0s. Avec sa
fourrure, on réalise de grands tapis, des couvertures pour réchauffer le tipi ou des vétements. Ses ligaments sont
la base des cordes des arcs. Ses sabots sont utilisés pour fabriquer la colle. Enfin, le crane du Bison est le centre
de la roue de Médecine, 1’un des rituels les plus importants dans toutes les traditions indiennes. les Amérindiens
sont associés a la prophétie du Bison blanc. Il est dit que lorsqu’un Bison Blanc apparait dans un troupeau, ce
qui est extrémement rare, c¢’est un signe de bon augure li¢ a I’abondance, a la réussite, a la réconciliation des
peuples et a la transmission des enseignements traditionnels aux générations futures.

Lorsque Bison vous appardit dans le tirage, c'est toujours lié a I'abondance, a la réussite d'un projet
ou au succes d'une entreprise. Bison vient vous encourager a avoir confiance en vos initiatives.

Il vous enseighe que la richesse est avant tout une posture. On ne peut €tre touché par la richesse
tant que nous vivons avec une sensation de manque, d'injustice ou de pauvreté intérieure. A part
quelques exceptions marginales, les tres qui font réellement I'expérience de la richesse sont ceux
qui ton développé une attitude confiante par rapport d la circulation de I'argent. Car la richesse est
lie a la circulation. Ceux qui ont accumulé un capital et le conservent jalousement peuvent avoir un
compte en banque fourni, mais se sentiront toujours en insécurité financiére et pauvres
intérieurement. Bison vous encourage a faire confiance. Il vous enseigne les secrets de
I'attraction. Lorsqu'une Terre est meuble, lorsqu'elle est nourrie, lorsque la nature ou la main de
I'homme y sement les semences, alors les fruits y poussent sans effort. En revanche, rien ne
pousse sur une Terre aride. Il en est de méme de notre cceur. Tant qu'il est sec et blessé par un
sentiment d'injustice, de misére affective ou de pauvreté intérieure, la richesse ne peut s'y
installer. C'est en apaisant nos croyances sur I'argent que la richesse se manifeste. Lorsque vous
coopérez avec le puissant totem du Bison, commencez par explorer vos croyances. Apaisez tout
sentiment d'injustice ou d'amertume. La clé de cette transformation tient d votre aptitude a
ressentir de la gratitude pour ce que vous possédez déja. Commencez par reconnditre ce que la
nature vous a donné. Il peut s'agir de bienfaits simples comme d'avoir un corps en bonne santé, des
yeux pour lire ces lignes, le chant des Oiseaux. Puis, remerciez le Soleil d'éclairer la Terre, la pluie
de nourrir les récoltes. Progressivement, élargissez ce sentiment d'abondance intérieure. <

Lorsque Bison vous appardit dans sa posture renversée, ¢a peut €tre pour vous interroger sur
I'avarice, la difficulté a donner ou a laisser circuler. a peut &tre pour vous questionner sur une
utilisation que vous faites de I'argent ou sa circulation. Bison peut aussi vous interroger sur la
fécondité et votre rapport a la grossesse.

Ses talents sont : La richesse ; L’abondance ; Le succes ; La Terre ; L’argent ; La nourriture ; Le poids ;
L’influence ; Le partage ; La générosité ; La fécondité.

O Le message du Bison :
Je suis le gardien des peuples de la Terre.
Je viens vous enseigner les secrets de la richesse.
Avec moi, vous n’aurez plus a vous inquiéter de votre sort.
Vous recevrez toujours ce qu’il est juste de recevoir.
Pour que je puissevous aider, il est nécessaire que vous clarifiiez votre vision.
Pourquoi souhaitez-vous [’abondance ?
Pour réaliser quel projet ?
Prenez le temps de répondre.
Notre richesse est intimement liée a nos croyances.
Tant que nous considérons que la Terre nous doit quelque chose, nous ne recevrons rien, car notre coeur
est plein d’avidite.
La Terre est généreuse de nature.
Regarde les lacs, le cycle des saison, les arbres fruitiers, [’'océan.
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La Terre n’offre que richesse et abondance.

En revanche, lorsque le caeur de I’homme est sec, il bloque la circulation de ces richesses.

Revenez a votre motivation la plus profonde.

Que souhaitez-vous réaliser de plus grand dans votre vie ?

N’ayez pas de limites a vos ambitions : pourvu qu’elles contribuent a créer d’autres formes de richesse,
elles seront soutenue par le créateur.

O Rituel du Bison :

Je rends hommage au Bison.

Gardien des peuples premiers, Toi dont le crdne est au centre de la roue de Médecine.

Toi qui nourris le peuple rouge depuis la nuit des temps.

Je te rends hommage et reconnais ta grandeur.

Je m’associe a ton esprit pour contribuer a révéler ma propre richesse au monde.

Aujourd’hui, je suis conscient que c’est en révélant ma propre richesse que je contribuerai a l’élévation
de ce nouveau monde auquel tant d’entre nous aspirent.

Je médite sur cette contribution.

Je nourris la gratitude dans mon cceur.

Sur un cahier, je note tout ce que je regois de la Terre.

Chaque jour, pendant un cycle (3, 7 ou 21 jours), je rédige différentes phrases qui commencent par "Je
remercie la Terre de ..., "Je remercier ['univers de ..."".

Je prends le temps apres la séance d’écriture de ressentir ce qui vibre désormais dans mon corps et dans
mes cellules.

Je ressens [’apaisement que provoquent ces phrases.

Je ressens la plénitude dans chacune de mes cellules.

Je souris.

C’est cette richesse intérieure qui entre en résonance avec le monde et attire toutes les autres formes de
richesse.

Dans notre inconscient, il n’existe pas de conjugaison dans le futur ou dans le passé.

C’est pourquoi un rituel d’abondance se conjugue toujours au présent.

En reconnaissant ce que j’ai, je me prépare a accueillir ce qui vient @ moi. »

:: BLAIREAU

Mots Clés : Dynamisme, Guérisseur, Persévérance.
Voir > Ours ; Ratel.

Blaireau est un Animal de la famille des mustélidés, sa silhouette est allongée, il est muni de puissantes griffes
et dents. Il se nourrit de tout ce qu’il trouve, et vit dans des terriers. Il cohabite souvent avec des Lapins de
garenne, ou d’autres rongeurs. Mammifere hibernant, doté de plusieurs des qualités de Ours, pourra aujourd’hui
remplacer ce dernier en tant que totem protecteur. Dans le récit de la cour que Pwyll fit a Rhiannon
(Mabinogion), I’ Ancien prétendait que celle-ci possédait ’immense pouvoir d’Ours ou de Blaireau : le seul
moyen de le vaincre consista a I’enfermer dans le grand sac magique de Rhiannon, ou les hommes de Pwyll le
roucrent de coups en jouant au « Blaireau dans le sac ». Blaireau est un Animal rapide et agressif qui combattra
férocement pour obtenir ce qu’il veut. Il vit dans des terriers et se nourrit de racines et de plantes.

En Europe, Blaireau désigne une personne stupide ; ou encore une brosse pour étaler la cre de rasage, brosse
confectionnée avec des poils de Blaireau. Dans le Roman de Renart, Grimbert, Blaireau, est le cousin de
Goupil. Symbolisant le clergé, il n’a de cesse, par sa sagesse et ses conseils judicieux, de prendre la défense du
Renard. Dans la bible, Blaireau est symbole d’agressivité. Au Japon, Blaireau est le symbole de la ruse, de la
tromperie mais sans connotation de méchanceté. La désignation de furudanuki est appliquée dans le sens de
vieux roublard. C’est un surnom qui fut notamment attribué au shogun leyasu Tokugawa.

Des statues de Blaireaux ventripotents sont parfois placées a I’entrée des restaurants japonais, malicieux
emblémes de prospérité ou de satisfaction de soi-méme.

page 123 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > inde

Comme Animal pouvoir, Blaireau vous enseigne la nécessité de combattre pour vos droits et de
défendre vos principes contre les attaques. Blaireau montre avec insistance que vous devez
prendre l'initiative dans toutes situations difficiles et que vous ne devez pas vous contenter de
I'accepter avec humilité. Si le probleme est émotionnel, Blaireau vous encourage a ne pas enfermer
vos sentiments dans une bouteille mais a les laisser s'épancher librement. Pleurez un bon coup.
Tapez-vous la téte contre le mur : vous vous sentirez mieux apres. Blaireau aide a guérir et a
harmoniser le tout. Il vous encourage a recourir a des moyens hon conventionnels si nécessaire. Les
racines et les herbes peuvent vous aider d restaurer votre santé. Si le probleme se trouve dans le
travail ou s'il concerne les relations humaines, la solution peut €tre trouvée dans les racines
mémes. Blaireau est source de force et de persévérance, car il va jusqu'au bout de la tache ;
souvent, il est le “chef”. La plupart des animaux évitent de le rencontrer.

C'est un Animal totem des puissants guérisseurs et des femmes médecins. Une personne qui a la
force de Blaireau peut efficacement employer I'opinidatreté de cet Animal pour guérir. Elle
n‘abandonnera jamais tant que la maladie n'est pas vaincue. Utilisez I'énergie de I'agressivité pour
vous faire avancer, mais sans pour cela enfoncer les autres. Surveillez toujours votre équilibre
intérieur. Votre totem Blaireau peut vous aider a surmonter toute peur en rapport avec votre
travail, a apprendre da vous concentrer, a travailler dur et d persévérer pour atteindre vos buts, a
vous exprimer directement et honnétement, sans peur des conséquences, et a batir ou a réparer la
fondation de la maison. Vous accéderez a son pouvoir en visitant un site souterrain a trois parois,
creusé dans le flanc d'une colline, en visitant un magasin bio et en y explorant les remedes
naturels. En tant que guérisseur, Blaireau favorise la guérison organique profonde, et élimine les
blocages énergétiques. Blaireau protége votre dos, et enseigne I'auto-défense.

:: BLANCHON

Mots Clés : Dissimulation, Timidite.

Voir > Lievre Variable.

Blanchon est le nom que 1’on donne au Li¢vre Blanc qui vit en altitude, un cousin du Liévre Brun installé
dans les plaines.

:: BEEUF

Mots Clés : Bonté, Calme, Détermination, Force Paisible, Persévérance.
Voir > Bison ; Buffle ; Taureau.

Beeuf est un Taureau émasculé : il est privé de ses attributs et de ses vertus. Il représente I’antithése du totem
Taureau, dont le message est, soit de vous proposer de recouvrer vos qualités négligées, soit de vous conseiller
de calmer vos ardeurs exagérées qui pourraient vous causer du tort dans vos relations.

Jean Chevalier et Alain Gheerbrant nous citent : « Contrairement a Taureau, Beeuf est un symbole de bontg,
de calme, de force paisible, de puissance, de travail et de sacrifice, écrit Decouvoux a propos du Beeuf de la
vision d’Ezéchiel et de 1I’Apocalypse. Encore ce Beeuf peut-il étre en fait un Taureau. Ce sont certains aspects
symboliques et leurs interprétations qui les distinguent. La téte de Beeuf de I’empereur Chennong, inventeur de
I’agriculture, et celle de Tche-yeou paraissent étre aussi bien des tétes de Taureau (le méme caractére désigne
I’'un et I’autre Animal). Le Beeuf Apis de Memphis, hypostase de Ptah et d’Osiris, n’est-il pas lui-méme un
Taureau ? Le méme mot désignait tous les bovidés. Son caractére lunaire n’est pas déterminant a cet égard.
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Beeuf, et plus encore Buffle, auxiliaires précieux de I’homme, sont respectés dans toute 1’Asie orientale. Ils
servent de monture aux sages, particuliérement a Lao-tseu dans son voyage vers les marches de I’Ouest. Il y a
en effet, dans I’attitude de ces animaux, un aspect de douceur et de détachement, qui évoque la contemplation.
Les Beeufs statufiés sont fréquents dans les temples de Shinté. Mais dans la Chine ancienne, un Beeuf de Terre
figurait le froid, qu’on expulsait au printemps, en vue de favoriser le renouveau de la nature ; c’est un embléme
typiquement yin.

Chez les Grecs, Beeuf est un Animal sacré. Il est souvent immolé en sacrifice : /’hécatombe désigne le
sacrifice de cent Beeufs. Il est consacré a certains dieux ; Apollon avait ses Beeufs qu’Hermés lui déroba ; celui-
ci ne put se faire pardonner son larcin, ce sacrilége, qu’en donnant a Apollon la lyre qu’il avait inventée, faite
d’une peau et de nerfs de Beeuf, tendus sur une carapace de tortue. Le Soleil possede ses Beeufs, d’une
blancheur immaculée et aux cornes dorées. Les compagnons d’Ulysse affamés en mangent dans 1’ile de
Thrinacie, malgré les interdictions de leur chef, et ils en périssent tous ; seul Ulysse, qui s’était abstenu, échappe
a la mort.

Des Beeufs sacrés étaient entretenus par la famille des Bouzyges ; ils étaient destinés a commémorer le
labour initial de Triptoléme, lors des rites de labourage sacré qui se célébraient aux mysteres d’Eleusis. Dans
toute I’ Afrique du Nord, encore, Beeuf est un Animal sacré, offert en sacrifice, lié a tous les rites de labour et de
fécondation de la Terre.

En raison sans doute de ce caractére sacré, de ses relations avec la plupart des rites religieux, comme victime
ou comme sacrificateur (quand il ouvre par exemple, le sillon dans la Terre) Beeuf a été aussi I’image du prétre.
Par exemple, suivant une interprétation incertaine, les Beeufs de Géryon, le géant a trois tétes, seraient les
prétres du delphisme primitif, dont Géryon est le pontife supréme ; il aurait été vaincu et tué par Héracles ; le
culte delphique aurait été ensuite renouvelé.

Le Pseudo-Denys 1’ Aréopagite résume en ces termes la symbolique mystique du Beeuf': la figure du Beeuf
marque la force et la puissance, le pouvoir de creuser des sillons intellectuels pour recevoir les fécondes pluies
du ciel, tandis que les cornes symbolisent la force conservatrice et invincible. »

O Un curieux récit met en scéne une paire de Boeufs.

A Loisieux, pres de Yenne, il existait dans une chapelle une statue de saint Martin, le soldat romain au
ceeur tendre qui avait partagé son manteau. Au village voisin justement appelé La Chapelle-Saint-Martin,
les habitants étaient jaloux. Ils auraient voulu posséder la statue. Sans doute pour bénéficier davantage
des bienfaits de ce soldat généreux. lls déciderent de s’en emparer.

Par une nuit d’éte, ils se rendent a Loisieux avec un chariot tiré par des Beeufs. lls dérobent la stature, la
posent sur la carriole et repartent dans la plus grande discrétion. Mais tout ne se déroule pas comme ils
lauraient souhaité. Sur le chemin du retour, les Beeufs s arrétent et refusent de repartir. Menaces,
encouragements, coups de trique, rien n’y fait, le bétes demeurent immobiles. Rien ne semble pourtant les
effrayer. Le temps est clair, la campagne dort...

Inutile d’y passer la nuit complete, les Beoeufs ne veulent pas emmener la statue. L’affaire est évidente.
Dans [’ordre normal des choses, le saint doit rester a sa place dans la chapelle. C’est ce qu’en concluent
les paysans. Il ne reste plus qu’a faire demi-tout et ramener Martin chez lui.

Les Beeuf avaient fait la démonstration qu’ils n’obéissaient pas a I’aveuglette. Ils ne voulaient pas étre
complices d’un vol qui prenait des allures de sacrilege. La preuve est évidente qu’ils n’étaient pas aussi
stupides qu’on voulait le dire. Peut-étre avaient-ils été inspirés par le Bon Dieu ?

[possible dégradation du mythe celte des deux Beeufs ?]

Selon David Carson: « Beeuf appartient a la famille de la Sagesse Intérieure, au méme titre que
Hippopotame, Chien, Aigle, Ours Polaire, Cheval, Coyote, Papillon, Chouette, Salamandre, Saumon, Phoque,
Paon, Grue, Tigre, Liévre et Pieuvre.

Beeuf est essentiel dans de nombreuses cultures agraires. Ces mammiferes sont plus forts que Cheval, c’est
pourquoi on les utilise fréquemment pour titrer charrues et charrettes. Dans la tradition hindoue, tout bétail, y
compris Beeuf, est vénéré et il est interdit de le tuer. Le dieu Shiva voyagerait a dos d’un grand Taureau, Nandi,
tandis que Krishna aurait grandi dans une famille de bouviers.

Beeuf consomme énormément d’herbe et d’autres végétaux, et passe la majeure partie du jour a ruminer,
c’est-a-dire a remacher. La nourriture est avalée une premiere fois puis régurgitée sous forme d’une boule mole
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et ronde (bol), remachée puis ré-avalée. La rumination aide Beeuf a digérer plus efficacement, ce qui lui permet
d’ingérer davantage de nourriture, gage de bonne santé et d’endurance.

Dans plusieurs pays asiatiques, on utilise ces maitres du labourage pour prédire les rendements agricoles de
I’année a venir. Au cours de rituels, on leur offre divers aliments — riz, graines, foin et mais — et méme un
assortiment de boissons. Ce que Beeuf choisit de manger et de boire est déterminant, et le chaman ou oracle fait
une prévision en fonction des choix de I’ Animal. Famine ou festin, ces prédictions sont souvent exactes.

Si vous étes dans une situation ou les qualités de détermination et de persévérance vous sont
nécessaires (obstination donc), vous pouvez invoquer le pouvoir du Beeuf. Inépuisable, aimant et
généreux, cet Animal ne manque jamais d'accomplir son devoir. Avec Beeuf pour totem spirituel,
vous vous battrez toujours pour €tre utile a autrui et tenir la distance. Votre grande force, votre
clame intérieur et votre sérénité ne passeront pas inapergus. Vous serez plus résolu que jamais,
vous investissant pleinement et jusqu'au bout, semant les graines qui porteront des fruits. Faites
appel a l'esprit du Beeuf, qui confére maturité et volonté indomptable, puis creusez les bons sillons
de votre existence. Vous serez récompensé de votre labeur.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Il existe une divinité gauloise, Damona, parédre du protecteur
des Eaux thermales Borvo ou Apollon Borvo, et dont le nom contient le théme celtique désignant généralement
les bovidés, dam. Mais Beeuf ne posséderait pas, dans le monde celtique, de symbolisme indépendant, en dehors
du symbolisme chrétien usuel. Les légendes galloises témoignent cependant de I’existence Beeufs primordiaux.
Les deux principaux sont ceux du Hu Gadarn, personnage mythique, qui arriva le premier dans I’ile de
Bretagne, avec la nation des Cymri (Gallois). Avant I’arrivée de ces derniers, il n’existait en Bretagne que des
Ours, des Loups, des Castors et des Beeufs cornus. Le Lebor Gabala (Livre des Conquétes) nomme aussi, mais
sans autre indication, des Beeufs mythiques. Beeuf jouerait alors un role analogue a celui du héros civilisateur. »

Selon Sabine Heinz : « le Beeuf a lui aussi de I’importance : il est I’'un des animaux en lequel les humains
aiment se métamorphoser ; on le mange et on le vénere ; aprés la christianisation, on le retrouve aux cotés de
saint Luc ; Beeuf devient alors le sacrifice symbolisant la dignité de prétre du Christ.

O Dans [’histoire galloise Kulhwuch ac Olwen, trois des quarante tdches que doit effectuer Kulhwch Ilui
imposent d’attraper des Beeufs : Tout d’abord, Kulhwch doit aller chercher le Beeuf de Gwlwlydd, ~Poil
brun”, pour que Ysbaddaden puisse bien labourer la Terre. Sa tdche suivante est de mettre sous le méme
joug le Beeuf jaundtre-blanc padle et le Beeuf pie. Il s’agit des trois principaux Beeufs de Bretagne. Pour
finir, il doit, encore une fois pour Ysbaddaden, atteler a la méme charrue les deux Beeufs cornus, dont le
premier vit d’un coté de la Montagne Cornue et le second de [’autre coté. Les Beeufs sont Nynnyaw et
Peibiaw, deux rois métamorphosés a cause de leurs péchés.

On ne manquera pas de citer Oxford (/e gué des Beeufs) [tout comme Ochsenfurth en Allemagne (idem)],
dont on parle déja chez Cyfranc Lludd a Llefelys en tant que centre de la Bretagne. Comme Taureau et autres
animaux du méme type, Beeuf est immortalisé dans les blasons. »

Ce totem vous appelle a vous réveiller et reprendre conscience de vos dons et talents négligés.
Il vous invite a retrouver votre combativité perdue, ou au contraire a calmer vos ardeurs.

:: BOUC

Mots Clés : Faute, Force Vitale.
Voir > Chevre.

Bouc est un mammifére herbivore et ruminant, appartenant a la famille des bovidés, sous-famille des
caprinés ou caprins. Il a de longues cornes ayant la forme d’une lyre. Il charge quand il protege son troupeau.
Bouc, de par ses saillies répétées, représente la sexualité masculine effrénée, et donc une idée d’ensemencement,
de fertilité, ce qui explique son association aux sabbats et a la sorcellerie dans les temps anciens. On ’associe
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aussi au combat. En général, 1’élément attribué au Bouc est le Feu (ardeur). Bouc est un symbole de fécondité,
lunaire et nocturne. Dans la Gréce Antique, il est immolé par le dieu Bacchus. Le dieu Pan, Faunes et Satyres
aux pattes de Bouc font partie des représentations les plus communes.

Bouc symbolise la puissance génésique, la force vitale, la libido et la fécondité. Mais il est avant tout un
Animal tragique (en grec, Bouc se dit 7rdgos). Littéralement, tragédie signifie “chant du Bouc”. C’était a
I’origine le chant dont on accompagnait rituellement le sacrifice d’un Bouc aux fétes de Dionysos. Dionysos
s’était métamorphosé en Bouc lorsque, Typhon attaquant I’ Olympe et dispersant les dieux effrayés au cours de
sa lutte avec Zeus, il s’enfuit en Egypte. On offrait du lait & Apis, comme on offrait du lait au Bouc. On offrait
aussi au dieu grec Priape du lait et du miel. Bouc est ’'un des animaux, avec le Taureau, symboles a 1’origine du
culte du Phallus. Bouc donne I’image du male en perpétuelle érection, a qui il faut trois fois quatre-vingts
femelles pour étre satisfait. Il est celui qui gaspille le précieux germe de la reproduction, celui qu’on doit fuir en
se bouchant les narines. Ailleurs, Bouc représente 1’ Animal fétiche qui capte le mal, les influences pernicieuses,
se chargeant de tous les malheurs qui menacent un village. Plus il est barbu et puant, plus il est efficace. Dans
I’Inde Védique, Bouc apparait comme le symbole du Feu génésique, du Feu sacrificiel, d’ou nait la vie, nouvelle
et sainte. C’est finalement un Animal tragique, qui symbolise la force de 1’¢lan vital a la fois généreux et
facilement corruptible. Bouc est symbole d’abomination, de réprobation et d’iniquité. Animal impur absorbé par
son besoin de procréer, Bouc n’est plus qu’un signe de malédiction, qui prend toute sa force au Moyen-Age :
le Diable, ange du sexe, est représenté alors sous la forme d’un Bouc. Tout comme le manche a balai, Bouc est
aussi monture des sorciéres qui se rendent au sabbat. Au moment du jugement dernier, les pécheurs sont
représentés par des Boucs placés a la gauche du Seigneur. Le Bouc est ici devenu une représentation totémique
de I’ Antéchrist, dans la culture judéo-chrétienne. Sa forte odeur et son role de procréateur 1’ont rapidement fait
assimiler a Satan, qui, comme le Bouc, est traditionnellement 1’image-méme de la luxure.

L’expression Bouc Emissaire provient de la traduction grecque de « Bouc a Azazel », un Bouc portant sur lui
tous les péchés d’Israél, selon I’antique tradition annuelle de charger virtuellement un Bouc de toutes les fautes
commises durant I’année au sein de la communauté, et de le chasser ensuite dans le désert ou il trouvera une
mort certaine par manque de nourriture et d’Eau. Si la tradition rabbinique congoit Azazel comme une vallée
désertique hostile, les auteurs de la Septante lisent ez ozel (Bouc en Partance) et traduisent en grec ancien par
amomounaiog TPAyog : apopompaios tragos, rendu en latin par caper emissarius. La notion de « sacrifice de
substitution » est intégrée a la thématique chrétienne, Jésus étant présenté dans les Evangiles comme un Agneau
immolé, expiant les péchés du monde en mourant sur la croix au terme de sa passion. Par la suite, I’expression
« Bouc émissaire » a été utilisée pour désigner une personne a laquelle on fait payer les fautes des autres.

Souvenons-nous que Chimére, Animal imaginaire et représentation symbolique des trois pulsions
(spirituelle, sexuelle et matérielle) a un corps de Bouc, partie représentant la pulsion liée au corps, la pulsion
sexuelle.

Bouc et Ane : les deux animaux sont proches, car Ane est également associé au sexe en raison de son pénis
remarquable. Bouc et Ane seront ainsi des éléments d’un réve qui traite de I’opposition entre des désirs sexuels
animaux et une morale interdisant leur décharge. Or la reconnaissance des besoins du corps est une condition
d’un véritable épanouissement. Seul I’esprit du vaniteux tente d’étouffer ses pulsions matérielles et sexuelles
dans le but de se réaliser pleinement, tombant du c6té de la nervosité comme la définit Paul Diel. Une
interprétation sexuelle d’un réve de Bouc s’impose donc, en observant en soi les désirs refoulés qui sont
certainement a 1’origine de cette vision.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Tout comme Bélier, Bouc symbolise la puissance génésique, la
force vitale, la libido, la fécondité. Mais cette similitude devient parfois une opposition : car si Bélier est
principalement diurne et solaire, Bouc, lui, est le plus souvent nocturne et lunaire et enfin, il est avant tout un
Animal tragique puisqu’il a donné, pour des raisons qui nous échappent, son nom a une forme d’art :
littéralement, tragédie veut dire “chant du bouc”, et c’était a 1’origine le chant dont on accompagnait
rituellement le sacrifice d’un Bouc aux fétes de Dionysos. C’est a ce dieu que I’ Animal était particuliérement
consacré : il était sa victime de choix (Euripide, Bacchantes, 667). N’oublions pas que le sacrifice d’une victime
implique tout un processus d’identification. Dionysos s’était métamorphosé en Bouc lorsque, Typhon attaquant
’Olympe et dispersant les dieux effrayés au cours de sa lutte avec Zeus, il s’enfuit en Egypte. Il arrivait
d’ailleurs dans un pays ou des sanctuaires étaient ¢levés a un dieu Chévre ou Bouc, que les Grecs appelerent le
dieu Pan ; les hiérodules s’y prostituaient a des Boucs. C’était un rite d’assimilation aux forces reproductrices de
la nature, au puissant amour de la vie. Comme Bélier, Liévre, et le Passereau, il était consacré a Aphrodite, a
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laquelle il servait de monture, tout comme a Dionysos et a Pan, divinités qui se revétaient parfois aussi d’une
peau de Bouc.

Sa vertu sacrificielle apparait aussi dans la Bible, ou le Bouc du sacrifice mosaique sert a expier les péchés,
les désobéissances, les impuretés des enfants d’Israél. Il immolera alors le Bouc destiné au sacrifice pour le
péché du peuple et il en portera le sang derriére le voile. Il procédera avec ce sang comme avec celui du
Taureau, en faisant des aspersions sur le propitiatoire et devant celui-ci (Lévitique, 16, 15-16).

Rien d’étonnant dés lors que, par une méconnaissance profonde du symbole et par une perversion du sens de
I’instinct, on ait fait traditionnellement de Bouc I’image méme de la luxure (Horace, Epodes, 10, 23). Et voici le
tragique. Libidinosus, dit le poéte latin, de ce Bouc lascif qu’il veut immoler aux Tempétes, comme si la libido
s’identifiait aux débordements sexuels et a la violence de la puissance génésique. Dans cette perspective, le
Bouc, Animal puant, devient un symbole d’abomination, de réprobation ou, comme le dit Louis Claude de
Saint-Martin, de putréfaction et d’iniquité. Animal impur, tout absorbé par son besoin de procréer, il n’est plus
qu’un signe de malédiction, qui prendra toute sa force au Moyen Age ; le Diable, dieu du sexe, est alors présenté
sous la forme d’un Bouc. Dans les récits édifiants, la présence du démon — telle celle du Bouc — se signale par
une odeur forte et acre.

Les Boucs placés a gauche, lors du jugement, représentent les méchants, les futurs damnés. Dans [’art, on
voit parfois un Bouc se tenant a la téte d’un troupeau de Chevres. Il peut désigner ici les puissants, par 1’argent
ou par le renom, qui entrainent les faibles sur une mauvaise voie. Le Satan a téte de Bouc de I’imagerie
chrétienne, est selon Grillot de Givry, le Mendés de I’Egypte décadente, combinaison du fauve, du satyre et de
I’aegypan, tendant a devenir synthése définitive de 1’anti-divinité. Bouc est aussi, comme le manche a balai, la
monture des sorciéres qui se rendent au Sabbat.

L’Irlande désigne, sous le terme général de goborchind tétes de Cheévres” (ou de Boucs), un certain nombre
d’étres inférieurs, laids et difformes, apparentés a la catégorie, plus générale encore, des Fomoires.

Ce triomphe de I’aspect néfaste ou nocturne du symbole fait finalement du Bouc 1I’image de maéle en
perpétuelle érection, a qui, pour le calmer, il faut trois fois quatre-vingts femmes. C’est ’homme qui déshonore
sa grande barbe de patriarche par des copulations contre nature. C’est lui qui gaspille le précieux germe de
reproduction. Image de malheureux, rendu pitoyable par des vices qu’il ne peut maitriser, de 1’homme
dégoftant, il figure 1I’étre qu’on doit fuir en se bouchant les narines.

Les tabous sexuels et la grande peur du Moyen Age ne parviennent cependant pas a éliminer complétement
les aspects positifs du symbole, comme le prouvent d’innombrables traditions populaires : ainsi une tradition
méditerranéenne, déja signalée par Pline et encore attestée récemment, attribue au sang du Bouc une
extraordinaire influence, et, notamment, le pouvoir de tremper merveilleusement le fer. Ailleurs, il représente
I’ Animal fétiche qui capte le mal, les influences pernicieuses et se charge de tous les malheurs qui menacent un
village. Il y a toujours un Bouc dans un village, jouant le role d’un protecteur ; on ne le frappe, ni ne I’ennuie,
car tout le mal qui arrive, il I’intercepte comme le paratonnerre attire et canalise la foudre. Plus il est barbu et
puant, plus il est efficace. On en garde toujours un autre, prét a le remplacer quand il meurt.

En Afrique, une légende peul présente le Bouc avec sa double polarité, comme un symbole de la puissance
génésique et de la puissance tutélaire.

Couvert de longs poils, il est signe de virilité ; mais il est signe maléfique, dés lors que tout le corps en est
couvert ; il devient alors I’image de la lubricité. La légende africaine de Kaydara décrit un bouc barbu :
« 11 tournait autour d’une souche sur laquelle il montait, descendait et remontait sans arrét. A chaque escalade, le
male caprin éjaculait sur la souche, comme s’il s’accouplait avec une chévre ; malgré la quantité considérable de
sperme qu’il déversait, il ne parvenait point a éteindre son ardeur virile. Cette 1égende explique que dans la
classification des étres, Bouc représente parfois une tentative d’union entre 1I’Animal et la plante comme le
corail est intermédiaire entre la plante et I’ Animal, comme la chauve-souris relie 1’Oiseau et le mammifeére.

Mais face a I’Europe chrétienne, c’est encore I’Inde védique qui apporte a 1’aspect négatif du symbole un
contrepoids suffisant en identifiant Bouc, Animal du sacrifice védique, a Agni, dieu du Feu :

Le Bouc est Agni ; le Bouc est la splendeur ;

... le Bouc chasse au loin les ténebres...

O Bouc, monte au ciel des hommes pieux ;

... le Bouc est né de la splendeur d’Agni
(Atharva Veda 9, 5).
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11 apparait comme le symbole du Feu génésique, du Feu sacrificiel, d’ou nait la vie, la vie nouvelle et sainte :
aussi sert-il de monture au dieu Agni, le régent du Feu. Il devient alors un Animal solaire revétu des trois
qualités fondamentales, ou guna, comme la Chevre.

Saint et divin pour les uns, satanique pour les autres, Bouc est bien 1’ Animal tragique, qui symbolise la force
de I’élan vital, a la fois généreux et facilement corruptible.

° BOUC EMISSAIRE

Le Lévitique mentionne pour la premiere fois, dans la Bible, le Bouc émissaire. Lors de la Féte de
I’Expiation, le Grand Prétre recevait deux Boucs offerts par les personnages les plus importants. L’un était
immolé, ’autre retrouvait sa liberté, suivant un tirage au sort, mais une liberté alourdie de toutes les fautes du
peuple. Un des Boucs, tenu a la porte du Tabernacle, était en effet, chargé de tous les péchés, ensuite il était
emmené dans le désert et abandonné ; suivant d’autres versions, il était basculé dans un précipice. Aaron offrira
a Yahvé le Bouc sur lequel est tombé le sort, et en fera un sacrifice pour le péché. Quant au Bouc sur lequel
tombé le sort a Azazel, on le placera vivant devant Yahvé pour faire sur lui le rite d’expiation, pour 1’envoyer
a Azazel dans le désert. (Lévitique, 16, 5-10).

Le rite de I’envoi du Bouc a Azazel présente un caractére archaique, qui n’est pas propre a la législation
mosaique. Azazel est le nom d’un démon habitant le désert, Terre maudite ou Dieu n’exerce pas son action
fécondante, Terre de relégation pour les ennemis de Yahvé. L’Animal qui lui est envoyé n’est pas sacrifié¢ a
Azazel ; le Bouc envoyé au désert, ou demeure le démon, représente seulement la partie démoniaque du peuple,
son poids de fautes ; il "emporte au désert, le lieu du chatiment. Pendant ce temps, un autre Bouc est vraiment
sacrifié a Yahvé, selon un rite de transfert expiatoire.

Un Bouc est sacrifi¢ a Yahvé pour le péché du peuple ; I’aspersion de son sang est interprétée comme une
purification. Le Bouc émissaire chargé des fautes du peuple subit au contraire 1’épreuve du bannissement, de
I’¢loignement, de la relégation ; symbolisant la condamnation et le rejet du péché, son départ est sans retour. Ce
sens de purification nous le retrouvons dans I’usage suivant lequel le 1épreux offrait deux Passereaux, 1’un étant
sacrifi¢, I’autre aspergé par le sang de la victime, mais immédiatement relaché vivant (Lévitique, 14, 4-7). Le
mal est emporté par le Bouc émissaire ; il cesse d’étre une charge pour le peuple pécheur.

Un homme sera appelé Bouc émissaire dans la mesure ou il est chargé des fautes d’autrui, sans qu’il soit fait
appel a la Justice, sans qu’il puisse présenter sa défense et sans qu’il ait été 1€gitimement condamné. La tradition
du bouc émissaire est quasi universelle ; elle se retrouve dans tous les continents et s’étend jusqu’au Japon. Elle
représente cette tendance profonde de ’homme a projeter sa propre culpabilité sur un autre et a satisfaire ainsi
sa conscience, qui a toujours besoin d’un responsable, d’un chatiment, d’une victime. »

Bouc symbolise : Corruption ; Fondation ; Energie sexuelle ; Humour ; Souplesse ; Travail ardu. En
tant que gardien ou protecteur, Bouc garde les territoires inexplorés et assure la satisfaction des
besoins essentiels. En tant qu'Animal médecine, il soigne les crises de panique et guérit le
dysfonctionnement sexuel. En tant qu'oracle ou augure, il nous dit : « Ne vous frappez pas la téte
contre les murs ; Laissez partir tout sentiment de culpabilité ».

Si Bouc est votre Animal de pouvoir, trés résistant et discipliné, vous avez un grand esprit
pratique. Si le coeur vous en dit, vous faites preuve d'un grand sens de I'humour. Dans le cas
contraire, vous étes acaridtre, pessimiste et fataliste. Ambitieux dans les affaires, vous avez le
pied slir et montrez dans l'agilité dans les situations difficiles. Vous arrivez souvent au sommet et
réussissez matériellement, mais gardez toujours les pieds sur Terre. Vous aimez le c5té matériel
de la vie, spécialement le plaisir sexuel. Votre nature malicieuse vous pose parfois des dilemmes
éthiques.

Demandez a Bouc de vous aider a évaluer correctement la situation présente, afin de prédire le
résultat futur ; a rester ancré si vous emménagez dans une nouvelle maison ou débutez dans un
nouvel emploi ; @ tre plus souple et agile en négociant les réalités quotidiennes du travail et de la
vie familiale. Vous accéderez au pouvoir de Bouc en escaladant une montagne, et en étant plus a
l'aise avec votre sexualité. Etudiez le dixiéme signe du zodiaque occidental, le Capricorne,
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symbolisé par Bouc, et son mditre, la planete Saturne, connue pour son influence sévere. Etes-vous
parfois trop exigeant ? Dans ce cas, essayez d'étre moins dur envers vous-méme et envers les
autres.

Le totem de Bouc pourra vous aider a évaluer correctement la situation présente, afin de prédire
le résultat futur, a rester ancré si vous emménagez dans une nouvelle maison ou débutez un nouvel
emploi, et a &tre plus souple et agile en négociant les réalités quotidiennes du travail et de la vie
familiale. Vous accédez a son pouvoir en escaladant une montagne, et en devenant plus a l'aise avec
votre sexualité. En tant que guérisseur, Bouc soigne les crises de panique, et guérit les
dysfonctionnements sexuels. Gardien ou protecteur, Bouc garde les territoires inexplorés, et
assure la satisfaction des besoins essentiels.

:: BOUQUETIN

Mots Clés : Agilité, Aisance, Audace, Prudence.

Voir > Chamois ; Chevreuil.

O On raconte qu’au sommet du Mont Aiguille, dans des grottes de cristal, se sont réfugiés les dieux et les
déesses chassés de I’Olympe. Ibicus, chasseur, surprit un jour les déesses dans une tenue dont elles eurent
a rougir. Jupiter, fou de colére, langa alors ses foudres contre le mont profané et le sépara de la chaine
voisine. Ibicus, victime de sa curiosité, fut changé en Bouquetin et condamné a errer éternellement sur les
pentes de la montagne.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant, dans Dictionnaire des symboles (1 édition : 1969 — édition revue
et corrigée : Robert Laffont, 1982) : « Bouquetin est un Animal associé aux dieux de la fertilité a Suse ; son
symbolisme est proche de celui du Bouc et de la Chévre. »

Selon Patrick Kaplanian, dans ’article La faune dans les croyances et les mythes ladakhi (in : Biocénoses
d’altitude 2 : Montagnes d’Europe et d’Himalaya occidental — Mars 1984, Pau, France. pp. 583-589):
« Bouquetin (Skin ; skyin) est peut-étre le plus important de tous les animaux dans les croyances, les rituels et la
mythologie Ladakhi. Au jour de I’an on confectionne des statuettes en phe (phye ou tsampan rtsam-pa, farine
d’orge grillée, base de I’alimentation des Ladakhi et des Tibétains) représentant de grands mammiféres a
cornes : Moutons, Chévres, Licornes, Yaks, Antilopes tibétaines, Markhors, etc. ... Mais ce sont avant tout des
Bouquetins, et le nom générique de ces statuettes de pate est skin'’.

Cette coutume est a rapprocher de coutumes analogues des populations dardes du Nord-Pakistan''. I n’y a
pas que des ethnologues pour le dire. Ainsi, T.P. de Skara, explique de la méme fagon I’importance du Skin par
des coutumes drokpa'?. Pour T.P., tout ce qui est spécifique dans les coutumes ladakhi, ¢’est a dire tout ce que
I’on trouve au Ladakh, mais pas au Tibet, a ét¢ emprunté aux Dardes.

Les Skin des étageres renvoient, d’apres lui, a une période ancienne ou les Dardes vivaient de la chasse au
Skin. Il précise méme qu’a cette époque il n’y avait ni arc ni fléches, et que les Dardes immobilisaient les Skin,
uniquement grice a la puissance de leur regard, (leur “mauvais ceil” en quelque sorte). Les Skin sont aussi liés a
un type particulier de divinité, les manmo ou smanmo. Les (s)manmo sont des femmes trés belles, vivant dans
les montagnes. Sorte de fées, elles ont des pouvoirs redoutables. Elles n’aiment guére les femmes jalouses de
leur beauté et apprécient beaucoup les jeunes gens ayant un grand appétit sexuel. Les (s)manmo vivent dans les
hautes montagnes au milieu des Bouquetins. Pour elles, les Bouquetins ne sont pas des animaux sauvages, mais
bien des animaux domestiques. Elles les élévent, les traient, les chevauchent. Lorsque deux Bouquetins
s’arrétent face a face, ¢’est qu’ils sont chevauchés par deux (s)ymanmo qui s’arrétent pour causer ensemble.

O Notes :
10. Sur ce rituel long et compliqué, cf. P. Kaplanian, op. cit., ch. XIV, et M. Brauen, op. cit. ch. 111.
11. Voir a ce propos les travaux de Jettmar et de J.-Y. Loude.
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12. Les drokpa (‘brog-pa) sont des Dardes bouddhistes habitant [’ouest du Ladakh.

:: BOUSIER

Mots Clés : Eternel Retour, Renouveau, Renaissance.

Voir > Scarabée.

:: BREBIS

Mots Clés : Compassion, Douceur, Innocence.

Voir > Agneau ; Bélier ; Mouton.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Le récit gallois du Mabinogi de Peredur dépeint deux troupeaux
de Moutons, les uns blancs, les autres noirs, séparés par une riviére. A chaque fois que bélait un Mouton blanc,
un Mouton noir traversait I’Eau et devenait blanc ; a chaque fois que bélait un Mouton noir, un Mouton blanc
traversait I’Eau et devenait noir. Sur les bords de la riviére, qui symbolise probablement la séparation entre le
monde terrestre et 1’au-dela, se dressait un grand arbre, dont une moiti¢ brilait depuis la racine jusqu’au sommet
et dont 1’autre portait un feuillage vert. Moutons blancs devenant noirs symbolisent les ames descendant du ciel
sur la Terre ; les Moutons noirs devenant blancs figurent au contraire celles qui montent de la Terre vers le ciel.
Mais il n’est pas certain qu’un tel symbolisme soit antérieur au christianisme ; il peut représenter 1’adaptation du
principe, formulé par César, suivant lequel il faut une vie humaine pour que les dieux acceptent de rendre une
vie humaine. C’est un des principes fondamentaux de la transmigration des ames.

Les Brebis ont, d’autre part, un symbolisme maléfique et diabolique dans le récit irlandais du Siége de Druin
Damghaire. Les mauvais druides du roi Cormac, roi d’Irlande en lutte contre la province de Munster refusant de
payer un tribut injuste, utilisent trois Brebis noires, méchantes, hérissées de piquants de fer, qui viennent
facilement a bout de plusieurs guerriers. Ne jouent-elles pas un role analogue a celui de Judith décapitant
Holopherne ? (Judith, 10, 13).

Brebis était associée a la déesse celte Brigit, dont le nom de la féte, Imbolc, signifie " lait de la Brebis”. Pour
les Chrétiens, I’agneau est le symbole du Christ ressuscité. En Europe, un Mouton noir est tenu pour un signe
propice. Sur le plan domestique, le grand Bélier abandonne ses hauts pics escarpés pour les vallées, les prés et
les collines rocailleuses de paysages plus tranquilles. Brebis, Animal sociable, apprécie le confort et la
compagnie du troupeau, dont la viande, le lait et la laine ont déterminé notre survie. Parce qu’il est facile a
mener en groupe, il a acquis une réputation d’humilité et de passivité ; Brebis semble “manquer” d’initiative et
de discernement. L’aspect négatif du “troupeau” se caractérise par I’incapacité de ses membres a penser de
maniére autonome. Pourtant, I’'un de nos symboles les plus anciens et les plus durables est celui du ”bon
Berger”. Sa puissance intacte pourrait suggérer un désir profond et collectif de retourner en enfance. Mais elle
pourrait également signifier qu’étre conduit par la guidance presciente du psychisme est parfois essentiel a la
survie et a la croissance. En anglais, I’expression négative wool-gathering ("collecter la laine”) traduit un état de
révasserie oisive, se laisser entrainer la ou I’imagination nous porte. Néanmoins, les mythes nous informent que
la révasserie peut également étre un moyen de collecter quelque chose entre le naturel et le surnaturel, de
lumineux et doré.

Dans le mythe romain de Psyché et Cupidon, un troupeau de Moutons dorés broutant dans un bosquet sacré
se montre si féroce qu’on ne peut I’approcher en plein jour. Toutefois, dans la fraicheur du soir, sous les
émanations plus douces sous la Lune, des touffes de leur toison peuvent étre ramassés dans les ronces, tout
comme nous récupérons dans les fourrés du psychisme des fragments dorés du moi (indirectement) dans la lueur
lunaire de I’imagination.

Les anciens Egyptiens utilisaient la Brebis pour sa viande, son lait, sa peau et sa laine, et les troupeaux, en
paturant, enfongaient les semis dans les champs. Comment pouvez-vous vous assurer que les graines positives
semées dans votre travail et votre vie familiale germeront et se développeront ?
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Ses talents sont: Beauté; Compassion; Considération ; Docilité; Douceur; Innocence; Prospérité ;
Sociabilité ; Développement spirituel ; Patience ; Renouvellement ; Purification ; Paix ; Modestie ; Sacrifice.

Ses défis : Maladresse ; Dépendance ; Suit sans but ; Grégaire ; Sans imagination ; Vulnérabilité ; Faiblesse.

En tant que gardien ou protecteur : Protége contre la violence ; Maintient uni votre groupe social.
En tant que guérisseur : Purifie le corps ; Aide a guérir du mauvais traitement.
En tant qu’oracle ou augure : Met fin a l’indécision ; Evite de suivre aveuglément.

Si Brebis est votre Animal de pouvoir : vous €tes paisible et modeste. Vous apportez chaleur,
amour et sécurité a votre famille et sacrifiez volontairement vos besoins pour satisfaire les siens.
Vous appréciez la compassion et le service. Vos proches font I'expérience de vos éclats spontanés
de joie et apprennent de vous comment profiter des plaisirs simples. Vous aimez célébrer les
nouveaux commencements, comme le premier jour du printemps. Vous &tes une source de réconfort
et de consolation lorsque la mort est imminente, car vous comprenez le voyage de I'dme dans |'au-
dela.

Demandez a Brebis de vous aider a mieux exprimer vos émotions, surtout la joie et le bonheur ; a
profiter des plaisirs de tous les jours : un bon repas, un beau coucher de Soleil ; @ mettre votre
éducation et vos talents au service des autres ; a accepter I'amour et la protection d'autrui.

Vous accéderez au pouvoir de Brebis en guérissant les blessures du passé avec 'aide d'un
thérapeute ou d'un conseiller, et en pardonnant aux membres de la famille et en éliminant tout
sentiment négatif a leur égard.

Brebis symbolise l'innocence et la vulnérabilité. Brebis évite les conflits parce qu'ils vont a
I'encontre de sa nature innocente. Il va rapidement s'éloigner d'une situation dans laquelle il se
sentira en danger. Brebis est vulnérable aux attaques du fait de sa grande docilité. Cela signifie
que votre innocence et votre pureté vous permettent de voir le bon chez autrui. Mais d'autres, qui
n‘'ont pas votre intérét a ceeur, peuvent essayer de tirer avantage de votre compassion. Soyez
vigilant. Brebis ndlt avec une longue queue qui en général s'écourte peu de temps aprés sa
naissance. Elle vous met en garde de ne pas vous diminuer vous-méme en suivant toujours le
troupeau. Parfois, il peut étre nécessaire pour vous d'étre le Mouton Noir et de faire les choses a
votre fagon.

Lorsque Brebis vous appardit, cela signifie que vous allez rencontrer une situation ol vous devrez
obéir aux regles de la tradition. Il peut s'agir d'un projet sur lequel vous travaillez et pour lequel
vous avez de grandes idées, mais les décideurs vous demandent de rester fidele a la fagon dont le
travail a toujours été fait. Ne prenez pas les choses de maniere personnelle si vos idées sont
évincées. Vous avez un fort désir de vous intégrer a des groupes et d'étre avec des personnes
semblables a vous, aussi vous vous conformez d ce qui se passe dans votre entourage. Brebis vient
vous avertir de ne pas trop essayer de faire plaisir aux autres parce que vous risquez alors de
perdre votre individualité. Brebis indique que vous pouvez avoir a participer bientdt a une réunion
de famille. Si Brebis se manifeste a vous, vous €tes prét a vous engager a développer votre
intuition, & comprendre votre spiritualité et a prendre soin de votre tre supérieur. Ce sera pour
vous une période de découverte de soi intense, un temps d'apprentissage et d'exploration d'idées
qui peuvent vous sembler de prime abord étrangéres mais qui sont la pierre de touche de votre
dme. Recherchez la guidance de ceux qui ont suivi ces chemins, mais ne vous perdez pas dans la
foule ; au contraire, posez les questions qui vous concernent, prenez ce qui est bon pour votre
croissance spirituelle personnelle, et laissez le reste pour le prendre en considération plus tard.

Vous avez besoin de retrouver le bonheur et l'innocence de votre enfance. Brebis peut vous
montrer comment réintégrer ces sentiments pour voir la vie avec un regard différent. Brebis aime
€tre avec son troupeau et apprécie la camaraderie des autres. Elle vous rappelle qu'il est bon
d'apprécier les choses simples de la vie, comme de sortir avec des amis. C'est une proie qui a
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I'instinct de fuite ; aussi, lorsqu'elle détecte un danger, elle se sauve aussi vite qu'elle peut. Brebis
indique que vous allez traverser une période d'estime de vous-méme et de guérison. Si vous vous
sentez déprimé, elle peut vous aider a &tre davantage dans I'acceptation, plus tolérant et a avoir
des sentiments de compassion et de compréhension envers vous-méme. Cela ne veut pas dire que
vous devez vous prendre en pitié, mais que vous devez voir tant vos qualités positives que
négatives, et vous accepter tel que vous étes. Vous comprenez la ot vous excellez et ce que sont
vos limitations, et vous ne rejetez pas vos fautes sur les autres. Brebis vous permet de voir aussi
les qualités des autres et de les accepter avec leurs dons et leurs imperfections.

:: BROCHET

Mots Clés : Affut, Anticipation, Efficacité, Embuscade, Rapidité, Vivacité.

La taille normale de Brochet adulte varie de 30 centimétres a 1 métre, pour un poids compris entre 2 et
10 kilos. De rares spécimens pésent plus de 30 kilos. La longévité de Brochet peut dépasser les vingt ans.

Brochet a plus de 700 dents, réparties sur les machoires, la langue et le palais. En une saison, une femelle
peut pondre jusqu’a 600.000 (Eufs, selon son poids.

Brochet a une technique de chasse bien a lui, parfaitement adaptée a sa morphologie qui supporte mal les
longues poursuites : I’embuscade. Il se tapit dans les végétaux aquatiques, et y demeure camouflé jusqu’au
passage d’une proie. Il s’approche alors discrétement de celle-ci, faisant a peine bouger ses nageoires pectorales.
A quelques dizaines de centimétres de sa cible, il fond sur elle & une vitesse fulgurante pouvant atteindre les
50 km/h. Sa technique est infaillible.

Brochet est doté d’une qualité qui était tres prisée par les Celtes : I’anticipation, illustrée par sa technique de
chasse a I’affiit. Brochet est toujours prét a se précipiter sur sa proie et a 1’attraper.

Nombreux sont les domaines de la vie quotidienne qui requierent cette précieuse qualité.

Les guerriers affinent beaucoup leur sens de l'anticipation avec Brochet, car elle est un avantage
décisif sur le champ de bataille. Permettant de devancer un coup porté par un adversaire, elle peut
aussi sauver la vie d'un guerrier. Aux champs et dans les fermes, les semailles et les moissons sont
organisées selon les prévisions. Celles-ci doivent &tre les plus fiables possible, et il faut Etre a
I'afft de tous les sighes marquant le changement normal (ou un bouleversement) des cycles
saisonniers, afin de fravailler en communion profonde avec la nature. Sur le plan personnel, votre
totem Brochet est un allié trés proche de chaque individu soucieux de mener a bien en temps voulu
toutes les taches nécessaires : entretenir les réserves vitales de bois et d'Eau, réparer sans délai
toutes choses dés les premiers signes de détérioration. Si Brochet est votre allié, il vous montre,
dans un cadre individuel ou collectif, comment s'adapter, s'organiser de maniére efficace afin de
ne pas créer de complications, d'embliches et d'aplanir les obstacles existants.

A notre époque, l'anticipation reste une qualité qui fait la différence dans beaucoup de domaines.
Il est clair que consulter Brochet est de bon conseil dans les métiers a hauts risques, lors
d'interventions d'urgence, comme celles que ménent les pompiers et les secouristes. Il est
également désormais indispensable de savoir anticiper dans tous les milieux professionnels. Il en
est de méme dans le quotidien de chacun d'entre nous, en couple, en famille, dans notre milieu
professionnel, en vacances : Brochet peut nous montrer comment anticiper chaque événement,
réunion, voyage, séparation, retrouvailles, naissance, décés, etc. pour nous y préparer au mieux.
Qu'il s'agisse du futur proche ou de I'avenir lointain, Brochet est a notre disposition pour nous
guider, pour nous aider a rendre notre organisation efficace et bénéfique.
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:: BUDORCAS

Mots Clés : Non-Violence.

Voir > Takin.

:: BUFFLE

Mots Clés : Abondance, Fertilité, Force.
Voir > Bison ; Beeuf ; Taureau ; Watussi ; Yack.

Buffle est un bovidé au corps massif, brun a noir, a la téte ornée de cornes descendantes puis montantes.
Buffle aime I’Eau. Il peut en courant atteindre jusqu’a 50 km/h pour les plus rapides. Il est moins rapide que
d’autres herbivores de la savane, mais il est grand, musclé, fort et se défend remarquablement bien en chargeant
avec ses cornes. Le Buffle d’Afrique est grégaire, irascible et trés dangereux ; il peut affronter les Lions et les
tuer. En Asie, il est élevé pour sa viande, et sert aussi de monture et d’Animal de trait. C’est avec le lait des
Bufflonnes qu’on fabrique la mozzarella et la ricotta. Les légendes a propos des Buffles sont surtout présentes
en Afrique et en Asie, méme si quelques armoiries européennes sont illustrées de Buffles (Beeuf ou Taureau
Bouclé).

Du fait de sa nature amphibie, il a été longtemps vénéré pour éviter les inondations (on enterrait des statues
de Buffles dans les digues). Il est aussi un des animaux dont le Dragon tire son origine. En effet le Dragon
asiatique a des oreilles de Buffle, et anciennement, la forme de sa téte était proche de celle du Buffle. En Asie,
quand il est représenté sous forme de monture, le personnage qui le monte est réputé fort et sage, car c’est un
Animal plutdt imprévisible et violent. Lao-Tseu monte un Buffle Vert. Chez les Mandja, les Buffles étaient des
humains a cornes. Buffle est toujours vénéré pour sa force et sa fertilité.

Buffle symbolise la force, I'endurance, et une nature imprévisible. C'est un énorme Animal avec une
force exceptionnelle. Les buffles vivent en troupeau et se protégent mutuellement par la force du
groupe. C'est uh signe qu'en ce qui vos concerne vous €tes d'accord pour compter sur les autres au
lieu de rester seul. Buffle préfére ne pas gaspiller son énergie. Il obtient ce qu'il veut, quand il le
veut ou quand il en a besoin, et il va directement au cceur du sujet. Il n'a pas besoin de tourner
autour du pot pour se noyer dans un verre d'Eau : il enjambe simplement l'obstacle. Buffle est
connecté au Divin, au mystique, a I'inconnu. Il peut vous montrer la voie si vous suivez ses traces.

Ses talents : Abondance ; Réussite; Ne juge pas; Attentif aux autres; Sens du défi a relever; Foi;
Optimisme ; Courage ; Harmonie ; Aide les autres ; Sens du véritable sacrifice ; Amour ; Générosité ; Plein de
ressources ; Grand respect de la vie ; Confiance ; Compréhension ; Suit son propre chemin.

Ses défis : N’aime pas le changement ; Insensible ; Trop confiant ; Possessif ; Fier ; Imprévisible.

Lorsque Buffle ou Bison apparadit, cela veut dire que vous devez reconsidérer votre respect de la
nature. Etes-vous en train de contacter le sacré en vous et la sacralité de la Terre ? Si ce n'est
pas le cas, il est femps de vous harmoniser avec 'abondance de la Terre et votre propre nature
spirituelle. Cherchez de nouvelles fagons de comprendre les lois naturelles de |'univers et de vous
servir des ressources qui sont disponibles pour donner plus d'ampleur a votre croissance
spirituelle. Rencontrer Buffle ou le bison veut dire qu'il est bon que vous appréciez ce qui vous a
été donné. Vous n'avez peut-&tre pas toujours ce que vous voulez, mais vous avez toujours ce dont
vous avez besoin. Lorsque Bison blanc vous appardit, attendez-vous a une transformation
exceptionnelle qui va complétement transformer votre vie pour le meilleur. Bison blanc est
considéré comme I'Animal le plus sacré qui soit, et il peut amener des miracles. Il représente la
paix et le sentiment de calme qui vous connecte a votre spiritualité. Bison et Buffle sont un rappel
du respect que vous vous devez a vous-méme, que vous devez a vos dinés, votre famille et vos amis.
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Ils vous mettent en garde contre une altération de votre caractére. Restez calme, détendu, et
considérez d'abord la vision d'ensemble.

Vous vous apprétez a enrichir votre vie par des connexions spirituelles, un changement de travail
ou le démarrage d'un nouveau projet. Si les changements que vous étes en train de vivre affectent
votre existence, Buffle vous aide a entrer dans le mode survie et dy rester jusqu'a ce que les
choses se calment. Buffle vous permet d'accueillir et d'inclure dans votre vie votre créativité,
surtout si vous faites quelque chose avec vos mains. Il est le signe que de bonnes choses vont vous
arriver, mais que vous aurez parfois a attendre pour qu'elles se produisent. Si vous essayez de
forcer le résultat, cela aura probablement |'effet opposé a celui auquel vous essayez de parvenir.
Buffle et Bison vivent dans un parfait équilibre avec la nature et ils peuvent vous aider a trouver
votre voie lorsque vous vous sentez perdu, en accroissant votre force, votre sagesse et votre lien
au sacré.

Buffle pourra vous aider a assumer vos responsabilités, pour faire usage des dons et de
I'abondance dont vous avez été doté, a renouveler votre relation avec la priére, et a apprendre
comment Etre compatissant envers tous les tres animés et respecter leur parcours individuel.
Accédez a son pouvoir en méditant sur des tableaux ou des photos de grands troupeaux de Bisons
ou de Buffles, et en notant les maniéres dont I'abondance se manifeste dans votre vie. En tant que
guérisseur, Buffle atténue l'aliénation spirituelle, et soigne les addictions.

:: BUSE

Mots Clés : Discernement, Médiation, Perspicaciteé.
Voir > Aigle.

Buse représente la force discréte, la puissance magique sur les choses terrestres, le monde occulte par rapport au
monde visible, et le lien qui existe entre eux. Le rapace est souvent libérateur de situations inextricables et en ce
sens il est favorable malgré sa couleur sombre. Mais il invite a acquérir davantage de grandeur, et tout dépendra
par conséquent de 1’attitude que vous aurez dans la vie éveillée. Buse est un Oiseau courageux. Il peut étre vu
perché sur les poteaux électriques et les cimes, observant la vie avec attention et intérét.

Son message : se fondre avec la vie, se laisser porter par elle, au lieu de lutter contre. Si vous
bénéficiez de la médecine de Buse, vous €tes un visionnaire et vous pouvez voir au-deld de la
surface des choses et des situations. Vous &tes capable d'analyser I'ensemble des choses avant de
prendre des décisions importantes. N'oubliez pas de mettre l'accent sur la compréhension des
probléemes avant d'essayer de les résoudre. Vous €tes une personne forte et courageuse. La liberté
est pour vous importante afin de vous donner de I'espace relationnel. Buse est un messager du
Grand Esprit, et si vous en voyez une tournoyer au dessus de vous, voyez cela comme une
bénédiction du Créateur.

Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner: « Les talents de la Buse sont: Gagner une vision d’ensemble ;
comprendre le passé ; voir clairement et interpréter le présent et 1’avenir.

Buse plane dans votre vie pour vous inciter a adopter une vision nouvelle. Ol en étes-vous en ce
moment ? Dans quels domaines stagnez-vous ? Elle peut tvous aider en vous faisant survoler les
choses de haut avec elle, pour identifier votre chemin de vie. De son point de vue élevé, vous
pouvez ainsi percevoir les liens entre le passé et le présent et reconnditre clairement comment
vous pouvez créer votre avenir au mieux.

Buse vous invite a observer le passé sans le juger et d identifier les connexions avec le présent,
pour que vous puissiez avancer plus facilement. Elle vous protege des accidents de parcours et des
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échecs. Invoquez-la quand vous avez le sentiment que les projets qui vous tiennent a coeur
n‘avancent pas, ou quand vous ne cessez de rencontrer des obstacles sur votre parcours. Par
ailleurs, il est peut-&tre simplement temps de considérer votre vie dans sa globalité.

O Pour vous relier a votre Animal totem :

Choisissez un endroit ot vous ne serez pas dérangé.

Demandez a votre Moi supérieur de vous guider.

Pensez a une Buse qui plane haut dans le ciel.

Vous contemplez sa légereté et sa grdce.

Dans votre ceeur nait le profond souhait de voler avec elle.

De la-haut, vous contemplez un paysage verdoyant et vous distinguez chaque chose parfaitement.
Vous n’avez jamais vu aussi bien.

Vous remarquez maintenant que vous planez haut dans les airs.

Buse vous a prété son corps pour un voyage méditatif.

Priez ’esprit de Buse de parcourir votre chemin de vie.

Vous reconnaissez ainsi facilement les points importants et pouvez réfléchir comment avancer avec le
plus d’aisance possible.

Prenez tout le temps nécessaire.

Inspirez profondément et revenez dans votre corps.

Remerciez Buse pour son aide. »

Selon Gilles Wurtz : « Buse repére ses proies a vue. Elle les guette, a I’affiit sur un poste naturel
d’observation ou en vol : elle plane en cercles ou bat des ailes sur place, a basse altitude ou jusqu’a plusieurs
centaines de métres de hauteur. Buse variable est le rapace le plus répandu en Europe. On lui attribue la vue la
plus percante de tous les Oiseaux de proie. Elle est un Oiseau migrateur partiel. Certaines Buses migrent,
d’autres sont sédentaires. Ces dernicres sont tres attachées a leur territoire. Lorsque se forme un couple de
Buses, il reste uni pour la vie. Et il ne quitte pas son territoire.

Buse était pour les Celtes le guetteur. Elle était sollicitée pour surveiller et prévenir en poussant
son cri d'alerte. Les éclaireurs et les sentinelles s'alliaient a I'esprit de Buse pour bénéficier de son
regard vif et pergant, auquel rien n'échappe. Attribut indispensable pour espionner les positions ou
les agissements de l'adversaire. Qualité redoutable aussi pour le chasseur a I'aff{it ou pour le
garde en poste.

Mais le regard de Buse passait aussi pour voir au-dela de la matiére et déceler des phénomenes qui
se produisaient dans le monde des esprits. Elle était une messagere qui apportait des informations
aux hommes capables de communiquer avec elle. Ce procédé aidait beaucoup les humains a trouver
et respecter un équilibre dans leur environnement, avec les esprits de la nature avec lesquels ils
partageaient leurs lieux de vie. Buse était une véritable médiatrice, porte-parole entre les hommes
et les esprits de la nature. Capable de prendre de la hauteur, d'avoir une vue d'ensemble, de bien
mesurer les choses, elle possédait le sens du discernement. Ses qualités étaient invoquées en cas
de relations ou de cohabitations conflictuelles, d'individus ou de communautés.

De méme, I'esprit de Buse était souvent convoqué lors de réunions ou rencontres importantes,
lorsqu'on voulait s'assurer qu'aucune des parties ne mentait. La perspicacité de Buse en faisait un
témoin indiscutable de la vérité. Quand deux camps ennemis négociaient des conditions de paix ou
autres accords, chaque partie était accompagnée de son chaman investi de I'esprit de Buse. Tous
deux étaient chargés de valider la bonne foi et l'intégrité des personnes en présence.

Aujourd'hui plus que jamais en ces temps difficiles pour la nature et la Terre, I'esprit de Buse est
un excellent passeur entre les hommes et les esprits de la hature, un relais idéal qui nous permet
de communiquer avec les esprits de la nature pour trouver des solutions, des compromis pour le
bien de tous. Etre & 'écoute des esprits de la nature pourrait nous aider a comprendre bon nombre
de problémes liés a notre environnement, les effets profonds de nos action sur nos lieux de vie...

page 136 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > index

De méme, toute personne initiée au chamanisme celtique peut, dans sa vie privée ou
professionnelle, faire appel a I'esprit de Buse lorsqu'elle a besoin de discernement, d'affiner sa
vision des choses qui lui arrivent ou de prendre du recul, de la hauteur, pour avoir une meilleure
vue d'ensemble et prendre les décisions les plus justes possible. »

:: CABIAI

Mots Clés : Confiance En Soi.
Voir > Capybara ; Cobaye ; Cochon d’Inde.

Cabiai (aussi appelé Capybara, Cochon d’Eau) est le plus gros rongeur connu. L’adulte pése jusqu’a 91 kg
pour 1,2 m de long et 60 cm de haut. Il vit en Amérique du Sud ou il méne la vie d’un mammifére social et
semi-aquatique. Il nage trés bien et vit en groupe, les adultes s’organisant pour garder les petits. Son corps est
couvert de poils durs bruns et sa téte a un large museau rappelant celui de Castor. Ses yeux sont petits et situés
au-dessus du nez qui est surmonté a son tour par une glande qui sert a marquer les objets avec ses sécrétions.
Ses oreilles sont petites et arrondies. Il n’a pas de queue. Ses pattes avant ont quatre doigts, celles de derri¢re en
ont trois. Il laisse des traces trés caractéristiques sur les sols humides.

Cabiai est diurne et sa longévité est d’une douzaine d’années. La femelle peut avoir de deux a huit petits par
portée avec une moyenne de quatre. La gestation dure approximativement 130 jours. Les nouveau-nés peuvent
accompagner leur mére et manger comme elle, mais ils boivent du lait et ne sont pas sevrés avant 16 semaines.
Ce sont d’excellents nageurs.

Cabiai fonde sa survie sur une étonnante cohésion sociale : il n’est pas rare que, dans un groupe formé d’une
vingtaine d’animaux (trois a quatre males, six a huit femelles et les jeunes), les jeunes d’ages divers soient
confiés a I'un des adultes, male ou femelle. Ce « jardin d’enfants » permet aux parents de se baigner, de se
nourrir ou de s’enduire de boue sans trop de risques pour leur progéniture. Il est aussi admis qu’une femelle
allaitante se laisse téter par tous les petits du méme groupe. Le male qui marque son territoire dirige le groupe.

Excellent nageur et plongeur, Cabiai parcourt de longues distances immergé, en piétinant sur le fond. Il se
jette a ’Eau lorsqu’il se sent menacé. Parfois, comme Hippopotame, il remonte respirer au ras de 1’Eau, a peine
visible : seuls affleurent les yeux, les oreilles et les narines, disposés au sommet de la téte. Il broute des
végétaux en plongée. Son accouplement se déroule aussi dans I’Eau aprés un cérémonial complexe. Enfin, I’Eau
lui permet de mieux réguler sa température.

Dans les marigots (bras de riviére dans les pays tropicaux), si Cabiai adulte cotoie sans crainte le Caiman
(il est assez vif et malin pour lui échapper), ses petits courent plus de risques. C’est a Terre qu’il rencontre la
plupart de ses prédateurs : Puma, Jaguar, Anaconda, et ’humain qui le chasse pour sa viande. L’espece dispose
d’une panoplie trés originale pour se défendre : une glande frontale ovoide, longue de sept centimeétres environ,
sécréte une substance cireuse et musquée qui sert a marquer le territoire d’un groupe ; deux paires d’incisives,
larges chacune de deux centimétres, permettent de couper des branchettes coriaces, mais aussi d’infliger de
graves blessures ; les pattes sont palmées jusqu’a la base des griffes.

Vous reconnaissez-vous dans le tempérament de Cabiai ? Ce totem pourra renforcer votre sens de
la communauté sociale, et votre aisance dans le milieu aquatique, mais également a vous sentir en
confiance et en sécurité dans une société ou existent mille dangers, auxquels vous pourrez vous
soustraire d'abord par la discrétion, ensuite par vos ressources personnelles non négligeables.
Gardez en mémoire l'importance que vous avez au sein de votre groupe, et que la solidarité du
groupe a votre égard sera indéfectible.
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:: CABILLAUD

Mots Clés : Aisance, Diplomatie, Fécondité, Négociation, Souplesse, Vie.

Voir > Morue ; Poisson.

:: CACATOES

Mots Clés : Musicien, Rythme.

Voir > Ara ; Perroquet.

Dans son Atlas de zoologie poétique (Editions Arthaud-Flammarion, 2018) Emmanuelle Pouydebat nous
expose les caractéristiques du Cacatoes noir (Probosciger aterrimus), ¢’est-a-dire selon elle ”’le musicien de ces
dames” : « La musique pour séduire... Une stratégie humaine ? Pas uniquement. Voici le sublime Cacato¢s noir.
entiérement noir, bec et pattes inclus, il posséde une tache rouge sur chaque joue. Elle correspond a une zone
dépourvue de plumes qui peut changer de couleur si le Perroquet est stressé ou malade. Contrairement au
Kakapo, ce Perroquet d’un kilo maximum vole ! Quant a son bec, il est puissant et lui permet de casser
facilement des noix pour les manger. sa langue, dont la dextérité est proche de celle des Aras que j’ai étudiés,
est fort utile pour manipuler. Ainsi, loin d’avoir un régime alimentaire spécialisé, il consomme également des
graines, des plantes, des baies, des insectes et méme leurs larves.

Les Oiseaux et les Baleines produisent de superbes chants musicaux. Mais ce Cacatoés ne se contentent pas
de chanter, monsieur joue d’un instrument de musique... Plus précisément, le mile Cacatoés noir de cette
région de I’ Australie serait un batteur ! Pour attirer et séduire les femelles, il fabrique une baguette, une branche
d’environ 20 centimétres. Ensuite, il la saisit avec ses pieds et la percute sur les troncs d’arbres. Le son est
entendu a plus de 100 métres. Pourquoi parler de musique et pas seulement de bruit ? Parce que chaque male
tape avec des cadences quasiment parfaitement réguliéres et ce pendant trés longtemps. Les humains font pareil
lorsqu’ils jouent de la batterie. Ils gardent un rythme régulier. La ou cela devient encore plus intéressant, c’est
que chaque individu a son propre style et son propre rythme. Chacun tape a sa propre cadence, certains étant
toujours rapides pendant que d’autres sont lentes ou encore un peu fantaisistes. Il est tout a fait probable que ces
identifications musicales personnelles aident les autres Perroquets, en particulier les femelles, a savoir qui joue
et interpelle les femelles. La percussion de ces males est un véritable rituel de séduction individualisé.

Quand leur stratégie musicale fonctionne, I’accouplement a lieu. La femelle pond un (Euf trés en hauteur et
dans le creux d’un arbre. Le méle Cacatoés n’est pas uniquement bon musicien. Il est également un bon pére
puisqu’avec la meére, il va alternativement couver I’(Euf pendant trente jours. Une fois éclos, I’(Euf laisse
apparaitre un oisillon qui restera au nid pendant environ cent jours. Il pourra vivre jusqu’a 100 ans, voire plus !
Enfin, si tout va bien... car ces Oiseaux sont menacés par un faible taux de reproduction, et par la fragmentation
de leur habitat due aux activités miniéres.

Philippe Descola, dans Les animaux et [’histoire, par-dela nature et culture (Revue d’histoire du XIX° siecle,
54 | 2017, pp.113-131) revient sur les Oiseaux qui lui ont permis de distinguer quatre modes de pensée des
relations entre humains et non-humains : « Au fond, ce que j’ai voulu faire depuis des années, c’est de
distinguer des phénomeénes la ou I’anthropologie les avait auparavant réunis. Comme je le disais précédemment,
cette interrogation vis-a-vis de I’Animal est trés ancienne et on a eu tendance a mettre sous la méme rubrique,
quel que soit le nom qu’on leur ait donné par ailleurs — totémisme, animisme, naturalisme, nagualisme’, etc. —
des conceptions des animaux qui fondamentalement se distinguent des notres, comme de celle des occidentaux
du XIX¢ siecle. Toutes les informations rapportées a cette €époque allaient dans le méme sens d’une indistinction
entre animaux humains et non humains, tout ce qui n’était pas occidental n’était qu’une vaste pelote exotique a
I’intérieur de laquelle des distinctions n’étaient pas faites. Et donc ce que j’ai voulu faire c’est établir des
différences internes car a 1’évidence le Toucan n’était pas du tout traité de la méme fagon que 1’étaient, par
exemple, le Cacatoes et le Corbeau, qui sont deux Oiseaux totémiques chez les Nungar.

C’¢était ma deuxiéme formule : le totémisme illustré par ces deux Oiseaux. Les Nungar composent une
société divisée entre deux groupes totémiques qui portent I'un le nom du Corbeau, ’autre celui du Cacatoés ;
ces Oiseaux ne sont pas des ancétres dont on descend, mais des animaux qui vont incarner de fagon visible un
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ensemble de propriétés caractéristiques de tous les membres humains et non humains de chaque groupe
totémique. Ce sont donc des prototypes totémiques qui, a 1’époque ou ils vivaient sur la Terre, n’avaient pas du
tout ’apparence des Oiseaux tels qu’ils sont actuellement et qui sont a I’origine des deux classes au sein
desquelles les humains et les non humains sont réunis. Le totémisme est contre-intuitif mais fascinant, ce n’est
pas un hasard s’il a fasciné tous les grands savants des XIX°-XX¢ si¢cles. En méme temps ces prototypes
regoivent dans des espéces nommément désignées 1’incarnation, 1’incorporation de certaines de leurs qualités.
Le nom qu’on donne en général a ces especes totémiques n’est donc pas un nom d’espece, c’est le nom d’une
qualité — « le guetteur » ou « l’attrapeur » — qui sert aussi a désigner une espece ; ce qui permet de se détacher
de I’idée d’ancestralité d’un Animal parce qu’évidemment il est conceptuellement difficile d’imaginer comment
il est possible de descendre d’un Ours, d’un Aigle, ou d’un Cacato¢s. On est dans un dispositif ontologique dans
lequel des animaux sont en fait une incarnation de qualités qui leur préexistent.

¢ Note :

1 — Dans les croyances amérindiennes, le Nagual est un étre mythologique a la fois humain et Animal, un
esprit tutélaire qui peut étre un Animal particulier, concret, ou bien le représentant abstrait d 'une espéce.
Depuis la fin du XIX® siecle, [’étude du nagualisme a beaucoup intéressé archéologues, linguistes et
ethnologues.

:: CAFARD

Mots Clés : Nettoyeur.

Il'y a trois cent millions d’années, dans les denses foréts humides du Carbonifére, prospéraient huit cents
especes de Cafards. Leur plus lointain ancétre pourrait avoir 450 millions d’années. Cafard existait déja avant la
séparation des continents et ses populations les ont tous colonisés, y compris I’ Arctique. 1l a survécu aux eres
glaciaires et aux dégels qui ont décimé de nombreuses autres formes de vie. Il a assisté a 1’émergence et a
I’évolution de I’homo sapiens, qu’il a exploité pour sa survie.

La vue d’un Cafard isolé nous trouble, mais ce n’est rien comparé a une infestation se traduisant par une mer
grouillante de mouvements furtifs et d’antennes tremblantes s’accompagnant d’une forte odeur de phéromones
animales.

Cafard représente une force élémentaire profondément archaique, enracinée et adaptable.
S'infiltrant a travers les murs de nos défenses, il prolifére dans le chtonien et le primal, esquive
nos tentatives calculées de répression et, disparaissant d'une piéce de notre existence, réapparait
inévitablement dans une autre.

Son corps segmenté (téte, thorax, et abdomen) est ovoide et aplati, ce qui lui permet de ses faufiler dans de
minces fentes. De nombreuses espéces possédent deux paires d’ailes qui se replient contre le corps, facilitant
leur passage dans des espaces trés étroits. Fonctionnant comme un syste d’alerte qui facilite ses fuites
extrémement rapides, ses six pattes flexibles et articulées sont couvertes de minuscules cils sensibles aux
moindre changements de I’environnement. Des organes auditifs au niveau des genoux captent les vibrations
internes du sol avec une telle acuité qu’il détecte un séisme d’une magnitude de 0.7 sur I’échelle de Richter
(Copeland). Ses mandibules, semblables a celles de Sauterelle, lui permettent de manger pratiquement
n’importe quoi, dont les rognures d’ongles, les cheveux humains, la colle, la peinture, le savon et le papier
(Embery).

Nos fantasmes et nos projections ont démonisé le Cafard, 'associant a la nuisance, au désordre, d
la pauvreté et aux épidémies. La tradition patriarcale occidentale I'affecte mythiquement aux
entrailles de la Terre, a "I'€lément criminel” de la nature ou a la redoutée “face intérieure"” de la
Grande Meére, marquée par la sorcellerie et la destruction. Cependant de nombreuses cultures
reconnaissent en lui un véritable ancien associé aux débuts primordiaux ; un esprit domestique
protecteur ; un mentor de I'adaptabilité héroique a toutes les situations, des circonstances
pénibles a un bouleversement nucléaire ; un embléme de continuité et une incarnation de I'esprit
tenace de survie de |'immigrant et du paria traités comme une vermine par les sociétés. Les
entomologistes ont souligné l'intelligence du Cafard, son esprit grégaire, sa beauté magique et la
variété de ses aspects : le Cafard siffleur de Madagascar, par exemple, le Cafard doré, le Cafard
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vert pdle de Cuba, le Cafard "au visage divin” d'Amérique centrale et du Sud avec son envergure de
trente centimetres.

Des contes populaires d’Afrique et des Caraibes le dépeignent comme le héros rusé des opprimés qui se
montre plus malin que les puissants ; des romans récents en font le porte-parole de 1’éthique éco-féministe.

Partout dans le monde, le Cafard est depuis longtemps une source de nourriture humaine et de remedes pour
soigner toute une série de maux, suggérant une affinité secréte avec nous. Bien qu’il puisse étre porteur des
contaminants d’un environnement, tels que ceux des logements de quartiers insalubres ou on le croyait autrefois
responsable du fort taux d’asthme, le Cafard en lui-méme ne propage pas de maladies. Néanmoins, ce n’est pas
une créature de la Lumiére, ce qui explique sans doute qu’il focalise notre aversion. Il préfere vivre caché, dans
I’obscurité et la Terre, dans le sol des foréts jonché de feuilles ou il joue un rdle écologique crucial dans la
formation du compost. Cafard est également un visiteur fréquent des enfers de nos réves, annongant souvent par
son antique présence l’activation d’un vieux complexe ou une régression imminente. Or, qui mieux que cet
Ancien peut déceler les énergies fermentant dans le noyau archétypal du psychisme ?

Selon Melissa Alvarez : « Cafard symbolise le nettoyage de I’ancien pour faire place au nouveau. Il a de
formidables capacités de survie dans des environnements qui changent et des conditions de vie désagréables, et
préfere vivre enfoui dans 1’obscurité, hors de la Lumicre. Cela veut dire que vous pouvez traverser n’importe
quelle condition de vie en vous servant des ressources dont vous disposez. Vous savez intuitivement quand le
danger est proche et comment vous sortir d’affaire.

Ses talents sont : Adaptabilité ; Robustesse ; Longévité ; Réactions rapides ; Promptitude ; Tempérament
plein de ressources ; Autonomie ; Capacités de survie ; Ténacité ; Reconnaissance.

Ses défis : Associal ; Facilement influencé par la pression de ses pairs ; Craintif ; Vit dans la saleté ; Préfére
se cacher plutot que d’affronter les situations ; Solitaire ; Ingrat.

Lorsque Cafard vous appardit, cela veut dire que vous allez bientdt connditre un changement dans
vos conditions de vie. Vous pouvez vous trouver face a la nécessité inattendue d'avoir a vous
reloger, qu'il s'agisse de votre propre décision ou d'un déménagement forcé. Vous allez aborder ce
changement avec facilité du fait de vos excellentes facultés de survie et de votre adaptabilité.
Vous n‘abandonnez jamais les choses que vous entreprenez. Accomplir vos buts peut vous prendre
des années, mais cela vous convient. Vous pouvez affronter n'importe quel orage, supporter
n'importe quel fardeau, et vous sortir la t€te haute des temps d'épreuves. Vous €tes trés sensible
aux besoins des autres a cause de votre nature empathique. Votre préférence va a une existence
tranquille, sans beaucoup de changements ni d'activités, mais, si ces choses se présentent, vous les
gérez sans probleme. Si vous vous rendez compte que vous dépendez trop des autres ou que vous
subissez des pressions de vos pairs, Cafard peut vous aider a apprendre a compter davantage sur
vous-méme et d prendre vos propres décisions au lieu de vous laisser entrdiner par les fagons de
faire du groupe. L'apparition de Cafard signifie que vous avez besoin de prendre un peu de temps
pour vous seul, pour ldcher votre stress, vous régénérer et faire un nettoyage de printemps a la
fois dans votre maison et dans votre organisme.

Si vous vous sentez trés émotif, inconstant ou la téte dans les nuages, Cafard peut vous aider a
devenir plus ancré et a vous reconnecter a la Terre. Il peut transformer votre détresse
émotionnelle en détermination courageuse. Si vous &tes dans une situation hostile ot tout vous
semble perdu, ou que vous 2tes contrarié et pas dans votre assiette, demandez a Cafard de vous
préter sa force intérieure et sa faculté d'adaptation. Beaucoup considérent Cafard comme I'un des
plus vilains insectes de la planéte a cause de sa capacité a se reproduire en surpeuplant les lieux en
tres peu de temps, et parce qu'il préfére vivre dans la saleté. Oui, c'est trés repoussant, mais
cette fagon de vivre a produit des espéces qui bénéficient d'une résistance remarquable. Prenez un
instant pour tre reconnaissant envers la négativité que vous devez gérer, en sachant que méme si
vous nhe l'aimez pas elle est parfois nécessaire a vos progres, a votre survie, et pour apprendre des
legons qui vont permettre votre développement spirituel. Les situations difficiles finiront par
passer et vous serez bientot capable a nouveau d'accueillir la Iégereté de I'existence. »
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:: CAILLE

Mots Clés : Ardeur, Orgie, Volupté.
Voir > Perdrix.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Dans le langage figuré, Caille est symbole de chaleur, voire
plus familiérement, d’ardeur amoureuse : d’ou I’expression “chaud comme une Caille”. On notera qu’elle est,
en Chine, 1’Oiseau du Sud et du Feu; c’est I’Oiseau rouge, symbole de 1’été. Elle donne son nom, dans
’astronomie chinoise, a I’étoile centrale du Palais de I'Eté.

Toutefois, le symbolisme de Caille est surtout 1ié a ses meeurs d’Oiseau migrateur et au caractére cyclique
qu’elles supposent. Caractere quelque peu étrange, d’ailleurs, qui fera substituer, en Chine, le Pheenix a la
Caille. Dans la Chine antique, Caille, comme Hirondelle, réapparait avec la belle saison ; elle est censée se
transformer, pendant 1’hiver, en Mulot ou en Grenouille. Les joutes printaniéres figurent la quéte amoureuse des
Cailles (ou des Perdrix, ou des Oies Sauvages). Ce rythme saisonnier, ce va-et-vient des Oiseaux migrateurs, est
une image de l’alternance du yin et du yang, 1’Oiseau du ciel se métamorphosant en Animal souterrain ou
aquatique.

Le mythe védique de la délivrance de Caille par les Ashvin, les dieux jumeaux a téte de Cheval, est bien
connu. Il semble posséder une signification du méme ordre, méme s’il se rattache a un cycle d’une amplitude
différente. Les Ashvin sont liés, selon une interprétation courante, au Ciel et a la Terre, au jour et a la nuit.
Caille (vartika), qu’ils libérent de la gueule du Loup, serait donc 1’aurore, la Lumiére précédemment avalée,
enfermée dans la caverne. On notera que les nuages de ’aurore chinoise ont cinq couleurs comme I’(Euf de
Caille, et aussi que Caille vole toujours la nuit. Vartika signifie celle qui revient et dérive, note M. Christinger,
de la méme racine qu’Ortyx, le nom grec de I’Oiseau. Ortygie, ile aux Cailles, 1’lle de Délos est la patrie
d’Artémis et d’Apollon, dont I’alternance n’est pas sans rapport avec celle des Ashvin. Il va sans dire que cette
Lumiére libérée de la nuit — ou des enfers — n’est pas seulement celle du Soleil matinal, mais aussi celle du
Soleil spirituel, proprement la Lumiére intellective ou initiatique.

On se souviendra également que les Cailles constituent, avec la manne, la nourriture miraculeuse des
Hébreux au désert.

Selon Robert Graves : « Artémis, a I’origine déesse orgiaque, avait pour Oiseau sacré la voluptueuse Caille.
Les Cailles volant par bandes vers le Nord au printemps, avaient di choisir I’1lle d’Ortygie pour y faire halte au
cours de leur migration. La 1égende selon laquelle Délos, lieu de naissance d’ Apollon, était, depuis, devenue une
ile flottante est peut-&tre une mauvaise interprétation du récit selon lequel le lieu de sa naissance n’avait pas été
officiellement désigné : en effet, pour Homeére (Iliade, IV-101), on I’appelle Lycégene ("né en Lycie”) ; quant
aux Ephésiens, ils se vantaient qu’il était né a Ortygie prés d’Ephése (Tacite, Annales, I1I-6). A la fois les
Béotiens de Tégyres et les Zostériens attiques prétendaient aussi qu’Apollon était né sur leur sol (Stephanos de
Byzance sub Teyra).

:: CAIMAN

Mots Clés : Connaissance Occulte, Contradiction, Duplicité, Hypocrisie.
Voir > Alligator ; Crocodile.

Caiman (terme qui désigne les genres Caiman, Melanosuchus et Paleosuchus) vit en Amérique Centrale et
en Amérique du Sud. Les Caimans (Caimaninae) constituent une sous-famille de Crocodiliens de la famille des
Alligatoridés. A la différence de Alligator et de Crocodile, il ne présente pas de septum osseux entre les narines.

Demandez a votre totem Caiman de vous aider a obtenir ce que vous voulez dans la vie, a contrdler
vos instincts agressifs, et a considérer I'effet de vos actions sur les autres lorsque vous
poursuivez vos buts. Vous accéderez a son pouvoir, par exemple en vous accordant un délai pour
réfléchir a une décision importante, ou en observant attentivement votre concurrent en affaires
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avant d'entreprendre quelque action. La médecine de Cdiman fortifie les grandes surrénales, aide a
la survie au quotidien, et favorise la digestion et le métabolisme. Caiman protége contre les
jugements hdtifs et les solutions irréfléchies, et signale la rigidité et l'inflexibilité. Caiman est-il
votre Animal Pouvoir ? Vous €tre un prédateur solitaire qui ne lache pas sa proie. Vous avez
tendance a vivre caché et d agir sournoisement. Vous avez également un syste immunitaire tres
développé et ne souffrez jamais d'aucune maladie. Faites appel a cet Animal Pouvoir pour
combattre les maladies infectieuses, pour résister a tout prédateur qui s'en prendrait a vos
intéréts, et pour vous protéger de la sournoiserie de vos ennemis.

:: CALADRE

Mots Clés : Guérison, Nettoyage Intérieur, Santé, Veérité.

Caladre/Caladrius est un Oiseau blanc comme la neige qui vit, d’aprés la mythologie romaine, dans la
maison des rois. Il symbolise la vie et la mort. Les légendes disent que Caladrius ne va pas regarder une
personne malade tant qu’elle n’est pas complétement guérie. Si cette personne est appelée a guérir, Caladrius
prend sa maladie, en plongeant son bec dans sa bouche, en 1’ouvrant grand et en aspirant la maladie comme une
forme d’humidité. Puis il s’envole vers le Soleil pour qu’il détruise la maladie : la chaleur du Soleil brile la
maladie alors qu’elle est dans le corps de Caladrius. Celui-ci retourne ensuite chez lui, ayant a la fois guéri le
patient et lui-méme de la maladie. Du fait que Caladrius amenait la maladie dans son corps, il était considéré
comme un QOiseau impur que I’on ne devait pas manger. On croyait que si Caladrius refusait de regarder
quelqu’un qui était malade, ¢’était parce que cette personne était destinée mourir, et que le Caladrius pleurait de
chagrin.

Ses talents sont : libération rapide ; nettoyage ; vertu divine ; guérison ; renouveau ; spiritualité.
Ses défis : disparition ; prendre plus qu’on ne peut gérer.

Lorsque Caladrius apparait, il vous conseille de faire attention a votre santé. Si quelque chose vous
a ennuyé, ou si vous n'avez pas eu d'examen de santé récent, il est peut-2tre temps d'aller chez le
médecin et de faire un examen pour s'assurer que tout va bien. La venue de Caladrius signifie que
vos choix seront émotionnels. Dans les légendes, il est dit que Caladrius ne soignait pas les
personnes qui avaient la jaunisse, car on croyait qu'elle était causée par la colere, et elle aurait tué
Oiseau. Mais, si quelqu'un était atteint de la jaunisse et que Oiseau le regardait avec I'Air d'étre tres
en colére contre lui, alors le simple fait de le regarder avec colére guérissait le malade. Cela
signifie qu'il vous faut examiner vos émotions. Est-ce seulement quand vous €tes en colére que vous
vous sentez incité a agir, en ayant une attitude du genre : « Je vais leur montrer » ? Si c'est le
cas, est-ce que cela vous affecte positivement ou efficacement ? Pensez-y eft, si la réponse est
négative, décidez alors comment changer cette négativité en positif, et voyez ce qu'il vous faut
changer. Dans la Iégende, la mort associée a Caladrius est physique, mais, lorsqu'il vous apparadft, il
ne vous renvoie pas a une mort physique mais signifie que quelque chose dans votre vie va se
terminer et vous apporter du nouveau.

Vous devez voir clairement les choses, surtout si vous essayez de fermer les yeux sur une
situation. Selon la légende, on croyait que si un homme aveugle mettait de la moélle osseuse de
Caladrius dans ses yeux, il serait aussitot guéri et recouvrerait la vue. Cela veut dire d'enlever vos
ceilleres et de voir la situation pour ce qu'elle est vraiment, et non pas telle que vous voudriez
qu'elle soit. Posez-vous des questions sur les personnes impliquées pur les voir véritablement
comme elles sont. Voyez a travers les déguisements qu'elles peuvent porter, voyez derriére les
actes qui recouvrent leurs véritables intentions ou sentiments. Dés que vous verrez vraiment, vous
découvrirez la vérité de ce qu'il en est pour chacune des personnes concernées. Et, seulement
alors, vous pourrez prendre vos décisions par rapport a votre implication et votre fagon d'avancer.
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Caladrius vous met en garde contre le risque de prendre en charge davantage que ce que vous
pouvez gérer. Si vous pensez que quelque chose risque de vous blesser ou de vous chagriner, alors
détournez-vous de la situation, de la méme fagon que Caladrius se détourne de ce qui lui fait du
mal.

:: CAMELEON

Mots Clés : Adaptation, Dissimulation, Transformation.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Selon les traditions des Pygmées de I’Ituri, le Dieu supréme
ouranien Arebati a pour attributs le tonnerre, I’éclair et le Caméléon. Celui-ci, démiurge, créateur des premiers
hommes, est sacré. Si les Pygmées le rencontrent sur leur chemin, ils ’enlévent avec précaution par peur du
tonnerre et de 1’éclair. Il monte au sommet des plus grands arbres ; ainsi il est le plus proche de Dieu... Un jour
Caméléon entendit dans le tronc d’un arbre un murmure et un bruissement. Il fendit I’arbre et un large flot s’en
écoula, qui se répandit, en se partageant par toute la Terre. C’était la premiére Eau ici-bas. Avec I’Eau sortit le
premier couple humain, une femme nommeée Otu (Sang) et un adolescent nommé Mupe... Leur premier enfant
fut le pere de la race pygmée, le second le pére de la race noire... L’arbre (en question) est le pére de tous les
arbres. De son fruit, que fit pousser le Caméléon, sortirent de nouvelles espéces auxquelles celui-ci donna leur
nom. Il nomma aussi toutes les espéces animales, a partir d’'une Chevre venue du ciel. Ce role d’intermédiaire
entre I’homme et les forces ouraniennes semble avoir été reconnu au Caméléon dans I’ Antiquité européenne : sa
téte et son gosier briilés avec du chéne permettaient de commander a la pluie et au tonnerre. C’est Caméléon qui
permet au Soleil d’entrer en communication avec les hommes.

Pour les Dogons, Caméléon ayant recu toutes les couleurs est 1ié a 1’arc-en-ciel, chemin du ciel et de la
Terre. Pour les Ela de Haute-Volta, ¢’est symbole de fécondité et ses cendres servent pour cette raison a la
préparation de poudres magico-médicinales.

La fonction solaire du Caméléon dans les civilisations africaines est illustrée par les représentations de la
divinité supérieure Lisa (Fon) ou Orisha (Yoruba) du panthéon Vaudou, qui figure dans les sanctuaires
dahoméens, sous la forme d’un Caméléon tenant un Soleil dans sa bouche. Ce qui n’est pas sans rappeler le
scarabée égyptien.

Selon d’autres traditions, Caméléon serait un des premiers étres vivants : il serait apparu alors que la Terre
n’était pas completement dégagée des Eaux primordiales et c’est parce qu’il aurait appris a marcher dans la
boue qu’il aurait acquis cette démarche lente et apparemment paresseuse qui a ét¢ a I’origine de 1’apparition de
la Mort. En effet, Caméléon avait été chargé par Oucoulouncoulou (démiurge et premier homme) d’aller dire
que les hommes ne meurent pas. Mais il s’attarda et, faiché, Oucoulouncoulou envoya le Lézard avec la parole
de mort et celui-ci arriva le premier. La mort est ainsi ’effet de la paresse et d’une étourderie du Caméléon.

Selon la légende peule de Kaydara, Caméléon jouit de sept propriétés, qui sont autant de symboles révélés
aux initiés :
— il change de couleur a volonté : au sens diurne, c’est étre sociable, plein de tact, capable d’entretenir
un commerce agréable avec n’importe qui; c’est étre capable de s’adapter a toutes les circonstances,
d’adopter les coutumes de tout milieu. Au sens nocturne, c’est étre versatile, changeant au gré des
intéréts sordides et des combinaisons inavouables ; c¢’est aussi manquer d’originalité et de personnalité.
C’est vivre en courtisan dans le vestibule des puissants.

— il a le ventre bourré d’une langue visqueuse, ce qui lui permet de ne pas se précipiter sur sa proie,
mais de la happer a distance ; s’il la manque, il lui reste la ressource de ramener sa langue a lui : avidité
soigneusement dissimulée ; verbe persuasif qui ote a l'interlocuteur tout moyen de résistance ; art de se
tirer de toute impasse ; tromperie aux paroles mielleuses ; facultés de mentir et de se tapir longuement
dans une embuscade pour mieux surprendre.

— il ne pose ses pattes a Terre que ['une apres [’autre, sans jamais se presser : précautionneux, le sage

ne fonce jamais téte baissée dans une affaire, il en pése le poids et les risques sans esprit d’aventure, ni
de genérosité ; il explore les lieux et veérifie tout avant d’avancer un pas, un avis, une décision.
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— pour scruter les alentours, il ne se retourne pas ; il incline légerement la téte et roule [’wil qu’il tourne
en tous sens dans son orbite : observateur dissimulé et méfiant, ne se laissant pas influencer, mais
recueillant toutes les informations.

— il a le corps comprimé latéralement : susceptible, mais évitant de géner et d’encombrer.

— il a le dos orné d’une créte : en diurne, souci de se garantir des surprises ; en nocturne, fatuité du
vaniteux.

— il possede une queue préhensile : hypocrite et ldche, il saisit le bien d’autrui sans en avoir [’Air, par
derriere ; piege tendu pour s emparer d'un bien de fagon imprévisible.

En Afrique méme, on voit ainsi la signification symbolique du Caméléon passer de 1’ordre cosmique a
I’ordre éthique et psychologique, qui indiquerait un déplacement des centres d’intérét et d’observation. Du
démiurge qui manque son ceuvre en laissant I’homme devenir mortel, a la béte dont les traits physiques et les
meeurs servent d’images aux lecons de I’initiateur, on trouve chez le caméléon un frappante bipolarité, diurne et
nocturne, qui réunit les pouvoirs et les échecs. »

Selon Arnaud Riou : « Caméléon appartient a la famille de la Transformation, avec Corbeau, Saumon,

Lorsque vous posez les actes justes et les paroles justes, les transformations de votre existence se révelent
naturellement. La transformation peut étre intérieure, c’est une prise de conscience, un changement de posture,
ou une transformation extérieure, un déménagement, une rupture, un nouvel emploi. Dans tous les cas, I’ Animal
de cette famille vous aide a aligner vos valeurs a vos actes pour que la transformation s’inscrive dans la ligne de
votre évolution intime.

Nous sommes sur la Terre pour apprendre a nous transformer, a laisser émerger notre plus belle Lumiére. La
nature de notre ame est de s’élever. Comme un bouchon dans le fond de 1’Eau, nous sommes inexorablement
amengés a nous élever vers une compréhension plus fine de I’humanité. Grandir, c’est affiner ses perceptions,
ouvrir son ceeur, devenir un étre meilleur, se libérer du jugement, des a priori, de la peur de 1’autre. Ne plus étre
en réaction. Permettre a la plus belle partie de notre étre de s’exprimer, de créer, d’oser, d’entreprendre dans la
conscience et dans I’amour.

Lorsque nous sommes dans le fil du courant, et lorsque nous suivons ce mouvement d’évolution notre monde
intérieur s’apaise. Nous avons de plus en plus de plaisir a nous lever le matin, nous sommes de plus en plus
inspirés, nous sommes en meilleure santé et norte ¢énergie vitale s’harmonise. Pour arriver a cet état, nous
devons nous transformer. Tout au long de la premicre patrie de notre existence, nous avons souvent été dégus,
blessés. Nous nous sommes sentis écartés, rejetés, exclus, abandonnés. Ces blessures ont créé des cuirasses qui
nous ont amenés a nous méfier et a ne plus voir la beauté du monde. Nous réagissons alors a partir de nos
blessures. Nous sommes préts a saboter nos plus belles perspectives pour permettre a notre étre blessé d’avoir le
dernier mot.

La transformation permet de changer de paradigme, d’établir en soi et autour de soi une paix profonde et
ineffable, de modifier son regard, de transformer ses habitudes, ses réflexes conditionnés, de devenir sur la
Terre un étre meilleur, plus aimant envers soi et envers chacun. L’amour permet tout. Lorsque notre coeur
s’ouvre, nous réalisons combien nous ne sommes pas coupés les uns des autres. L’amour nous permet de voir
chacun avec les yeux du cceur. C’en est fini du jugement. Nous voulons le bien de toute I’humanité, car nous
sommes, en essence, cette humanité.

A force d’exprimer toutes les facettes de ta propre personnalité,
Tu illumineras le monde comme le Soleil de tous ses rayons.

Cameéléon nous intrigue par son aptitude a changer de couleur. Ce petit reptile vit essentiellement en Afrique,
principalement sur I’ile de Madagascar, au Kenya, en Tanzanie ainsi que dans le Sud de I’Espagne ou du
Portugal. Il aime les zones forestiéres, vit dans les arbres, les buissons et les plaines broussailleuses de
préférence humides. C’est dans cet environnement que Caméléon aime évoluer. Assez lent au sol, il est treés
agile en passant d’une branche a I’autre. En s’aidant pour cela de sa longue queue.
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Alors que son cousin le Serpent est un Animal au sang froid qui aime le Soleil, Caméléon est un Animal
solaire qui apprécie I’ombre. Il a cette capacité a changer de couleur jusqu’a plusieurs fois par minute. Il se fond
littéralement dans son environnement. C’est une technique de camouflage qui lui permet de se nourrir
d’insectes, de sauterelles, de criquets. Pour chasser, il ne bouge pas, il se contente de projeter sa langue pliée en
accordéon pour accrocher sa proie. Cependant, son art du camouflage est fragilisé par le fait que Caméléon ne
prend pas uniquement la couleur de la branche sur laquelle il se trouve. Sa peau écaillée devient rouge lorsqu’il
se prépare a attaquer, noire quand il est trés en colére, verte quand il est au repos et bleu turquoise ou jaune pour
la femelle lorsqu’elle a été accouplée et qu’elle n’est plus disponible pour la reproduction. Ce reptile est
vivipare, ou ovipare pour certaines espeéces. La femelle pond entre deux et une soixantaine d’(Euf a chaque
portée, qu’elle enterre avant de disparaitre et de se fondre a nouveau dans le décor. Caméléon n’entretient pas
I’esprit de famille. Les parents ne couvent pas les (Eufs et les bébés sont livrés a eux-mémes des la naissance.
Vifs aux premiers jours, ils apprendront par I’expérience, 1’art de la lenteur, de la chasse et du camouflage. Les
grands yeux du Caméléon lui permettent de regarder simultanément dans toutes les directions. Vers la Terre et
vers le ciel, a 'intérieur comme a 1’extérieur, ce qui se passe ici et ce qui se passe ailleurs. C’est ce qui donne au
Caméléon sa position privilégiée entre la Terre et le ciel.

Ses atouts sont : L’image ; La couleur ; La peau ; Le sens de 1’adaptation ; Les émotions ; L autonomie ; Le
changement ; L’instabilité ; Le rejet ; La médiation ; La médiumnité ; La popularité ; Le théatre.

Lorsque le Caméléon vous apparait dans le tirage, il vous interpelle sur votre posture. A la fois sur
ce que les gens voient de vous, et sur ce que vous exprimez. Caméléon vient vous parler de
l'adaptation. Etes-vous en sur-adaptation ? Vous adaptez-vous spontanément a votre entourage,
quitte a ne plus écouter vos besoins fondamentaux et votre rythme ? Etes-vous en sous-
adaptation ? Maintenez-vous alors vos principes et vos habitudes, méme lorsque I'environnement ne
vous convient pas ? Caméléon vous invite a explorer la fagon dont vous vous adaptez aux autres. Ce
reptile attachant vous interroge aussi sur votre capacité a capter la psychologie des uns et des
autres, & percevoir votre interlocuteur, a lire en lui parfois jusqu'a en percer tous les mystéres. Ce
qui peut vous conduire a une forme de médiumnité. L'expression des différentes facettes de votre
personnalité vous of fre de mieux vous connditre, de dépasser les facettes de I'ego pour atteindre
le Moi supérieur qui transmute totalement les simples images du personnage. Caméléon vient
également vous interroger sur votre rapport aux émotions. Exprimez-vous facilement vos

émotions ? Les réprimez-vous ? En vous associant avec le totem Caméléon, vous développerez une
grande aisance relationnelle en exprimant au monde la complexité de I'humanité et la douceur de
votre coeur.

Lorsque Caméléon vous appardit dans sa position renversée, c'est généralement pour attirer votre
attention sur une forme d'instabilité. Il vous invite a écouter votre état intérieur. Il vous
interroge sur votre relation aux autres. Avez-vous tendance a trop vous isoler, a ne pas vous
nourrir de relations sociales légéres et joyeuses ? A trop apprécier votre ermitage ? Caméléon
attire votre attention sur votre image. Ce qu'on dit de vous. Etes-vous attaché & votre réputation ?
Peut-&tre est-il temps de communiquer sur votre véritable personnalité ?

O Message du Caméléon :

Je suis le Caméléon.

J’incarne les couleurs de I’arc-en-ciel, car le Soleil joue a travers moi.

Je fais partie des animaux ancétres.

Cela fait des millénaires que j observe I’humanité sans bouger.

Ma méditation est profonde.

Je porte en moi la mémoire des gardiens de la Terre.

Les Lézards, les Dinosaures, les Dragons.

J'ai acquis I’autonomie, la plénitude de la solitude.

Je vois le monde les yeux fermés.

Lorsque tu seras avec moi, je t’aiderai a dépasser ton image, a incarner toutes tes facettes.
Tout ce que tu veux étre, tu peux le devenir, puisque tu l’es déja en essence.
Les sens en éveil t’aideront a trouver le sens de ton existence.

Avec moi, tu gagneras en oubli de toi.

Car en oubliant ce petit moi auquel parfois tu t’accroches encore,
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tu découvriras 'immensité de ton étre profond.
Tu découvriras dans ton ceeur |’humanité tout entiere,
alors tous tes projets t apparaitront accessibles !

O Rituel du Caméléon :

Je rends hommage au Caméléon, petit prince des arbres et des broussailles.

Toi qui sais autant te fondre dans [’environnement que prendre les plus belles couleurs.
Toi qui connais I’harmonie, tu incarnes les couleurs de toutes les personnalités.

Je me relie a toi pour mieux me connaitre et mieux ressentir cette humanité en moi.
Je me concentre sur mon étre profond.

Je me laisse toucher a présent par une personne dont j apprécie les qualités,

un ami, un artiste, un guide spirituel.

Je me concentre sur ses qualités.

Ca peut étre son courage, son humour, sa sensibilité, son talent.

Je ne sens aucune différence entre cet étre et moi.

Je ne cherche ni a me comparer, ni a reproduire.

Je sens simplement qu’en essence ces qualités m habitent.

Je ressens dans mes cellules et dans tout mon corps ces qualités se diffuser.
J’incarne immédiatement toutes les qualités que je choisis,

et sens que cela m’apaise et me nourrit. »

Selon Sophie Ekoué : « Caméléon ne tourne jamais la téte, seuls ses yeux sont en mouvement et observent
tout ce qui se passe. Discret, il a la faculté de changer de couleur suivant le lieu ou il se trouve. De nombreux
peuples le considérent comme envoyé des dieux ou intercesseur entre les mondes humain et divin. Sa laideur
offre I’image de la décrépitude physique et morale, mais il est aussi un Animal solaire et symbole de fécondité
au Burkina Faso. Ses cendres entrent dans la préparation des poudres magico-médicales. Chez les Dogon,
Caméléon est a I’image de ’arc-en-ciel, avec ses qualités de prudence, persévérance et sagesse.

Sous la plume d’Amadou Hampaté Ba, Caméléon, que 1’on peut voir comme 1’archétype de la laideur, de la

versatilité, de la facilité a “retourner sa veste”, nous invite & un mieux-vivre, a prendre le temps du recul, de
I’évaluation, a tenir compte de notre propre histoire et surtout de celle des autres.

O Allez a I’école du caméléon :

« Caméléon est un trés grand professeur.

Regardez-le.

Quand il prend une direction, il ne tourne pas la téte.
Faites comme lui.

Ayez un objectif dans votre vie et que rien ne vous en détourne.
Caméléon ne tourne pas la téte mais c¢’est son il qu’il tourne.
1l regarde en haut, en bas.

Cela veut dire : informez-vous.

Ne croyez pas que vous étes seul sur la Terre.

Quand il arrive dans un endroit, il prend la couleur du lieu.
Ce n’est pas de I’hypocrisie.

C’est d’abord de la tolérance puis du savoir-vivre.

Se heurter les uns les autres n’arrange rien.

Jamais rien n’a été construit dans la bagarre.

11 faut toujours chercher a comprendre [’autre.

Si nous existons, il faut admettre que [’autre existe.

Si le caméléon avance, il leve le pied.

1l balance.

Cela s’appelle de la prudence dans la marche.

Pour se deplacer, il accroche sa queue,

ainsi, si ses pieds s ’enfoncent, il reste suspendu.

Cela s’appelle assurer ses arrieres,

mais aussi n’oubliez jamais d’ou vous étes parti...

Ne soyez donc pas imprudent.
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Lorsque Caméléon voit une proie, il ne se précipite pas dessus, mais il envoie sa langue.

Si sa langue peut lui ramener, elle lui ramene.

Sinon il a toujours la possibilité de reprendre sa langue et d’éviter le mal.

Avec sa queue, il s accroche.

Cela signifie : assurez vos arrieres.

Allez doucement dans tout ce que vous faites.

Si vous voulez faire une ceuvre durable, soyez patient, soyez bon, soyez humain.
(Amadou Hampaté Ba) »

Selon Melissa Alvarez : « Caméléon symbolise le changement, le fait de savoir se confondre a I’ensemble, et
la vigilance. On connait surtout Caméléon pour son aptitude a changer de couleur pour se fondre dans son
environnement et se cacher a la vue des prédateurs. Les scientifiques croient aussi que les Caméléons changent
de couleur pour communiquer entre eux, ou bien que leur changement de couleur intervient du fait de la
température ou de la teneur en Lumicre de leur environnement, ou simplement parce qu’ils sont d’humeur a
avoir une couleur différente ! Cela veut dire que vous devez faire particuliérement attention a ce qu’il se passe
autour de vous et que vous avez la capacité de suivre plus d’une conversation a la fois.

Ses talents sont : Adaptable ; Affronte la peur ; Perspicacité ; Intuition ; Vue aiguisée ; Précis dans le timing ;
Rapide ; Réfléchi ; Régénérateur ; Sensible ; Spontané ; Variation ; Avisé.

Ses défis : Agressif ; Détaché ; Facilement influengable ; Incohérent ; Pas sincére ; Solitaire ; Trop introverti.

Lors que Caméléon vous appardit, cela veut dire qu'il y a des choses qui s'annoncent dont vous
pouvez he pas avoir conscience : aussi, faites tres attention et regardez autour de vous pour voir
ce qui se cache dans le voisinage. Caméléon n'est pas sourd, mais il n'entend pas trés bien. Ce qui lui
manque dans le sens de l'ouie, il le compense par la vue. Chaque ceil peut bouger de fagon
indépendante, voire a 360 degrés, faire trés vite le point et zoomer sur les objets. Cela veut dire
que vous vous appuyez davantage sur ce que vous voyez que sur ce que vous entendez. Caméléon
peut bouger lentement, en rampant, sans se faire remarquer, puis surgir a la vitesse de la Lumiére
pour attraper sa proie avec la langue. Vous devez avancer doucement et, quand c'est le bon
moment, vous lancer rapidement pour atteindre votre but. C'est une période de changement, vous
préférez €tre seul, mais vous pouvez vous trouver impliqué dans un groupe. Vous savez
intuitivement quand vous devez vous méler a la foule ou vous tenir a I'écart, quand faire ou non
savoir que vous étes ld. Caméléon vous met en garde contre la tendance a faire des compromis par
rapport a vos convictions ou votre morale, ou a laisser |'opinion des autres vous influencer. Vous
devez étre inébranlable, vous étes quelqu'un de sensible et qui est précis dans sa fagon de gérer le
temps. Vous avez la faculté de voir les intentions véritables des autres. Il est important pour vous
de rester authentique par rapport a vos propres couleurs.

Vous devez vous adapter aux changements qui ont lieu autour de vous. Caméléon reste ancré et
équilibré en ne tenant pas compte des bouleversement qui se produisent alentour. Vous avez la
méme capacité de rester debout au milieu du chaos, méme si vous voyez tout ce qui se passe, et
vous décidez rapidement du meilleur choix a faire pour pouvoir ramener I'ordre dans la confusion.
Votre intuition vous guide, aussi veillez a écouter les messages qui vous sont donnés. Caméléon vous
met en garde contre le fait de vous montrer lunatique ou devenir de mauvaise humeur. Il est
important que vous vous souveniez que, si vous pouvez changer a volonté de couleur, d’humeur, de
champ de vision, cela peut prendre aux autres un peu plus de temps pour faire ce genre de choses.
Ne vous irritez pas contre eux. Caméléon vous aide aussi lorsque vous devez prendre une décision
importante. Il vous encourage a étudier toutes les options, a avoir une vue d'ensemble et a veiller a
€tre bien ancré dans la vérité au lieu de bondir sur toutes les probabilités. Caméléon peut vous
aider & voir en face la réalité devant laquelle vous €tes, pour pouvoir prendre une décision sage et
réfléchie. »
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:: CAMPAGNOL

Voir > Rat ; Souris.

Voir Aussi Article En Annexe 3 > Le Campagnol En Normandie.

Campagnol est un petit Rat d’un brun roux a queue courte et velue, dont I’espéce principale vit dans les
champs et est trés nuisible aux récoltes. Le Rat d’Eau est une variété de Campagnol. Aussi appelé Rat des
Champs.

Campagnol ressemble beaucoup a Rat et a Souris, mais en différe en ce qu’il y a, chez lui, trois molaires a
chaque machoire...

:: CANARD

Mots Clés : Fidélité, Initiation.
Voir > Cygne ; Oie.

A P’origine, Canard était un Animal sauvage, chassé par I’homme. Les Egyptiens commencérent a le
domestiquer vers 1500 avant J.C. et le fit figurer dans leurs élevages. Chez les Gaulois, Canard était 1’ Animal
sacré de la tribu des Sequanes et de leur déesse Sequana. En Chine, il aurait existé une secte dite du Canard et
de I’CEuf, dont les membres étaient végétariens et mangeaient des (Eufs de Canes. En Extréme-Orient, Canard
Mandarin (Yiian-Yang) est le symbole du mariage heureux et de la fidélité, car celui-ci vit toujours en couple (en
Chine, il est parfois offert en cadeau aux jeunes mariés).

Les plumes de Canard sont utilisées lors de cérémonies initiatiques, que ce soit pour indiquer le
passage de |'adolescence a I'dge adulte, lorsque le récipiendaire devient capable de trouver sa
propre voie, ou lors des initiations chamaniques.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Canard, et plus précisément le couple de Canards Mandarins
(japonais oshidori) est, dans tout I’Extréme-Orient, le symbole de I’union de la félicité¢ conjugale. La raison en
est que le male et la femelle nagent toujours de concert. Ce symbole est fréquemment utilisé dans 1’iconographie
[...] ainsi que dans I’imagerie populaire, destinée a 1’expression des veeux. Diverses légendes confirment
I’explication du symbole. L.’image d’un couple de Canards est placée dans la chambre nuptiale.

Pour les Indiens de la Prairie, en Amérique, Canard est le guide infaillible, aussi a I’aise dans I’Eau que dans
le ciel, d’ou I’emploi des plumes de Canard dans certaines cérémonies rituelles.

Il n’est jamais fait mention du Canard dans les textes mythologiques ou épiques, irlandais et gallois. 11 a été
confondu avec le Cygne, dont il différe cependant, ne fiit-ce que par la taille et la couleur. Il serait malaisé de lui
attribuer un symbolisme particulier. On trouve cependant des Canards représentés sur des objets celtiques de
I’époque de la Téne. On serait enclin a donner de ces images, dans le monde celtique, une interprétation
analogue a celle du Cygne. »

Selon le site http./www.signification-reves.fi/ : « L’interprétation d’un réve de Canard, pour une femme en
particulier, est fortement lié¢ a la démarche pénible du Canard, a son inaptitude a se déplacer sur Terre.

O Le vilain petit Canard.

Une Cane découvre un gros Euf prometteur ; il est abandonné ; elle le couve avec les siens.

C’est ainsi que va naitre le vilain petit Canard, rejeté immédiatement par tous en fonction de sa différence
physiologique : il est gros et maladroit, détesté en raison de sa couleur, de sa laideur.

A la solitude succéde 1'exil : le vilain petit Canard est contraint de quitter la collectivité dans laquelle il
est né.

Un jour, dans le reflet de I’Eau, il se voit et constate les modifications de son corps :

il est un Cygne, magnifique, un Cygne comme ceux qu’il a vus, il fait partie de cette communauté qu’il a
croisé récemment.
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Le vilain petit Canard a découvert sa véritable nature et son appartenance a un groupe.
C’est grdce a ’acceptation de sa différence d’une part et a son appartenance a une famille d’autre part
que le vilain accéde a sa véritable personnalité et a la liberte.

Le vilain petit Canard était un Cygne. Un signe d étang... “des temps” ? Un symbole, dans tous les cas.

La symbolique du Canard vu dans le réve découle de ce conte d'Andersen. Un Homme doit
s'accepter tel qu'il est, savoir d quel groupe il appartient, pour devenir réellement lui-méme. Plus
exactement, un homme comme une femme doit pouvoir s'identifier et accepter sa différence pour
devenir homme ou femme.

Canard, comme Cygne, a un long coup, ce qui en fait un symbole phallique. C’est sa différence sexuelle que
I’Homme doit intégrer, son appartenance a un sexe. Canard apparait dans les réves de castration, et symbolise
I’angoisse de castration chez I’homme et le sentiment de castration chez la femme. »

Selon Didier Colin : « Qui ne connait cet Oiseau aquatique et migrateur au bec aplati et aux pattes palmées
que Donald Duck, le personnage imaginé par Walt Disney, a rendu célébre dans le monde entier ? Trés
gourmand, il s’adapte aisément a toutes les conditions climatiques. Mais bien siir, il aime séjourner dans les
régions humides et vivre prés des étangs. La Cane est prolifique, puisqu’elle peut pondre jusqu’a 80 (Eufs par
an ! Il existe de nombreuses races de Canards de par le monde, dont certaines sont trés prisées pour I’élevage,
mais aussi pour le gibier.

Il semble que, de tout temps, le caquetage si particulier de cet Oiseau ait été un objet de raillerie pour les
hommes, puisque son nom dériverait d’un diminutifs que I’on attribuait d’abord a un homme bavard. Ainsi, il
est fort probable que ”Canard” soit issu d’une contraction des mots “Cane” du verbe caner qui signifiait
caqueter et “Malard”, qui désignait un homme bavard puis un Canard male, et méme d’ ”Ane”, comme c’est le
cas dans I’expression “’ne pas casser trois pattes a un Canard”, qui fait ici allusion non a 1I’Oiseau, mais a un
Cheval, ¢’est-a-dire au Canasson ou mauvais Cheval, ou au Mulet et donc, indirectement, a I’ Ane.

Par ailleurs, si le Canard fut souvent considéré comme le symbole de la fidélité conjugale, c’est que cet
Oiseau aime bien nager en couple sur les étangs ou les lacs. C’est surtout le cas en Chine ou, depuis des temps
immémoriaux et de nos jours encore, on offrait et on offre donc toujours un couple de Canards en guise de
porte-bonheur aux jeunes mariés. Oiseau bavard et fidéle, le Canard fut toujours pergu sous un jour plutot
sympathique par nos ancétres. »

Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner, les atouts du Canard sont : 1’aide a prendre un nouveau départ ;
équilibre, espoir et sérénité.

Généralement, Canard fait son apparition au printemps et annonce un recommencement. Il vous
aide a oser prendre un nouveau départ. Votre tdche consiste maintenant a créer un équilibre entre
activité et mouvement, et détente et repos. Cet Animal totem se déplace dans I'Air, dans I'Eau et
sur la Terre. Il vous montre ainsi que vous pouvez avancer de différentes fagons. Il est toujours
porteur d'espoir.

En vous of frant la diversité de ses talents, Canard vous protége de l'unilatéralité. Il vous préserve
de la stagnation et vous donne espoir. Il propose toujours différentes possibilité d'avancer. Il vous
incite a trouver votre propre rythme de vie, et vous alerte lorsqu'un nouveau départ est possible,
pour que vous he passiez pas a coté de I'opportunité ou vous réveilliez trop tard.

O Exercice pour me relier a cet Animal :
Fermez les yeux et imaginez que vous étes assis au bord d’une riviere paisible.
Vous trempez nonchalamment vos pieds dans [’Eau tiéde.
Vous vous sentez bien.
Vous apercevez une famille de Canards.
1ls se sont rassemblés au bord de la riviere
et vous regardent avec une curiosité bienveillante.
Regardez-les a votre tour et priez-les de vous conférer leur force.
page 149 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > inde

La joie remplit votre cceur.

Si vous le souhaitez, invoquez des images ou des mots intérieurs

qui vous montrent la prochaine étape a suivre.

Demandez a votre moi supérieur de vous guider.

Notez par écrit toutes vos découvertes.

Remerciez les Canards.

Respirez profondément en votre cceur, et retrouvez la sensation de votre corps.
Bienvenue dans lici et maintenant ! »

Selon Annie Pazzogna : « Dans le cercle des animaux, Canard (Maga ksica) fait partie, au méme titre que

I’Etoile du Matin, I’élément Air et Iintellect.

Canard est le guide par excellence. Il marche sur la Terre Mere, vole dans 1’Air du Ciel et nage sur ’Eau qui
purifie. Plus ou moins migrateur, Maga Ksica symbolise aussi, quand il arrive de sa région tempérée, un
renouveau qui vient vous surprendre alors qu’on ne 1’attendait plus. Il redonne un souffle de vie et d’espérance.

Si la Cane est brune, le male possede de beaux coloris verts sur la téte avec un ruban blanc au cou. ”C’est un
jeune guerrier qui, aimant jouer avec sa palette de couleurs, le peignit a sa demande”. Le couple renoue chaque
année sa relation au cours de longues parades compliquées ou le lissage de plumes tient une place importante.

Madame “cancane” et pond huit a dix (Eufs dans un nid édifié¢ au sol ; elle les couvera une Lune environ.
Monsieur quitte sa compagne dés qu’elle commence a se poser sur sa progéniture et s’envole pour subir sa mue
annuelle avec les autres males. Canard péche le derriére en I’ Air en Eau peu profonde ; il se nourrit de pousses,
bourgeons, baies, vers, mollusques, crustacés... Les bords de son bec sont munis d’indentations qui permettent
de retenir les proies ; la respiration cesse lorsqu’il est mouillé. Le cou de Colvert et ses plumes mordorées,
ornent le bout du tuyau de la Pipe sacrée afin que la pure fumée soit guidée vers le divin. »

Selon Melissa Alvarez : « Canard symbolise la maison, la famille et le changement. Canard est constamment
en train de bouger, mais il a tendance a rester dans son groupe ou sa cellule familiale. I a un fort instinct pour la
nichée, ce qui symbolise la maison et la famille, et il prend excellemment soin de ses petits. Une mere Canard
va les emmener a plus de huit cents métres de leur nid pour trouver de I’Eau et de la nourriture et pour qu’ils
nagent. Les plumes du Canard sont imperméables : elles sont recouvertes d’une couche cireuse qui permet que
tout son corps reste sec méme s’il plonge sous 1I’Eau. Cela veut dire que vous €tes quelqu’un qui a fortement la
fibre familiale, que vous bougez beaucoup et que vous protégez votre intériorité par une apparence extérieure
résistante. Rien ne peut vraiment froisser vos plumes, vous laissez les choses lisser sur vous comme 1’Eau sur le
plumage du Canard.

Ses talents sont : Adaptabilité ; Equilibre; Changement ; Réconfortant ; Créativité ; Extraverti ; Egalité
d’humeur ; Souplesse ; Liberté ; Grace ; Activités de groupe ; Sait gérer le stress ; Equilibre mental / corps /
esprit ; Nouvelles occasions ; Sociable ; Forts liens familiaux.

Ses défis : S’envole pour échapper aux situations difficiles ; Incohérence ; Suiveur plutdt que leader ; Ceéde a
la pression de ses pairs.

Lorsque Canard vous appardit, cela veut dire que vous devez trouver une meilleure fagon de gérer
votre niveau de stress. Lorsque vous étes trop crispé, énervé ou prompt a vous mettre en colére,
c'est en général a cause du stress. Canard peut vous montrer comment trouver I'équilibre entre
I'Eau, la Terre et I'Air pour lacher ce qui vous agite, laisser partir vos soucis et retrouver
I'équilibre. Lorsque vous retrouvez |'équilibre, vous pouvez vous connecter a ces trois éléments et a
I'énergie du Canard pour revenir rapidement en vous-méme, si vous vous sentez décalé. Canard se
sent a l'aise dans toutes les situations et il peut vous préter sa nature extravertie pour vous aider
a vous sentir a l'aise vous aussi. Les Canards se rassemblent en grands groupes, ce qui veut dire que
vous connaissez beaucoup de personnes. Cela dit, vous n‘avez que quelques amis proches en qui vous
pouvez avoir toute confiance. Si vous découvrez que vous étes trop inflexible dans un domaine de
votre vie, Canard peut vous montrer comment assouplir les choses en considérant des fagons
différentes d'agir au lieu de vous en tenir aux méthodes qui ont votre préférence. Canard peut
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vous aider a étre solide émotionnellement et, lorsque vos émotions sont fortes, a les comprendre.
Canard vous encourage a vivre dans l'instant au lieu de rester dans le passé ou de vous inquiéter
pour l'avenir.

Vous avez besoin de vous sortir d'une situation ot vous vous &tes englué. Canard aime prendre un
chemin facile et migrer vers d'autres Eaux s'il se sent en danger, mais il peut aussi vous aider a
affronter des situations difficiles ou a vous adapter a de nouvelles personnes et de nouveaux lieux.
Il vous donne la capacité de gérer les situations sans vous énerver. Si vous &tes en train de
démarrer un nouveau projet ou une nouvelle entreprise, Canard peut contribuer a ce que vos
projets prennent leur envol et s'éléevent vers le succés. Il peut aussi vous aider a libérer les
émotions que vous retenez en vous, surtout les rancunes, pour vous sentir sans souci et détendu.
Comme le Canard, vous n'avez pas peur d'entrer en désaccord ave quelqu'un d'autre, mais, lorsque
c'est passé, c'est passé, et vous allez de I'avant au lieu de vous tracasser a ce sujet. »

Selon Ted Andrews, dans Le Langage secret des animaux, Pouvoirs magiques et spirituels des créatures des
plus petites aux plus grandes (Edition originale : 1993 — traduction frangaise : Editions Dervy, 2017) : « Canard
est probablement le plus commun des Oiseaux d’Eau douce. Du fait de sa connexion avec 1’Eau, il est lié aux
énergies féminines, au plan astral et aux états émotionnels des humains. L’Eau est nécessaire a toute vie sur
terre. rien en peut vivre sans elle. Les Canards nous rappellent de boire les Eaux de la vie mais aussi de nourrir
nos natures émotionnelles.

Toutes les especes de Canards nhagent. Certaines peuvent méme plonger jusqu'a 30 metres (cent
pieds). D'autres se hourrissent en plongeant sous I'Eau, ce qui nous invite a aller chercher notre
subsistance dans nos émotions. Tous les Canards vivent prés de I'Eau ou dessus, sauf le Canard des
Bois (ou Canard Carolin). Sur terre, ils ne se déplacent pas aussi bien. Pour ceux qui ont un Canard
pour totem, cela peut refléter une inaptitude a se sentir a l'aise avec la plupart des gens croisés
dans leur vie. Et, corrélativement, cela peut traduire un besoin de trouver son confort au sein de
son propre élément et avec ceux qui ont le méme état d'esprit qu'eux. Les Canards peuvent nous
indiquer que nous sommes sur le point d'avoir une telle opportunité.

Les Canards ont joué des roles importants dans d’autres pays et cultures, ce qui peut attirer notre attention
vers des connexions avec des vies passées. Les Egyptiens ont été les premiers a domestiquer des Canards. Les
Chinois ont eux aussi été des pionniers dans 1’art de I’¢levage du Canard. Voila deux exemples tout simples que
1’on peut explorer.

Les couleurs des Canards vont aussi pouvoir nous aider a déterminer le role spécifique qu’ils vont jouer dans
votre existence. La plupart d’entre eux arborent toute une variété de coloris, allant du blanc a la riche irisation
bleu-vert des Colverts et des Canards des Bois.

Colvert est ’'un des Canards les plus prolifiques. Il est bon qu’il en soit ainsi, car il est aussi I’'un des plus
chassés. Ils peuvent étre trés affables et manifester une grande palette d’émotions. Ils s’acclimatent tres
aisément (les éthologues parleraient d’empreinte). Pendant plusieurs années, j’ai participé au programme
”Adopte un Canard” (Adopt-a-duck) organisé lors de chaque féte de Paques par le musée d’Histoire naturelle de
Dayton. Les Colverts étaient élevés jusqu’a un age suffisant pour étre relachés dans la nature afin de repeupler
certaines zones.

Les Canards me suivaient partout dans la maison et le jardin. A tous points de vue, j’étais a la fois leur pére
et leur mere. Ces Oiseaux montrent une grande disposition a faire preuve d’affection et a vivre en communauté.
Ils aiment étre entourés. Ils retourneront aussi toujours vers les endroits ou ils se sentent en sécurité et dans une
situation confortable. Les Canards peuvent parfois nous rappeler de retourner dans ces parties de nous-mémes
ou dans des activités ou nous nous sentons pareillement en slireté et a ’aise.

Au cours de 1’été, la plupart des Colverts traversent une phase d’éclipse : une période ou ils ne s’envolent
pas. Au cours de cette période, ils revétent le plumage gris-vert des femelles qui leur offre une protection
supplémentaire, le temps d’¢élever les Canetons. Méme les petits vont a I’Eau facilement, ce qui nous incite a ne
pas nous fermer a nos émotions. Nous devons chercher a explorer celles-ci autant que tous les autres aspects de
nos vies.
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Canard des Bois est un autre Canard trés coloré. L’irisation de ses ailes traduit une sorte de spiritualité qui va
s’ouvrir & vous des que vous allez commencer a évoluer dans votre élément. Les Canards des Bois se perchent
tous dans les arbres et leurs pattes palmées présentent des doigts qui les aident a y grimper. Ils font leur nid bien
au-dessus de I’Eau dans des branches creuses ou de grands trous, du type de ceux que percent les Pics.

11 est difficile de dire comment les petits quittent leur nid et vont a I’Eau mais il est généralement admis que
les Canetons peuvent sauter tout seuls de I’arbre et que c’est bien ce qu’ils font. En général, les Canards des
Bois ont quantité d’habitudes étranges. En les étudiant, vous allez trouver bien des manieres d’appliquer ces
habitudes dans votre propre vie.

Tous les Canards évoluent avec grdce sur I'Eau. Ainsi, en tant que totem, ils vont vous montrer
comment mieux gérer vos émotions, avec grdce et aise. Ils vous apprennent a évoluer dans les
différentes Eaux de la vie. De hombreux psychologues et thérapeutes ne pourraient faire mieux
que d'avoir un Canard pour totem afin de les assister dans |'aide qu'ils apportent a leurs patients
pour dénouer leurs écheveaux émotionnels.

Canard Carolin ou Canard des Bois (Wood Duck) est une espece uhique parmi les Canards en ce qu'il
peut monter aux arbres. A dire vrai, il vit méme dedans. Mais comme tous les Canards, il peut nous
aider a nous connecter avec les énergies archétypales capables de nous permettre de développer
dans nos vies une plus grande sensation de confort émotionnel et de protection. »

Selon Eloise Mozzani, dans Le Livre des superstitions, Mythes, croyances et légendes (Editions Robert
Laffont, 1995 et 2019) : « Canard, capable de nager et de voler trés haut dans les cieux, se situe au carrefour de
trois éléments sacrés fondamentaux : la Terre, I’Eau et I’Air. Dans la mythologie indienne, il joue un role
essentiel : c’est lui qui, avec le Cygne ou I’Oie, a couvé I’(Euf cosmique, cet ceuf d’ou le monde est sorti. Les
anciens Grecs, qui 1’avaient associé aux cultes d’Aphrodite, déesse de 1’Amour et de la Fécondité, et d’Eros,
autre divinité de I’Amour, faisaient toute confiance a sa chair comme stimulant sexuel. Ce qui explique
pourquoi les femmes portaient souvent des bijoux en forme de Canard. Il était considéré comme
particuliérement bénéfique et bienveillant, comme 1’évoque un passage de 1’Odyssée : Pénélope, désespérée par
la fausse annonce de la mort d’Ulysse, se jette a la mer ; elle est sauvée par des Canards. Le mot Canard se
traduit d’ailleurs en grec par Penelope.

On remarquera que, comme la femme d’Ulysse, Canard, que 1’on voit toujours en compagnie de sa femelle,
symbolise la fidélité conjugale. Il est également I’embléme du bonheur du couple : c’est la signification qu’a,
par exemple, une téte de lit en bronze de la forme de I’Oiseau, retrouvée a Pompéi. Dans les croyances
modernes, I’emploi d’un traversin en duvet de Canard favorise la sérénité conjugale ; par ailleurs, si une de ses
Plumes se trouve sous ’oreiller d’un malade, elle prolonge son agonie autant de temps qu’elle y reste.

Selon une croyance du Morvan, faire plusieurs cercles en courant avec, sous le bras gauche, un Canard tout
blanc mort mais “encore chaud” remédie aux crises d’épilepsie. En Ecosse, ”les amis d’un malade demandent a
un homme doué de seconde vue de venir le matin, de fermer les yeux, et de ne les ouvrir que lorsqu’il sera
parvenu au bout de la maison : s’il voit des Canards avec la téte sous leurs ailes, le malade mourra a bref délai”.

On doit s’inquiéter quand une Cane pond des (Eufs grisatres ou brun foncé : ils sont de mauvais augure. Les
Anglais remédient a ce coup du sort en la tuant et en la suspendant la téte en bas afin que les mauvais esprits qui
I’habitent s’¢éloignent. »

Selon Didier Colin, dans Dictionnaire des symboles, des mythes et des légendes (Larousse Livre, 2000) :
« Qui ne connait cet Oiseau aquatique et migrateur au bec aplati et aux pattes palmées que Donald Duck, le
personnage imaginé par Walt Disney, a rendu célebre dans le monde entier ? Trés gourmand, il s’adapte
aisément a toutes les conditions climatiques. Mais bien sir, il aime séjourner dans les régions humides et vivre
pres des étangs. La cane est prolifique, puisqu’elle peut pondre jusqu’a 80 (Eufs par an ! Il existe de nombreuses
races de Canards de par le monde, dont certaines sont tres prisées pour 1’élevage, mais aussi pour le gibier.

Il semble que, de tout temps, le caquetage si particulier de cet Oiseau ait été un objet de raillerie pour les
hommes, puisque son nom dériverait d’un diminutifs que 1’on attribuait d’abord & un homme bavard. Ainsi, il
est fort probable que ”Canard” soit issu d’une contraction des mots ’cane” du verbe caner qui signifiait caqueter
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et "Malard”, qui désignait un homme bavard puis un Canard male, et méme un ”Ane”, comme c¢’est le cas dans
I’expression “ne pas casser trois pattes a un Canard”, qui fait ici allusion non a I’Oiseau, mais a un Cheval,
¢’est-a-dire au Canasson ou mauvais Cheval, ou au Mulet et donc, indirectement, a I’ Ane.

Par ailleurs, si Canard fut souvent considéré comme le symbole de la fidélité conjugale, c’est que cet Oiseau
aime bien nager en couple sur les étangs ou les lacs. C’est surtout le cas en Chine ou, depuis des temps
immémoriaux et de nos jours encore, on offrait et on offre donc toujours un couple de Canards en guise de
porte-bonheur aux jeunes mariés. Oiseau bavard et fidele, Canard fut toujours percu sous un jour plutdt
sympathique par nos ancétres. »

Selon Diana Cooper, dans Guide des archanges dans le monde Animal (édition originale : 2007 — traduction
francaise : Editions Contre-dires, 2018) :

O Message des Oiseaux aquatiques :

L’Eau transporte la force d’ amour unificatrice du monde,

et nous baignons dedans et nous vous la transmettons.

L’amour veut que vous soyez heureux et en paix.

1l veut que vos visions et vos réves se manifestent pour votre plus grand bien.

Quand vous voyez ['un d’entre nous,

nous vous rappelons d’ignorer le drame extérieur

et de plutot prendre conscience que [’amour est [’essence de chaque personne et de chaque Animal.
Concentrez-vous sur le désir de votre coeur pour que vous [’attiriez dans votre vie.

Laissez-le enrichir vos jours et répandre la joie dans le monde.

L’Eau renferme I’énergie d’amour de 1’univers et, de ce fait, c’est le ciment qui relie le cosmos et tous les
étres humains. Cette énergie préserve la pureté des Oiseaux aquatiques et ils transportent et répandent I’amour
dans leurs auras. Ils ont tous des messages spéciaux a nous transmettre et des legons a nous apprendre. Les
Oiseaux de cette section sont tous de la troisiéme dimension et viennent de Sirius.

Les Canards, les Poules d’Eau et les Foulques travaillent tous avec les anges de la paix. J’aime penser aux
enfants qui prennent du pain pour nourrir les Canards, sans savoir que ces Oiseaux leur apportent des messages
leur disant de rester calmes, paisibles et en harmonie. Parfois, les Oiseaux relient I’enfant directement aux anges
de la paix. Il n’est donc pas étonnant que les enfants aiment nourrir les Canards. Les Canards, les Poules d’Eau
et les Foulques tirent sur les algues pour libérer les racines et aérer la boue, afin qu'une nouvelle croissance
puisse s’établir. A mesure que le nouvel dge d’or approche et que le monde devient plus harmonieux, nous
reconnaissons ces Oiseaux pour ce qu’ils sont réellement.

O Visualisation pour se connecter aux Oiseaux aquatiques :

Aménagez un espace ot vous pourrez vous détendre sans étre dérange.
Prenez le temps qu’il vous faut pour vous relaxer.

Visualisez que vous étes prés d’'une belle étendue d’Eau

et respirez [’énergie de vote scene intérieure.

Pensez a votre vision, quelque chose que vous voulez vraiment créer dans votre vie.
Prenez conscience qu’'un Oiseau a longues pattes se trouve dans I’Eau

et qu’il fixe intensément |’Eau limpide et pure.

Pendant que vous [’observez, renforcez votre concentration sur votre vision.
L’énergie collective de cet Oiseau est avec vous.

Observez I’ Oiseau qui se penche pour attraper un Poisson.

Deécidez quelle action vous allez entreprendre.

Soudain, dans un éclair bleu-vert,

un Martin-Pécheur passe preés de vous avec un Poisson dans son bec.
Prenez conscience qu’un arc-en-ciel se forme dans le ciel

et sachez qu’une porte s’ouvre pour vous.

Imaginez que vous passez le pas de la porte

et que vous pénétrez dans la scéne que vous avez visionnée.

Remerciez [’énergie des Oiseaux qui vous aide encore.
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Selon Phillip Kansa et Elke Kirchner, dans Rencontre avec votre Animal totem (&dition originale : 2010 —
traduction frangaise : 2015) : « Les talents de Canard sont : Aide a prendre un nouveau départ ; Equilibre, espoir
et sérénité.

Généralement, Canard fait son apparition au printemps et annonce un recommencement. Il t'aide a
oser prendre un nouveau départ. Ta tdche consiste maintenant a créer un équilibre entre activité
et mouvement, et détente et repos. Cet Animal tfotem se déplace dans I'Air, dans I'Eau et sur la
Terre. Il te montre ainsi que tu peux avancer de différentes fagons. Il est toujours porteur
d'espoir.

En t'offrant la diversité de ses talents, Canard te protége de I'unilatéralité. Il te préserve de la
stagnation et te donne espoir. Il propose toujours différentes possibilité d'avancer. Il t'incite a
trouver ton propre rythme de vie, et t'alerte lorsqu'un nouveau départ est possible, pour que tu ne
passe pas a coté de l'opportunité ou te réveilles trop tard.

O Exercice pour me relier a cet Animal :

Ferme les yeux et imagine que tu es assis au bord d’'une riviere paisible.
Tu trempes nonchalamment tes pieds dans I’Eau tiéde.

Tu te sens bien.

Tu aperc¢ois une famille de Canards.

1ls se sont rassemblés au bord de la riviére et te regardent avec une curiosité bienveillante.
Regarde-les a ton tour et prie-les de te conférer leur force.

La joie remplit ton cceur.

Si tu le souhaites, invoque des images ou des mots intérieurs

qui te montrent la prochaine étape a suivre.

Demande a ton moi supérieur de te guider.

Note par écrit toutes tes découvertes.

Remercie les Canards.

Respire profondément en ton ceeur,

et retrouve la sensation de ton corps.

Bienvenue dans l’ici et maintenant !

:: CANARI

Mots Clés : Chant, Creéativité, Délicatesse, Gentillesse, Joie, Parole, Sensibilite.

Canari symbolise le pouvoir du chant, la parole et 1’expression créatrice. Beaucoup de personnes ont Canari
pour Animal familier a cause de son chant merveilleux et de son attitude amicale. Seuls les males chantent.
Canari aime avoir une grande cage spacieuse avec plein de Lumiére pour pouvoir y voler et s’y activer. Cela le
rend heureux, et, lorsqu’il est heureux, il chante. Et quand il chante, vous étes heureux. Cela veut dire que vous
devez prendre conscience a présent de votre voix, de sa tonalité et de sa hauteur. Veillez a ce que
I’environnement ou vous vivez vous rende heureux, car, s’il n’y a pas de joie, votre chant reste silencieux.

Ses talents sont: Communication aisée; Compassion; Fréquence élevée ; Amitié ; Bonheur; Joie;
Douceur ; Légereté de I’étre ; Positivité ; Sensibilité ; Talent pour le chant ; Force dans 1’expression verbale ;
Compréhension ; Utilise la voix de maniére oportune.

Ses défis : Délicatesse ; Indifférence ; Hyper bavard ; Trop sensible.

Faire la rencontre de Canar:i signifie que le son est important pour vous et que c'est une connexion
essentielle au plan spirituel. Vous pouvez €tre appelé a parler, chanter, ou jouer d'un instrument de
musique. Votre communication avec les autres porte en elle un grand pouvoir. Les gens aiment
entendre ce que vous avez a dire parce que votre énergie sonore les touche a un niveau profond et
ameéne de la Lumiere dans leur vie. Rencontrer Canari sur son chemin signifie que davantage de joie
et de bonheur peuvent €tre amenés dans votre vie en reconnaissant le pouvoir de votre voix. Vous
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faites entendre votre propre voix, et c'est votre chant que vous chantez au lieu de reprendre le
chant des autres, et cela vous donnhe une personnalité unique. Vous €tes plein de Lumiére et de
joie, et il est femps pour vous de partager votre chant avec le monde qui vous entoure. L'apparition
de Canari dans votre vie signifie que vous pouvez aider des personnes dans leur parcours spirituel
ou leur enseigner a développer leurs facultés intuitives. L'expression créatrice par le son est votre
force. La musicothérapie ou les soins par le son peuvent tre excellents pour élever votre
conscience et vous connecter a l'esprit. Bien que vous ne soyez pas vraiment quelqu'un qui adoucit
ses paroles, si c'est nécessaire Canari peut vous donner la capacité d'étre gentil plutét que
grossier, d'influencer plutgt que d'intimider. Les mots sont puissants, précis, et, si I'on s'en sert
comme d'une arme, ils peuvent couper aussi profondément qu'un couteau. Il est de votre
responsabilité, en tant qu'étre de Lumiére, de faire en sorte que vos paroles soient dites avec
clarté et précision pour élever les autres, les encourager et les éclairer.

Vous avez besoin d'amener une Lumiére porteuse d'énergie dans votre existence. A I'état sauvage,
Canari n'a que des plumes jaunes. C'est symbolique de I'énergie et de la Lumiére du Soleil. Canari
vous pousse a sortir pour rencontrer |'éclat et la chaleur du Soleil, pour profiter de I'Air frais et
faire de I'exercice. Si vous recherchez l'illumination, la guérison ou I'éveil spirituel, Canari va
étendre ses ailes et vous montrer comment &tre libre de voler dans différentes dimensions. Lors
des périodes difficiles ou si vous déprimez, Canari peut vous aider a dire ce que vous ressentez
vraiment, et son chant peut élever votre esprit et ramener la joie dans votre vie. Il peut vous
aider a ressentir |'énergie qui impregne les situations et donc a enlever toute négativité ou
obscurité qui pourrait vous entourer ou &tre en vous. A 'opposé de la Lumiére, il y a l'obscurité :
Canari vous aide a trouver |'équilibre entre les deux.

:: CANCER

Mots Clés : Force, Introspection, Maison, Perception, Protection, Rapidité De Décision,
Transformation.

Voir > Crabe.

Le Signe du Cancer est un signe cardinal d’Eau. En astrologie, on appelle “’signe cardinal” un signe du
zodiaque qui se trouve au début d’une saison. En 1’occurrence, ici, le signe du Cancer marque le début de 1’été.
Crabe est un Animal ancestral intuitif, sensible, discret, loyal, tenace, doux, protecteur et créatif. Ses énergies
nous rappellent aujourd’hui, qu’il est temps de trouver notre équilibre en crapahutant a travers nos émotions les
plus profondes. Le Cancer est rattaché au mythe de 1’Hydre, mais cette fois-ci Zeus n’y est pour rien. Le signe
du Cancer est I’un des rares signes que le Roi des Dieux n’a pas lui-méme placé au firmament. C’est en fait
Héra, son épouse, qui le placa dans le ciel en tant que constellation du Cancer pour le récompenser de son
sacrifice lors du combat entre I’Hydre et Hercule. Parmi ses douze travaux, le héros grec di combattre I’Hydre
de Lerne, un monstrueux Serpent polycéphale. Vous savez, dés qu’on lui coupe la téte, il en repousse deux a la
place... Pendant son combat, Héra envoya Crabe taquiner le fils de Zeus, mais le plan ne fonctionna pas comme
prévu : Crabe pinga les talons du héros... mais celui-ci I’écrasa d’un simple coup de pied.

:: CAPRICORNE

Mots Clés : L’Ancrage, L’Autonomie, L’Indépendance, L’Innocence, La Pureté, La Résistance.
Voir > Cheévre.

Le mythe du Capricorne enseigne que c’est le dieu Chronos qui a crée Pricus, le premier Capricorne, dont
tous les autres proviennent. Capricorne est moitié Chévre et moitié Poisson. Il est trés intelligent, il peut parler,
et il avait les faveurs des dieux. Mais les jeunes Capricornes sont attirés vers les cotes. En se servant de leurs
pattes de Capricorne, il sortent de I’Eau et se prélassent au Soleil. Et plus ils passent de temps sur la rive, plus ils
se transforment en Chevres ordinaires, jusqu’a ce q’un jour leur queue se trouve entiérement transformée en
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pattes arriére et qu’ils perdent leur capacité a parler et a penser. Cela ne plait pas a Pricus, qui se sert de sa
faculté¢ de remonter le temps pour ramener ses enfants a I’état de Cheévres-Poissons, ce qui inverse également le
cours des choses sur Terre : Pricus est donc le seul a savoir ce qui va se passer. Aprés avoir renversé le temps a
plusieurs reprises, Pricus se rend finalement compte qu’il ne peut pas contrdler ses enfants. Lorsque Pricus se
trouve étre 'unique Capricorne restant, il implore Chronos de le faire mourir parce qu’il ne supporte pas d’étre
seul. Chronos lui permet de vivre son immortalit¢ dans le ciel en le transformant en la constellation du
Capricorne. Désormais, il peut surveiller ses enfants dans le monde d’en bas. Capricorne symbolise le lacher-
prise et permet aux autres de vivre leur vie.

Ses talents sont : ambitieux ; attentionné ; discipliné ; fidéle ; loyal ; patient ; esprit pratique ; prudent ; sens
de I’humour.

Ses défis : sans soin ; fataliste ; garde rancune ; avare ; trop conventionnel , pessimiste ; rigide ; manque de
tact.

Lorsque Capricorne appardit sur votre chemin de vie, cela veut dire que vous devez lacher quelque
chose ou quelqu'un sur lequel vous essayez de garder le contrdle. Cela signifie que vous croyez
peut-tre avoir a ceeur l'intérét d'une personne en essayant de contrdler ses actions, mais qu'il est
impossible de contrdler les autres. Une fois atteint I'dge adulte, chacun est libre de prendre ses
propres décisions et de suivre son propre chemin spirituel et d'illumination. Il y aura des erreurs
sur ce chemin, mais c'est justement ainsi qu'a lieu la plus grande croissance spirituelle. Quand vous
essayez de contréler les autres, c'est dli en général a vos propres peurs et insécurités. Dés que
vous reconnaissez ces caractéristiques en vous-méme, comme l'a fait Pricus, alors vous pouvez
arréter d'étre dans le contrdle et permettre aux choses d'évoluer ainsi que le congoit l'univers.

Vous devez avoir de la patience, tre discipliné et fidele. Pricus s'est montré patient en essayant a
maintes reprises d'empécher ses petits de quitter la mer. Il pratiquait la discipline en remontant
régulierement le femps pour leur donner une nouvelle chance de rester. Il était fidele dans son
dévouement envers eux, méme s'il essayait de contréler ce qu'ils faisaient. Cela vous indique que
c'est pour vous une période o il vous faut &tre patient avec les autres afin de leur donner la
possibilité de faire leurs propres choix. Méme si vous n'étes pas d'accord avec ce qu'ils décident,
votre loyauté est nécessaire pour rester aux cotés de ceux que vous aimez. Gardez de la discipline
dans votre propre fagon d'agir pour ne pas influencer négativement ceux que vous essayez d'aider.
Gardez votre sens de I'humour, soyez fidéle a votre cause, et ayez I'esprit pratique dans ce que
vous planifiez.

:: CAPUCIN

Mots Cles : Serviabilite.

Voir > Sai ; Sajou ; Sapajou ; Singe.

Capucin est un Singe du genre Cebus, vivant en Amérique du Sud. Dans la nature, Capucin manie des outils
(enclume, ramille, branche). Dorothy Fragaszy, au Brésil, a observé des sapajous écalatant des noix sur des
enclumes naturelles (pierres effleurantes) a I’aide de pierres (sélectionnées et préférées) pesant la moitié de leur
poids et soulevées par-dessus téte. Ailleurs, un vieux male trop édenté pour casser des noix, utilisa un gros os.
Sue Boinski a observé un Capucin a face blanche achever un Serpent venimeux a I’aide d’une grosse branche, le
reptile ayant été frappé une cinquantaine de fois ! Au sein d’une troupe de 21 Capucins a face blanche du
Panama (variété Imitator) évoluant dans le parc national de Santa Rosa au Costa Rica, Suzanne Chevalier-
Skolnikoff a observé que leur taux de recours a un outil est comparable a celui des grands singes, Chimpanzé
excepté. Ils utilisent des branches ou des batons pour se frapper mutuellement, atteindre d’autres espéces
comme les Pécaris, les Coatis et les intrus (I’observatrice elle-méme !) ou s’en servent comme sonde
alimentaire. En captivité, Capucin apprend a se servir habilement d’un marteau, emploie un baton pour attraper
des aliments hors de sa cage, monte sur une caisse et crée des empilements pour s’emparer d’un objet haut
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placé. Toujours en captivité, une femelle prénommée Alice a été surprise en train de nettoyer sa blessure a 1’aide
d’un petit morceau de bois : elle plongeait son outil dans une fiole remplie de sirop mise a sa disposition lors
d’une expérience précédente et appliquait le liquide sur la plaie. Une autre fois, alors que son petit avait été
blessé a la téte, Alice avait brisé un morceau de bois puis machonné son extrémité avant de gratter 1’écorchure
et de nettoyer la plaie. Encore plus fort, Antonio Christian de A. Moura a observé en 2006 dans la Serra da
Capivara une population sauvage de Sapajous a barbe (C. (S.) libidinosus) frappant des pierres contre des
substrats afin d’effrayer les prédateurs, un comportement unique a six groupes et transmis culturellement. Dans
la forét tropicale du Venezuela, des Capucins s’enduisent le corps des sécrétions d’une espéce de mille-patte,
I’ Orthoporus dorsovittatus, qui a la particularité d’€tre un anti-moustique puissant.

Capucin est un singe reconnu pour son dévouement da I'homme et est utilisé comme accompagnateur
de personnes handicapées, capable d'effectuer de multiples services comme des tdches ménagéres
et de faciliter le quotidien des personnes a mobilité réduite.

La sagesse de Capucin nous apprend a vivre en communauté, a nous débrouiller avec les moyens
dont nous disposons, et a nous rendre utiles envers les personnes dans le besoin.

:: CAPYBARA

Mots Clés : La Confiance En Soi.

Voir > Cabiai.

:: CARCAJOU

Mots Clés : Chasse, Feérocite.

Voir > Glouton ; Wolverine.

Scientifiquement dénommé Gulo gulo, il se nomme Carcajou au Canada et Glouton en Europe ; en anglais
Wolverine, Glutton, Skunk Bear ou Indian Devil, anciennement Wolvéréne par les Frangais, Quickhatch par les
Ecossais, Kuekuatsheu par les Innus... Son nom québécois de Carcajou est d’origine algonquine. C’est une
modification québécoise de « Kwi kwa ju », nom donné a I’Animal par la tribu des Micmacs ; il signifie « esprit
maléfique ». Le Carcajou étant plus rusé que Renard et doué¢ d’une force peu commune, il posséde des facultés
exceptionnelles pour échapper aux chasseurs et s’il se fait prendre, tente par tous les moyens de s’échapper.

C’est un mammifére de la taille d’un petit Ours, proche du Blaireau, au régime alimentaire omnivore a
dominance carnivore. Solitaire et farouche, on le trouve dans la taiga et la toundra d’Amérique du Nord et
d’Eurasie. Il fait partie de la famille des Mustélidés et est le seul représentant du genre Gulo. Il peut étre tres
dangereux, ce qui lui vaut une réputation d’Animal redoutable dans la culture populaire. Au Canada, il est
qualifié d’« Animal le plus féroce du Grand Nord ».

Carcajou se nourrit le plus souvent de carcasses de gros animaux morts de causes naturelles ou tués par des
Ours ou des Loups. Il mange aussi des Campagnols, des Li¢vres, les larves d’insectes, des (Eufs d’Oiseaux et
des baies ; il s’attaque parfois au Castor, au Renard ainsi qu’au Porc-Epic d’Amérique et & d’autres rongeurs.
I1 lui arrive aussi de cacher de la nourriture sous la neige aprés 1’avoir imprégnée de sa forte odeur, dissuadant
ainsi tout intrus de la lui dérober. Bien adapté a la vie de charognard, Carcajou a des dents et des machoires
robustes qui lui permettent de broyer de gros os et de manger de la viande gelée. Comme il n’est pas tres
efficace a la chasse, il dévore souvent des animaux pris au piége. Il peut plus rarement s’attaquer a des proies
beaucoup plus volumineuses, comme Ours ou Orignal. Parfois il s’introduit dans les cabanes, ce qui ne lui attire
guére la sympathie des trappeurs. Son odorat trés fin lui permet de détecter la présence de nourriture sous une
épaisse couche de neige. Quand il ne trouve pas de nouvelle carcasse, il retourne vers une précédente et mange
ses os gelés. Carcajou parcourt environ 40 km par chasse. Il peut parfois tuer un Caribou des bois ou un Orignal
ralenti par la neige ou affaibli par la maladie.
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L’accouplement a lieu entre mai et juillet et I’espéce ne produit qu’une portée par année. Certaines femelles
ne procréent qu’une fois tous les 2 ou 3 ans. Les petits, au nombre de 1 a 5, naissent entre le mois de février et
mai. La période active de la gestation dure 30 a 40 jours. Les embryons subissent une implantation différée. Les
nouveau-nés ont les yeux fermés et leur corps est couvert d’un fin pelage frisé. Ils sont sevrés a 9 ou 10
semaines et matures a 1 ou 2 ans. Peu de petits survivent a leur premicre année car certains sont victimes de
prédation ou meurent de faim. Les jeunes Carcajous grandissent rapidement. Ce taux de croissance rapide
continue apres que la mere a cessé d’allaiter.

Carcajou peut vivre au moins 10 ans a 1’état sauvage, et en captivité il peut atteindre 1’age de 15 ans. C’est
un Animal essentiellement solitaire. Cependant, il semblerait que les membres d’une méme famille se tolérent
trés bien entre eux. Courageux et rusé, il reste d’un naturel trés méfiant, et peut étre particuliérement agressif
face aux autres animaux, surtout lorsqu’il se sent menacé. On prétend qu’il sait protéger ses captures contre les
attaques de Loup et méme d’Ours Brun. Il ne défend pas son territoire, mais signale sa présence en déposant sur
le sol ou sur un tronc d’arbre, le long des sentiers qu’il fréquente, les sécrétions musquées de ses glandes anales.
Parfois, il gratte le sol a la maniére d’un chien, ou ronge 1’écorce de certains arbres. A part I’homme qui le
trappe pour sa fourrure, Carcajou connait peu de prédateurs : Loup, Ours, et éventuellement Couguar.

O De mémoire d’ainés, jamais les familles n’avaient connu un hiver aussi difficile.

Les tempétes succédaient aux tempétes et les grands froids ne reldchaient jamais.

De jour en jour, les provisions, accumulées pour survivre jusqu’au printemps, diminuaient a vue d’ceil.
C’est pourquoi, un beau matin, malgré la poudrerie qui hurlait dans les grandes épinettes noires, Innu
décida de quitter sa famille et d’aller a la chasse.

Au sein de son clan, Innu était reconnu comme un chasseur valeureux et d 'une trés grande habileté.
Apres plusieurs jours de marche en raquette, dans la neige épaisse, le froid et la tempéte, Innu n’avait vu
aucun Animal avec lequel il aurait pu nourrir sa femme, ses enfants et leur famille.

L’homme était découragé et il se résigna alors a retourner chez lui.

Rebroussant chemin, sur ses traces, il entendit hurler des Loups tout preés de lui.

Retenant son souffle, glacé par le froid et la peur, Innu se demanda pourquoi les Loups ne le dévoraient
pas.

A travers les flocons de neige qui tournoyaient, Innu vit la meute de Loups qui faisait un cercle autour de
lui.

Lentement, le chef de la meute s ’approcha et lui adressa la parole.

Fixant I’homme dans les yeux, il lui dit :

— Innu, je t’offre de chasser avec nous et de partager toutes les captures que nous ferons ensemble. Mais
tu devras obligatoirement respecter ta parole, sans quoi nous te lancerons un sort !

Apres un court instant de réflexion, pendant lequel il pensa trés fort a sa famille, Innu conclut I’entente
avec les Loups.

Le chasseur était satisfait, mais il ne pouvait s ’empécher de se méfier.

Le lendemain, profitant d 'une accalmie, Innu et les Loups firent une chasse trés fructueuse.

A la tombée du Jjour, ils déciderent, d’un commun accord, de bivouaquer pour la nuit.

Mais, ['oreille aux aguets, Innu mijotait d’autres projets dans sa téte.

Attendant que les Loups se soient tous endormis, il profita de la noirceur de la nuit pour s enfuir avec les
fruits de leur chasse.

Mais les Loups veillaient aussi sur cette viande qui allait assurer leur survie.

Innu n’avait pas respecté [’entente et les Loups, tel que convenu, lui lancerent une malédiction.

Le chasseur fut aussitot changé en Carcajou.

1l eut beau retourner a sa famille mais personne ne le reconnut puisqu’il était désormais un Carcajou.

1l fut donc obligé de s exiler et de vivre, en solitaire, dans la profondeurs des bois.

C’est pourquoi Carcajou, parce qu’il a perdu sa famille a jamais, est le plus féroce de nos mammiféres
terrestres.

Certains lui attribuaient autrefois en Amérique du Nord le don de pouvoir chasser en coopération avec des
Renards, ce que rapporte Chateaubriand dans ses récits de voyages en Amérique. Selon une description au
moins en partie fantaisiste rapportée par Chateaubriand :

« La maniere dont il chasse 1’Orignal avec ses alliés les Renards est célebre. Il monte sur un arbre, se
couche a plat sur une branche abaissée, et s’enveloppe d’une queue touffue qui fait trois fois le tour de
son corps. Bientot on entend des glapissements lointains, et 'on voit paroitre un Orignal rabattu par trois
Renards, qui manceuvrent de maniere a le diriger vers I’embuscade du Carcajou. Au moment ou la béte
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passe sous l'arbre fatal, le Carcajou tombe sur elle, lui serre le cou avec sa queue, et cherche a lui
couper avec les dents la veine jugulaire. L’ Orignal bondit, frappe [’Air de son bois, brise la neige sous
ses pieds : il se traine sur ses genoux, fuit en ligne directe, recule s’accroupit, marche par sauts, secoue
sa téte. Ses forces s’épuisent, ses flancs battent, son sang ruisselle le long de son cou, ses jarrets
tremblent, plient. Les trois Renards arrivent a la curée : tyran équitable, le Carcajou divise également la
proie entre lui et ses satellites. Les Sauvages n’attaquent jamais le Carcajou et les Renards dans ce
moment : ils disent qu’il serait injuste d’enlever a ces autres chasseurs le fruit de leurs travaux ».

Avoir Carcajou pour totem ou Animal guide est soit un appel a réveiller sa combativité endormie,
soir au contraire a modérer ses élans exagérément voraces. Ce totem peut également tenter de
nous enseigher |'esprit collaboratif dans nos entreprises, et le sens du partage équitable des
produits de nos efforts collectifs.

:: CARDINAL

Mots Clés : Fierté, Prestance, Réputation.

Le Cardinal Rouge (Cardinalis cardinalis) est une espece de passereaux d’Amérique du Nord et de I’Océan
indien de la famille des Cardinalidae. Il doit son nom a la couleur rouge du plumage du male qui rappelle les
vétements rouges des cardinaux catholiques. Il est présent au Sud du Canada, dans ’est des Etats-Unis (du
Maine au Texas), au Mexique, et au Nord du Guatemala et du Belize. Il fréquente les bois, les jardins et les
marais. Le Cardinal Rouge est un Oiseau chanteur de taille moyenne avec une huppe caractéristique sur la téte
et un masque facial noir chez le male et gris chez la femelle. Cette espéce présente un dimorphisme sexuel
marqué au niveau du plumage : le male est rouge vif tandis que la femelle est d’un brun rougeatre terne. Le
Cardinal Rouge est principalement granivore mais se nourrit également d’insectes et de fruits. Le male est
territorial et défend son territoire par le chant. Pendant la parade nuptiale, le méale nourrit la femelle bec a bec.
La femelle pond de deux a quatre fois par année et 3 a 4 (Eufs sont pondus par couvée. Le Cardinal Rouge était
autrefois prisé comme Animal de compagnie mais sa vente est maintenant interdite aux Etats-Unis et au Canada.

Avoir Cardinal pour totem ou Animal guide vous confére une réputation de bonne compagnie. Vous
brillez agréablement en société et rayonnez par votre charisme. Vous possédez les moyens de
dissuader autrui de vous envahir, tant au propre qu'au figuré, et tenez a distance tout prédateur
par votre prestance.

Selon Steven D. Farmer :

« Lorsque Cardinal se manifeste a vous, c'est pour venir vous faire savoir que quelqu'un a besoin de
votre attention et de votre compassion, et cherche a vous le faire savoir. Arrétez tout, séance
tenante, observez les alentours et notez les sensations qui apparaissent dans votre corps. C'est le
moment d'écouter la guidance de votre intuition.

Ajoutez de la couleur dans votre vie, dans votre habitation, dans votre jardin, dans votre
habillement. C'est aussi le bon moment pour faire le point a propos vos croyances et de vos
convictions. »

:: CARIBOU

Mots Clés : L’Endurance.
Voir > Elan ; Orignal ; Renne.
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:: CARPE

Mots Clés : Carpe Diem, Instant Présent, Discrétion, Postérité, Voyage.
Voir > Poisson.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Carpe signifie pour nous ignorance et... discrétion, les deux
choses paraissant d’ailleurs liées.

En Extréme-Orient elle est un Animal de bon augure : ainsi ’utilise-t-on fréquemment dans I’expression des
souhaits. Sa longévité bien connue en fait, en outre, ’embléme d’un veeu du méme ordre. Carpe est la monture
et la messagére des Immortels : ils 1’utilisent pour s’élever dans le Ciel (saut de Carpe) et trouvent dans son
ventre des messages ou des sceaux. Elle se transforme aisément en Dragon ailé. Placée en effigie sur les toits,
elle les protege de I’incendie. Au Viét-Nam, c’est elle qui conduit au ciel le génie du Foyer, dans les jours qui
précédent le renouvellement de 1’année. Mais c’est elle aussi qui, a la féte de la mi-automne, protége les
maisons contre les méfaits de la Carpe d’or, esprit démoniaque, connu des légendes populaires.

En Chine, et surtout au Japon, Carpe symbolise le courage et la persévérance, car elle remonte le cours des
riviéres et, dit-on, les rapides. Symbole de virilite, elle est ’embléme des garcons. Aussi place-t-on, au jour de
la féte a qui leur est consacrée, ces Carpes de papier au sommet d’un mat ou sur les toits des maisons. Elle est
aussi le symbole de la suprématie intellectuelle. Offrir une Carpe a un étudiant est un présage de succes aux
examens.

Au Japon, on dit, contrairement aux autres Poissons qui cherchent a s’échapper, que Carpe, lorsqu’elle se
trouve sur la planche & découper, demeure immobile : c’est ainsi que ’homme idéal doit étre face a une mort
inévitable.

Elle est un symbole de la vulve chez les Bambara, et un présage de fécondité aux plans matériel et
spirituel. »

Carpe symbolise le voyage, la reproduction et la croissance. Elle a tendance a devenir énorme en se
développant. La plus grande jamais péchée faisait plus de 94 kilos. Carpe n’a pas d’estomac ; aussi sa nourriture
est-elle digérée directement par ses intestins. A cause de cela, elle est constamment occupée & se nourrir (elle
mange jusqu’a 40% du poids de son corps chaque jour), ce qui la fait grandir rapidement en lui évitant de
devenir elle-méme une proie ; mais ceci cause d’importants dégats dans son habitat aquatique. Carpe femelle
peut pondre jusqu’a un million d’Eufs par année. Elle suit également les cours d’Eau jusqu’aux lacs, ou elle est
considérée comme une sorte de fléau du fait de sa présence en grand nombre et de la destruction qu’elle cause.
Carpe signifie que vous étes dan une période de croissance, et que tout ce que vous poursuivez actuellement va
se développer dans des proportions énormes. Attendez-vous a voyager au fil de ce que vous tentez d’atteindre.

Ses talents sont : Adaptabilité ; Courage ; Endurance ; Chance ; Engagement dans le travail ; Acharnement ;
Robustesse ; Harmonie ; Conscience supérieure ; Longévité ; Présence ; Rayonnement ; Autodéfense ; Elévation
spirituelle ; Ténacité ; Souplesse ; Détermination.

Ses défis : Agitation ; Partialité ; Indécision ; Bouge et se déplace beaucoup ; Suscite des probléemes ;
Incertitude ; Vague.

Lorsque Carpe vous appardit, cela veut dire que vous devez vous assurer que vous n'étes pas en
train d'embrouiller les choses, de créer des problémes ou d'étre irritant pour ceux qui vous
entourent. Si vos plans se concrétisent et que vous déménagez vers un houveau lieu, essayez de
vous construire des amitiés au lieu de faire que ceux qui sont déja installés dans I'endroit se
sentent menacés par votre présence. Carpe est considérée comme la créature au monde qui
possede le plus grand nombre d'arétes : on en compte 4.386. Cela veut dire que votre structure
intferne est forte, qu'elle a plusieurs niveaux et que vous vous appuyez souvent sur votre propre
construction au lieu de demande I'aide des autres. Cela peut tenir les autres a I'écart lorsque vous
vous engagez dans un nouveau projet, aussi veillez a agir avec finesse. L'apparition de Carpe dans
votre vie indique que vous he cessez de vous développer, que vous savez vous adapter a foutes les
conditions dans lesquelles vous pouvez vous trouver et que, méme si vous pouvez tre désordonné
et inorganisé parfois, vous faites ce qu'il faut pour réussir. Relever vos manches et aller au
cambouis ne vous ennuie pas le moins du monde.
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Vous avez besoin de vous harmoniser. Si vous &tes dans une situation ou un environnement
nouveaux ol vous vous sentez déplacé, Carpe peut vous aider a vous faire des amis et a vous
adapter. Elle vous aide aussi lorsque vous avez besoin de surmonter quelque chose qui vous
enferme. Carpe est connue pour sauter a trois metres de hauteur au-dessus de I'Eau et se
retrouver souvent sur des bateaux, effrayée par le bruit des moteurs. Elle saute aussi pour
ajuster la quantité de gaz dans sa vessie natatoire (qui 'aide a s'adapter a la profondeur de I'Eau) :
a l'instant ot Carpe touche la surface de I'Eau, le gaz est expulsé par I'eesophage. Cela veut dire
que Carpe peut vous aider a ajuster votre capacité a flotter si vous vous étes trouvé trop
profondément impliqué dans une situation, en vous aidant a sauter franchement et a prendre de la
distance. Carpe vient vous dire que vous allez réussir, en cessant d'expérimenter une croissance
personnelle et spirituelle par la persévérance dans vos efforts, et que vous pourrez atteindre une
grande profondeur de conscience a travers votre intuition et votre spiritualité. Faites attention a
ses messages tout au long de votre avancée.

:: CASOAR

Mots Clés : Affrontement, Combattant, Fonceur.
Voir > Autruche.

Casoar Casqué vit dans les foréts tropicales d’Australie et de Nouvelle-Guinée. Il est difficile a observer ;
¢’est pourquoi on connait peu de chose sur lui. La femelle pond de trois a huit (Eufs dans une année. Casoar
Casqué (Casuarius Casuarius) est un tres gros Oiseau coureur de 1,70 metre de haut, pesant jusqu’a 70 kg, au
plumage ressemblant a une chevelure, noir, réche, avec un casque vert-brun qui surplombe la téte, un cou et une
face bleue, une nuque verte avec deux caroncules rouges pendant sous le cou. Ses pattes sont grosses et
puissantes, terminées par trois doigts ; le doigt intérieur porte une griffe aussi dangereuse qu’un poignard. Male
et femelle ont le méme plumage, mais la femelle est plus grosse, avec un casque plus haut et des parties
dénudées plus colorées. Les jeunes ont un plumage brun avec les parties dénudées plus pales que les adultes.
Son nom vient de son nom indonésien “casuari”. Par rapport aux autres Oiseaux coureurs, Casoar se distingue
par une proéminence sur la téte, en forme de casque et recouverte de tissu corné. La fonction de ce casque est
encore énigmatique. Traditionnellement, I’explication en était qu’il fournissait une protection contre les
blessures a la téte pendant les déplacements rapides dans la forét épaisse ; cependant les Casoars tiennent leur
téte toujours droite et le casque ne pourrait avoir une fonction protectrice que si la téte était penchée en avant.
Une fonction possible pourrait étre 1’indication du rang social ; en d’autres termes, la taille du casque refléterait
le statut social d’un individu et jouerait ainsi un role dans le comportement social, hypothése peu compatible
avec le tempérament solitaire de Casoar. Le casque pourrait également jouer un role dans les communications
acoustiques a basse fréquence des Casoars. La téte est déplumée, et le cou également chez deux espéces. Dans
ces deux derni¢res, on voit la peau bleue et rouge, ainsi que des caroncules pendantes. Le nombre de ces
caroncules caractérise les espéces : aucune chez les Casoars de Bennett, une chez le Casoar a une caroncule, et
deux chez le Casoar a casque. Ces couleurs vives pourraient servir de signal dans la forét épaisse. La couleur de
ces parties du cou peut changer selon I’humeur de 1’Oiseau. Le plumage uniformément noir du Casoar présente
quelques particularités. Les ailes existent, mais réduites a de petits moignons. Les jambes sont extrémement
fortes, disposent de trois orteils et permettent des vitesses jusqu’a 50 km/h. L’orteil interne est muni d’une griffe
en forme de poignard, jusqu’a 10 cm, qui peut étre utilisée comme une arme redoutable.

Les Casoars a casque adultes peuvent mesurer jusqu’a 1,70 m et peser plus de 60 kg. Parmi les Oiseaux
vivant actuellement, ils sont ainsi les plus lourds aprés I’ Autruche. Les femelles sont en moyenne un peu plus
grandes, avec un plumage plus coloré, et des casques plus grands. Les jeunes ont un plumage brun ; il leur
manque les couleurs brillantes du cou et leur casque est nettement plus petit. Les Casoars sont des Oiseaux
craintifs, qui vivent cachés dans les foréts profondes, et qui s’¢loignent la plupart du temps avant qu’un homme
ne remarque leur présence. En raison de ce mode de vie caché, Casoar est mal connu. Pendant la journée, il se
repose. I sort la nuit, avec des pointes d’activité a 1’aube et au crépuscule. Il consacre la plupart de ses activité a
chercher de la nourriture. Pour cela, il fraie des sentiers dans les sous-bois, qu’il réutilise largement. Casoar se
nourrit principalement de fruits, qu’il ramasse par Terre, ou qu’il cueille des branches basses. En outre, il mange
des champignons, des insectes, des Grenouilles, des Serpents, et autres petits animaux. Comme les autres ratites,
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les Casoar avalent des cailloux, qui servent pour broyer la nourriture dans 1’estomac. Ils boivent réguliérement ;
I’Eau est d’habitude disponible plus qu’a profusion dans leur habitat.

En-dehors des périodes de reproduction, les Casoars sont des solitaires territoriaux. Ils émettent des sons de
menace a basse fréquence, jusqu’a 23 Hz, qui peuvent servir a la communication. Comme les sons graves ne
s’atténuent que peu avec la distance, ils pourraient servir de moyen de communication approprié dans la forét
humide et dense. Il est possible que le casque serve a capter ce genre de sons graves. En tous cas, quand les
Casoars ont des petits, ou se sentent cernés, ils peuvent réagir de facon extrémement agressive. Avant une
attaque, ils font normalement des gestes de menace, en hérissant les plumes ou baissant la téte jusqu’au sol,
gonflant le cou, et tremblant de tout le corps. Au moment de I’attaque réelle, Casoar attaque avec ses deux
pattes a la fois. Les griffes en forme de poignard peuvent provoquer de graves blessures : des cas mortels se sont
produits, mais rarement. Casoar est considéré comme 1’Oiseau le plus dangereux du monde : a part I’homme, les
Casoars de Nouvelle-Guinée n’ont aucun prédateur naturel.

Si Casoar Casqué se présente a vous comme totem, cela signifie un conseil a la prudence dans votre
audace ; sachez vous protéger des obstacles que vous décidez d'affronter trop aveuglément. En
outre vous serez toujours prét a affronter un ennemi imprévu et a défendre chérement votre
territoire.

:: CASTOR

Mots Clés : Bitisseur, Chasteté, Etre D’Action, Professionnel.
Cycle : la Lune du Retour des Grenouilles.
Animaux totems associés : Pivert, Ours et Oie des Neiges.
Couleur : jaune.
Forces : débrouillard, méthodique, travailleur, volontaire, efficace, généreux, digne de confiance, patient.

Faiblesses : entété, sensible, possessif, exigeant, séducteur, jaloux, rigide, matérialiste.

Chez les Amérindiens, Castor était considéré somme le grand batisseur. Son organisation et son esprit de
clan les influencérent beaucoup. Vous avez un sens pratique trés développé. Mécontent de votre sort, vous étes
capable de tout transformer, méme au détriment des autres. Si vos attachements sont forts, vous n’en restez pas
moins sujet a des volte-face imprévisibles. La Terre nourriciére est votre point d’ancrage et vous y puisez vos
ressources et votre énergie. Vous savez prendre vos responsabilités et mener a bien vos projets. Si vous vivez en
ville, accordez-vous des périodes de repos a la campagne. Entourez-vous de plantes ; vous savez en prendre
soin.

Pour vous, le mariage est plus qu’un désir : c’est une nécessité. Sans votre partenaire, point de salut ! Votre
but principal est d’obtenir la sécurité financicre. Et, de grace, ne pensez pas que tous les gens que vous aimez
vous appartiennent : laissez-les respirer et voir d’autres personnes de temps en temps !

Votre totem minéral : la Chrysocolle. Sa couleur oscille entre le vert et le bleu. Les Amérindiens la portaient
pour harmoniser en eux les énergies de la Terre et du Ciel. Elle porte chance et santé a son possesseur. Elle a en
outre le pouvoir de purifier I’ame et le cceur. La porter sur soi garantit un bon équilibre émotionnel et favorise la
méditation.

Votre totem végétal : le Camas Bleu. Cousin du Lys, il pousse dans certaines régions d’Amérique du Nord.
Les Amérindiens I’utilisaient pour adoucir les aliments, maintenir le taux de sucre dans le sang et éviter le
diabéte. Il aide a soutenir les efforts et a se sentir bien.

Castor adore le grand Air et a de nombreuses affinités avec la Terre. Son sens inné de
I'esthétique le pousse a travailler dans des bureaux calmes et agréables. Il s'épanouit dans des
domaines proches de la nature ou de I'esthétisme en tant que jardinier, agriculteur, fleuriste,
paysagiste, gérant de galerie d'art, historien, antiquaire, thérapeute en médecine douce. Castor ne
recherche pas des postes de direction, car il préfére rester en retrait. S'il se trouve malgré tout
dans une telle position, il se révéle conservateur, méthodique et calme. Il prend le temps d'analyser
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et de rassembler des informations avant de prendre toute décision. Il sait récompenser
I'engagement et la loyauté de ses collaborateurs.

Son clan : Tortue.
Son élément : Terre.
Son allié : Serpent.

Il est créatif, ingénieux, actif, intense, avec un grand besoin de stabilité pour se ressourcer. Cela inclut un
sens aigu de la famille et du chez-soi. Cet Animal nous éclaire sur la puissance du travail accompli et sur la
fierté qu’on en tire. Pour parvenir ensemble a atteindre un objectif, il faut avoir 1’esprit d’équipe. Ce dernier
favorise I’harmonie. Castor symbolise le travail, le labeur.

La force de Castor aide a concrétiser ses projets ; ne pas hésiter a les faire avec son entourage, car Castor est
trés « famille ». 11 défend aussi son ouvrage, et reste vigilant. Si vous révez de Castor, celui-ci vous annonce
qu’il est temps de mettre en ceuvre un projet que vous avez longtemps postposé, ou de finaliser un projet
inachevé.

Castor est membre du clan de la Tortue, qui ’unit a I’élément Terre. Tout comme ce reptile, vous cherchez
un support solide pour progresser, mais vous pouvez aussi vous replier sur vous-méme lorsque les circonstances
vous déstabilisent. Dans ce cas, que votre partenaire amoureux s’arme de patience pour vous faire sortir de votre
coquille ! Votre allié est Serpent, symbole d’évolution et de transformations successives. Suivez les conseils de
cet ami et apprenez a ne pas dramatiser si quelqu’un vous contredit.

Votre motivation dans la vie ? Le travail, ’effort, le résultat concret. Mais, méme lorsque vous engrangez
des succes, vous n’étes pas du genre a vous mettre en avant ! Pour vous, le labeur doit servir un objectif
commun (celui de votre entreprise, de votre famille) et élever l'individu, lui permettre de progresser
intérieurement. Car vous étes plutot attiré par la spiritualité. Vous n’avez pas beaucoup d’intimes, la plupart des
gens qui vous entourent vous connaissent finalement assez mal. Logique : vous vous livrez peu, non pas par
défiance, mais parce que votre univers intérieur est si complexe que vous ne prenez pas forcément la peine de
I’expliquer aux autres. Et la solitude, dans le fond, vous ne détestez pas. Pourtant, lorsque vous étes entouré de
ceux que vous aimez vraiment, vous montrez votre excellent fond : généreux, affectueux, vous pouvez sans
probléme vous sacrifier pour les autres, sans attendre aucun retour de leur part. Votre point faible : un
pessimisme qui vous rend parfois un peu rancunier. Votre foi en la nature humaine est assez limitée ! Quand les
choses ne tournent pas comme vous I’auriez souhaité, vous pouvez vous braquer, et vous facher avec ceux que
vous jugez responsables des événements. Les métiers de la médecine, du social, vous conviendront
parfaitement, vous saurez y apporter toute 1’efficacité qui sied, et le petit supplément d’ame qui fait du bien. Sur
le plan affectif, vous pouvez avoir du mal a trouver quelqu’un qui soit aussi épris d’absolu que vous. Mais votre
patience finira par €tre récompensée, et lorsque vous aurez trouvé le bon partenaire, vous saurez le garder.

Castor est le second esprit totem de la roue de la vie, pour les chamanes amérindiens. Il correspond au milieu
du Printemps et a notre signe astrologique occidental du Taureau, auquel il peut apporter un éclairage nouveau
et exotique. Au positif, Castor est un batisseur qui a un réel pouvoir pour modifier concrétement son
environnement, changer le cours des choses et de la vie. Il a la capacité de transformer le désir en réalité. C’est
un travailleur acharné, et il est étonnant de voir combien un Animal d’un tel gabarit peut modifier en profondeur
son espace vital en seulement quelques jours. Toutefois, s’il va trop loin dans sa volonté¢ de recomposer la
nature, il finit par s’accaparer, pour son seul usage, les richesses du monde et il modifie alors 1’équilibre subtil
de l'univers par une trop grande tendance a accumuler. De plus, il peut finir par piller, appauvrir son
environnement a force de se concentrer sur ses seuls besoins.

Castor, parce qu’il forme un couple pour la vie, est un modeéle de fidélité et de stabilité. C’est un parent
attentif, et sa force conduit a I’unité familiale, a la sécurité et au confort domestique (les huttes qu’il construit
sont de vraies « villas » dotées de plusieurs pi¢ces et de plusieurs entrées). Il est d’une nature paisible,
profondément non belliqueuse. Signalons un fait moins connu : pendant tout le Moyen-Age, et du fait des
premicres observations maladroites faites au sujet de 1’Animal, Castor, précisément a cause de sa queue plate
(Castor a bien la méme étymologie que castré) fut réputé comme un exemple de chasteté : c’est 1a une
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métaphore collective sur la maitrise possible de la sensualité que 1I’on retrouve dans notre astrologie avec 1’axe
Taureau/Scorpion. L’autre caractéristique marquante de Castor est, bien siir, son impressionnante denture, qui
rappelle ’oralit¢ du Taureau : la bouche, symbole de ce qu’on absorbe, de ce qu’on assimile se retrouve en
exergue. Enfin, Castor semble disposer d’un don inné pour apaiser, calmer et soigner, puisqu’il est le seul
Animal sur Terre dont le sang contient, a I’¢tat naturel, de 1’acide acétyl-salicylique, principe actif de /’Aspirine.

Physiquement : celui qui veille ; Castor est trapu, bien en chair ; le bas du visage et le cou sont
prédominants. La graisse s'accumule facilement dans ses tissus ; sa machoire et ses bras sont
puissants. Il a le tempérament résolu, débrouillard, entété, méthodique, sensible, travailleur,
volontaire, possessif, rigide, entété, exigeant, séducteur, dominateur.

:: CENTAURE ET BUCENTAURE

Mots Clés : Concupiscence.

Voir > Cheval ; Dragon ; Monstre.

° CENTAURE

Centaure posséde une téte, les bras et le buste d’un homme, et le reste du corps d’un Cheval. Les Centaures
sont des étres monstrueux de la mythologie grecque qui habitent avec leurs femelles, les Centauresses, dans les
foréts et les montagnes, et se nourrissent de chair crue. Ils ne peuvent boire du vin sans s’enivrer. lls enlévent et
violent les femmes. En général, ils apparaissent en hordes. Le combat d’Hercule contre le Centaure est
I’archétype de tous les combats contre la prédominance des instincts et contre toute forme d’oppression et
d’obsession. Il rappelle le combat de Thésée contre le Minotaure. Centaure symbolise la concupiscence
charnelle, avec toutes ses violences brutales qui rend I’homme semblable aux bétes quand elle n’est pas
équilibrée par la puissance spirituelle. C’est 1’image de la double nature de ’homme. Dionysos enivra les
centaures, provoquant leur lutte avec Héraclés. Les Centaures sont nés de Néphélé, nuée magique aux formes
semblables de celles d’Héra et d’Ixion. lls vivaient sur le mont Pelion. Chiron est une exception : c’est un
Centaure doux et sage. Chassés de Thessalie, les Centaures trouvérent refuge en Arcadie (ou au Cap Malée).

°BUCENTAURE

Bucentaure est un étre fabuleux, mi-Homme et mi-Taureau, de la mythologie grecque : il a le buste d’un
Homme et le corps d’un Taureau. Le nom de Bucentaure a été donné a la galére vénitienne revétue d’or dans
laquelle le Doge s’embarquait chaque année le jour de 1’ Ascension pour commémorer les noces de Venise et de
la Mer. Les rameurs conduisaient le navire jusqu’a la passe du Lido, ou le Doge jetait un anneau d’or en
pronongant ces mots : « Nous t’épousons, Mer, et voici le gage de notre vraie et perpétuelle seigneurie. »
La Mer était la puissance féconde du Taureau que savait maitriser la téte humaine de Venise.

:: CERBERE

Mots Cles : Gardien.

Voir > Chien ; Chimeére ; Hydre.

Cerbere est le fils d’Echidna, la Vipére, et de Typhon. Chien de garde des enfers, il est le frére de Hydre et de
Chimere. C’est un Chien monstrueux aux multiples tétes (3, 50 ou 100), a queue de Dragon, le dos hérissé de
tétes de Serpent. Cerbére interdit I’entrée de I’enfer aux vivants et la sortie aux défunts. Il devait dévorer tous
ceux qui tentaient de s’échapper. Pour passer devant lui, la Sibylle de Cumes lui jeta un gateau trempé dans du
vin drogué. Cerbeére était si laid que tout homme qui le regardait était changé en pierre. Lorsque sa bave tombait
sur le sol, elle donnait naissance a 1’ Aconit Napel. Le Chien d’Hades symbolise la terreur de la mort chez ceux
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qui redoutent les enfers, ainsi que 1’enfer intérieur a chaque étre humain. Héraclés réussit a en venir a bout par
sa seule force pour le douzieéme de ses travaux, et Orphée ne 1’apaise un instant que par le chant de sa lyre. Mais
sa nature terrifiante reprenait [’avantage deés qu’il revenait de la Terre aux enfers. C’est pourquoi Platon voyait
en Cerbére le génie-méme du démon intérieur, I’Ego. 1l ne peut étre dompté sur Terre que par un violent
changement de milieu (ascension) et par des forces personnelles de nature spirituelle. Pour le vaincre, on ne
peut compter que sur soi.

:: CERF

Mots Clés : Fierté, Indépendance, Leadership, Négociation, Guérisseur.

Voir > Biche ; Chevreuil ; Daim ; Elan ; Koudou ; Wapiti.

Cycle : la Lune de la Plantation du Mais.

Clan : Papillon.

Animal totem complémentaire : Hibou.

Couleur : Orange.

Forces : Communicatif, sociable, vif d’esprit, amical, spirituel, intellectuel, amusant, alerte, bavard, sensible.

Faiblesses : versatile, inconstant, nerveux, tendu, superficiel, agité, paresseux, infidéle.

Le natif du Cerf possede des talents dans de nombreux domaines : I'art, la médecine, la divination,
les langues. Toujours prét a réagir aux manifestions de I'environnement, vous appartenez d la
période ol la nature, notamment les plantes et les fleurs, commence a s'épanouir. Toujours en
mouvement, poussé par une curiosité insatiable, vous n‘avez pas votre pareil pour embellir votre
environnement, créer et communiquer la bonne humeur autour de vous. Vous alliez la souplesse a la
force. Votre esprit est rapide et vous vous montrez a l'aise dans tout ce qui concerne la
spiritualité, toujours prét a réagir aux manifestations de votre environnement. Vous représentez
la Douceur, celle qui touche le coeur et I'esprit des etres blessés, et qui apporte sécurité et
guérison. Comme Cerf, vous &tes sensible, vif et rapide, prét a bondir et a réagir promptement.
Vous étes doué dans plusieurs domaines, et certaines personnes envient vos talents artistiques.
Suivez les conseils de votre allié, Hibou. Il vous montrera la persévérance, tout en vous suggérant
la tolérance dans vos rapports avec les autres. Chez les Amérindiens, le Cerf du clan du Papillon
symbolise l'unité et I'harmonie. De plus, la mobilité et la soif d'inconnu sont vos chevaux de bataille.
Vous vous montrez curieux. L'énergie de la vie souffle d travers vous. Fidéle en amitié, vous &tes un
havre de paix pendant les périodes de trouble. En amour, vous aimez bien butiner, fréquenter
plusieurs partenaires d la fois, savourer l'instant présent sans forcément songer a vous attacher
sérieusement. Une fois amoureux, et cela vous arrivera un jour, vous aurez peut-étre de la
difficulté a résister au charme d'autres personnes.

Votre totem minéral : I’Agate Mousse, qui éveille en vous le sentiment de responsabilité et de miséricorde
envers les plus faibles. C’est pour cette raison qu’on la faisait porter aux esprits un peu personnels et
indifférents. Elle est un canal de sensibilité entre le ciel et la Terre. Elle apaise les tourments intérieurs des natifs
du Cerf.

Votre totem végétal : le Millefeuille. Les Amérindiens [’utilisaient pour lutter contre 1’épuisement et les
problémes digestifs. C’est aussi un excellent remeéde pour combattre la grippe et les maux de gorge. Il aide
également a lutter contre la fragilité des poumons et des bronches.

La sagesse de Cerf confére a ceux qui ont une connexion spéciale avec cet Animal la capacité d’étre vigilant,
de se mouvoir rapidement, et la confiance dans leur instinct pour se sortir des situations les plus délicates. Les
significations associées a 1’esprit de Cerf combinent la douceur avec la force et la détermination. Généralement,
Biche et Cerf symbolisent : douceur, possibilit¢ de se mouvoir a travers la vie et de contourner les obstacles
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avec grice, étre en contact avec son enfant intérieur, innocence, étre sensible et intuitif, vigilance, capacité a
changer rapidement de direction, le pouvoir de se régénérer, d’étre en contact avec les mystéres de la vie. Avec
Cerf ou Biche comme totem, vous &tes en mesure d’apporter douceur et grace dans tous les aspects de votre vie,
méme dans les moments les plus difficiles. En s’inspirant des qualités de Cerf, vous pouvez atteindre plus
certainement vos objectifs et vous attaquer aux situations difficiles facilement et avec une touche de grace.

Les bois du Cerf sont d’excellents moyens de défense. Symboliquement, ils expriment aussi la capacité de
s’affirmer dans votre entourage. Etre doux ne signifie pas étre sans défense. Avec Cerf comme Animal totem &
vos cOtés, vous pouvez étre a la fois déterminé et doux dans votre approche. Une autre qualité que cet Animal
totem apporte a ceux qui ont un lien avec lui est le ressenti de leur propre douceur intérieure, un lien sensible
avec I’innocence de leur enfant intérieur. La sagesse de Cerf peut vous aider a découvrir une nouvelle
perspective sur de vieux problémes. Profitez de cette occasion pour réviser et renverser certains modes de
pensée ou de comportement qui ne vous servent plus.

Les bois de Cerf ont la particularité de pouvoir repousser, une fois qu’ils tombent. En raison de ce fait, cet
Animal est vénéré dans de nombreuses traditions comme un symbole de régénération et du pouvoir mystérieux
de la germination de la vie. Cette caractéristique donne a Cerf une vertu magique et mystique. Si vous avez Cerf
comme Animal pouvoir ou totem, vous pouvez puiser dans la magie de la vie pour vous renouveler. Par sa haute
ramure qui se renouvelle périodiquement, Cerf est souvent comparé a I’ Arbre de Vie. Il symbolise la fécondité,
les rythmes de croissance, les renaissances. C’est une image archaique de la rénovation cyclique. Les
Amérindiens manifestent dans des danses et dans leurs cosmogonies ce lien de Cerf et de I’ Arbre de Vie. Dans
plus d’une cosmogonie amérindienne, ¢’est Elan ou Daim qui fait surgir a I’existence, par ses abois, la vie créée
et, parfois, I’Arbre de Vie est représenté comme sortant des cornes fourchues de I’Animal. L’effigie sacrée du
dieu solaire des Hopis (Pueblos de 1’ Arizona) est taillée dans une peau de Daim. Cerf est aussi annonciateur de
la Lumiere. Il guide vers la clarté du jour.

Extrait d’un chant des Indiens Pawnees en I’honneur de la Lumiére du jour :

Nous appelons les enfants

Nous leur disons de s éveiller

Nous disons aux enfants que tous les animaux sont éveillés
1ls sortent des gites ou ils ont dormi

Le Cerf les conduit

11 vient du sous-bois ou il demeure

Menant ses petits vers la Lumiere du jour

Nos ceeurs sont joyeux.

Cerf a le don de reconnaitre d’instinct les plantes médicinales : il est 1’allié des chamanes guérisseurs. Cerf
est aussi un symbole de vélocité et de crainte. Dans 1’ Antiquité Classique, ¢’était un Animal consacré & Diane
(Artémis), la vierge chasseresse. Dans les 1égendes cambodgiennes, le Cerf d’Or a un caractére néfaste. Il est la
cause de la sécheresse. 11 faut tuer le Cerf pour favoriser la pluie. C’est le but de la danse du Trot. Dans certaines
contrées, la pénétration de Cerf dans un village annonce I’incendie et oblige a quitter les lieux. Daim a la
particularité de poser ses sabots de derriere dans I’empreinte des sabots de devant, ce qui symbolise la maniére
dont on doit suivre la voie des ancétres. Les Chinois voient dans le bois de Cerf des vertus aphrodisiaques. Les
Gaulois employaient de nombreux talismans en bois de Cerf. Le Cerf symbolise aussi la rapidité, les bonds.
Quand 1l a soif et quand il cherche une compagne, son brame, appel rauque et sauvage, apparait irrésistible.
Il est aussi symbole d’ardeur sexuelle, et il figure prés du couple d’ Aphrodite et Adonis. 11 symbolise également
la poésie lyrique, parce qu’il se trouve aupres de la muse Erato, qu’il aime au point de se coucher pour
I’écouter, et aussi parce que ses bois sont en forme de lyre.

Cerf est le troisiéme esprit totem de la roue de médecine des chamanes amérindiens. Il correspond a la fin du
Printemps et a notre signe astrologique occidental des Gémeaux. En Egypte comme en Chine, Cerf symbolise la
longue vie, ce qui ne manquera pas de nous rappeler 1’éternelle jeunesse attribuée a nos Gémeaux. La sagesse
populaire égyptienne souligne toutefois que c’est un Animal vaniteux (qui arbore fiérement ses andouillets),
qu’il est possible de manipuler en jouant sur sa fatuité. Le brame de Cerf évoque un Animal bavard et extraverti,
qui crie ses envies a la ronde, manquant de pudeur et de discrétion. La grande différence entre le caractére
pacifique des femelles et hargneux des males se remarque a son aspect équivoque, double. C’est un Animal
vivant en harde, profondément grégaire et sociable, qui ne se retire du groupe que pour mourir. Ses maeurs
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sexuelles débridées le font souvent voir comme un Animal peu fidéle, quoique cette image doive étre quelque
peu nuancée : le coté volage de I’ Animal doit sans doute davantage étre interprété sur le plan psychologique que
sentimental (indécision face aux engagements durables et a la persévérance). C’est dans sa forme femelle Biche,
que le Cerf montre ses qualités les plus probantes, car il y développe davantage I’intuition et la réceptivité, et se
montre a 1’écoute des autres comme de lui-méme pour que s’équilibre sa nature virevoltante. Dans le
bouddhisme, Biche représente la béatitude spirituelle (elle tenait compagnie a Bouddha pendant qu’il
enseignait) car une fois tempéré, Cerf, par sa grande capacité d’écoute et de transmission, peut atteindre la
sérénité de I’esprit. Dans les douze travaux d’Hercule, Biche représente 1’opposition de la grace, de ’agilité, de
la finesse et de la vivacité a la Force, a ’héroisme et a un exceés de confiance en soi. Cela évoque ’axe
Gémeaux/Sagittaire, dans lequel les valeurs Gémeaux peuvent apporter la 1égéreté et la subtilité qui manque
parfois aux Sagittaires. De plus, cette Biche mythologique ayant des sabots d’airain, elle indique un ancrage
profond dans la réalité, dans le concret : si I’esprit est vif et léger, cela ne doit pas empécher de demeurer
réaliste et pragmatique. On retrouve d’ailleurs cette idée de quéte de la sagesse et de I’apaisement de 1’esprit
chez les Celtes, ou une légende raconte qu’un chasseur poursuivit la méme Biche toute sa vie, et finit par
trouver la sagesse grace aux multiples expériences qu’il connut ainsi sur le chemin.

Cerf nous apporte la grace, la majesté et ’intégrité ; il peut nous aider a développer notre assurance et
renforcer notre sentiment de dignité. L’importance que les Celtes attribuaient a Cerf est confirmée par ces
fréquentes apparitions dans les récits mythologiques, mais aussi par le nombre étonnant des mots qui le
désignent. Il a toujours été considéré comme une créature magique, susceptible d’ouvrir 1’accés a 1’Autre
Monde, et il revét souvent les apparences d’une belle femme capable de se transformer en Cerf a sa guise.
L’épouse de Finn dans I’ Autre Monde, Sabha, avait pris I’aspect d’un Cerf pour quitter le monde des mortels.
On a de bonnes raisons de penser que Cerf faisait I’objet d’un culte dans lequel il était vénéré comme une
déesse. Cerf représente aussi le voyage vers les collines creuses ou pays des Fées, le changement de forme,
autrement dit la perception du monde de différents points de vue et les qualités habituelles qui lui sont associées
grace, vitesse et odorat développé.

Cerf était associé depuis 1’ Age du Bronze & des divinités masculines et surtout féminines (solaire et lunaires).
On le voit qui conduit au sacrifice sur le chariot de Streftweg consacré a une divinité féminine qui pouvait étre
I’équivalent de I’Artémis grecque. C’est aussi I’un des rares animaux représentés a 1’époque hallstattienne et,
moins fréquemment, dans I’iconographie laténienne ; il figure néanmoins sur quelques ceuvres, notamment un
des deux groupes fragmentaires de statues en bois, variante du the de 1’arbre de vie, découvertes a Fellbach-
Schmides et datables vers la fin du Ile s. av. J.C. La tombe rituelle d’un Cerf de la nécropole marnienne de
Villeneuve-Renneville du Ve s. av. J.C., confirme pleinement 1’association de 1’Animal a un culte celtique
particulier. Dans le bestiaire celte, Cerf était un Animal sacré et royal symbolisant la vie, la puissance, la
rapidité et la longévité car on lui attribuait une longévité de neuf cents ans. Manifestation des forces de la
nature, sa chasse et sa capture furent la source de trés nombreuses 1égendes telles que celles du Roi Cornu, de
Cernunos, du Freichiitz, du Grand Cerf ou du Grand Veneur. Comme Ours, Cerf est perpétuellement confronté a
Truie et & Sanglier, symboles du pouvoir sacerdotal.

Physiquement, la personne marquée par Cerf a un corps nerveux, vif, prompt aux sauts et a la
course. Le haut du visage (le crdne ol se place la ramure) est souvent dominant, large et haut. Le
regard est pétillant, les membres fins. Celui-la sera vif, alerte, bavard, d'’humeur inégale, sensible,
sociable, superficiel, agité, paresseux, versatile, infidele. La sagesse de Cerf vous rappelle d'étre
doux avec vous-méme et avec les autres. La grdce et la douceur caractéristiques de cet Animal
font écho aux qualités qui émergent quand on méne une vie a partir du ceeur. Par exemple, le
symbole traditionnel utilisé pour le gakra du cceur contient une image de Cerf (parfois aussi par
une Antilope) comme Animal emblématique de I'énergie de I'amour et de I'harmonie avec soi et les
autres.
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:: CETAN

Mots Clés : Ascension, Concentration, Messager, Mémoire, Supériorité, Victoire, Vision.
Voir > Faucon.

Selon Melissa Alvarez : « Dans la mythologie lakota, Cetan est I’esprit du Faucon associé a 1I’Est. Cetan
symbolise I’endurance intérieure, la consécration, une extréme vitesse et une puissante vision. Cetan apporte des
messages et prévient du danger imminent. Cetan signifie agir rapidement. C’est un chasseur féroce qui plonge
dans les airs a grande vitesse pour attraper sa proie. Cetan est un symbole d’équilibre, car le Faucon maintient
I’équilibre des populations de Souris, insectes et autres petits animaux.

Ses talents sont : Eveil ; Connexion a I’esprit ; Créativité ; Malice ; Esprit de décision ; Gardien ; Endurance
intérieure ; Perspicacité ; Intuition ; Leadership ; Adresse ; Messager ; Observateur ; Protection ; Vitesse ;
Stratégie ; Force ; Vérité ; Point de vue unique ; Visionnaire.

Ses défis : Brutal ; Dureté ; Insensible ; Prédateur ; Trop focalisé ; Antipathique.

Lorsque Cetan vous apparadit, cela annonce des messages du royaume spirituel. Si vous travaillez
avec vos guides en esprit, les anges ou les animaux énergétiques, vous allez remarquer que les liens
de communication vont s'ouvrir largement et que les informations vont commencer a circuler
librement avec I'apparition du Cetan. Il enléve tous les blocages qui pourraient vous empécher de
voir ou d'entendre clairement |'esprit. Cetan indique que vous allez connditre des changements. Son
aptitude a faire des tours rapides en spirale comme pour un spectacle acrobatique, quand il vole
dans les airs en prenant instantanément ses décisions basées sur sa seule intuition, va vous pousser
d en faire autant. Si des occasions se présentent qui ont besoin d'un accord immédiat, du genre :
“oui, je vais faire cela” ou “non, je ne m'en occupe pas”, Cetan vous guide pour faire le bon choix.
Cetan vous conseille d'étre éveillé, présent dans ce que vous vivez, et pleinement conscient.

Il indique la connexion d la Terre, a vos racines, et il est un symbole de I'dme. Cetan vient vous dire
que vous allez avoir un rdle de leader dans votre carriére ou votre communauté. Cette nouvelle
position va également vous amener de nouvelles responsabilités, des changements et de la
prospérité. Cetan vous met en garde contre la possibilité de faire des plus faibles une proie pour
vous, ou de profiter des autres pour pouvoir réussir. Il vous rappelle de vous connecter a votre
esprit guerrier, au héros en vous, pour toujours évoluer avec grdce et dans un esprit positif, et
pour agir depuis un espace d'amour en vous. Vous €tes un visionnaire, et il est important de
maintenir vos visions et vos buts pour I'avenir. Ne les laissez pas se teinter de négativité. Cetan
indique que vous allez atteindre de trés hauts niveaux dans tout ce que vous entreprenez.

Vous avez besoin d'avoir davantage de malléabilité dans votre vie. Si vous vous étes senti ligoté ou
piégé, il est temps maintenant de déployer vos ailes et de voler. Ce qui ne veut pas dire de laisser
derriere vous tout ce que vous connaissez et tous ceux que vous aimez, cela veut dire de prendre
du temps pour vous, pour faire les choses que vous aimez faire, en vous reconnectant a votre
authentique &tre spirituel. A notre époque, il peut &tre facile de se faire prendre par une
structure d'esprit qui nous pousse toujours a faire. Quand c'est le cas, on se retrouve souvent
prisonnier d'un programme précis qui ne laisse aucune possibilité de s'échapper de la routine. Cetan
vous ouvre les fenétres sur le monde pour que vous puissiez vous élever haut dans le ciel, en
laissant derriere pour un petit moment les habitudes ennuyeuses, frénétiques ou immobilisantes.
Une fois que vous aurez pu sortir de la broyeuse du quotidien, vous serez bien plus apte a changer
plus souvent les choses et a ldcher tous les sentiments négatifs que vous avez pu rencontrer. »
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:: CHACAL

Mots Clés : Messager De La Mort.

Voir > Chien ; Coyote ; Loup ; Renard.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Parce qu’il hurle a la mort, r6de autour des cimeticres et se
nourrit de cadavres, Chacal est un Animal de mauvais augure, au méme titre que Loup. Dans I’iconographie
hindoue, il sert de monture a Devi sous son aspect sinistre. Certains textes de méme origine en font un symbole
du désir, de I’avidité, de la cruauté, de la sensualité, en somme des sentiments et des sensations exacerbés.

Certains textes font de Chacal un symbole du désir, de 1’avidité, de la cruauté, de la sensualité. Symbole
donc des sentiments et des sensations exacerbés. Chacal a été considéré comme le symbole du dieu égyptien
Anubis, qui était censé s’incarner dans un Chien sauvage et qui est représenté d’habitude avec une téte de
Chacal. En réalité, le vrai Chacal n’existait pas en Egypte ; il s’agit ici de chiens errants, bétes aux faux airs de
Loup, aux grandes oreilles pointures et au museau effilé¢, aux membres gréles, a la queue longue, touffue. Ils
étaient réputés pour leur vélocité agressive et rodaient dans les montagnes et les cimetieéres. Anubis, dieu destiné
aux soins des morts, veillant sur les rites funéraires et sur le voyage vers 1’Autre Monde ; on le nommait le
seigneur de la nécropole. Son sanctuaire le plus célebre se trouvait & Cyonopolis, la cité des Chiens. Ce Chien-
Chacal-Psychopompe symbolise la mort et les errances du défunt, tant qu’il n’est pas arrivé jusqu’a la vallée de
I’immortalité. Il ne serait pas exact malgré des analogies superficielles, de le confondre avec le Cerbére des
Enfers grecs. »

Vous pouvez demander a votre totem Chacal de vous enseigher la recherche de la connaissance
mystique, en particulier pour connditre vos vies passées. Il nous accompagne lors du voyage astral
dans les royaumes de |'Autre-Monde, dans le but de nous donner un enseignement spirituel et une
initiation mystique par une mort symbolique, par exemple lors d'un voyage chamanique.

Selon Nicki Scully : « Natif d’Asie et d’Afrique, Chacal est un carnassier réputé pour son habileté et sa ruse,
quand il rode aux confins du désert. Il est semblable a Coyote et partage certains de leurs attributs. Son heure est
la plus sombre, juste avant I’aube, quand vous pouvez I’entendre hurler pour saluer le jour nouveau.

Anubis, le dieu Chacal d’Egypte, a une perspective unique, illuminée. Il est gardien de I’Inframonde,
I’Ouvreur de la Voie. Dans la théologie égyptienne, Anubis est celui qui consulte la balance a la mort. Quand
une personne décede, elle est amenée devant la balance de Thoth, et son cceur est pesé, une plume de Mait, la
déesse qui représente la vérité et la justice, faisant contrepoids.

Avec Anubis, vous pouvez explorer I'Inframonde. Il a une ouie subtile, une clarté extréme, un
odorat tres perfectionné, et la capacité de différencier les diverses sources de Lumiére et
d'obscurité. Il voit toutes les couleurs, I'obscurité et la Lumiére, il se déplace avec la rapidité de la
pensée. Sans prendre le temps de réfléchir, il agit d'instinct. Anubis est un mditre, et grdce d ses
yeux, vous recevez éducation, connaissance, et protection. Il guide les humains, les conduisant a
travers les ténébres, et revenant a la Lumiére. Beaucoup de gens craignent l'obscurité, et savoir
qu'il y a un guide pour vous aider, peut vous apporter beaucoup de confort.

Dans le voyage suivant, vous aurez 1’occasion d’explorer des situations pesantes ou des affaires
traumatisantes dans votre vie, que vous avez peut-étre refoulées ou oubliées. En présence d’Anubis, vous
pouvez mettre en Lumiére 1’énergie collée, et la libérer — énergie qui s’est accumulée autour de ces événements
et situations anciens. Prenez un peu de temps avant de faire ce voyage, pour réfléchir aux problémes de votre
vie, dont vous €tes prét a vous occuper. Il est aussi possible, en présence d’Anubis, d’éveiller des souvenirs
d’événements qui peuvent étre enfouis sous votre mémoire consciente. Détendez-vous, et donnez-vous la
permission d’explorer aussi profondément que vous le désirez.

Pour rencontrer Anubis au moyen du processus du Chaudron, vous trouverez Thoth dans I’obscurité de la
nuit. Il vous dirigera vers les yeux brillants du Chacal qui se cache dans ’ombre. Une fois initi¢, vous pourrez
invoquer Anubis comme gardien et protecteur.
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Le voyage de Chacal, comme celui de Faucon, Lion, Dauphin, Geai et Coyote, fait partie des Voyages
d’Exploration. Sivous étes devenu un voyageur intrépide, vous pouvez découvrir une connaissance tres
profonde au sujet de vous-méme et de la création dans laquelle vous pouvez exprimer la vie et la conscience.

O Voyage du Chacal :

[Faites [’alchimie du Chaudron... |

Thoth est a votre gauche.

Anubis est tranquillement tapi dans I’obscurite, son regard brillant dirigé sur vous.

Gardez le contact oculaire avec lui, tandis que vous exprimez votre volonté en présence de vos problemes
de I’ombre les plus profonds...

1l vous salue, reconnait votre présence et peut méme vous renifler ou vous lécher avant de se lever et de
partir en courant.

Suivez-le.

1l se déplace trés rapidement, aussi vous devez faire un effort pour ne pas le perdre de vue.

Continuez de le suivre tandis qu’il gravit une colline, se retournant parfois pour s’assurer que vous le
suivez bien...

1l y a un embranchement et Anubis va a gauche en accélérant s course.

Ne vous demandez pas pourquoi.

Des que vous avez laissé tomber votre étonnement, Anubis s arréte et commence a creuser.

D’abord, il gratte le sol, puis il creuse tout droit dedans.

1l crée un trou assez grand pour entrer dans [’Inframonde.

A Uintérieur: il y a un chemin.

On peut voir des racines d’arbre qui pendent d’en haut.

Suivez Anubis tandis qu’il vous conduit par une suite de tunnels secrets, de plus en plus profond dans la
Terre...

Vous étes enfin conduit dans une chambre qui est un sanctuaire initiatique pour vous.

1l est tres obscur, si obscur que les images et les couleurs exsudent de [’obscurité.

Vous pouvez maintenant vous concentrer en toute sécurité sur les problémes traumatiques et les dilemmes
qui pesent lourdement sur votre dme.

Quand ces questions se révelent a vos perceptions, vous obtenez une compréhension sur ce que vous
devez faire pour obtenir la résolution.

Les options peuvent étre pesées, et votre cote intuitif mis en équilibre avec votre nature pragmatique
quand vous vous occupez des images qui se présentent.

Anubis est ici pour vous comme gardien et protecteur tout au long du processus...

[Longue pause]

Quand vous sentirez que le voyage est achevé, Anubis vous guidera vers [’endroit ou il a creusé le trou...
Si vous le souhaitez, faites une offrande de remerciements et revenez par le méme chemin vers Thoth...
Prenez le temps de discuter de votre expérience avec lui...

[Thoth vous aidera a rentrer dans votre corps...]

:: CHAMEAU

Mots Clés : Endurance, Patience, Rebuffade, Sobriété, Tolérance.
Voir > Dromadaire.

A cause des longues caravanes qui la sillonnent, 1’ Asie a été souvent figurée par un Chameau. Trés rarement,
Chameau est présenté dans I’iconographie hindoue comme I’embléme de yogini sinistres en relation avec la
mort. Chameau est avant tout la monture qui aide a traverser le désert, grace a laquelle on peut donc atteindre le
centre caché, I’essence divine. Compagnon du désert, Chameau est le véhicule qui conduit d’oasis en oasis. Les
Rois-Mages sont figurés arrivant a la créche montés sur des Chameaux. Le Zohar parle de Chameaux volants
semblables aux Dragons et aux Serpents Ailés, qui auraient été les gardiens du paradis terrestre, et dont il serait
question dans 1’Avesta, le livre sacré de la Perse Antique. En Asie Centrale, il est symbole de prétention.
Chameau représente la fortune des nomades, et son image est gage de bonheur et de richesse pour le fabricant
de tapis. « Parce que Chameau se jugea grand, il perdit [’armée » : proverbe bouriate cité dans Hara.
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Chameau est communément considéré comme symbole de sobriété et de caractere difficile. Il est
I'attribut de la tempérance. Demandez-lui de vous aider a avoir de la force et de la détermination,
et a voir au-deld des obstacles.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Chameau est communément pris comme symbole de sobriété
et... de caracteére difficile. Il est ’attribut de la tempérance. A cause des longues caravanes qui la sillonnent,
1’ Asie a été sur les cartes souvent figurée par un Chameau.

Du Capricorne, Chameau reprend le caractere difficile et la sobriété, disons la sobriété alimentaire, car
certains Saturniens ou Capricornes sont de grands dépendants, de grands frustrés qui, pour compenser un
manque intérieur, boivent, fument, sont avides. Saturne, Maitre du Capricorne, dans le mythe ne dévore-t-il pas
ses enfants dans sa boulimie de pouvoir... Chameau est sobre, il conserve ses réserves car il sait qu’il lui faudra
survivre a une route longue, aride, pénible et difficile. Le Saturnien (ou le Capricorne) sait se contenter de peu,
tendu qu’il est vers sa quéte du pouvoir et de la réussite, comme le Chameau 1’est dans son espoir de pouvoir
atteindre la prochaine oasis.

Le Lévitique (IX-4) le considérait comme un Animal impur. Etaient réputés impurs les animaux que les
paiens consacraient a leurs dieux ou qui, paraissant répugnant a ’homme, ne pouvaient qu’étre censés déplaire
au Dieu des Juifs.

Chameau est présentg, trés exceptionnellement il est vrai, dans 1’iconographie hindoue, comme 1’embléme de
yogini sinistres en relation avec la mort.

Chameau est cependant, et avant tout, la monture qui aide a traverser le désert ; grace a laquelle on peut donc
atteindre le centre caché, I’Essence divine. Compagnon du désert, il est le véhicule qui conduit d’oasis en oasis.
Les Rois Mages sont figurés arrivant a la créche montés sur des Chameaux. C’est pourquoi divers textes
anciens, notamment ceux d’Honorius d’Autun, établissent une équivoque phonétique entre les Chameaux et les
camilles, qui sont les serviteurs des rois, et aussi des autels, en méme temps que les transmetteurs de la
philosophie hermétique.

Le Zohar parle de Chameaux volants semblables aux Dragons et aux Serpents Ailés, qui auraient été les
gardiens du paradis terrestre et dont il serait question dans I’ Avesta, le livre sacré de la Perse antique.

En Asie centrale, Chameau est symbole, non de mauvais caractére, mais de prétention.

Parce que le Chameau se jugea grand, il perdit ['armée
(proverbe bouriate).

Notez aussi que Chameau connait une certaine longévité puisqu’il peut vivre jusqu’a 70 ans.

Enfin, dans I’Empire romain d’Occident, Chameau ou Dromadaire étaient utilis¢é non seulement comme
monture, mais surtout comme Animal de trait et béte de somme, principalement dans 1’armée. On voit 1a les
travaux ingrats, difficiles et pénibles souvent dévolus au Capricorne. Quant a 1’armée, elle n’est pas sans
rappeler que le Capricorne est le lieu d’exaltation de Mars : le soldat.

Moins Capricorne, le c6té voyageur du Chameau et sa haute taille ne sont pas sans évoquer le Sagittaire. »

Selon Melissa Alvarez : « Chameau symbolise la nécessité de ne pas dilapider son énergie, de faire un
voyage et de se mettre au service des autres. On se sert du Chameau dans le désert pour transporter les
personnes et les biens sur de longues distances, a cause de sa capacité a cheminer sans avoir besoin d’Eau. Il a
cette capacité parce qu’il est le seul mammifére dont la composition sanguine et cellulaire est basée sur un
principe de non-déshydratation, ce qui fait que son sang continue a circuler méme quand il est privé d’Eau. Son
pelage est thermo-isolant, et cela le protége de la chaleur du Soleil ; il peut fermer ses narines pour empécher le
vent et le sable d’y entrer ; et il a trois paupiéres : deux ont des cils et la troisiéme est une fine membrane a
travers laquelle il peut voir tout en ayant les yeux protégés. Chameau peut manger n’importe quoi lorsque la
nourriture se fait rare, méme des tiges épineuses, parce que la muqueuse de sa bouche est trés épaisse et que ses
lévres sont fendues pour pouvoir paitre sans probléme. La forme de ses narines lui permet d’humidifier I’ Air
qu’il respire et d’absorber cette humidité. Vous partagez ces qualités de pouvoir survivre a n’importe quelles
conditions de vie difficiles parce que vous étes quelqu’un de résilient et plein de ressources.
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Ses talents sont: Adaptabilité ; Insouciance ; Conservation ; Détermination ; Efficacité ; Endurance ;
Affronte les défis; Concentration ; Générosité ; Rusticité ; Humilité ; Se promene ; Noblesse; Patience ;
Protection ; Détente ; Résilience ; Ingéniosité ; Contrdle de soi ; Préservation de soi; Service ; Spiritualité ;
Endurance ; Force ; Capacités de survie ; Transport ; Voyage.

Ses défis : Indolent ; Matérialiste ; Représailles ; Egoiste ; Entété.

Lorsque Chameau vous appardit, cela signifie qu'il vous faut regarder en vous-méme pour vous
habiliter a voir clairement les choses, au lieu de rechercher cela auprés d'autres personnes. Vous
avez tout ce dont vous avez besoin pour survivre. Il est temps a présent pour vous d'étre
indépendant et de vous tenir debout par vous-méme. Vous €tes votre propre inspiration, votre
supporter et votre enseignant. Vous portez vos propres fardeaux au lieu de les partager avec
d'autres. L'apparition du Chameau vient vous avertir de ne pas gaspiller votre énergie dans des
choses qui ne sont pas complétement nécessaires a votre survie. Chameau fait des réserves de
graisse dans ses bosses qu'il utilise lorsqu'il se trouve sans nourriture ni Eau. Chameau vous signale
que vous donnez trop de votre temps et de votre énergie aux autres, au lieu de les garder en
réserve, ou bien que vous les briilez trop rapidement. C'est le moment de prendre du recul, de
laisser les autres compter sur eux-mémes et de ralentir votre allure rapide. Accumulez des
réserves : il se peut que vous en ayez besoin plus vite que vous le croyez.

Vous avez besoin d'étre au service des autres. Vous portez facilement de lourdes charges qui ne
vous appartiennent pas, mais souvent vous n‘avez pas le soutien des autres lorsque vous traversez
vous-méme des situations éprouvantes. S'il vous faut tre plus efficace, organisé et frugal,
Chameau vous pousse a faire le plein des choses qui vont vous permettre d'atteindre vos objectifs.
Chameau remplit & nouveau ses réserves en buvant jusqu'a 150 litres d'Eau en une seule fois, parce
qu'il ne sait pas quand il aura de nouveau l'occasion de boire. Le temps est venu pour vous d'analyser
votre situation et d'accumuler vos réserves autant que possible, pour pouvoir tre autonome.
Chameau vous permet d'aider les autres sans vous épuiser, d'ouvrir vos facultés intuitives et de
rester dans I'équilibre en toutes circonstances. »

~ Selon Diana Cooper, dans Le Guide des archanges dans le monde Animal (Edition originale : 2007 —
Editions Contre-Dires, 2018) :

O Message du Chameau :

Les ressources sont limitées,

mais il y en a assez pour tout le monde

quand elles sont partagées avec sagesse et bon sens.
Ensemble, nous pouvons faire en sorte

que notre planéte redevienne un paradis merveilleux.

Les Chameaux ont deux bosses alors que les Dromadaires en ont une seule. Ces animaux sont des créatures
trés anciennes qui sont apparues sur Terre a ’origine en Amérique du Nord, au Canada et dans 1’ Arctique, il y a
quelque 45 millions d’années. A cette époque, ils étaient énormes, beaucoup plus gros que les Chameaux que
nous connaissons aujourd’hui, et ils n’avaient pas de bosses. Il y a environ quatre millions d’années, ils ont
traversé le détroit de Béring, sont arrivés en Asie et ont continué leur chemin vers le sud, ou on les trouve
majoritairement maintenant. C’est pourquoi nous les associons toujours a 1’Asie, a I’Afrique et méme a
certaines parties de I’ Australie. Dans ces temps anciens, ils étaient de la troisiéme dimension.

Parallélement a celle de I’Atlantide, le Conseil intergalactique surveillait d’autres expériences qui se
déroulaient sur Terre, dont une en Afrique et une en Asie. Comme pour le défi de I’ Atlantide, ces essais étaient
congus pour trouver le meilleur moyen pour les esprits d’entrer dans un corps tout en conservant leurs liens
divins. L’ame supérieure des Chameaux a offert de participer a ces taches divines pour servir et apprendre. Ceux
qui étaient montés sur Lakumay, 1’aspect supérieur de Sirius, et qui étaient de la cinquiéme dimension, ont
accepté de s’incarner en Asie et en Afrique dans le corps des Chameaux que nous connaissons aujourd’hui.

Ainsi, ces animaux pleins de sagesse, de connaissance et d’intelligence, incarnés dans des corps plus petits
avec leurs bosses graisseuse, offrent librement leur lait et leurs peaux, et leur force et leur courage aux habitants
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de ces régions. En échange, ils apprendraient et enseigneraient a servir I’humanité avec patience et endurance.
11 faut que ces étres soient puissants pour accepter de supporter des chaleurs extrémes et des froids intenses, et
pour courir sur de longues distances a une vitesse constante de 40 kilometres/heure, tout en stockant de la
nourriture et de I’Eau dans les bosses de leur dos, en travaillant pour les plus exigeants et les plus intransigeants
des maitres, les étres humains. Ils acceptent tout cela pour développer des qualités d’humilité, de patience, de
tolérance qu’ils peuvent remporter dans leurs champs d’énergie a Lakumay. Ils testent également leur pouvoir
d’endurance physique.

Quand I’ Atlantide a disparu, le monde entier en a été affecté et, pour une grande part, a été précipité dans le
chaos. Cependant, les Chameaux ont réussi a rester a la cinquiéme dimension malgré tout ce qui se passait
autour d’eux.

Et maintenant, ils apprennent 1’équilibre et transforment la négativité en lumiére. A un moment, ils
transportent de lourdes charges sur de longues distances a travers les déserts inhospitaliers, ou il s ont le temps
et I’espace a contempler, puis, I’instant d’apres, ils se retrouvent dans des endroits chaotiques, bruyants, souvent
trés fréquentés, ou ils doivent stabiliser leur énergie tout en absorbant et transmutant les fréquences inférieures
qui les entourent. IlIs apprennent a équilibrer. L’archange Jophiel les assiste, mais néanmoins il n’est pas
étonnant qu’ils aient la réputation d’avoir parfois mauvais caractere.

Une troisiéme lecon qu’ils nous démontrent est d’utiliser les ressources a bon escient. Ils doivent transporter
leur nourriture et leur boisson, car il se peut qu’ils ne puissent pas se ravitailler avant un certain temps. Ils
apprennent tot a conserver ce qu’ils ont et a 1’utiliser avec discernement. C’est un concept particuliérement
important que les gens doivent assimiler a I’heure actuelle.

Les Chameaux sont restés en Asie, en Afrique et au Moyen-Orient parce que ¢’était 1a qu’ils étaient le plus
utiles. Quand un assez grand nombre d’habitants de ces régions passent a la cinquieéme dimension, les
Chameaux leur transmettront des informations pour les aider a traverser la période de transition vers le nouvel
age d’or qui doit commencer en 2032. Ils le feront des deux fagons suivantes : comme les &tres humains
deviendront plus réceptifs au niveau de la télépathie, les Chameaux téléchargeront des données directement dans
leurs esprits ; puis, quand les humains seront préts, le plan géométrique sacré¢ des Chameaux sera superpos¢ a
celui des humains qui sont préts, ce qui déclenchera notre propre connaissance et notre sagesse innées.

Le plan porté par les Chameaux contient beaucoup de connaissances sacrées provenant de Sirius. En
sillonnant les déserts, ces animaux font transiter cette information et la Lumicre dorée par les lignes ley. Une
partie de leur réle est de maintenir les liens du Dragon, ces lignes ley de la cinquiéme dimension de la planéte.
Dongc, ils contribuent a maintenir les réseaux pour nous tous.

Comme tous les animaux, les Chameaux ont deux anges gardiens qui veillent sur eux et qui les soutiennent
dans leur mission. Quand ils sont découragés, il appartient aux anges de les encourager et de leur rappeler la
mission que leur dme a accepté d’accomplir. Leurs anges gardiens se mélent aussi aux anges des individus qui
les montent, de sorte que de nombreux étres de Lumiére les accompagnent durant leur parcours. Ces anges
aident a alléger leur charge et a les soulager des difficultés qu’ils subissent, aussi bien qu’a communiquer avec
eux qui les montent ou qui marchent a c6té d’eux. Naturellement, I’ange des animaux, I’archange Fhelyai, reste
avec eux en tout temps et leur procure du réconfort et des conseils.

L’archange Jophiel, ’ange jaune de la sagesse, est responsable du développement de I’ensemble de 1’ Asie et
il observe la vie de ces animaux, car la connaissance qu’ils détiennent fait partie intégrante du développement
de I’Asie dans I’ordre du droit divin.

El Morya était un grand prétre de I’Atlantide et il a travaillé de maniére cohérente a développer la
connaissance et la compréhension spirituelle dans cette partie du monde. Il travaille maintenant étroitement avec
les Chameaux méme s’ils ne faisaient pas partie de I’expérience de 1’ Atlantide.

Apollo était aussi un grand prétre de I’Atlantide et il a conduit sa tribu en Mésopotamie apres la chute de
I’ Atlantide, apportant la sagesse de sa tribu a cet endroit. Il a particuliérement compris I’Eau et ses propriétés
cosmiques, et I’art de I’irrigation. Les Chameaux se souviennent du temps ou les déserts étaient verts et fertiles
et de la maniére dont tout cela a été maintenu. Parce qu’ils ont mérité de la recevoir, une grande partie de cette
information a ensuite ét¢ encodée dans ces animaux, afin qu’ils puissent la transmettre a ceux qui seront préts au
moment approprié.

Lorsque nous nous approcherons du nouvel age d’or en 2032, deux choses vont se produire. Tout d’abord, le
climat deviendra plus extréme, par conséquent cette information au sujet de la conservation de 1’Eau et de
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I’irrigation deviendra essentielle ; puis, ’humanité élévera sa fréquence vibratoire jusqu’a la cinquiéme
dimension et nous serons alors préts a recevoir la connaissance et la sagesse que nous offrent les Chameaux.

En 2012, les 33 portails cosmiques situés autour de la planéte ont commencé a s’ouvrir pour laisser passer la
Lumieére Christique et une connaissance plus évoluée encodée dans des formes géométriques sacrées. Aidés de
leurs anges gardiens, ces animaux étonnants conservent cette Lumiére dans leurs champs auriques en attendant
patiemment que nous soyons préts a la recevoir.

Maintenant, j’aimerais vous entrainer dans une visualisation qui vous aidera a vous connecter avec la
connaissance et la sagesse extraordinaires du royaume des Chameaux. Quand j’ai orienté ma méditation sur le
sujet, j’ai appris que je ne pouvais pas fusionner avec 1’énergie du moi supérieur du Chameau. Les archanges
Jophiel et Fhelyai m’ont alors offert de pouvoir réunir le moi supérieur du Chameau et le mien, et de les mettre
ensemble dans un cocon. Le cocon est constitué¢ de leur énergie commune, et, quand nous étions a I’intérieur,
nous pouvions échanger la Lumiére, qui contient des informations et des connaissances spirituelles, au niveau
de I’ame. Cette Lumicre est alors conservée dans nos champs d’énergie humaine jusqu’a ce que nous soyons
préts a I'utiliser pour en faire bénéficier le monde.

Les archanges esperent que si un nombre suffisant d’individus pratiquent cette méditation, 1’évolution de la
fréquence vibratoire de la planéte sera favorisée.

O Visualisation pour se connecter aux Chameaux et les aider :
Aménagez un espace ou vous pourrez vous détendre sans étre dérangé.
Allumez une bougie si vous le souhaitez.

Demandez a I’archange Fhelyai, le magnifique ange jaune des animaux,
de venir vous rejoindre et sentez que son énergie vous enveloppe.
Demandez a I’archange Jophiel de se présenter

et sentez sa lumiere jaune cristalline qui se répand dans tout votre corps.
L’énergie de ’archange augmente votre fréquence,

et vous vous apercevez que vous vous élevez a travers les dimensions
Jjusqu’a un endroit de Lakumay ou tout scintille sous une belle lumiere.
Le moi supérieur d’un représentant du royaume des chameaux

s ‘approche de vous dans sa lumiére extraordinaire.

Asseyez-vous calmement avec cet étre

et sentez [’amour de votre ceeur qui se connecte a l’énergie de son cceur.
Les archanges Fhelyai et Jophiel fusionnent leur extraordinaire lumiere jaune étincelante
pour former un cocon jaune d’or autour de vous.

Reposez-vous et détendez-vous ici,

tout en gardant votre esprit aussi calme que possible.

Lorsque vous faites cela, vos dmes se connectent et s illuminent.
Lorsque le cocon se dissipe,

remerciez le moi supérieur du Chameau

pendant qu’il disparait lentement de votre vue.

Permettez aux archanges Fhelyai et Jophiel

de vous ramener gentiment vers [’endroit ou tout a commence.
Remerciez-les et gardez votre ceeur ouvert aux Chameaux

qui sont trés utiles a notre planéte.

:: CHAMOIS

Mots Clés : Agilité, Aisance, Audace, Prudence.
Voir > Bougquetin ; Chevreuil ; Izard ; Mouflon.

Chamois (Rupicapra rupicapra) est une espéce de mammiféres de la famille des Bovidés et de la sous-
famille des Caprinés. Les six sous-espéces reconnues vivent dans les zones rocheuses, les foréts et paturages de
montagnes, depuis les Alpes jusqu’a 1’Anatolie et 1’ Azerbaidjan, en passant par les Vosges, le Jura, le Massif
Central, les Balkans et les Carpates. Le mot Chamois provient d’un nom alpin pré-indoeuropéen kamo(r)c*
donnant les formes rhéto-romanes kamuoc, cjamorto ou italienne dialectale kamuzu, portugais camur¢a,
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allemand Gdmse du v.h.a. Gamiza. En latin médiéval, il prend le nom de camox, d’ou le frangais Chamois,
I’italien camoscio ou I’espagnol gamuza. L’1zard, une espéce voisine appartenant au méme genre Rupicarpa, vit
dans les Pyrénées, la Cordillére Cantabrique et les Appenins italiens.

Ce sont les plus petits représentants des Caprinés (comprenant les Mouflons et Bouquetins). Ils mesurent en
général pour les males adultes entre 125 et 135 centimétres du museau a la queue, entre 70 et 80 centimeétres de
haut au garrot. Il a des cornes d’environ 27 centimétres pour le male. Le poids est compris entre 22 et
40 kilogrammes. Les femelles leur sont presque toujours inférieures en poids et en taille. Les animaux ont un
poids maximum en automne, alors qu’ils ont accumulé des réserves durant 1’été. A la fin de I’hiver, le poids des
Chamois peut diminuer de moitié, et au début du printemps ils épuisent leurs réserves.

Selon Les Mots pour dire la Savoie de Jean-Marie Jeudy : « En 1561, un certain Parradin écrivait ”Chamois
est un Animal qui s’élance de roche en roche en se recevant sur les cornes et qui peut ressauter en arriére avec la
méme facilité qu’en avant. Ses cornes lui servent surtout pour se suspendre dans les rochers ou il se tient
longuement pendu sans se retenir autrement.”

Si Bouquetin est considéré comme le roi incontesté de la faune de haute montagne, Chamois en est un prince
turbulent qui n’a rien a lui envier. Un prince sans Terre. Un prince en éternelle croisade. Toujours en errance et
d’une agilité surprenante. Un instant 1a, I’instant suivant a une centaine de métres plus haut. L’ Animal est
superbe et il doit en étre conscient. C’est un bonheur de le rencontrer. Avec son habitude de pencher la téte pour
observer I’intrus avant de prendre la fuite.

Sa téte est barrée d’une bande foncée. Ses joues et la partie supérieure de son museau, blanches en toute
saison, lui donnent encore plus d’allure quand il arbore le frac noir de I’hiver. A la belle saison, il arpente les
hautes patures, les couloirs et les escarpements jusqu’au-dela des 3.000 métres d’altitude. Au contraire de
Bouquetin qui cultive une prédilection pour les vires rocheuses ensoleillées, il préfere la fraicheur des combes
enneigées. Son sabot est adapté a la neige dure. Faire une petite sieste sur les névés ne lui déplait pas.

En dehors des périodes de rut, les sexes vivent séparés. Chez les hardes de femelles, tout est prétexte pour les
cabris a des poursuites, cabrioles, glissades sur les névés. Vers la fin novembre, les hardes se réunissent pour la
saison des amours. Devant faire face aux rigueurs de 1’hiver, les bétes errent dans les pentes ou 1’avalanche est
partie et sur les crétes soufflées par le vent pour trouver un peu d’herbe. Il faut les voir traverser les couloirs
avalancheux a la file indienne. Puis elles s’abritent de la tempéte sous le couvert des foréts. Au printemps, elles
sortent de la dure saison amaigries. Les femelles s’isolent pour mettre au monde un seul cabri. Les hardes
recherchent I’herbe nouvelle sur les zones basses, avant de migrer en altitude au fur et a mesure de la pousse. »

O Dans “Conte-moi les Alpes”, Pierre Adam et Martial Debriffe nous racontent le conte de “La fée
myrtille et le Chamois” :
« 1l existe, dans les immenses montagnes des Alpes, un glacier que nul ne connait. Ce glacier appartient
aux Fées des sommets. La reine des Fées fixe le jour de réunion de ses sujettes qui, toutes, doivent
rejoindre le glacier mystérieux. Parmi ces Fées, plus belles les unes que les autres, il y en avait une qui
les dépassait en beauté. Elle s appelait la fee Myrtille.
La-haut sur un flanc de montagne, durant la nuit, une femelle Chamois venait de mettre au monde son
petit. Debout sur une pointe rocheuse, elle offrait la mamelle au nouveau-né, qui ne savait pas encore se
tenir sur ses pattes. Elle était bien touchante en cette attitude, cette brave petite chevrette des montagnes,
et la fée Myrtille, le ceeur saisi d’émotion, arréta le nuage sur lequel elle se déplacait, afin de pouvoir
admirer la jolie béte.
Mais hélas, au méme moment, la Chevrette venait d’étre apercue par des chasseurs en campagne. La
Chevrette les avait vus aussi. La frayeur la faisait trembler ; seule, elle se serait enfuie, mais elle ne
pouvait se résoudre a abandonner son petit.
Parfois, elle partait d’un bond rapide, comme décidée a s éloigner, puis elle se retournait et, d’'un autre
bond, revenait auprés de son petit, le flairait, le léchait, lui faisait entendre de légers béguetements,
comme pour [’encourager a la suivre.
Le petit Animal essayait en vain de se redresser et de se tenir sur ses pattes, mais celles-ci, encore trop
faibles, refusaient de porter le poids de son corps pourtant si fréle.
Les chasseurs, pendant ce temps, gagnaient du terrain, grimpaient, sautaient de rocher en rocher.
La mére et son nourrisson allaient étre la proie des hommes sans pitié. A ce spectacle, la fée Myrtille, si
bonne et si tendre, ne peut se défendre d’une profonde compassion. Vite, elle change de direction, et le
nuage floconneux qui lui servait de véhicule vient s’arréter au flanc de cette paroi ou la Chevrette avec
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son nouveau-né attendent, ou la mort ou une captivité encore plus odieuse pour ces agiles et sveltes
habitants des montagnes. La fée posa le pied sur le rocher et examina le petit. Ses paupieres sont encore
si étroitement collées a ses yeux qu’il est privé de l'usage de la vue, et ses jambes si fragiles qu’elles se
refusent a porter son corps.

Alors, de sa baguette magique, la fée touche les paupieres du petit pour lui dessiller les yeux. Elle [ui
touche ensuite les membres pour les rendre d la fois robustes et souples. A peine ce geste accompli, le
gracieux Animal se met a sauter sur ses petits sabots, aguerri et joyeux. Ses pattes devenues fermes et
solides sont impatientes de courir. Ses yeux brillent d’audace et d’intrépidité.

Cependant, les chasseurs avaient été retardés dans leur escalade par le nuage soudain épaissi qui portait
la fée. lls ne voyaient plus rien a deux pas devant eux, et, de crainte d’une mauvaise chute, ils
interrompirent leur périlleuses ascension. La mére et son petit ne les avaient pas attendus et s étaient
éclipsés bien vite.

La fée Mpyrtille, constatant que la maman Chamois et son petit étaient desormais hors d’atteinte, était
remontée lestement sur son nuage et avait repris le chemin du mystérieux glacier. Mais elle avait perdu
beaucoup de temps. Elle eut beau se presser, elle arriva en retard au concile tenu par les Fées sous la
présidence de leur reine. Or, c’est un grand malheur pour une fée d’arriver en retard a ces sortes de
réunion. En raison de ce retard, il fut interdit a la pauvre Myrtille de s’asseoir aux cotés de ses
compagnes dans la poussiere d’or du Soleil levant. Elle dut comparaitre comme une criminelle devant la
reine. Celle-ci s’ était montrée toujours fort jalouse de [’extréme beauté de Myrtille, et voyait en elle une
rivale dangereuse. Elle profita de cette occasion inespérée pour satisfaire ses secrétes rancunes : Sans
permettre a Myrtille de se justifier, elle lui infligea immédiatement une lourde punition :

— Je te condamne a errer au sommet de ce glacier sous les traits d’une vieille mendiante couverte de
haillons, et ta baguette magique ne sera plus désormais qu 'un mauvais bdton entre tes doigts noueux. Ton
chatiment durera aussi longtemps qu’un étre terrestre n’aura point pitié de toi !

La reine comptait bien qu’aucun humain ne se hasarderait jamais sur le glacier mystérieux... Elle se
trompait. La douce femelle chamois avait échappé aux chasseurs ainsi que son petit. Si vive avait été la
frayeur de la mere, et la baguette de la fée avait communiqué une telle énergie au sang du petit Chamois,
que sa mere et lui étaient devenus insensibles aux fatigues de la course. De rocher en rocher, de sommet
en sommet, ils parvinrent un jour au glacier mystérieux. Le glacier lui-méme ne les arréta pas. lls en
gravirent les prodigieux escarpements se trouverent sur ['immense dome de glace. Et la, de bondir mieux
que jamais !

Brusquement la mére chamois s’arréta tout net. Elle venait d’apercevoir une masse sombre sur la glace
miroitante. C’était un corps humain ; celui d’une vieille mendiante a bout de forces, étendue sur la glace
et paraissant dormir. La mere Chamois (le premier Chamois a s’aventurer sur le glacier mystérieux)
regarde longuement la mendiante immobile. Son instinct, plus sur et plus rapide que l'intelligence des
hommes, lui procure bientot la certitude que cette vieille femme endormie est la méme fée bienfaisante qui
[’a sauvée des chasseurs ainsi que le son petit. Prise de pitié, la Chevrette gentille abaisse son joli
museau sur le front ridé de la misérable créature et lui leche tendrement le visage et les yeux.
Miraculeusement, le masque flétri retrouve la fraiche carnation de la jeunesse et se colore d’un rose de
fleur. La femme ouvre les yeux qui brillent d’un éclat plus limpide que le cristal des sources. Elle se
dresse : les loques dont elle était affublée et se métamorphosent en une légere écharpe tissée d’or et de
Soleil...

Son baton redevient, entre ses doigts fuselés, la baguette magique au pouvoir illimité. Bref, la fée Myrtille
vient de renaitre plus belle et plus resplendissante que jamais, grdce a la pitié de la mere Chamois.
Rayonnante, la fée dit a la chevrette :

— Merci ! Sans toi, la pauvre Myrtille aurait dii rester éternellement errante sur ce glacier désert. En
reconnaissant je t’accorde a toi et a toute ta race, a tous les Chamois de ces montagnes, un privilege qui
sera particulierement agréable au coeur des méres. Dés que vos petits seront au monde, il vous suffira de
leur lécher la face et les yeux, comme tu as eu toi-méme la touchante pensée d’agir ainsi envers moi, et
aussitot le regard des nouveau-nés deviendra dix fois plus percant que celui des chasseurs. Leurs jambes
renforcées les emporteront a votre suite sur toutes les cimes. Ils passeront partout ot vous serez passé, et
nul escarpement, nul précipice, si effrayants soient-ils, ne pourront arréter dans leur course la mere et
son petit

Quand les Fées virent reparaitre Myrtille, elles lui décernérent la couronne de reine, en dépossédant la
fée jalouse qui avait si mal agi. La nouvelle souveraine fit pousser sur tous les sommets des Alpes une
plante portant son nom : la Myrtille, aux fruit savoureux. Méme au plus fort de I’hiver, méme quand la
neige est tombée en abondance, les Chamois découvrent toujours quelques brins de cette plante

page 176 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > index

providentielle accrochée aux sailies des rochers pour calmer un peu leur faim, en attendant le
printemps. »

Chamois se distingue aisément par ses petites cornes d’un noir ébeéne qui, contrairement aux cervidés, sont
conservées en permanence jusqu’a la fin de leur vie. De plus les femelles et les males les ont dés le plus jeune
age. Les cornes poussent deés la naissance, elles sont visibles dés le deuxiéme mois. L’accroissement de la gaine
est maximum lors de la deuxieéme année de vie. Dés la sixiéme année, les cornes ne poussent plus que de 1 a
3 millimétres par an. Elles mesurent environ 15 centimeétres pour 70 grammes (étuis seulement, contre 3 a
6 kilogrammes pour le Bouquetin) males et femelles confondus. Elles poussent tout d’abord verticalement, puis,
elles s’infléchissent vers l’arriere pour former le crochet. Les cornes sont composées de deux éléments
principaux : 1’étui corné et la cheville osseuse. Cette derniére fait partie de I’os frontal. C’est elle qui est
responsable de la croissance des cornes grace a un tissu chorio-épidermique. L’étui corné ou gaine quant a lui
est composé de cellules épidermiques mortes et kératinisées (substance riche en soufre et fondamentale des
phanéres). Sur 1’étui corné, nous pouvons distinguer deux types de reliefs : des annelures de parures (rarement
sur tout le tour), et des anneaux d’ages (tour complet et plus marqué). Les annelures de parures sont des
protubérances plus ou moins marquées, a ne pas confondre avec les anneaux d’age qui sont dus a un arrét
hivernal de la croissance des cornes. L’arrét de la kératogenése est due a une nourriture moins abondante et
moins riche en minéraux.

Les glandes rétrocornales, une des particularités du Chamois, sont présentes chez les deux sexes a 1’arriére
des cornes ; elles sont de la taille d’une noisette. Chez les males, elles grossissent dés septembre et au moment
du rut elles sécréteront une odeur tres forte qui servira a marquer leur territoire. Les animaux en imprégnent les
plantes et les rochers. Il semble également que l’odeur des glandes excite la femelle pour encourager
I’accouplement : ¢’est pourquoi elles sont appelées glandes de rut.

La fourrure de Chamois se compose de deux sortes de poils : les poils plus épais et longs de jarre et le duvet.
Les poils de jarre (2 a 4 centimétres) forment 1’essentiel du pelage, vient ensuite prés du corps le duvet qui
forme une couche laineuse protégeant I’Animal contre le froid en hiver. Les marques faciales sont
caractéristiques ; téte et gorge blanchétres, bande longitudinale d’un noir brun foncé entre la base des cornes et
le museau. Sur I’échine, Chamois male porte une criniére, communément appelée « barbe », qui peut mesurer
jusqu’a 30 centimetres lors du rut, alors qu’en été elle ne fait plus que 5 a 7 centimétres. Grace a un muscle
horripilateur les poils de la criniére peuvent se dresser verticalement. La couleur du pelage varie selon les
saisons : plus foncé en hiver que lors de la saison chaude (avec une raie dorsale brun foncée en été), il
correspondrait a un besoin d’économie d’énergie, chacun sait que le noir retient mieux [’énergie du
rayonnement solaire. Aprés la mue de printemps, le pelage devient beige sale puis gris beige. Il existe également
des cas de mélanisme et d’albinisme qui présentent des animaux noirs ou blancs tout au long de I’année.

La vue de Chamois lui permet de distinguer un mouvement a pres d’un demi-kilomeétre dans la pénombre,
mais cet Animal éprouve des difficultés a identifier des objets immobiles méme proches de lui. Son ouie est
habituée aux bruits liés aux activités humaines. Chamois fait par contre treés attention a tout bruit insolite, et
pour repérer s’il y a danger ou non, il utilise son sens le plus développé : I’odorat. Ce sens lui permet de déceler,
par vent favorable, la présence d’intrus a plus de 500 métres.

Tous les habitats de Chamois, sans exceptions, comprennent au moins un secteur forestier, qui leur offre gite,
couvert et protection. Contrairement a une idée regue, certains Chamois vivent toute I’année dans la forét
(populations sylvicoles), contrairement aux populations rupicoles, qui passent leur étés et automnes plus haut
que celle-ci. Chamois, contrairement a d’autres animaux, a une position demi fléchie. Ce qui lui procure une
détente spectaculaire et une puissance remarquable. Les os forment des angles fermés qui feront office de
ressort lors d’un saut. Chamois se déplace par bonds ; il peut prendre la fuite a une vitesse maximum de
50 km/h. Ses prédateurs sont : Aigle Royal, Renard, Ours Brun, Loup, Lynx, Grand Corbeau.

Chamois est sociable, agile, gracieux, trés prudent, aisé, prend des précautions, svelte, sobre,
¢légant, excellent grimpeur, souple ; il a les sens trés développés. Comme totem, il vous aidera a
afflter chacun de vos sens, a vous sentir en sécurité dans les situations acrobatiques, et a vivre
en harmonie dans une collectivité organisée et solidaire.
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:: CHANCRE

Voir > Dragon ; Serpent ; Tatzelwurm.

Dans 50 idées fausses sur les Serpents (Editions Quae, 2019), Frangoise Serre Collet propose un petit
encadré sur le Tatzelwurm : « Les Alpes hébergeraient un Animal bien mystérieux, le Tatzelwurm (en
allemand : ver a pattes). On raconte qu’il posséde un corps de Serpent mesurant entre 60 et 90 cm, avec ou sans
petites pattes, recouvert ou non d’écailles, parfois avec une téte de Chat et des caractéres mammaliens. Il vivrait
dans des grottes a une altitude comprise entre 500 et 2000 métres. Cet Animal extraordinaire est né de la

confusion entre plusieurs espéces connues. Certains 1’associent a une Salamandre, d’autres a un Orvet des
Balkans, (Pseudopus apodus).

Selon Rose-Claire Schiile, auteure d’un article intitulé Je [’ai vu de mes yeux (Actes de la conférence
annuelle sur I’activité scientifique. 1995) : « Ce qui a éveillé mon attention au sujet des animaux fabuleux que je
ne m’attendais certes pas a pouvoir rencontrer, ¢’est que certains de mes conteurs avaient d’étonnants accents de
sincérité en parlant d’animaux inconnus qu’ils auraient rencontrés ci et la prés des mayens. Il s’agissait
uniquement de reptiles, plus précisément de Serpents ou de Lézards. Quand ils disaient avoir rencontré pres du
grand éboulis de Dzerjonna, au-dessus de Haute-Nendaz, des Serpents a téte de Chat, I’Animal nommé Coui,
des Serpents a poils, parfois a pattes, ou un Lézard géant, ils utilisaient la troisiéme, voire parfois la premicre
personne.

O Le Coui ressemble a la Belette, mais il n’a que les pattes antérieures et un corps bien plus long, qui finit
sans queue, brusquement. C’est une de ces bétes qui habitaient le Valais avant les hommes. J’ai toujours
fait un signe de croix et je me suis éloignée ».

— Ma sceur et deux de ses amies étaient pres de I'éboulement de Dzerjonna en train de cueillir des petits
fruits, des myrtilles je crois. Elles étaient bien et ne pensaient a rien de mal. Tout d’un coup elles ont
entendu un étrange sifflement derriere elles et quand elles se sont retournées elles ont apercu le Coul qui
venait vers elles. Elles n’ont pas fait long, elles ont dévalé vers le village en laissant en plan corbeilles et
bidons et elles ont couru jusqu’a Haute-Nendaz sans se retourner ou sans s arréter une seule fois. Une
des amies de ma sceur a dit que ce n’était pas du tout le Coui mais un Serpent a téte de Chat, ce qui, au
fond, n’est pas mieux. Elles n’ont pas tenu a vérifier.

— Ma mére a vu deux fois le Coui, en haut, au-dessus des Rairettes, plus tard elle ne voulait plus jamais
passer par la. Elle avait trop eu peur.

— On dit que sous Dzerjonna il y aurait encore des diablats qui sont restés pris sous les pierres lorsque
saint Michel a arréteé I’éboulement. C’est un endroit maudit. On y voit souvent des Belettes, mais aussi le
Coui, des gros Serpents a pattes, a poils et a téte de Chat. Quand je passe par la j’'ai toujours mon
chapelet a la main.

— Le Coui, c’est une superstition. Les gens disent comme ¢a parce qu’ils n’osent pas regarder. Moi, j’ai
vu une fois ce qu’ils appellent Coul ; eh bien c’est simplement un Serpent a téte de Chat, il a de grosses
moustaches et des yeux plus grands que ceux du Serpent, des yeux de Chat, quoi !

— Le Coui, ¢a existe bien sir. J'en ai jamais vu de vivants, mais a Sierre, dans une pharmacie il y en
avait un dans un grand bocal avec de I’alcool. J’ai vu. Mais quand je suis retourné la avec un ami pour
lui montrer parce qu’il n’y croyait pas, ils n’ont plus voulu le montrer. Ils ont dit qu’ils ne savaient pas ce
que c’était et qu’ils [’avaient envoye a Chdteauneuf parce que la, ils savent un peu tout.

— Lorsqu’un chasseur m’a raconté qu’il avait vu le Serpent a poils et s’en était approché, j’ai hésité a
classer simplement son histoire dans le régne de l’affabulation. J’ai bien vu un Serpent a téte de Chat.
1l passait pres de moi, j étais assis tranquillement en train de me restaurer quand je I’ai apercu. Je n’ai
pas peur des Serpents, j'en ai souvent attrapé. Je me suis levé pour mieux voir, mais quand je n’étais plus
qu’a deux ou trois métres pfft, le Serpent s’est défait et je n’ai plus rien vu. Pourtant il n’était pas trés
long, moins d’un métre, mais plus rien !.

Un autre Nendard m’a dit avoir vu de ses yeux, en montant a [’alpage, un long Serpent, gros comme un
bras, poilu, avec une téte de Chat, qui avait disparu a la vitesse d’'un Lézard, dans un pierrier.

J'ai noté ces récits et quelques autres similaires et pendant une dizaine d’années je n’y ai plus du tout
pensé. En 1959, je lis par hasard un article intitulé ‘Les jeunes musaraignes a l’école’, avec un sous-titre
‘Le légendaire Dragon des Alpes démasqué’, agrémenté de plusieurs photos montrant des caravanes de
Musaraignes. Le journaliste rapporte une histoire de chasseur fort proche de celle que j’avais notée,
relative toutefois a une caravane formée de Belettes. L’auteur de [’article mentionne le zoologue
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Walstrom qui a le premier, semble-t-il, observé en 1929 que les jeunes Musaraignes forment parfois une
longue caravane derriere leur mere lorsque celle-ci désire déplacer toute sa famille, chaque Musaraigne
s attachant en mordant preés de la base de la queue, dans la fourrure de la précédente.

Une telle caravane peut fort bien passer pour un Serpent a poils et a pattes et bien siir, en cas de danger, au
moindre dérangement se désagréger en un clin d’ceil. Les photographies sont plus récentes, elles datent de 1957.
Une zoologue, Zippellius, étudiait alors le comportement des Musaraignes et elle a pu observer non seulement
la formation de caravanes, mais toute 1’éducation que la femelle Musaraigne prodigue a ses petits pour leur
apprendre a se mettre en ligne avant le déplacement de la famille.

Et qu’en est-il du long Serpent poilu €pais comme un bras ? Les Musaraignes sont petites, minces et ne
peuvent en aucun cas prendre de telles dimensions. Je me suis souvenue de ce qu’écrivait I. Mariétan : « Aux
Flancs, forét au-dessus de Saint-Luc, vit, dit-on, un Animal ayant un corps de Serpent, une téte de Chat avec de
grosses moustaches (...). On parle de Serpents a téte de Chat, portant des poils et des pattes, confusion probable
avec les Belettes ». Comme la plupart de nos informateurs choisissent de fuir éperdument au moindre
mouvement d’un Animal dans un pierrier, pourrait-il s’agir de Belette, de Martre, de Fouine, de tout autre
Animal au corps allongé comme le déclarait le chasseur dans 1’article ou comme le soupgonnait Mariétan ?

Pour en avoir le cceur net, j’ai eu recours au directeur du Musée de Zoologie de Lausanne qui m’a
immédiatement confirmé que les zoologues connaissent fort bien les caravanes de Musaraignes et que son
musée en posseéde de nombreux documents photographiques. En ce qui concerne le ‘gros’ Serpent, il doute par
contre qu’il puisse s’agir du déplacement a la queue-leu-leu d’autres mammiferes plus grands. En revanche il
n’exclut pas du tout qu'une femelle Fouine ou Belette, en chaleur, puisse étre coursée par un ou plusieurs males,
ce qui, de loin, pourrait faire penser a un long Animal extrémement rapide dans ses déplacements.

Pour le Valais, trés spécifiquement, le directeur du Musée d’Histoire naturelle de Sion a lui aussi confirmé
que des caravanes de Musaraignes ont été observées en Valais et ailleurs, et qu’elles figurent méme sur la
couverture d’un Manuel des Mammiféres d’Europe.

Mes conclusions me ménent a penser que nos conteurs ne doutent en principe pas de la véracité de ce qu’ils
nous relatent, mais qu’ils se distancient néanmoins tout en disant déjon pour ce qu’ils n’ont pas vérifi¢ par eux-
mémes, tout comme ils le font pour les prévisions de la météorologie nationale par exemple : « Ils disent qu’il
va faire beau ». Dans les on dit chez nous il n’y a pas vraiment de doute. Quelqu’un qu’on connait, qui est
fiable, qui ne dit pas de mensonges a vu le fait relaté et on peut s’engager dans la certitude. Mais quand une
personne vous dit ’je /’ai vu de mes yeux’ le doute n’est plus permis. Bien sir, il reste I’interprétation des faits.
Elle peut étre erronée, inspirée par la peur, par le souvenir de récits locaux ou traditionnels. Il faut donc analyser
et cela ne peut se faire que par une collaboration interdisciplinaire. Pour ces étres que nous qualifions
d’imaginaires ce sont les spécialistes, les zoologues qui peuvent nous éclairer.

J’ai appris que les zoologues eux-aussi sont intéressés a nos travaux d’ethnologues, de collecteurs de récits,
d’enquéteurs. Il existe parmi eux des spécialistes qui s’occupent de cryptozoologie pour qui tous les
témoignages, anciens et modernes qui parlent d’animaux inconnus, disparus, sont importants, méme si ces étres
n’ont peut-étre jamais existé sous la forme relatée par nos conteurs. Des trouvailles d’archéozoologie non
identifiées pourraient révéler une partic méme infime de leur secret grice aux récits ; par ailleurs par la
collaboration interdisciplinaire nous constaterons que dans les contes et récits légendaires, le fond n’est pas
toujours imaginaire.

Selon Michel Rouzé, auteur du compte-rendu intitulé Le regard qui tue (In: Raison présente, n°88, 4°
trimestre 1988. Flash sur la droite. p.158) : « Méduse — I’une des trois Gorgones — pétrifiait les étres vivants par
son seul regard. Dans les légendes helvétiques, le Tatzelwurm, le Ver effrayant, sorti des profondeurs de la
Terre, tue instantanément ceux dont le regard rencontre le sien. Depuis longtemps les militaires révaient d’un
dispositif permettant de foudroyer I’ennemi rien qu’en fixant les yeux sur lui. Grace a des chercheurs de
I’université de Valenciennes, leur veeu est exaucé. Décrit dans CNRS-Info (1.3.88) I’oculométre saisit
instantanément le champ observé par un opérateur et la position du regard dans ce champ. Il se présente sous la
forme d’un masque portant deux caméras. L une enregistre la scéne visuelle, I’autre filme I’ceil. Il ne reste qu’a
regarder la cible et a appuyer sur un bouton.

L’appareil pourrait trouver aussi des applications pacifiques. Par exemple, permettre a de grands handicapés
de communiquer, ou jouer le rdle interface homme/machine pour effectuer certaines commandes a un poste de
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travail. Des dispositifs industriels de ce genre existent déja au Japon, mais I’oculométre frangais se distinguerait
par une meilleure capacité de traitement automatique des informations.

Jean-Jacques Barloy, dans un article intitulé Rumeurs sur des animaux mystérieux (In : Communications, 52
—1990. Rumeurs et légendes contemporaines. pp.197-218) fait I’état des lieux de cette énigme : « Tatzelwurm
signifie en allemand Ver a pattes. 1l s’applique a un hypothétique Animal signalé de longue date dans les Alpes
suisses, autrichiennes et allemandes. Il est décrit comme une sorte de gros Lézard long de 60 centimétres a
1 métre. Selon les cas, il aurait quatre pattes, ou seulement les deux pattes antérieures, ou méme serait
totalement apode. Il pénétrerait I’hiver dans les granges pour hiberner dans le foin. Agressif, il sauterait parfois
au visage des gens qui le rencontrent.

La plupart des zoologistes, ne voulant pas croire a 1’existence d’un Animal inconnu aussi grand au cceur de
I’Europe, estiment que ’affaire est née de confusion avec des espéces connues. Cependant, ne pourrait-on pas
imaginer qu’il s’agit d’un amphibien urodéle (c’est-a-dire du groupe des Salamandres) cavernicole sortant
rarement des grottes ou il vit ? J’ai justement recueilli une information selon laquelle, dans le Val d’Aoste, un
Tatzelwurm sortirait par une source, chaque printemps.

En France, nous ne possédions guére de témoignage comparable, jusqu’a ce que M. Jean-Claude Augustin
me rapporte le sien. Il a fait dans les Hautes-Alpes, en juillet 1978, une étrange observation. La scéne se passe
pres de Saint-Véran. M. Augustin et son épouse suivent le lit d’un petit ruisseau parsemé de paquets de mousse.
Soudain, "une sorte de grosse salamandre noire et blanche” sort de dessous I’un de ces amas de mousse, pour
disparaitre sous un autre. M. Augustin a vu 1’Animal durant cinq ou six secondes, et sa femme 1’a apercu
pendant une ou deux secondes. Il mesurait de 70 & 75 centimeétres (d’apres un repére pris sur les lieux).

Quelques rares autres observations de Salamandres ou de Lézards de taille exceptionnelle ont été rapportées
ici et 1a. Parfois, il s’agit de confusion avec le Lézard ocellé, ou bien des spécimens exotiques en fuite peuvent
les expliquer.

La description du Tatzelwurm se transforme quelquefois au point de présenter des caractéres mammaliens.
Ainsi, Mlle Jacqueline Lavanchy m’a rapporté qu’en 1930 sa tante et son oncle ont vu, dans le Valais, un
Animal a téte de Chat, mais couvert d’écailles. Il se tenait dans un grenier. En Savoie, cet Animal serait connu
sous le nom de Chancre et fréquenterait les alpages.

Mlle Lavanchy dit avoir elle-méme rencontré un spécimen qui, tout en se rattachant a ce cycle, serait
franchement un mammifere. L’observation date de 1975 : elle avait alors 10 ans.

« Jétais allée, raconte-t-elle, en exploration avec quelques mémes de mon dge dans une vieille scierie
abandonnée depuis longtemps, qui se situe a [’orée de la forét, au pied de la montagne. Nous sommes
entrés par une sorte de cassure dans une plaque de métal, qui donne sur le sous-sol de la scierie. Au
moment ou nous allions ressortir, on a aper¢u un Animal tapi dans la sciure, au poil noir, de la grosseur
d’un Chat adulte bien portant, avec un museau de Rat, de minuscules oreilles et une queue de Rat. Cela
aurait pu étre un Rat, si ce n’est qu’a la place d’avoir les yeux opposés, cet Animal est capable de
regarder droit devant lui, avec ses gros yeux ronds. »

Daisy De Palmas Jauze, dans une thése intitulée La figure du Dragon : des origines mythiques a la Fantasy
et a la Dragon Fantasy anglo-saxonnes contemporaines. (Littératures. Université de la Réunion, 2010) évoque
elle aussi le Tatzelwurm pour I’assimiler a un Dragon : « Les scientifiques du XII® siecle se disaient
dragonologues. Ils établirent des listes de Dragons aux caractéristiques les plus diverses, dont les dessins
anatomiques se comptent par milliers. Les dragonologues suisses ont opéré une classification de leurs Dragons,
visible au Natur-Museum de Lucerne, une liste de termes terminés par -wurm, tels le lindwurm, sans ailes,
pourvu de deux pattes [note : c’est le Dragon de la légende suédoise du Lindorm héritier d’un royaume], le
stollenwurm, le Ver griffu aux membres rudimentaires ou encore le tatzelwurm reconnaissable a sa téte de Chat
et son collier de poils blancs dans une fourrure rouge, une queue fourchue et de courtes pattes ressemblant a des
nageoires.

Il en existe de nombreux exemples, bipédes ou quadrupédes, répertoriés depuis 1650 et méme un a deux
queues qui aurait été vu par le patre Barthélemy Alégre en 1696, gravure conservée a la Bibliothéque centrale
du Muséum d’Histoire naturelle de Paris. Un Tatzelworm aurait été aper¢u durant [“été 1921 a Hochfilzen dans
le Sud de I’ Autriche, et un autre en 1954 prés de Palerme, en Sicile. Selon le folklore local, des Stollenworms et
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des Tazelworms ont été méme tués a maintes reprises au cours du siécle dernier. Les gravures et peintures sont
nombreuses, mais aucun zoologue n’en a identifié un corps.

Ces noms découlent du terme germain wurm, qu’on retrouve dans 1’anglais worm, dans 1’anglo-saxon wyrm,
le gothique waurms, le frangais ver, du latin : vermis. Dans tous les textes anciens, ils font toujours référence au
Serpent fabuleux ou Ver fouisseur de la mythologie celte, I’aspect chtonien de leur Dea Genitrix, la Déesse-
Mgre, le Dragon ancien.

:: CHAT

Mots Clés : Indépendance, Magie, Méditation, Observation, Patience, Sensualité.
Voir > Lynx.

Chat posséde une symbolique trés profonde dont les origines remontent trés loin dans le temps. Nombreuses
sont les cultures paiennes de par le monde qui ont dans leur panthéon sacré réservé une place de choix au Chat.
Chat devint ainsi tout un symbole dont les fonctions divergent parfois d’une tradition a 1’autre, mais qui
conserva tout de méme bien des traits communs.

La réputation premiére du Chat qui s’est conservée de nos jours se caractérise par un aspect double. Il est
doux et calin, tout en étant aussi sauvage et sournois. Cet aspect sournois est en fait une mauvaise interprétation
d’un trait de caractére typique de cet Animal. Bien que domestiqué depuis 4000 ans, Chat a conservé son
indépendance et sa fierté, son instinct de chasseur nocturne a toujours été plus fort que son adaptation a la
société humaine. Ceci fut par contre bien compris par I’héraldique qui en fit un symbole d’indépendance et de
liberté.

De nos jours Chat, dans I’image de celui qui attire les caresses, est également vu comme un Animal figurant
la volupté, la discrétion, I’amour, la sensualité, et méme la sexualité. Le terme de “chatte” pour le sexe féminin
n’est d’ailleurs pas dii au hasard. Nous allons voir que le symbolisme du Chat ne s’arréte pas a I’indépendance
et a I’amour, car il va bien au-dela. Le chasseur nocturne qu’il est, fit en effet du Chat un Animal associé au
symbolisme de la Lune. Tout comme la Lune, il est mystérieux, errant la nuit comme un esprit en quéte de
proies. Chat est a ce titre I’ Animal qui voyage entre les mondes, le monde des Esprits ne lui est pas étranger.
Il devient ainsi souvent un guide dans les voyages que les hommes ou les Dieux effectuent d’un monde a
I’autre. Il est a ce titre un véritable Animal chamanique. Ceci explique entre autres pourquoi les Chats
accompagnent parfois les défunts vers I’au-dela, vers le monde des morts. Ce dernier aspect du Chat est celui
que le moyen-age chrétien va exploiter de maniére négative pour en faire une créature de Satan, un Animal
purement diabolique. Cette version chrétienne associant faussement Chat au mal, est ce qui donnera cette image
de la sorciére malfaisante accompagnée d’un Chat, image qui reléve de I’ignorance chrétienne au Moyen Age,
mais certainement pas de la véritable symbolique de cet Animal sacré pour nos anciennes traditions polythéistes
en Europe.

Nous allons voir que Chat est souvent associ¢ a la femme et a la magie, mais ceci dans son aspect
véritablement paien, ce qui n’a rien de commun avec ['usurpation chrétienne postérieure qui n’a retenu que
I’aspect sombre. Ce que les monothéismes n’ont jamais voulu accepter comme idée, ¢’est que le dualisme qui
oppose obscur et clair, n’est ni sain ni réaliste. Car en effet, selon les sagesses paiennes 1’obscur et le clair sont
les phases d’un méme cycle, 'un ne va jamais sans [’autre, et c’est justement 1’équilibre de ces forces qui est
une bonne chose. Sans nuit il n’y aurait pas de jour, et vice-versa. Le Mal absolu et le Bien absolu opposés ['un
a Pautre sont une invention monothéiste surgie dans les déserts du moyen-orient, et qui n’a jamais eu de réalité
pour nos anciennes sociétés européennes.

Dans la Rome antique, Plutarque explique que les yeux de Chat, avec leur dilatation au rythme de la
Lumicére, sont une métaphore de la Lune. IIs reflétent les phases de la Lune, croissante, pleine, et décroissante.
Chat étant un étre vivant plutdt la nuit, il I’associe logiquement aux autres pouvoirs de la Lune comme celui li¢
a la notion de fécondité. Les Romains vouaient une affection particuliére a Chat. Ce sont d’ailleurs les Romains
qui I’ont adopté comme Animal de compagnie en Europe.

Chez les Grecs de I’antiquité, Chats est représenté avec la Déesse lunaire Hécate. Cette Déesse est
étroitement associée a la Lune et lui doit ainsi le titre de Reine de la nuit. Hécate ensemble avec les Déesses
Séléné et Artémis symbolisent justement les trois phases de la Lune. Hécate est la Déesse qui accorde la
croissance, la fertilité, ainsi que la richesse. Elle est aussi celle qui accompagne les défunts vers le monde des
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morts, ce qui se retrouve dans son aspect de protectrice des voyageurs et des carrefours, ces croisements de
chemin qui marquent les changements de route, les modifications du destin. Hécate aide aussi les sage-femmes
lors des accouchements, ce qui démontre I’importance de son double aspect Vie-Mort. Elle guide le nouveau-né
vers la vie et guide aussi le défunt dans son ultime voyage. Mais cette Déesse était également étroitement liée a
la magie, car son nom était associ¢ aux philtres d’amour et de mort, ainsi qu’a de nombreuses incantations.

Chez les Celtes, le role de Chat semble étre elle aussi reliée au monde des morts et a la magie. Une certaine
symbolique négative s’est apparemment particulierement développée dans les cultures celtes. Vu le contexte
tardif de certains textes celtes, il est permis de penser qu’une certaine influence chrétienne ne soit pas a écarter.
Ceci expliquerait cette image plutét négative de Chat, ou I’on peut constater que les Celtes 1’auraient pergu
comme un étre aux pouvoirs destructeurs. Les histoires qui illustrent principalement le role de Chat chez les
Celtes sont celles de Cenn Chaitt, de la navigation de Mael-Duin, du portier du Dieu Nuada, de la féte de
Bricriu, ou encore celle de Cath Palug. 1l faut quand-méme préciser que certains auteurs pensent que derricre
ces textes parfois tardifs, il faut rechercher la probable relation de Chat avec une Déesse, et peut-&tre méme avec
la Déesse-Mere, ce qui lui redonnerait son autre aspect, celui qui le relie aux notions d’amour et de fertilité.

Chez les Aryens de I’antiquité en Inde, Chat fut associé a la fertilité et a la pluie. Il accompagnait en effet le
Dieu de la foudre, le Dieu Indra, lorsqu’il faisait pleuvoir, générant ainsi la fertilité pour la Terre. Bien que 1’on
connaisse 1’aversion de Chat pour I’Eau, au niveau symbolique cela parait logique si 1’on tient compte de
I’association Eau-fertilité.

Dans la culture germano-Nordique, Chat retrouve sa place d’honneur auprés d’une Déesse, la Déesse Freya.
Celle-ci partage plus d’une caractéristique avec la triple Déesse grecque Hécate-Séléné-Artémis. Cette Déesse
Nordique posséde un char tiré par des Chats. Ces Chats sont souvent représentés avec une taille conséquente.
Les fonctions de la Déesse Freya confirment cette importance car on retrouve les mémes fonctions que pour
Chat. En effet, Freya est la Déesse de 1’amour sous tous ses aspects (sexuel, sentimental, tendre et obscur a la
fois), elle est aussi la Déesse de la fertilité, celle qui regoit et donne la vie. En plus, elle est également reliée au
monde des morts car elle recoit une partie des héros morts au combat, alors que 1’autre partie va au Walhalla du
Dieu Odin. Et pour finir, la Déesse Freya est celle qui domine I’art du Seidr, la magie chamanique du Nord.
C’est elle qui enseigna cet art au Dieu Odin.

Dé¢s la plus haute antiquité, Chat fut percu comme un embléme typiquement lunaire, ainsi que 1’exprime
Plutarque dont le texte n’est évidemment pas a prendre au 1 degré : ”Le Chat représente la Lune a cause de son
pelage, de son activité pendant la nuit et de sa fécondité... Il parait toutefois que dans les yeux du Chat les
prunelles s’emplissent et se dilatent a la pleine Lune, tandis qu’elles se contractent au décours de cet astre.”

Quand les Chats furent importés en Gréce et a Rome, ils devinrent des attributs d’Artémis-Diane. Et
lorsqu’ils étaient noirs, on les considéraient comme possédant des pouvoirs magiques et alliés aux puissances
des ténebres, en rapport avec la Lune noire.

A la vue de tous ces éléments, il est donc permis d’affirmer que le symbolisme de Chat, Animal lunaire, est
le suivant : fertilité, croissance, amour, indépendance, guide vers le monde des défunts, magie de type
chamanique.

Le totem Chat nous permet d'observer une situation avec calme et sans idée précongue avant de
prendre une décision. Il nous rappelle que nous avons le droit de choisir a quel moment et de quelle
maniére résoudre nos problémes. Il fait preuve d'une trés grande sensualité, et prouve par la que
la conscience et la sensibilité sont les facettes d'une méme réalité. Chat nous enseigne la patience,
I'art du bon timing pour l'action, et le courage d'explorer l'inconnu avec confiance. Ceux qui ont Chat
comme Animal pouvoir ou totem peuvent tre encouragés a développer leur équilibre entre
indépendance et sociabilité. L'harmonie entre ombre et Lumiere, tfemps pour I'action et temps pour
I'observation, sont également des attributs du totem Chat. Suivons cet Animal dans un voyage
profond de découverte de soi.

Rappelons que le Chat, que nous connaissons aujourd’hui principalement comme Animal domestique, n’était
pas un Animal commun des Amérindiens, qui ne connaissent que le Lynx. Il est donc rare de le voir comme
Animal totem dans leur tradition. Il a été introduit en Amérique par les colons européens, et ne fait donc pas
partie des traditions totémiques originelles en Amérique, contrairement a I’Europe. Néanmoins, la symbolique
du Chat est présente dans de nombreuses autres cultures anciennes et modernes partout dans le monde. Un des
symboles les plus connus est le culte du Chat en Egypte Ancienne. Aujourd’hui, Chat fait souvent partie de
notre vie quotidienne et il représente un Animal totem source d’inspiration pour nombre d’entre nous. Chat a
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une nette prédominance pour é&tre actif la nuit, et est capable de voir dans 1’obscurité grice a ses yeux
nyctalopes.

L'esprit Chat est d'une aide précieuse pour ceux qui ont besoin de trouver le courage de s'attaquer
a des problémes ou des inquiétudes persistantes dans leur vie. Chat est connu pour €tre un bon
chasseur qui utilise non seulement la force, mais un sens affiné du choix du moment de I'attaque.
Il semble suivre sa proie et &tre en mesure d'attendre patiemment et de se positionner jusqu'a ce
qu'il soit certain de lI'attraper a coup slr. Par affinité avec cet Animal totem, vous pouvez &tre en
mesure de vous attaquer aux problemes quotidiens avec patience, confiance et un bon sens du
timing dans vos actions. La sagesse de Chat réside dans la capacité a rester calme, a observer et
ensuite agir quand le moment est venu. Ainsi, vous &tes mieux placé pour atteindre votre objectif
et préserver votre énergie, méme dans les moments de tension et d'action intenses.

Chat apparait a plusieurs reprises dans la mythologie celtique, notamment dans « Le Voyage de Maelduin », au
cours duquel les voyageurs rencontrent un Chaton apparemment innocent qui effectue des cabrioles au sommet
de quatre colonnes, sautant de ’'une a 1’autre... Lorsqu’un des membres de la troupe tente de dérober un trésor
caché a proximité, Chat se transforme en un trait de Feu et le réduit en cendres. Dans une autre légende, le
guerrier Arthur rencontre le « Cath Palug », rejeton de la grande Truie Henwen. Arthur ne parvient a le tuer
qu’apres une lutte acharnée. On peut donc en conclure que Chat est un bon gardien et un protecteur efficace des
pouvoirs intérieurs de I’individu. On peut I’invoquer en cas de situation conflictuelle, quand sa férocité est jugée
appropriée. Il ne doit cependant pas nous servir de prétexte pour nous mettre en colére. Protection divine ou
porteur de mystére et de magie, Chat pouvait annoncer le malheur lorsqu’il était noir, tandis qu’un Chat Blanc
prédisait un événement heureux, tel le Chat d’Argent en Bretagne.

Chat enseigne la prudence. 11 a toujours été associé a la perception de I’invisible tels 1’énergie et les entités :
ceux qui 1’ont pour guide seront souvent plus ouvert aux arts occultes. En Egypte, les Chats avaient des
priviléges spéciaux et étaient traités royalement. En Scandinavie, le Chat symbolise la fertilité, et en Inde, il est
un symbole d’accouchement. Dans les temps anciens, on croyait que les sorcicres prenaient la forme de leur
Chat la nuit. Chat est farouchement indépendant. Vous ne pourrez jamais le posséder : il vous permettra de
prendre soin de lui et de I’aimer, mais seulement selon ses conditions. Il va et vient comme et quand ¢a lui plait.

La médecine du Chat est la patience, I'indépendance, la curiosité, de nombreuses vies, I'ingéniosité,
I'imprévisibilité, la guérison, la capacité a combattre farouchement lorsqu'il est piégé, voir
linvisible, la protection. Il représente également la sensualité et I'amour, et peut nous aider dans la
méditation.

Si Chat est votre Animal pouvoir, alors vous avez de la magie et du mystére dans votre vie. Vous
tes un indépendant et un libre penseur. Vous vous sentez probablement excité, dynamisé la nuit.
Vous resterez avec une personne ou dans une situation jusqu'a ce que cela vous ennuie, et alors
vous partirez. Vous avez un grand talent pour organiser les choses.

Ce totem a plusieurs significations, articulées autour de la notion d'équilibre subtil entre les
contraires, tels que intérieur et extérieur, action et repos, Lumiere et obscurité. Il est hautement
symbolique de la connexion avec ce qui est habituellement caché, ou le mystere de I'inconnu.
Généralement, Chat représente : patience, attente du bon moment pour agir, esprit d'indépendance
et, en méme temps, appréciation des liens sociaux, esprit d'aventure, courage, connexion profonde
et détendue avec soi, curiosité, exploration de l'inconnu ou de l'inconscient.

Selon le Dictionnaire des symboles de Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « le symbolisme du Chat est trés
hétérogene, oscillant entre les tendances bénéfiques et maléfiques ; ce qui peut s’expliquer simplement par
I’attitude a la fois douce et sournoise de I’Animal. C’est, au Japon, un Animal de mauvais augure, capable, dit-
on, de tuer les femmes et d’en revétir la forme. Le célébre et paisible Chat de Jingoro, a Nikko, parait n’avoir de
valeur autre que décorative. Dans le monde bouddhiste, on lui reproche d’avoir été le seul, avec le Serpent, a ne
s’étre pas ému de la mort du Bouddha, ce qui pourrait toutefois, d’un autre point de vue, étre considéré comme
un signe de sagesse supérieure.
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On trouve, en Inde, des statues de Chats ascétes qui représentent la béatitude du monde Animal ; mais Chat
est aussi, a I’inverse, la monture et ’aspect de la yogini Vidali. Dans la Chine ancienne, Chat était plutdt
considéré comme un Animal bienfaisant, et on mimait son attitude, en méme temps que celle du Léopard, dans
les danses agraires. De nos jours encore, au Cambodge, un Chat en cage est transporté de maison en maison, au
cours d’une procession chantante, dans 1’intention d’obtenir la pluie : chaque villageois arrose le Chat dont les
cris, dit-on, émeuvent Indra, dispensateur de I’ondée fécondante. Ce qui peut s’entendre de diverses manigres,
compte tenu du symbolisme de la pluie. Chat est donc li¢ a la sécheresse, laquelle évoque la notion de chaos
primordial, de materia prima, non fécondée par les Eaux supérieures.

11 est au moins curieux de noter que, dans la Kabbale comme dan le Bouddhisme, Chat est associé a Serpent :
il indique le péché, I’abus des biens de ce monde. 11 est parfois figuré, dans ce sens, aux pieds du Christ.

L’imagerie populaire satirique vietnamienne fait du Chat ’embléme du mandarin, somme toute 1’exact
équivalent de notre Chat fourré.

L’Egypte ancienne vénérait, sous les traits du Chat divin, la déesse Bastet, comme une bienfaitrice et une
protectrice de ’homme. De nombreuses ceuvres d’art le représentent, un couteau dans une patte, tranchant la
téte du Serpent Apophis, le Dragon des Ténébres, qui personnifie les ennemis du Soleil et qui s’efforce de faire
chavirer la barque sacrée au cours de sa traversée du monde souterrain. Chat symbolise ici la force et I’agilité du
félin, qu’une déesse tutélaire met au service de I’homme, pour I’aider a triompher de ses ennemis cachés.

Dans la tradition musulmane, Chat (gatt) est au contraire plutot favorable, sauf s’il est noir. Selon la 1égende,
comme les Rats incommodaient les passagers de 1’Arche, Noé passa la main sur le front du Lion qui éternua,
projetant un couple de Chats ; c’est pourquoi cet Animal ressemble au Lion. Chat est doué¢ de baraka. Un Chat
parfaitement noir posséde des qualités magiques. On donne sa chair & manger pour étre délivré de la magie ; la
rate d’un Chat noir, accrochée a une femme qui a ses menstrues, les arréte. On se sert de son sang pour écrire
des charmes puissants. Il posséde sept vies. Les Djins apparaissent souvent sous la forme de Chats. En Perse,
quand on tourmente un Chat noir, on risque d’avoir affaire, sous cette apparence, a son propre hemzad (génie né
en méme temps que ’homme pour Iui tenir compagnie) et de se nuire a soi-méme. Suivant d’autres, un Chat
noir est un Djin malfaisant qu’il faut saluer, quand il entre de nuit dans une chambre. Dans de nombreuses
traditions, Chat noir symbolise 1’obscurité et la mort.

Chat est parfois considéré comme un serviteur des Enfers. Les Nias (Sumatra) connaissent I’arbre cosmique
qui a donné naissance a toutes choses. Les morts, pour monter au ciel, prennent un pont : sous le pont, c’est le
gouffre de I’enfer. Un gardien est posté a I’entrée du ciel avec un bouclier et une lance ; un Chat lui sert a jeter
les &mes coupables dans les Eaux infernales.

Chez les Indiens Pawnees d’Amérique du Nord, le Chat sauvage est un symbole d’adresse, de réflexion,
d’ingéniosité, il est observateur, malin et pondéré, et il arrive toujours a ses fins. De ce fait, ¢’était un Animal
sacré, qui ne pouvait étre tué que pour des fins religieuses, et en observant certains rites.

De I’adresse et de 1’ingéniosité, on passe au don de clairvoyance ; ce qui fait que nombre de sacs & médecine
sont faits de peau de Chat sauvage, en Afrique centrale. »

Selon Nicki Scully : « Les Chats sont indépendants et ne peuvent étre contrdlée, ce qui leur donne un Air de
mystere qui corrobore leur réputation de familiers des sorcicres. Les familiers sont des créatures, le plus souvent
des animaux, qui servent d’aide et de compagnon a quelqu’un dans les travaux magiques. A la différence
d’autres animaux, les Chats n’ont pas peur des esprits invisibles, et ils ont une excellente communication
télépathique avec les humains. Les Chats domestiques sont souvent attirés par I’énergie spirituelle, surtout
quand cette énergie est utilisées pour la guérison ou dans des cérémonies. Leur ronronnement est une vibration
curative, qui est spécialement efficace quand ils ’allongent sur la partie souffrante. Le lien qui unit un Chat a
une sorciere, ou a un besoin curatif, est I’amour, et le voyage du Chat dans le Chaudron concerne 1’amour de
Soi.

Les Chats sont extrémement psychiques, et, au XIX® si¢cle, en Angleterre, les gens faisaient en sorte que
leurs enfants jouent avec des Chats pour développer leurs facultés de clairvoyance. Il est une croyance
invétérée, selon laquelle les Chats ont de forts pouvoirs médiumniques, qualité associée avec la beauté de leurs
yeux. Mais on peut aussi penser que leur domestication leur a donné le temps de développer leurs pouvoirs
psychiques naturels.

Les Chats ont été d’abord domestiqués par les Egyptiens, et ils furent admis dans les temples et les maisons
ou ils étaient choyés. En retour, ils gardaient les greniers contres les Souris, et tenaient les Serpents a 1’écart. On
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en vint a considérer les Chats comme tellement sacrés que, quand ils mouraient, on les momifiait, et on les
brilait dans des cimetiéres pour Chats, avec des rites funéraires élaborés. La déesse Chatte du panthéon
égyptien est Bast, une déesse de la fertilité et de la sexualité, ainsi que de la maternité et de I’amour. Elle est
aussi célébrée pour ses qualités de guérisseuse. Bastet est une manifestation de Bast, et ¢’est elle qui nous guide
dans ce voyage du Chaudron. Quand elle a apporté ce voyage dans le Chaudron, Bastet est apparue sous la
forme d’une grande Chatte mince, gris foncé¢, avec des oreilles pointues. Elle portait un collier serti de joyaux, et
semblait trés contente d’elle-méme. Son voyage concerne 1’amour de soi, et elle vous apprend & vous aimer
vous-méme comme elle s’aime elle-méme. Elle dit que tant que vous ne pouvez vous aimer, vous ne pouvez
aimer personne. Vous pouvez étre dépendant, luxurieux, attaché, ou méme dominant, mais vous ne pouvez, sur
une base d’égal a égal, aimer un autre, tant que vous n’avez pas appris a vous aimer vous-méme. Bastet vous
emmeénera en un lieu ou il y a des miroirs magiques, et vous montrera des aspects particuliers de vous-méme.
Apres avoir fait ce voyage, et a mesure que vous y étes plus a I’aise, vous pouvez explorer d’autres images dans
vos miroirs. Faites-le avec votre vieux et sage moi, votre moi d’enfant, votre moi sexuel, et les autres.
Demandez a Thoth de vous aider interpréter ces reflets.

Le Voyage du Chat fait partie des “Voyages d’éveil. Ces voyages éveillent votre potentiel pour une
conscience étendue, ouvrent les portes pour laisser entrer une nouvelle compréhension dans votre conscience.
savourez ces moments, et continuez a pratiquer ces voyages comme des méditations, pour catalyser encre de
I’action et de la croissance dans votre vie.

O Voyage du Chat :

[Faites ['alchimie du Chaudron...]

Thoth est la, caressant Bastet enroulée autour de ses pieds.

Thoth lui donne une derniere caresse et vous sourit.

Suivez Bastet quand elle vous conduit par le chemin qui remonte le long d’un ru rapide.
Ce sentier est bien battu, mais étroit, et vous savez qu’elle le parcourt souvent,
Jusqu’a [’endroit ou elle vous conduit.

Vous arrivez a la base d’ne cascade, et d’un coté il y a un bassin d’Eau calme et sombre.
Bastet regarde dedans, et touche d’une griffe son image.

Apres vous étre assis au bord et avoir regardé dans I’Eau,

voyez clairement votre reflet, de la fagon dont vous voudriez vous voir.

L’image ondule et ne s immobilise pas.

Lentement, elle s évanouit dans ['image de vous-méme, tel que vous étes vraiment.
Tandis que vous continuez de regarder dans le bassin,

les Eaux calmes commencent a faire un mouvement spiralé,

engloutissant votre image, faisant descendre votre vision sous les Eaux.

Bastet saute dans I’Eau, jusqu’au centre du tourbillon.

Suivez-la, et a votre grande surprise, vous réaliserez qu’il n’y a pas d’Eau.

Vous verrez que ce n’est qu’illusion, et vous tombez doucement sur le sol de la caverne sous [’illusion.
Bastet attend dans [’entrée d’un tunnel, sa téte tournée vers vous, son corps prét a continuer.
Levez-vous et suivez-la, dans le tunnel qui devient de plus en plus sombre.

Quand I'obscurité devient totale, vous rencontrez une surface dure, lisse.

1l commence a faire plus clair, et vous voyez que vous étes dans une salle aux miroirs.
Tandis que Bastet se pavane d’un miroir a [’autre,

vous réalisez que ce ne sont pas des miroirs ordinaires.

1ls refletent beaucoup plus profond que [’extérieur de votre corps.

1l y a sept miroirs. Chacun reflete des images différentes.

Prenez le temps nécessaire pour vous regarder dans chacun des sept miroirs,

inspectant chaque vision :

La premiére vous montre ce que vous pensez de votre apparence.

La deuxieme vous montre votre apparence véritable.

La troisieme vous montre la vision qu’a ’dme de vous-méme.

La quatrieme vous montre la vision du cceur.

La cinquieme vous montre votre systeme de chakra en couleur.

La sixieme vous montre la vision votre soi véritable, le meilleur soi potentiel que vous puissiez.
La septieme est votre soi unifié, uni a ['univers.

Suivez Bastet tandis queelle entre et traverse le dernier miroir,
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arrivant dans une clairiere ou vos amis et votre famille attendent.

Allez les voir un par un et touchez-les.

Voyez-vous vous-méme comme ils vous voient.

Expérimentez chaque vision dans sa plénitude...

[Longue pause]

La Grande Mere entre dans le bosquet et vous tend ses mains.

Quand vous la touchez, éprouvez I'amour qu’elle a pour elle-méme,

qui est le méme amour qu’elle a pour vous.

Réalisez que, en vous aimant, vous pouvez aimer tous les étres de la création,
comme une partie de vous,

et que vous pouvez étre aimé par tous en retour, comme partie de la création.
Bastet s ’enroule autour de vos jambes.

Baissez-vous pour caresser son doux poil.

Vous pouvez lui faire un présent.

Elle vous reconduit vers Thoth.

Passez un moment avec Thoth, pour obtenir une compréhension plus profonde des images.
[Thoth vous aidera a rentrer dans votre corps quand vous serez prét...]

Selon Madonna Gauding : « Les talents de Chat sont : Mystére ; Maternage ; Indépendance ; Curiosité ;
Egocentrisme ; Aisance ; Enjouement.

En tant que gardien ou protecteur : il protége les femmes et les enfants et garde contre les incendies
domestiques.

En tant que guérisseur : il détoxifie grdce a son champ énergétique et soulage la solitude.

En tant qu’oracle ou augure : Chat apporte chance ou malchance ; y a-t-il un prédateur dans votre vie ?

Bast (Bastet), déesse égyptienne a téte de Chat, est la protectrice des Chats, des femmes et des enfants. Dans
la tradition européenne, Chat est I’esprit familier des sorciéres, qu’il aide a accéder aux autres dimensions.

Si Chat est votre Animal de pouvoir, soit vous fascinez, soit vous rebutez. Nocturne par nature,
vous créez le mieux la nuit. Beaucoup vous trouvent égocentrique et distant, mais s'ils sont
disposés a travailler trés tard dans la nuit ils constateront que vous €tes bien plus drdle. Le soir
tombé, vous aimez jouer a des jeux, écouter de la musique et chanter. Vous étes séduisant, mais
vos partenaires sont frustrés car vous étes difficile a vivre, avez des golits alimentaires
compliqués et changez d'avis en un clin d'ceil. D'autres feraient bien d'apprendre de votre capacité
a vous relaxer a fond et a méditer, qui permet d'entrer facilement en un état spirituel profond.
Demandez a Chat de vous aider d vous débarrasser de la tension du corps, a devenir davantage
maditre de vous, et a vous aimer vous-méme. »

Selon David Carson : « Chat appartient a la famille des Qualités Intérieures, au méme titre que Serpent,
Taupe, Tortue, Faucon, Singe, Phceenix, Chat, Eléphant, Araignée, Loup, Lion, Ours Grizzly, Corbeau,
Corneille, Gorille, Crocodile, Bison et Dragon.

« Le rythme effréné du monde dans lequel nous vivons — exigences du travail, évolution technologique et
pressions financiéres — nous fait aisément oublier notre parenté avec les animaux. Il est encore plus facile de
négliger notre esprit Animal, personnel et intérieur, ou nous pouvons puiser force, sagesse et conseils. Il existe
diverses fagons de nous reconnecter a nos guides intérieurs. L’une d’elles est de fournir un effort conscient pour
trouver 1’Animal qui compense les faiblesses que nous sentons en nous-mémes — Lion peut pas exemple nous
aider a combattre notre timidité. Une autre approche consiste a identifier un ou plusieurs animaux avec
lesquelles nous sentons une affinité particuliére et a travailler en lien étroit avec eux sur une large gamme de
problémes et de peurs. Ce chapitre sonde les créatures susceptibles d’offrir un éclairage intérieur particulier sur
notre caractere et notre psyché.

Magie et mystere, voici Chat. Ce petit félin voit a ’intérieur du monde spirituel, d’ou le fait qu’il peut
miauler ou cracher ”sans raison”, en réaction a des étres qui existent dans d’autres réalités. Il voit clairement
I’invisible et protége souvent les humains de forces malveillantes. Les Chats ronronnent et envoient des
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vibrations apaisantes a leurs maitres. Pendant les périodes de stress ou d’angoisse, n’hésitez pas a en caresser
un. Agile et silencieux, Chat va et vient selon son bon vouloir. Il existe un paradoxe dans son incarnation
domestique : il apprécie 1’affection, mais est fortement indépendant. Nous sommes fascinés par son instinct
sauvage, mais nous en méfions aussi, conscients que celui-ci peut brusquement resurgir.

Chat noir jouit du parfait camouflage lorsqu’il arpente la nuit, presque invisible, si ce n’est pour ses yeux
brillants. Lorsque c’est nécessaire, nous aussi pouvons nous mouvoir efficacement, sans attirer 1’attention. En
Tai Chi Chuan, il existe une posture appelée "Marcher comme un Chat”. Un texte Tai Chi de Wang Tsung
Yueh, datant du XVIII® siécle, décrit comment le corps vertical dit étre stable et confortable, sans tension ni
raideur, pour pouvoir faire face a toute attaque d’une des huit directions. Progressivement, le praticien devient
plus délicat et gracieux dans ses mouvements : il commence a se déplacer comme un Chat.

Cet Animal représente I’art de la solitude, et celui de suivre son propre chemin, sans rechercher ni méme
attirer I’attention. La force personnelle est une chose admirable et subtile, contenue dans chaque moment
d’éveil, dans la profondeur de 1’acuité au monde, dans I’observation silencieuse. Le chaman intégre cette
aptitude dans son inventaire personnel de qualités spirituelles. Le philosophe Ludwig Wittgenstein a dit : ”’Si un
Lion pouvait parler, nous ne pourrions pas le comprendre.” Il en va certainement de méme pour les Chats
domestiques. Il existe néanmoins une zone frontaliére commune entre 1’expérience humaine et féline, ou une
communication profonde et silencieuse est possible.

Chat vous offre un précieux moyen d'élargir vos connaissance des forces animales, et par
extension de vous familiariser avec votre propre compagnon spirituel félin, incarnation du traqueur
et chasseur primitif. Pour vous rapprocher du Chat, suivez ses stratégies. Apprenez leurs sons :
des plus évidents comme le miaulement (exprimant le besoin mais uniqguement aux humains) et le
ronronnement (signe de contentement) jusqu'au murmure, parfois exprimé avant un saut.

Apprenez le langage des oreilles, de la queue et des yeux : les oreilles vers I'avant expriment la
satisfaction ; en arriéere, I'anxiété ; baissées, la peur. La queue en I'Air et se terminant par une
boucle exprime le contentement ; horizontale et hérissée des deux c6tés, elle dénote la colere. Les
yeux grands ouverts peuvent exprimer l'agressivité ; un Chat détendu fermera ou méme clignera
doucement les yeux, pour montrer qu'il ne craint pas d'attaque.

Communiquez : Quand vous parlez a votre Chat, évitez de le fixer directement : il le verrait comme
un signe d'agression. Pendant que vous regardez ses yeux, clignez lentement vos paupiéres pour
montrer que vous n'étes pas hostile. Traitez-le d'égal a égal. »

Dans son jeu de carte L’Oracle du peuple Animal, Arnaud Riou regroupe les animaux par famille. Chat
appartient selon lui a la famille de la Communication, avec Abeille, Chien, Dauphin, Loup, Paon, Ara, Faucon,

Singe et Oie Sauvage.

La qualité de nos relations dépend en grande partie de la qualité de notre communication. Savez-vous parler
de vos besoins, vous positionner, savez-vous demander, poser vos limites, rassembler ? Savez-vous motiver vos
enfants, vos partenaires, vos collaborateurs ? Savez-vous parler en public, négocier ? Savez-vous comment
sortir de votre comportement boudeur, manipulateur ou flou et développer une posture claire et constructive ?
C’est sur cette voie que les animaux de cette famille vont vous inspirer. [...] ”Approche-toi, j’ai quelque chose a
te dire...”, ”J’aimerais tellement trouver les mots justes”, ’Ce n’est pas ce que je voulais dire”, ”’Il ne m’a pas
compris”, ”Je n’ose pas lui avouer”, "Comment ne pas le vexer ?”” Oser parler et savoir dire est tout un art.

L’art de la rhétorique, 1’art de prendre la parole en public, de demander, de refuser, de poser ses limites. La
vie est plus facile lorsqu’en nous le verbe est fluide et les mots complices de notre pensée. C’est un
entrainement alors que de trouver les mots justes, la distance juste. C’est tout un art aussi que de maitriser le bon
rythme, I’art de ponctuer, de laisser en suspension les points de notre histoire ou d’y mettre un point final. C’est
tout un art que de respirer avec les virgules, de s’interroger, de s’exclamer ! C’est tout un art de négocier, de
définit ses besoins en termes clairs, de poser ses limites, de savoir dire non, de refuser, mais aussi de négocier,
de coopérer, d’accepter.

Chat est I'un des animaux les plus proches de ’homme. Il peut autant vivre en autonomie dans la nature
qu’en compagnie des humains, et c’est 1a un de ses paradoxes. Chat est en équilibre entre solitude et sociabilité.
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Il a besoin de préserver son territoire, de se cacher, d’étre a son aise. Il évolue entre ’action et le silence, entre
la grande lenteur et I’extréme agilité, entre la nuit et le jour, entre la simplicité et la complexité, entre I’intérieur
et I’extérieur, entre la profondeur et I’apparence. Chat porte dans son tempérament son mystére.

Un proverbe dit que seul le Chat peut regarder le roi dans les yeux. Le roi a besoin de maintenir toute une
stratégie pour établir son pouvoir. Chat, lui, est naturellement dans son pouvoir. Il peut se suffire dans
1’immobilité et dans le silence. Il ne connait aucune culpabilité ou aucune frustration a rester a ne rien faire. Etre
lui suffit. Si Chien est dominé par une énergie trés yang (masculine, active, solaire) et vient facilement a nous
quand on I’appelle, Chat est trés yin (féminin, introspectif, lunaire). Il ne vient que quand il en a envie. Il attire a
lui sans effort. On aime se poser a ses cotés. Il est d’une présence rassurante. Méme quand tout s’agite, Chat
nous aide a trouver le calme, la sérénité. C’est pour cette raison que beaucoup de personnes stressées ne
supportent pas les Chats. Elles sont allergiques a leurs poils, ou au contraire, ont un rapport fusionnel avec leur
Animal de compagnie, comme pour décherger leur exces de stress. Car Chat peut étre un support a la projection.
Combien de couples ou de célibataires n’ont pas d’enfant et projettent sur leur Animal de compagnie des
rapports fusionnels ? Chat quelquefois intervient dans les hopitaux. Il sait repérer les personnes en fin de vie et
va leur porter un ultime réconfort. S’il est solitaire et égoiste, il est aussi capable d’une extréme générosité, mais
Chat n’en est plus a un paradoxe prés. Dans sa communication, il nous apprend a étre plutdt qu’a paraitre.
Il nous apprend a écouter, a ressentir plutdt que de nous replier derriére des jugements.

Ses talents sont : Intériorité ; Calme ; Silence ; Solitude ; Besoin de se ressourcer ; Nécessité de recevoir des
soins affectifs, émotionnels, physiques ; Empathie.

Lorsque Chat vous appardit dans le tirage, c'est pour vous interroger sur la place que vous prenez
dans le monde. Agissez-vous pour attirer |'attention sur vous ? Etes-vous & I'¢écoute de vos besoins
de solitude et de silence ? Savez-vous vous ressourcer sans rien faire ? Vous agitez-vous pour vous
donner bonne conscience, pour prouver que vous tes utile d quelque chose ? Etes-vous une bonne
compaghie pour vous-méme ? Savez-vous vous détacher des attentes des autres ? Evoluez-vous &
votre propre rythme ? Par ailleurs, Chat est symbole de délicatesse, de beauté et de raffinement.
Chat est un Animal trés propre et délicat. Tres attentif. Il peut évoluer dans un environnement
fragile sans rien renverser, car il intégre chaque objet, chaque présence visible ou invisible. Il est
attentif a la qualité de son environnement aussi bien physique que vibratoire. De jour comme de
nuit. Du reste, Chat ressent trés bien les zones toxiques ou pathogénes d'un appartement ou d'une
personne. Il n'est pas rare qu'un Chat vienne jusqu'a apporter un soin en se posant pres d'une
personne déprimée, comme pour lui of frir de I'énergie. Chat ressent les esprits et les vibrations
d'une maison.

Lorsque Chat vous appardit dans sa position renversée, il signale probablement la nécessité de
prendre du tfemps pour vous-méme. De vous accorder une respiration, une retraite, de prendre soin
de vous en vous considérant comme la personne la plus importante de votre vie. Chat peut aussi
vous indiquer que vous fonctionnez trop comme une éponge, que vous prenez trop sur vous les
émotions de votre entourage et qu'il est important que vous retrouviez votre nature sauvage et
moins consensuelle.

Message de Chat :
« Je suis libre.
Si j’aime les humains et leur contact, j’aime surtout me sentir libre d’aller et venir la ou j’ai choisi.
Personne ne peut m’imposer son rythme, car je suis a mon propre rythme.
Jaffirme mon besoin de solitude.
Et vous ? Etes-vous a I’écoute de votre propre besoin de solitude ?
Venez avec moi, je vous emmeéne dans un espace ot avec moi vous serez libre de votre apparence,
de vos manieres, de votre comportement et de votre rythme.
Nous nous prélasserons sans rien faire, et ce sera bon !
Je vous emmeéne dans un endroit ot vous ne vous sentirez jamais seul,
car vous serez en votre propre compaghie.
Je vous aiderai a vous trouver vous-méme et a retrouver votre autonomie.
Car avec moi, vous redécouvrirez votre beauté, votre indépendance et votre liberte perdue.
On ne demande pas a [’autre de nous rendre notre liberte.
On choisit d’étre libre en étant a son rythme.
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Choisissez-moi et vous retrouverez la plénitude. »

O Rituel du Chat :

« Je me connecte a l’énergie du Chat.

Mes respirations sont lentes et profondes.

Je respire lentement a partir de mon abdomen.

J’inspire sur cing secondes, je maintiens une légere apnée et j expire sur cing secondes.
Je maintiens une légere apnée et je reconduis ce rythme.
Je donne a chaque mouvement son élégance naturelle.
Mes gestes sont délicats et sobres.

Ma voix et ma parole sont mesurées et élégantes.
J’incarne [’élégance et inspire I’élégance autour de moi.
Je soigne mon articulation, la qualité de ma présence.
Je me relie au Chat et a son infinie délicatesse. »

Selon Melissa Alvarez : « Chat symbolise I’harmonie, le timing et 1’exploration de 1’inconnu. Chat est trés
assuré et curieux. Il n’a pas peur de s’aventurer en territoire étranger pour trouver ce qu’il cherche. Il peut
orienter ses oreilles a 180 degrés et posséde une ouie treés fine. Chat a développé ses miaulements dans sa
communication avec les humains : il peut produire plus d’une centaine de sons. Bien que sa vue soit
exceptionnelle, il ne peut pas voir ce qui est juste sous son nez. Chat passe la plus grande partie de la journée a
dormir et a faire sa toilette. Cela veut dire que vous n’avez pas peur d’aller a la recherche de ce que vous voulez,
méme si cela implique d’aller 14 ou vous n’€tes jamais allé auparavant. Vous étes doué pour le timing, I’ouie et
la vue, mais vous pouvez tant vous absorber en vous-méme que vous ne voyez pas ce qui est juste devant vous.
Vous aimez 1’aventure et vous cherchez les sensations. Votre aspect extérieur est important pour vous, et vous
faites I’impossible pour étre certain de faire de 1’effet.

Ses talents sont: Adaptabilité ; Aventureux ; Attire les autres; Beauté; Propreté; Intelligence ;
Communication ; Courage ; Curiosité; Dextérité ; Dignité ; Excellent timing; Exploration de I’inconnu ;
Grace ; Guérison ; Indépendance ; Intelligence ; Intuition ; Retombe sur ses pattes ; Magie ; Mystére ; Patience ;
Perspicacité ; Sélectivité ; Assurance ; Autonomie ; Sociabilité ; Observateur ; Avisé.

Ses défis : Asocial ; S’ennuie facilement ; Pointilleux ; Paresseux ; Solitaire ; Agité ; Dissimulé ; Vaniteux.

Lorsque Chat vous appardit, cela signifie que vous devez &tre patient, rester calme et simplement
observer ce qui se passe autour de vous. Le timing est important pour Chat. Il va attendre que ce
soit le moment pour attaquer sa proie ou pour bouger. Il ne dépense pas d'énergie si ce n'‘est pas
nécessaire. Cela veut dire qu'il est bon d'attendre avant d'agir pour étre siir de se trouver dans la
meilleure position possible pour parvenir a son but. Vous &tes un excellent communicant,
indépendant, qui aime passer du temps seul mais qui se sent aussi trés a l'aise dans un groupe. Vous
aimez étre dehors au Soleil, mais en général vous travaillez mieux la nuit. La présence de Chat
vient vous dire que vous devez &tre plus souple et harmonieux dans vos relations avec les autres.
Vous pouvez &tre parfois trop prévisible, en suivant seulement vos instincts, sans égard pour les
autres. M@me si vous retombez toujours sur vos pattes, ce n'est pas forcément le cas pour les
autres dans votre entourage, et ils auront besoin que vous les aidiez a revenir sur leur chemin.

Vous avez besoin de découvrir ce qui se cache dans |'obscurité. Les Chats sont des créatures
mystiques qui peuvent voir dans le noir et qui vont vous éclairer sur le chemin de la découverte de
de soi. La curiosité du Chat vous aide a voir votre spiritualité, votre intuition, vos motivations
personnelles ou vos émotions, et a découvrir comment vous pouvez grandir. Dans votre
apprentissage, vous allez accepter ce qui semble bon et laisser tomber ce qui ne convient pas.
Lorsque vous y serez prét, vous ferez le tour de la question et vous pourrez découvrir que ce qui
n'allait pas trouve a présent son sens pour vous. Chat peut vous aider a sortir des situations
épineuses en trouvant des fagons ingénieuses de contourner les obstacles. Il vous encourage a
dormir suffisamment, a prendre soin de votre aspect extérieur et, le plus important, a trouver le
temps de jouer. »
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Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Dans la tradition celtique, le symbolisme du Chat est beaucoup
moins favorable que celui du Chien ou du Lynx. Il semble que I’Animal est été considéré avec quelque
méfiance. Penn Chaitt (Téte de Chat) est le surnom de 1’usurpateur Cairpre qui, occupant la royauté supréme,
cause la ruine de I’Irlande. Un Chat mythique punit, dans la Navigation de Male-Duin, un des fréres de lait de ce
dernier qui avait voulu, dans un chateau désert ou la troupe avait festoyé, s’emparer d’un cercle d’or. Le voleur
est réduit en cendres par une flamme jaillie des yeux du petit Chat, lequel retourne ensuite a ses jeux. Le portier
du roi Nuada a Tara avait également un il de Chat, ce qui le génait quand il voulait dormir, car I’ceil s’ouvrait
la nuit au cri des Souris ou des Oiseaux. Au Pays de Galles enfin, un des trois fléaux de 1’1le d’Anglesey est,
d’apres les Triades de ’ile de Bretagne, un Chat mis bas par la Truie mythique Henwen (Vieille-Blanche) ; jeté
a la mer par le porcher, il fut malencontreusement sauvé et élevé par des imprudents. On peut se demander
cependant si, dans tout cela, il ne s’agit pas quelquefois plutdt du Chat sauvage que du Chat domestique. »

Selon Philip et Stephanie Carr-Gomm :

« Chat nous permet d'observer une situation avec calme et sans idée précongue avant de prendre
une décision. Il semble endormi, mais il écoute en fait le moindre bruit et peut rester tapi pendant
des heures avant d'agir avec détermination. Rappelez-vous que "un Chat peut regarder un roi" et
que vous avez le droit de choisir d quel moment et de quelle maniére résoudre vos problémes. Tout
en participant au monde spirituel, Chat ferait preuve d'une trés grande sensualité. Contrairement a
la dualité de I'esprit et du corps professée par le courant religieux prédominant, il prouve que la
conscience et la sensibilité sont les facettes d'une méme réalité. Nous devons apprendre a
apprécier a la fois la valeur matérielle et spirituelle de la vie.

Renversée, la carte signale que vous risquez de vous désintéresser du monde si vous vous
blottissez au coin du Feu comme les Chats paresseux. Une sensualité égoiste et indolente n'est en
général qu'une échappatoire devant la réalité. Elle empéche au Soi d'étre ouvert aux merveilles du
monde physique. Chat, dont I'esprit voyage facilement dans I'Autre Monde, montre qu'il est
important d'étre bien ancré dans la réalité quotidienne. L'intérét pour le mystere et I'occultisme
peut se révéler inopportun, surtout s'il est utilisé pour échapper aux problemes et aux peines de la
vie.

Dans les traditions irlandaise, galloise et bretonne, Chat, domestique ou sauvage, est consacré a la déesse. La
Haute-Ecosse est le seul endroit ot ’on trouve encore des Chats sauvages et le lien entre le Chat et le sacré est
encore plus fort en Ecosse qu’ailleurs. Chat était le totem de plusieurs clans écossais : Chat domestique pour les
Maclntosh, les MacNeishe et les MacNicol, Chat sauvage pour les MacBain. Un peuple-Chat, tribu picte connue
sous le nom de Kati, vivait sur le Caithness, le promontoire des Chats. Enfin, le nom gaélique du Sutherland est
Cataobh, qui signifie pays des Chats.

Les guerriers irlandais, comme trés certainement d’autres dans le monde celtique, portaient des peaux de
Chat. Selon le récit d’un barde irlandais, Talc, fils de Trone, était surnommeé “’chef a la téte de Chat” parce qu’il
portait une peau de Chat sauvage sur son habit de guerre, et sur son casque la téte de I’Animal. Le Livre Jaune
de Lecan irlandais décrit aussi des combattants — dont un champion gaélique — portant des tétes de Chat. Le nom
de I’un des rois d’Irlande était Cairhar Cinn Chait, ou Carbar a la téte de Chat.

Chat, que les guerriers utilisaient au méme titre que Sanglier, Corbeau et Ours, pour invoquer le pouvoir
vengeur et protecteur des dieux, était aussi associé¢ a la déesse et a la féminité. Les traditions populaires lui
attribuent donc des qualités aussi bien négatives que positives. L’ Animal, proche de la déesse et du monde
spirituel, a été victime de persécutions et d’actes de cruauté terribles. Alliés privilégiés des druides et des
magiciens dont I’Eglise craignait les pouvoirs, des milliers de Chats furent torturés et brilés dans des paniers en
Grande-Bretagne et en France.

Reconnaissons que 1’¢re chrétienne n’est malheureusement pas la seule époque ou 1’on a briil¢ des Chats. En
Ecosse, les Celtes employaient la méthode du Taghairm. Pour mettre les Chats a la question, ils embrochaient
un Chat vivant et le faisait rotir jusqu’a ce que d’autres Chats apparaissent pour sauver leur congénére en
donnant I’information recherchée, ou que le roi des Cath Sith (les Chats des Fées), nommé Grandes Oreilles,
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vienne lui-méme donner les réponses. Cette pratique ayant été rapportée sous 1’ére chrétienne, il est possible
qu’elle soit apocryphe.

”Que Dieu nous garde tous, hormis le Chat”, disait-on en Irlande, insinuant que cette créature de la déesse
avait un coté¢ “impie”. Si le premier Animal de [’année qu’on apercevait était un Chat, c’était, croyait-on, un
signe de malheur, excepté pour les membres de la famille MacIntosh ou du clan Cattan (dont le chef s’appelait
le Grand Chat). Aujourd’hui, encore, beaucoup de gens restent persuadés qu’un Chat noir croisant leur chemin
est un mauvais présage. Chat sert aussi a désigner vulgairement les organes génitaux féminins, le lieu des
origines, la déesse, la sensualité et le mystére. A Clough dans le Connaught, un Chat svelte est adossé sur une
chaise de vieil argent a ’entrée d’une grotte sacrée ; il conseillait ceux qui venaient I’interroger. D’aucuns
soutiennent que trois Chats, décrits comme des “animaux druidiques” sortirent de la grotte de Cruachan, 1’entrée
du Monde des Profondeurs.

La déesse Brighid, "fille de I’Ours” dans la tradition irlandaise, avait un Chat pour compagnon. La férocité
du Chat était 1égendaire en Ecosse : on y racontait que la déesse Ceridwen, ayant pris la forme de la grande
Truie Henwen, avait mis bas un Louveteau, un Aiglon, une Abeille et un Chaton. Malheureusement, ce dernier
devint le Chat Palue, 1’un des trois fléaux d’Anglesey, que le roi Arthur et Cai finirent cependant par occire
aprés une longue bataille.

On retrouve la férocité du Chat et son role de gardien dans Le Voyage de Maelduin, I’un des quatre récits
merveilleux des voyages mystiques qu’on appelle immrama dans la tradition irlandaise. Dans ce conte, le druide
Nuca apprend a Maelden a construire un bateau magique pour qu’il parte venger le meurtre de son pére.
Maelden et ses compagnons sont prés d’atteindre 1’ile des meurtriers lorsque le vent les repousse en mer. IlIs se
perdent et cherchent leur route pendant trois jours et trois nuits, parvenant finalement a gagner un groupe d’iles
sur lesquels régnent des animaux. La premicre est 1’fle des Fourmis Géantes, a deuxieéme celle des Nombreux
Oiseaux et ainsi de suite jusqu’a la dixiéme : I’ile du Chat. La, ils découvrirent une “demeure royale”, de la
nourriture et des boissons en abondance, des lits moélleux et des bancs d’or. Cette demeure renferme un trésor
de broches d’argent, d’épées a la garde d’or et de colliers. La seule présence est celle de un Chat avide, perché
sur un pilier, prét a bondir”. Désobéissant a Maelduin, son frére de lait tente de voler un collier d’or, mais "le
Chat merveilleux, d’un coup de sa patte de Feu” le transforme en un tas de cendre. Le Chat joue ici le rdle de
gardien des trésors de I’ Autre Monde.

Chat nous enseigne le respect et la précaution. Il est sensuel et accepte notre affection, mais a
ses conditions. Il est fier, indépendant, observe ce monde et I'au-deld. On raconte que de “grands
Chats" mystérieux apparaissent régulierement en Grande Bretagne. Certains croient que ce sont
des animaux échappés des zoos. D'autres pensent que les Chats des Fées, les Cath Sith, viennent
nous rappeler par leur présence l'existence de I'Autre Monde. »

:: CHAT HUANT

Mots Clés : Changement, Clairvoyance, Détachement, Sagesse, Vigilance.

Voir > Chouette Hulotte.

:: CHAUVE-SOURIS

Mots Clés : Renaissance.
Voir > Noctule.

Chauve-Souris est un Animal entouré¢ de mystere : elle crée chez certains un malaise parce qu’elle est liée a
I’obscurité et a I’inconnu. Certains en ont peur, peut-tre a cause de son association dans les films d’horreur
avec le surnaturel et la mort rituelle. Chauve-Souris vit dans un lieu obscur, cave ou grenier, symboles de la
matrice, et la position de I’étre suspendu par les pieds évoque celle du soi non encore né, immergé dans
1’ obscurité.
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Rencontrer Chauve-Souris en tant qu'Animal pouvoir signifie par conséquent un processus
d'initiation, la fin d'un ancien mode de vie, et la reconnaissance d'un nouveau. Chauve-Souris est la
pour vous aider a abandonner vos vieilles habitudes et votre ancienne fagon de vivre, et a faire
face a une aube nouvelle. Vous ne pouvez progresser en vous accrochant aux choses qui vous
ramenent en arriere. Aussi, faites face a vos craintes, et elles fuiront. Chauve-Souris est la pour
vous aider a voir dans l'obscurité et trouver votre voie vers une compréhension nouvelle.

Chauve-Souris est le seul mammifere volant : toute forme de vol implique une ascension, la promesse cachée
au sein des énergies chaotiques du changement. Sa présence est ’indice que de nouvelles perceptions et
entreprises sont sur le point de prendre leur essor au milieu des énergies évolutives. Les barrieéres seront
enfoncées et de nouvelles vérités se feront jour. Sur le plan mythique, Chauve-Souris est associée a la promesse
d’une renaissance, a un temps de remontée au grand jour. Elle annonce la mort chamanique permettant
d’accéder a la vision. Tous les changements qui se produisent actuellement sont pour le mieux, mais il est
possible, dans un premier temps, que les avantages passent inapergus. Les changements et les passages
apportent toujours des perspectives entiérement nouvelles. Ce qui était incompréhensible s’éclairera ; ce qui
¢tait caché deviendra visible. Les idées afflueront et la créativité s’exprimera de nouveau librement. Nous
verrons la vérité 1a ou nous ne parvenions pas a la discerner auparavant. Cette posture refléte une nouvelle fagon
d’envisager les choses, I’émergence de nouvelles vérités. Elle promet que de nouveaux horizons et des visions
inattendues sont sur le point de se révéler.

Dans la nature, Chauve-Souris assume un role important en contrélant les populations d’insectes nuisibles et
en contribuant a la pollinisation. Ses déjections ont des propriétés fertilisantes, un signe que les situations de
toute nature finiront par tourner a notre avantage, et aussi que nous ne devons pas permettre a nos peurs et a nos
inquiétudes de se dresser sur notre route.

Chauve-Souris est un Animal nocturne, et la nuit devient souvent la Terre d’élection de nos peurs. Alors elle
peut symboliser I’incapacité a transcender les situations de notre existence. Nous devons adopter un nouveau
point de vue ; il est nécessaire de tourner la page : pour qu’une renaissance soit possible, un aspect de notre vie
doit étre abandonné ou modifié. Il est important de nous rappeler que le changement n’est douloureux que dans
la mesure ou nous demeurons émotionnellement attaché a ce qui n’est plus salutaire pour nous. Chauves-Souris
nous redit que tout ce qui nous met en présence de nos peurs nous rend un grand service, aussi difficile que cela
puisse sembler. Elle peut indiquer que nous nous opposons a un changement qui pourrait nous étre bénéfique.
Elle nous met au défi d’oublier le passé et de créer du neuf.

Cest I'image de l'initiation a un nouveau niveau de croissance. Cela peut vouloir dire laisser tomber
de vieilles habitudes et adopter une attitude qui prédisposera a une renaissance. Chauve-Souris
est suspendue la téte en bas, comme un bébé quand il vient au monde, mais également comme le
Pendu initié de la douziéme carte du Tarot de Marseille. Les Chauves-Souris étaient idolatrées par
les civilisations mayas, azteques et toltéques. Lorsque vous voyez Chauve-Souris voler dans vos
réves, elle vous avertit qu'il est temps de vous débarrasser d'une partie de vous-méme devenue
inutile et encombrante. Il faut savoir connditre la mort symbolique pour pouvoir avancer
spirituellement.

Chauve-Souris détient le pouvoir d'affiner la perception auditive. Dotées d'un syste d'écholocation
perfectionné, les Chauves-Souris sont de parfaites navigatrices, capables d'exécuter des
prouesses aériennes et de détecter les plus infimes obstacles. L'arrivée de Chauve-Souris
s'accompagne d'une plus grande facilité a percevoir les messages et les sous-entendus que cachent
les paroles d'autrui. Prétez tout autant l'oreille aux non-dits. Laissez-vous guider par vos
impressions. Elle annonce toujours une initiation accompagnée de la promesse qu'au changement
succederont une perception supérieure et une vérité nouvelle. Chauve-Souris symbolise I'étre
définitivement arrété d une phase de son évolution ascendante. Il n'en est plus au degré inférieur
mais pas encore au degré supérieur. Elle peut aussi symboliser un &tre dont I'évolution spirituelle
aurait été entravée, un « raté de l'esprit ». Essayons-nous de fuir I'inévitable ? Refusons-nous de
voir la vérité en face ? Nous laissons-nous dominer par nos peurs ou emporter par notre
imagination ? Voyons-nous les choses différemment de ce qu'elles sont en réalité ? Affinons notre
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perception des choses de la vie ; n‘ayons pas peur de naviguer dans I'inconnu et l'obscurité ; ne
craignons pas la mort, car elle précede la renaissance.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Selon la loi mosaique, cet Animal impur est devenu le symbole
de I’idolatrie et de la frayeur.

Chauve-Souris est, en Extréme-Orient, le symbole du bonheur, parce que le caractére fou qui la désigne est
I’homophone du caractére qui signifie bonheur. Il ne viendrait pas a I’idée d’un Chinois de la clouer sur la porte
de sa grange. Son image accompagne parfois le caractére longévité dans 1’expression des souhaits. Sur les
gravures chinoises, un Cerf se trouve souvent a son voisinage. Elle figure sur le vétement du génie du Bonheur.
Cing Chauves-Souris disposées en quinconce figurent les Cinq Bonheurs (wou fou) : richesse, longévité,
tranquillité, culte de la vertu (ou santé¢), bonne mort. Elle est en particulier un symbole de longévité car on
suppose qu’elle la posséde elle-méme, du fait qu’elle vit dans les cavernes — qui sont un passage vers le
domaine des Immortels — et s’y nourrit de concrétions vivifiantes. La fortification du cerveau, pratiquée par les
Taoistes et figurée par I’hypertrophie cranienne, est une imitation de la Chauve-Souris : elle est censée la
pratiquer et c’est pourquoi le poids de son cerveau I’oblige a percher... la téte en bas. Rien d’étonnant qu’elle
constitue elle-méme une nourriture d’immortalité. En outre les fortifications dont il s’agit et 1’obtention
consécutive de la longévité sont souvent liées a des pratiques érotiques : Chauve-Souris sert a la préparation des
drogues aphrodisiaques, vertu que Pline reconnaissait, quant a lui, au sang de I’ Animal.

Chez les Maya, Chauve-Souris est I’'une des divinités incarnant les forces souterraines. Dans le Popol Vuh, la
maison de la Chauve-Souris est I’'une des régions souterraines qu’il faut traverser pour atteindre le pays de la
mort. Chauve-Souris est le maitre du Feu. Elle est destructrice de vie, dévoreuse de Lumiére, et apparait donc
comme un substitut des grandes divinités chtoniennes, Jaguar et Crocodile. Elle est également divinité de la
mort chez les Mexicains, qui I’associent au point cardinal Nord et la représentent souvent combinée avec une
machoire ouverte, parfois remplacée par un couteau sacrificiel. Méme fonction, semble-t-il, chez les Indiens
Tupi-Guarani du Brésil : pour les Tupinambas, la fin du monde sera précédée de la disparition du Soleil dévoré
par une Chauve-Souris. Les Maya en font un embléme de la mort et la nomment celui qui arrache les tétes ; ils
la représentent avec des yeux de mort.

Pour les Indiens Zuni (Pueblo), les Chauves-Souris sont les annonciatrices de la pluie. Dans un mythe des
Indiens Chami, apparentés au groupe Choko (versant Pacifique de la cordillére des Andes colombiennes), le
héros mythique Aribada tue la Chauve-Souris Inka (le Vampire), pour s’emparer de son pouvoir d’endormir ses
victimes. On dit en effet que le Vampire, lorsqu’il veut mordre un homme endormi, généralement entre les
orteils, pour lui sucer le sang sans 1’éveiller bat constamment des ailes. Aribada, s’étant emparé de ce pouvoir,
s’introduit la nuit auprés des femmes endormies et agite deux mouchoirs I’un blanc, I’autre rouge, pour abuser
d’elles a leur insu. Ceci est a rapprocher des pouvoirs érotico-libidineux déja reconnus a la Chauve-Souris par
Pline.

En Afrique, d’aprés une tradition peule d’initiation, Chauve-Souris revét une double signification. Au sens
positif, elle est I’'image de la perspicacité : étre qui voit méme dans 1’obscurité, quand tout le monde est plongé
dans la nuit. Au sens négatif, elle est la figure de ’ennemi de la Lumiére, de I’extravagant qui fait tout a rebours
et qui voit tout a I’envers comme un homme pendu par les pieds. Ses grandes oreilles, en diurne : embléme
d’une ouie développée pour tout capter ; en nocturne : excroissances hideuses. Souris volante, en nocturne :
aveuglement aux vérités le plus lumineuses et entassement par grappes des puanteurs et laideurs morales ; en
diurne : image d’une certaine unité des étres, leurs limites s’effagant dans I’hybride grace a des alliances.

Dans I’iconographie de la Renaissance, illustrant de vieilles légendes, Chauve-Souris, seul étre volant qui
possede des mamelles, symbolisait la femme féconde. On la voyait auprés d’ Artémis, la déesse aux nombreuses
mamelles qui, bien qu’elle fiit vierge ou plutdt en raison de cette qualité, protégeait la naissance et la croissance.

Dans les traditions alchimistes, I’ambiguité de cette nature hybride, la Souris-Oiseau, explique 1’ambivalence
de ses symboles : Cchauve-souris représente 1’androgyne, le Dragon ailé, les démons. Ses ailes seraient celles
des habitants de I’enfer. Une riche iconographie illustre ces interprétations.

Elle est également, dans certaines ceuvres d’art d’inspiration germanique, 1’attribut de ’envie, car comme
Chauve-Souris ne vole qu’a la nuit tombante, I’envie travaille dans I’ombre et ne se montre pas en plein jour ;
ou encore la propriété de la Chauve-Souris, ¢’est que la Lumicre 1’aveugle, comme les gens envieux et haineux
ne peuvent supporter le regard des autres personnages.
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Chauve-Souris symbolise encore I’€tre définitivement arrété a une phase de son évolution ascendante : il
n’est plus le degré inférieur, pas encore le degré supérieur ; Oiseau manqué, il est bien, comme disait Buffon, un
étre Monstre. A I’inverse de 1’Oiseau bleu qui, méme la nuit, reste un Animal céleste, quelque chose de sombre
et de lourd, note G. Bachelard, s’accumulera autour des Oiseaux de la nuit. Ainsi, pour beaucoup
d’imaginations, Chauve-Souris est la réalisation d’un mauvais vol (une espéce de voltigement incertain, dit
Buffon), d’un vol muet, d’un vol noir, d’un vol bas, anti-trilogie de la trilogie shelleyenne du sonore, du
diaphane, et du léger. Condamnée a battre des ailes, elle ne connait pas le repos dynamique du vol plané. En
effet, dit Jules Michelet (L’Oiseau) on voit que la nature cherche 1’aile et ne trouve encore qu’une membrane
velue, hideuse, qui toutefois en fait déja la fonction... Mais 1’aile ne fait pas 1’Oiseau. Chauve-Souris est, dans
la cosmologie ailée de Victor Hugo, 1’étre maudit qui personnifie 1’athéisme. Chauve-Souris symboliserait a cet
¢gard un étre dont I’évolution spirituelle aurait été entravée, un raté de 1’esprit. »

Selon David Carson : « La légende de la Chauve-Souris baigne dans le mystére des rituels des tribus méso-
américaines. En Amérique centrale, Chauve-Souris est le symbole de la renaissance ; elle rappelle la croyance
bouddhiste de la réincarnation.

Chauve-Souris rappelle aussi 1’idée de la mort du chaman, cette mort rituelle imprégnée de secrets et
empreinte des rites élaborés de I’initiation. La mort du chaman, c’est cette mort symbolique aux anciens modes
de vie et a I’identité personnelle. Le parcours initiatique qui aboutit au droit de guérir, et octroie le titre de
chaman, passe nécessairement par la mort rituelle. La plupart de ces rituels agissent brutalement sur le corps, le
cerveau et I’esprit. A la Lumiére des standards actuels, il est bien difficile de découvrir une personne préte a
supporter de tels abus tout en étant capable d’en sortir avec un équilibre intact.

Ces anciens rites d’initiation avaient pour but principal de chambarder les notions antérieures que 1’aspirant-
chaman se faisait sur le ”moi”. Cela exigeait des tests brutaux tant sur le plan de sa force physique que de son
habileté psychique ; toutes les émotions du sujet étaient aussi poussées a 1’extréme. On raillait I’aspirant ; on lui
crachait dessus afin de I’habituer a faire face aux contraintes avec humilité et courage. L’étape finale de
P’initiation consistait a enterrer 1’initié durant une nuit afin qu’il renaisse, le lendemain matin, sans son ego
antérieur.

Ce rituel est trés semblable a la nuit de frayeur que pratiquent les Autochtones de 1’ile a la Tortue. Dans ce
rituel, on envoie I’aspirant chaman dans un lieu particulier ou il doit creuser sa tombe pour y passer la nuit, tout
seul au sein de la Terre-Mére avec, pour unique protection, une simple couverture sur le trou de la tombe. La
noirceur, le bruit des animaux qui rodent ont vite fait de confronter I’initié a ses peurs.

Les téncbres de la tombe et la caverne de la Chauve-Souris ont tous deux une signification semblable : se
libérer de I’ego. A I’envers, Chauve-Souris symbolise la naissance a une nouvelle vie. C’est aussi la position des
bébés qui font leur entrée dans le monde.

Si Chauve-Souris est apparue dans vos cartes, cela symbolise le besoin d'une mort rituelle pour une
fagon de vivre qui ne convient plus a votre nouveau niveau de croissance. Cela peut vouloir dire
laisser tomber de vieilles habitudes et adopter une attitude qui prédisposera a une renaissance et,
dans certains cas, a une initiation. Dans tous les cas, Chauve-Souris annonce la renaissance d'une
partie de vous-méme et la mort de vieilles structures. Si vous résistez a votre destinée, il
s'ensuivra peut-tre une mort lente, qui s'étire ou qui fait souffrir. L'univers vous demande de
grandir et de vous propulser dans l'avenir. Pour y arriver, vous devez mourir de la mort du chaman.

Si Chauve-Souris pend encore a I'envers dans la caverne ténébreuse, vous faites face a sa
médecine contraire. Cette position mene a la stagnation de I'esprit, d un refus de reconnditre votre
vraie destinée - ce qui veut toujours dire I'utilisation maximale de vos talents. ¥ a-t-il un aspect de
votre vie ol vous exercez tant de retenue que cela met un frein a vos désirs de créativité ? Si oui,
¢liminez les barriéres et le flot reprendra son cours. Chauve-Souris peut aussi souligher qu'en
renversant vos cycles naturels de renaissance, vous abordez la vie a reculons. En un certain sens,
c'est un accouchement par le siege. Ce genre de fermeture a la vie nuit a votre libération : vous
vous retrouverez mort-né si vous demeurez trop longtemps dans le passage utérin. Au bout du
compte, cela peut méme vous mener a la mort du corps. Certaines personnes se sentent coincées
par des obstacles illusoires. Elles mettent tant de temps a décider quoi faire que la vieillesse les
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surprend sans qu'elles aient agi : les occasions se sont envolées, leurs réves aussi. La Chauve-Souris
a I'envers vous recommande d'utiliser votre intelligence, votre courage et votre force pour vous
assurer que le travail sera de courte durée et qu'il portera fruit ; que vous entrerez au plus tt
dans ce nouvel état de compréhension et de croissance.

Abandonnez-vous a la nouvelle vie que vous venez de créer par vos pensées et vos désirs pour aller
fierement a la rencontre de cette aube nouvelle. Si vous vous inquiétez de ce jour-ci et du
lendemain, sans penser beaucoup plus loin, il se peut que vous oubliiez de regarder a I'horizon.
Pourtant, les enseignements vous rendent responsables des générations futures parce que vous
etes les ancétres de I'avenir. Tout ce que vous entreprenez aujourd'hui aura des répercussions sur
les sept générations a venir. Chacune de vos décisions, chacune de vos pensées créera la stagnation
ou la renaissance pour ceux et celles qui vous suivront sur le Bon Chemin rouge. Si vous mettez un
frein a vos élans, vous mettez probablement aussi un frein aux générations futures. Chauve-Souris
vole la nuit et vos réves naissent la nuit. Ce sont les réves qui batissent les civilisations de I'avenir,
alors assurez-vous de bien les nourrir.

Selon Madonna Gauding,

En tant que protecteur : Chauve-Souris vous protége de la collision et vour garde pendant la nuit.
En tant que guérisseur : elle vous apporte chance et bonheur, et atténue les problémes acoustiques et
auditifs.

Si Chauve-Souris est votre Animal de pouvoir, en ayant affiné vos talents psychiques, vous
disposez d'une extraordinaire capacité de comprendre les messages cachés dans toute situation.
Lorsque la vie présente des difficultés - perte d'emploi, maladie grave - vous vous adaptez
aisément a la nouvelle situation et régénérez votre force vitale. Toutefois, en perdant vos amarres
spirituelles, vous trébuchez. Vous comprenez le besoin d'affronter votre ego, obstacle a la
croissance spirituelle. Vous avez connu de nombreuses transformations qui ont chamboulé vos
perceptions normales. Chacune a été ressentie comme une mini-renaissance aboutissant d de
nouvelles réalisations a propos de votre véritable objectif.

Demandez a Chauve-Souris de vous aider a découvrir les messages cachés et a reconnditre les
occasions et les dons. Vous accéderez au pouvoir de Chauve-Souris en étant actif au crépuscule et
la nuit fombée, en installant un abri pour Chauves-Souris dans votre jardin pour participer au
contrdle les insectes. Chauve-Souris navigue en émettant des ondes courtes, a haute fréquence et
en lisant I'écho que celles-ci renvoient. Ainsi, elle détermine la direction et la distance des objets
de la zone concernée. Essayez d'étre plus présent dans le moment en développant vos sens. »

Selon Gilles Wurtz : « Chauve-Souris se dirige grace a I’écholocation, systéme de repérage qui utilise les
sons et leur écho. C’est au niveau du larynx qu’elle produit des ultrasons, inaudibles pour I’homme. Elle les
émet ensuite par le nez ou par la cavité buccale. Ses oreilles, qui peuvent parfois atteindre une taille
impressionnante, lui servent de récepteurs. Grace a 1’écho des ultrasons émis, Chauve-Souris est a méme de
localiser les objets et d’en déterminer la taille et le mouvement avec une étonnante précision. Il est méme
prouvé qu’elle peut capter les pas d’un insecte marchant sur le sable. Elle dispose en plus d’une boussole interne
qui lui permet de percevoir et d’exploiter le champ magnétique terrestre pour s’orienter : il s’agit de la
magnétite, minéral magnétique présent dans certaines de ses cellules. Chauve-Souris arrive ainsi a se diriger
dans les endroits les plus sombres. Contrairement aux rumeurs, Chauve-Souris n’est pas aveugle. Suivant
I’espéce a laquelle elle appartient, elle a plutot une vision diurne ou une vision nocturne.

Certaines migrent (et parcourent jusqu’a 1000 kilométres) et d’autres hibernent. Malheureusement, leur
population est en fort déclin a cause des pesticides ingérés par les insectes, qui sont leur principale source de
nourriture. Avoir la compagnie d’une petite colonie de Chauves-Souris est une aubaine pour un jardinier : elles
limitent la prolifération des insectes dans son potager et ses massifs fleuris.
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Le plus ancien fossile de Chauve-Souris retrouvé (preés de Darmstadt, en Allemagne) remonte a 1’éocéne, il y
a 50 millions d’années. Il nous montre que les Chauves-Souris, déja évoluées, différaient treés peu de leur forme
actuelle.

Pour les Celtes, Chauve-Souris était le guide infaillible, toujours capable de s'orienter vers la
sortie, méme dans |'obscurité la plus dense. Elle incarnait la certitude de retrouver sa route ou de
ne pas se perdre. Les Celtes sollicitaient donc trés régulierement I'esprit de la Chauve-Souris, en
plus de tous leurs autres repéres courants (Soleil, Etoiles...). Elle leur conférait un atout majeur,
outre leur capacité a se mobiliser rapidement, leur permettant d'étre d'une tres grande précision
pour rejoindre un lieu inconnu. Les Celtes faisaient naturellement appel a sa guidance, aussi bien le
jour que la nuit. Chauve-Souris était une alliée privilégiée des éclaireurs, ainsi que des chasseurs.

Chauve-Souris était également invoquée par les guérisseurs lorsqu'il s'agissait d'aider une personne
aliénée, voire démente, a se retrouver elle-méme ou, moins spectaculaire et plus fréquent, de
guider tout individu désireux de se sortir d'un état d'abattement ou des ténébres d'une
dépression. L'esprit de la petite et discréte Chauve-Souris était un compagnon précieux...

Dans notre tradition chamanique celtique, nous pouvons aujourd'hui faire appel a I'esprit Chauve-
Souris pour nous orienter, au sens littéral ou au sens figuré : lorsque nhous devons aller vers
I'inconnu ou si nous sommes perdus. Chauve-Souris peut nous aider quand nous ne savons plus ot
nous en sommes, quand nous reconnaissons en nous les signes de la dépression et que nous sommes
déterminés a nous retrouver. Elle est aussi une partenaire efficace pour traverser sereinement les
moments de remise en question que nous vivons tout naturellement et réguliérement, puisqu'ils font
partie de notre évolution. Ou lorsque nous broyons du noir, lorsque nous n'‘avons pas les idées
claires pour prendre une décision importante par exemple, I'esprit Chauve-Souris nous montre
comment recontacter notre radar naturel pour nous orienter dans nos profondeurs et sortir de
I'obscurité pour rejoindre la Lumiere. »

Selon Melissa Alvarez : « Chauve-Souris est le seul mammifére capable de voler. Elle se repére par le son et
se dirige par écholocation : en volant, elle émet un cri aigu qui se renvoie en écho dans la zone ou elle est, lui
permettant de se faire une image de ce qui I’entoure. Contrairement a la croyance que les chauves-souris sont
aveugles, toutes les espéces peuvent voir. Les chauves-souris aiment bien se percher en groupes. Certaines
espéces préferent avoir leur propre espace (une quinzaine de centimétres) au sein du groupe ; d’autres
s’empilent les unes sur les autres pour une plus grande proximité.

Ses talents sont : Changements constructifs ; Créativité ; Ecoute exceptionnelle ; Sans peur ; Flexibilité :
Grand navigateur ; Intelligence ; Intuition ; Méditatif ; Circule dans 1’obscurit¢ en traversant I’inconnu ;
Observateur ; A souvent des réves prophétiques ; Esprit ouvert ; Voit ce dont les autres manquent ; Sensibilité
aux énergies vibratoires ; Sagesse.

Ses défis : Craintif sans raison ; Solitaire ; Naif ; Trop sensible ; Inconscient.

Chauve-Souris appardit lorsque la transformation et nécessaire. Cela peut-€tre sur le plan
physique, ou bien une transformation intérieure, ou encore un déménagement vers un nouveau lieu,
ou une nouvelle carriére. Des changements s'annoncent, et vous devez vous y préparer pour les
gérer a tous les niveaux. Si vous préférez la solitude a la foule, il se peut que vous vous retrouviez
a participer a des événements de groupe - et vice versa. Chauve-Souris encourage l'interaction du
groupe plut6t qu'une existence solitaire. Au lieu de rester observateur, abandonnez toute peur,
tous les doutes ou toutes les hésitations qui vous retiennent de participer, et engagez-vous sur un
chemin différent. Observez, écoutez, et pensez avant de réagir. Gardez votre sens aigu de
I'observation parce qu'il fera intégralement partie de votre développement et de vos progrés dans
vos houvelles aventures. Tout changement signifie progres, et votre fagon de le gérer en fera un
événement positif et passionnant, ou quelque chose de négatif. Chauve-Souris vous enseigne que
vous devez accueillir en vous les qualités positives et voir le monde d'un autre point de vue.
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Vous étes dans une période transitoire, en train de passer a une nouvelle phase de votre vie, ou
bien vous vivez des changements majeurs ou de petits changements dans vos habitudes
quotidiennes. Peu importe que ces changements soient grands ou petits, Chauve-Souris peut vous
aider lors de cette transition. Si vous &tes en train de travailler sur le plan spirituel, Chauve-
Souris peut vous amener les informations dont vous avez besoin, vous aider a les comprendre et
vous accompagner dans votre transformation. Si vous avez évité de voir la vérité en face dans une
situation de votre vie, Chauve-Souris peut vous aider a la voir clairement. Elle peut vous rendre
plus conscient des situations et vous aider d les voir d'un point de vue différent. Chauve-Souris est
précieuse lorsque vous essayez de découvrir vos vies passées, de vous servir de votre radar
intuitif et de ses qualités de détection pour découvrir ce qui est en train de se passer dans votre
entourage et vous connecter a votre pouvoir de vous régénérer ou de vous réinventer. Chauve-
Souris vous encourage d ldcher tout ce dont vous n'avez pas besoin. Une fois que c'est abandonné,
de nouvelles occasions vont se présenter a vous. Tout cela fait partie du processus de
transformation. »

:: CHENILLE

Mots Clés : Transmigration.
Voir > Papillon.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Chenille a contre elle le double préjugé défavorable qui
s’attache a la larve — laquelle est primitivement un génie malfaisant — et a I’Animal rampant. Elle est, dans notre
langage figuré, I’image de la tendance a un mal avilissant et de la laideur. Cependant, la Bhradarahyaka
Upanishad en fait le symbole de la transmigration, en fonction de la maniére dont elle passe d’une feuille & une
autre, de I’état de Larve a celui de Chrysalide, puis de Papillon, comme la vie passe d’une manifestation
corporelle a une autre. Toutefois, Chenille ne figure pas une essence individuelle transmigrante, car cette
essence n’est pas distincte du sol universel (Atma), mais une part pour ainsi dire de ce Soi — avec tout ce qu’une
telle formulation comporte d’inadéquat — enveloppée dans les activités qui occasionnent la prolongation du
devenir. Le symbole de la Chenille met en cause toute la doctrine de la transmigration sans ’expliciter

clairement en elle-méme.

La Chrysalide est un symbole du lieu des métamorphoses, a rapprocher de la chambre secréte des initiations,
de la matrice des transformations, des tunnels, etc. Plus encore qu’une enveloppe protectrice, elle représente un
état éminemment transitoire entre deux étapes du devenir, la durée d’une maturation. Elle implique le
renoncement a un certain passé et 1’acceptation d’un nouvel état, condition de 1’accomplissement. Fragile et
mystérieuse, comme une jeunesse riche de promesses, mais dont on ne sait exactement ce qui en sortira, la
Chrysalide inspire respect, soin et protection. C’est 1’avenir imprévisible qui se forme, un symbole de
I’émergence en biologie. »

Le totem Chenille symbolise la Transmigration des dmes ; elle nous rappelle que notre chemin
d'évolution nous fait passer par divers états totalement incomparables entre eux ; elle nous répéte
que rien he nous sert de porter un jugement sur l'aspect extérieur des choses et des étres ; et
aussi que chaque chose a son temps et chaque temps sa chose.

Selon Melissa Alvarez : « Chenille symbolise le potentiel caché, une puissante utilisation des sens et la
promesse d’un merveilleux lendemain. Chenille est un convive difficile qui joue avec sa nourriture pour
s’assurer qu’elle sera délicieuse avant de se servir de ses puissantes machoires pour la mordre. Chenille se sert
de ses antennes pour capter son environnement, ce qui est le signe que vous devez davantage utiliser vos sens, y
compris le sixiéme sens. Chenille se fond souvent dans son environnement, se cachant en secret jusqu’a ce que
ce soit le temps de se transformer en ce magnifique Papillon qu’elle est censée devenir. C’est pour nous le
rappel de garder les choses secrétes jusqu’a ce que vos plans soient bien établis. Chenille Verte veut dire que
vous devez veiller a ce que votre chemin soit clair dans ses objectifs, prendre les mesures appropriées et faire
des pas plus petits pour parvenir a votre but.
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Ses talents sont: Prudence ; Créativité ; Détermination ; Endurance ; Mouvement d’aller de 1’avant ;
Croissance ; Potentiel caché; Intuition; Observation des petites choses; Chance; Méditativité ;
Métamorphose ; Patience ; Précision; Préparation; Promesses; Renouveau; Spiritualit¢; Force ;
Transformations.

Ses défis : Impatient ; Trop secret ; Perfectionniste ; Solitaire ; Trop pointilleux ; Cherche a se précipiter au
lieu de prendre son temps.

Lorsque Chenille vous appardit, c'est un rappel que toute chose dans la vie arrive en son temps, et
non pas immédiatement lorsqu'on le veut. Vivez dans le moment présent, en avangant a votre propre
rythme tout en flanant. Cela veut dire : garder secret ce que vous faites, le projeter et le
concevoir jusqu'a ce que vous soyez prét d le révéler dans sa magnifique réalisation. On ne doit pas
parler de ce qui va se révéler au cours du processus de transformation. Faites un avec le processus
et soyez assuré que vous faites ce qui est nécessaire pour vous développer et vous transformer.
Vous n'avez besoin de l'avis de personne actuellement. Ayez confiance en vous. Chenille vous
rappelle que, pour pouvoir vous transformer, vous devez lacher I'ancien et accueillir le nouveau.
Lachez ce qui ne vous sert plus et accueillez et vivez la nouvelle manifestation de votre tre.
L'apparition de Chenille verte signifie qu'il est temps de ralentir : vous bougez trop vite.

Chenille vous appardit lorsque vous avez besoin de regarder le potentiel caché en vous, lorsque
vous devez reconnditre votre valeur pour un travail bien fait et lorsque vous avez besoin de
stimuler votre estime de vous-méme. Regardez-vous comme si vous étiez une ceuvre en cours et
soyez positif et optimiste sur votre futur. Chenille veut dire que vous ne laissez pas les autres
vous rabaisser, mais que vous devez écouter votre &tre supérieur et que vous avez la conviction
que vous pouvez out accomplir. Chenille vous aide a rester sur votre chemin et amene des
changements positifs. Elle vous permet de voir ceux qui veulent bloquer vos succes tels qu'ils sont
vraiment, et elle peut mettre en Lumiere leurs intentions. Chenille vous aide a garder secrets vos
secrets et vous donne une créativité pleine d'énergie. Chenille verte vous aide lorsque vous avez
besoin d'étre exact et précis. Cela veut dire de faire des petits pas lents et d'aller dans la
justesse deés le début, de fagon qu'il n'y ait pas d'erreur ensuite. »

:: CHEVAL

Mots Clés : Force, Fougue, Liberté, Passion, Puissance, Rapidité, Vitalité, Voyage.

Voir > Ane ; Centaure ; Jument ; Licorne ; Mule ; Mustang ; Okapi ; Tarpan ; Zébre.

Parmi tous les totems, Cheval est emblématique de la motivation qui nous transporte a travers la vie. Sa
signification varie en fonction de la maniére dont il se présente a nous. Il peut apparaitre comme sauvage,
apprivoisé, se déplacant librement ou contraint a vivre dans un espace confiné. Si Cheval est représenté comme
contraint ou captif, il peut symboliser des instincts bridés.

Le totem Cheval représente notre force intérieure et la force motrice a I'ceuvre dans notre vie, la
vitalité physique, mais aussi hotre capacité psychologique ou émotionnelle a aller de I'avant dans la
vie. Selon les associations symboliques que cet Animal a pour nous, il pourrait représenter notre
capacité a surmonter les obstacles de la vie et a poursuivre notre objectif, peu importe ce qui peut
survenir sur notre chemin. Cheval est un Animal domestiqué par 'homme, mais qui maintient une
forte énergie sauvage qui lui est propre. Comme Animal totem, il se rapporte a la capacité de
s'exprimer librement et avec assurance dans des environnements sociaux tels que le travail, I'école
ou les cercles de famille et d'amis. Voir Cheval courir librement est un signe que votre volonté est
libre et que votre liberté d'expression est forte. Cheval Sauvage au galop pourrait également
symboliser une partie de votre personnalité ou des émotions qui sont difficiles a gérer et qui
dominent votre vie, au lieu que ce soit vous qui les dominiez. Selon le psychologue Carl Jung, les
Chevaux symbolisent les forces naturelles maitrisées par les €tres humains. Tout comme nous
exploitons un Cheval pour le monter ou utiliser sa puissance, nous pouvons exploiter notre vitalité
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naturelle ou la nature pour nous servir et nous faire aller plus loin. Cheval, surtout s'il vous apparaft
dans un réve, est susceptible de représenter votre énergie vitale et votre enthousiasme a
exprimer votre moi authentique. Ce fotem pourrait également tre le reflet de la fagon dont vous
traitez vos désirs primitifs, si vous en faites une expérience harmonieuse ou s'ils sont difficiles a
contrdler. Dans le totem Cheval, on peut encore voir une représentation des instincts primaires.
Ainsi, cet Animal peut symboliser la fagon dont nous contrélons les forces motrices de notre vie.
Cela peut inclure la maniére dont nous vivons et exprimons notre sexualité, mais aussi la créativité
et l'instinct de survie.

Cheval apporte |'énergie et la vitesse, et régne sur le cycle complet de I'existence : la naissance, la
vie, la mort, la vie dans I'au-dela et la renaissance. Cheval est trés respecté et est lié d la magie
chamanique. Il est le premier Animal totem de la civilisation. L'enseignement relatif au Cheval dit
que l'on ne peut pas obtenir le pouvoir par la force mais que ce pouvoir est attribué a celui qui est
capable d'en user avec respect. La force du totem Cheval réside dans la sagesse a se rappeler de
ce que I'on a accompli dans la vie, ainsi que dans nos vies antérieures, et d'en tirer des legons. Cela
nous aide a travailler pour obtenir un meilleur équilibre de notre bouclier, et comprendre notre
cheminement dans son ensemble. Cette puissance réunit la compassion,la tendresse,
I'enseignement, l'amour, le partage des dons, les talents et les habiletés diverses.

Cheval a toujours été d’une grande importance aux yeux des Celtes et la consommation de sa chair ou sa
mutilation délibéré en ont fait I’objet d’un tabou tres strict. Ainsi dans le Mabinog de Brawen, quand le fauteur
de troubles Efnissien sectionne les paupicres, les lévres et la queue des chevaux, le roi Irlandais en visite
déclencha une guerre. La forme du Cheval gravée dans la craie de la White Horse Hill (Colline du Cheval
Blanc) dans le Wiltshire est depuis longtemps considérée comme un symbole de puissance par tous ceux qui le
contemplent. En Grande Bretagne et en Europe du Nord, les fraternités magiques utilisérent les pouvoirs
naturels et surnaturels associés au culte du Cheval.

Outre sa vitesse et sa résistance proverbiale, sa connaissance des voies menant vers 1’Autre Monde et sa
capacité d’y jouer un réle de guide fiable et fidéle constituent un autre aspect du Cheval en tant qu’Animal
totémique. De tout temps, Cheval a été un partenaire plus proche de ’homme que tous les autres animaux. Dans
la réalité ordinaire, il a transporté son cavalier sur de longues distances et rendu les communications possibles.
Il a aidé a convoyer de lourdes charges et a labourer le sol. Dans la réalité non-ordinaire, Cheval a transporté des
voyageurs chamaniques a d’autres domaines de 1’existence, a déplacé sa conscience et a labouré le sol a des
niveaux mentaux plus profonds.

Une croyance, ancrée apparemment dans la mémoire de tous les peuples, associe originellement Cheval aux
ténebres du monde chthonien. Fils de la nuit et du mystere, ce Cheval archétypal est porteur de mort et de vie.
Li¢ au Feu destructeur et triomphateur, et a 1’Eau nourriciére et asphyxiante, Cheval a une multitude
d’acceptions symboliques. Il est la monture, le véhicule, le vaisseau. Son destin est inséparable de celui de
I’homme. Il symbolise les composantes animales de I’homme, lorsque coursier et cavalier sont intimement unis.
Cheval, I’Etalon symbole de I’impétuosité du désir, de la jeunesse de I’homme avec toute son ardeur, sa
fécondité, sa générosité, c’est le symbole de la force, de la puissance créatrice, prenant une valorisation sexuelle
autant que spirituelle. Il est dés lors chthonien et ouranien. Les Chevaux Noirs que 1’on attelle aux carrosses des
mariages de contes de fée sont les chevaux du désir libéré. Quand il quitte ses sombres origines pour s’élever
jusqu’aux cieux, vétu d’une blanche robe de majesté, il cesse d’étre lunaire et chthonien et devient ouranien et
solaire. Ce Cheval Blanc céleste représente l’instinct contrdlé, maitrisé, sublimé. Ne pas confondre le
Cheval Blanc ouranien avec le Cheval Bléme, dont la blancheur est nocturne, lunaire, froide, faite de vide,
d’absence de couleur. Ce dernier est le blanc cadavérique, le blanc du deuil, des nuits blanches. D’une blancheur
éclatante, Cheval symbolise la majesté, monture des héros, des saints et des conquérants spirituels.

Dans la Steppe d’Asie Centrale, il est clairvoyant, familier des ténebres et exerce des fonctions de guide et
d’intercesseur. Cheval est aussi auxiliaire des divinités de la pluie. Chez les Ewes d’Afrique, le dieu de la pluie
sillonne le ciel sur une étoile filante qui est son Cheval. Chez la plupart des Altaiques, la selle et le Cheval du
mort sont déposés prés du défunt, afin de lui assurer son dernier voyage. Pour se rendre dans 1’ Autre Monde, les
chamanes utilisent souvent une canne coudée en téte de Cheval (la Canne Chevaline) dont ils usent comme d’un
Cheval vivant. Cheval occupe une place éminente dans les rites extatiques des chamanes. Il relie les opposés
dans une manifestation continue ; il est manifestation, vie et continuité, il est universel, il est merveille.
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Cheval occupe une place toute particuliére dans 1’iconographie de I’art celtique. 11 constitue, dés le premier age
du fer, un des rares thes figurés de 1’art hallstattien, probablement a cause de son lien avec la divinité solaire
qu’évoquent également les Oiseaux aquatiques, un autre sujet important que 1’on trouve souvent représenté sur
les mémes objets. La place importante qu’il occupe dans I’art laténien est évidente, surtout dans le domaine des
figurations monétaires, ou il est le sujet le plus fréquent du revers. Il y est souvent associé a des éléments
végétaux et sa forme anthropocéphale, réalisée quelquefois en empruntant la t€te de la divinité figurée sur
I’avers, confirme qu’il s’agissait vraisemblablement de son avatar plutét que son acolyte. Le the, développé dans
de nombreuses variantes sur les monnaies, apparait toutefois dés la phase initiale de 1’art celtique au V°s. av.
J.C. avec les statuettes de Cheval a téte humaine et coiffure double feuille de gui de la cruche a vin de Reinheim,
ainsi qu’avec certaines fibules zoomorphes ou a masque. Le Cheval de la cruche de Waldalgesheim n’a pas de
téte humaine, mais une palmette est représentée habilement sur son dos et sur ses flancs, de maniére a pouvoir
étre confondue avec des détails de son anatomie.

L’appartenance de la cavalerie a ce qui est considéré comme 1’¢élite militaire est indiscutable. Le reflet d’une
appartenance au groupe social le plus privilégié trouve fréquemment son expression dans 1’évocation directe ou
indirecte du Cheval. La figuration du Cheval présente souvent dans I’art celtique une association trés
particuliére avec des motifs végétaux : les rinceaux, palmettes ou autre sujets deviennent une partie ou le
prolongement direct de I’anatomie de I’Animal. C’est a ce type d’image — une des formes de la métamorphose
plastique — qu’est appliqué le terme de Cheval ”végétalisé¢”. On trouve le Cheval végétalisé, mais également des
quadrupédes indéfinis, aussi bien sur des monnaies que sur des vases peints ou d’autres objets. On peut
considérer que les exemples les plus anciens sont les représentations des cruches de Reinheim et Waldalgesheim.
L’anse des cruches de Basse-Yutz illustre la végétalisation d’une espéce de quadrupeéde, une variante celtique du
Lion, a la criniére formée par une palmette. Cheval représente 1’Océan Primordial, dont les vagues sont les
Poulains impétueux comme le montrait Morvarc’h, Cheval Marin, Cheval du Roi Marc’h, qui marchait sur le
sol sans laisser de trace et galopait aussi bien sur la mer que sur la Terre. Animal associ¢ a la mort lorsqu’il est
noir et a la vie lorsqu’il est blanc, le Cheval représentait les déesses celtes, telles Epona en Gaule : Rhiannon au
Pays de Galles, Macha en Irlande et Etaine, déesse fille des Chevaux.

Les significations typiques qui sont associées a Cheval sont : la motivation, I'envie de vivre, la
fougue, I'envie sauvage de liberté, I'équilibre entre les parties instinctives et « apprivoisées » de
votre personnalité : I'énergie sexuelle, I'énergie masculine, les émotions fortes, les désirs
passionnés... Comme Animal pouvoir, Cheval est tout d'abord un porteur de messages, et il a souvent
franchi les portes initiatiques. Il est associé au pouvoir de la responsabilité issue de I'exercice de
I'autorité, et posséde la sagesse requise pour I'exercer de fagon équilibrée. Au niveau émotionnel,
Cheval est lié a la nécessité d'une compréhension compatissante. Cheval se rapporte spécialement
au pouvoir de connaissance et de sagesse, a la communication et au partage.

Selon Jean Chevalier et Alain Gheerbrant : « Une croyance, qui parait ancrée dans la mémoire de tous les
peuples, associe originellement Cheval aux ténébres du monde chtonien, qu’il surgisse, galopant comme le sang
dans les veines, des entrailles de la Terre ou des abysses de la mer. Fils de la nuit et du mystére, ce Cheval
archétypal est porteur a la fois de mort et de vie, liée au Feu, destructeur et triomphateur, et a 1’Eau, nourriciere
et asphyxiante. La multiplicit¢é de ses acceptions symboliques découle de cette signification complexe des
grandes figures lunaires, ou I’imagination associe par analogie la Terre dans son réle de Mére, son luminaire la
Lune, les Eaux et la sexualité, le réve et la divination, la végétation et son renouvellement périodique.

Aussi les psychanalystes ont-ils fait du Cheval le symbole du psychisme inconscient ou de la psyché non-
humaine, archétype voisin de celui de la Mére, mémoire du monde, ou bien de celui du temps, puisqu’il est reli¢
aux grandes horloges naturelles ou encore de celui de I’impétuosité du désir. Mais la nuit conduit au jour et il
arrive que le cheval, suivant ce processus, quitte ses sombres origines pour s’élever jusqu’aux cieux, en pleine
Lumiére. Vétu d’une blanche robe de majesté, il cesse alors d’étre lunaire et chtonien et devient ouranien et
solaire, au pays des dieux bons et des héros : ce qui élargit encore I’éventail de ses acceptions symboliques. Ce
blanc Cheval céleste représente I’instinct contrdlé, maitrisé, sublimé ; il est, selon I’éthique nouvelle, la plus
noble conquéte de I’homme. Mais il n’y a pas de conquéte éternelle, et en dépit de cette claire image, le Cheval
ténébreux poursuit toujours au fond de nous sa course infernale : il est tantdt bénéfique, tantét maléfique. Car
Cheval n’est pas un Animal comme les autres. Il est la monture, le véhicule, le vaisseau, et son destin est donc
inséparable de celui de I’homme. Entre eux deux intervient une dialectique particuliére, source de paix ou de

page 200 de 1087



> table > bibliographie > introduction >roue de médecine > Zodiaques > index

conflit, qui est celle du psychique et du mental. En plein midi, entrainé par la puissance de sa course, Cheval
galope a I’aveugle, et le cavalier, les yeux grands ouverts, prévient ses paniques et le dirige vers le but qu’il s’est
assigné ; mais la nuit, quand le cavalier a son tour devient aveugle, Cheval peut se faire voyant et guide ; c’est
lui alors qui commande, car lui seul peut franchir impunément les portes du mystére inaccessible a la raison.
Qu’il y ait entre eux conflit, et la course entreprise peut mener a la folie et a la mort ; qu’il y ait accord, et elle se
fait triomphale. Les traditions, les rites, le mythes, contes et poémes qui évoquent le Cheval ne font qu’exprimer
les mille et une possibilités de ce jeu subtil.

La steppe d’Asie centrale, pays de cavaliers et de chamans, a conservé dans ses traditions et sa littérature
I’image du Cheval chtonien, dont les pouvoirs mystérieux supplément a ceux de ’homme, 1a ou s’arrétent ceux-
ci, au seuil de la mort. Clairvoyant, familier des ténébres, il exerce des fonctions de guide et d’intercesseur, en
un mot de psychopompe. L’épopée Kirghiz d’Er-Toshtiik est a cet égard significative :

O Pour retrouver son dme ravie par un magicien, Toshtiik, tout héros qu’il soit, doit en quelque sorte
abdiquer sa propre personnalité pour se fier aux pouvoirs supranormaux du Cheval magique Tchal-
Kouirouk, qui lui permettra d’accéder au monde du dessous et d’en déjouer les embiiches.
Tchal-Kouirouk, ce Bayard asiatique, entend et parle, lui aussi, comme un homme ;

des le debut de cette chevauchée fantastique, il avertit son maitre du renversement de pouvoirs qui doit
soperer :

— Ta poitrine est large, mais ton esprit est étroit ; tu ne réfléchis a rien. Tu ne vois pas ce que je vois, tu
ne sais pas ce que je sais... Tu as le courage, mais tu n’as pas [’intelligence.

Et d’ajouter enfin, ce qui résume admirablement ses pouvoirs :

— Je puis marcher dans les Eaux profondes.

Mais Tchal-Kouirouk, qui participe a la fois des deux mondes, ne peut passer de I’'un a [’autre qu’au prix
des plus cruels supplices, et lui-méme, chaque fois que la situation [’exige, demande a son cavalier de lui
arracher a coups de fouet des morceaux de chair gros comme des moutons pour rendre ses vertus
efficaces ; l'image est significative : a chaque fois s opére un processus initiatique.

Il n’est que de lire cette épopée pour pénétrer le sens profond de certaines traditions chamaniques. Ainsi,
chez la plupart des Altaiques, la selle et le Cheval du mort sont-ils déposés prés du cadavre, afin d’assurer au
défunt son dernier voyage. Chez les Bouriates, le Cheval d’un malade — censé avoir momentanément perdu son
ame — est attaché pres de la couche de son maitre pour qu’il signale le retour de 1’ame, qu’il manifeste en se
mettant a trembler. Si un chaman vient a mourir, on le dépose sur son tapis de selle, la selle elle-méme servant
d’oreiller, on lui met en mains les rénes, un arc et des fléches.

Chez les Beltir, le Cheval du mort est sacrifié, afin que son ame guide celle de I’homme, et il est significatif
que sa chair soit ensuite partagée entre les Chiens et les Oiseaux, eux aussi psychopompes, habitués des deux
mondes transcendants du dessous et du dessus. Ce sacrifice du Cheval au maitre défunt est si courant qu’on 1’a
méme considéré comme un des éléments constitutifs auxquels on reconnait les civilisations primitives de I’ Asie.
Il est attesté chez de nombreux peuples indo-européens et jusque chez les Anciens méditerranéens : dans
I’Iliade, Achille sacrifie quatre Cavales sur le blicher funéraire de Patrocle, son ami sans reproches : elles
conduiront le défunt au royaume d’Hades.

Cheval, de par son pouvoir de clairvoyance, et sa connaissance de I’Autre Monde, joue également un trés
grand role dans les cérémonies chamaniques. L’esprit bénéfique du chaman altaique qui accompagne celui-ci
dans ses voyages divinatoires, posséde des yeux de Cheval qui lui permettent de voir a trente jours de voyage ; il
veille sur la vie des hommes et en informe le Dieu supréme. La plupart des accessoires de la transe chamanique
sont en rapport avec le Cheval. Ainsi le tambour rituel, dont le battement rythmique provoque et entretient la
crise, est-il tendu le plus souvent de peau de Cheval ou de Cerf'; les Yakoutes et d’autres peuples le nomment
expressément le Cheval du chaman. Enfin, pour se rendre dans I’ Autre Monde, les chamans utilisent souvent
une canne coudée en téte de Cheval, dite canne-chevaline dont ils usent comme d’un Cheval vivant ce qui n’est
pas sans rappeler le manche a balai de nos sorcicres.

La place éminente occupée par le Cheval dans les rites extatiques des chamans nous ameéne a considérer le
role de cet Animal dans les pratiques dionysiaques et, plus généralement, dans les rites de possession et
d’initiation. Et d’emblée, un constat s’impose : dans le Vaudou haitien et africain, dans le Zar abyssin comme
dans les anciens mystéres d’Asie Mineure, le renversement des roles entre Cheval et cavalier, ci-dessus
esquissé, se poursuit pour atteindre ses plus extrémes conséquences. Dans toutes ces traditions, I’homme, c’est-
a-dire le possédé, devient lui-méme Cheval, pour étre monté par un esprit. Les possédés du Vaudou sont
nommeés expressément, en Haiti comme au Brésil et en Afrique, les Chevaux de leurs Loa ; méme chose en
Abyssinie ou, au moment de la Wadaja (danse collective des possédés), le possédé s’identifie a son Zar, n’étant
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plus que son Cheval, qui obéit comme un cadavre aux caprices que 1’esprit lui commande. Le méme rituel, avec
les mémes termes, était encore pratiqué en Egypte au début de ce siécle, selon Jeanmaire.

Les pratiques dionysiaques d’Asie Mineure ne font pas exception a ce qui apparait la comme une régle. On
disait des adeptes des mysteres qu’ils étaient chevauchés par les dieux. Les figures hippomorphes abondent dans
I’entourage de Dionysos, le Grand-Maitre des pratiques extatiques : ainsi les Silénes et les Satyres, compagnons
des Ménades dans le cortége dionysiaque, sont des hommes-chevaux, tout comme les Centaures, que ce dieu
enivra, provoquant ainsi leur lutte avec Héraclés. Les héroines des traditions 1égendaires relatives a 1’orgiasme
bacchique, précise Jeanmaire, portent des noms dans la composition desquels entre avec une fréquence
remarquable le composant hippé... ou des épithétes qui éveillent également 1’idée de qualités chevalines. Sans
doute peut-on comprendre par la pourquoi, dans les anciennes traditions chinoises, les néophytes étaient appelés
jeunes Chevaux, lors de leur initiation. Les initiateurs, eux, ou les propagateurs de nouvelles doctrines, étaient
appelés marchands de Chevaux. Tenir une réunion initiatique, plus ou moins secréte, se traduisait par lacher les
Chevaux. Si le Cheval symbolise les composantes animales de I’homme, il doit surtout a la qualité de son
instinct qui le fait apparaitre comme doué de clairvoyance. Coursier et cavalier sont intimement unis. Le Cheval
instruit I’homme, c’est-a-dire que I’intuition éclaire la raison. Cheval enseigne les secrets, il se dirige d’une
fagon juste. Dans la mesure ou la main du cavalier le conduit dans une fausse voie, il découvre les ombres, les
fantdmes ; mais il risque de devenir un alli¢ du démon.

L’initiation chevaleresque de I’Occident médiéval n’est pas sans analogie avec la symbolique totémique du
Cheval, monture privilégiée de la quéte spirituelle. Son prototype est en quelque sorte le combat contre la
Chimére mené par Bellérophon chevauchant Pégase.

Ainsi donc, apres avoir été considéré comme psychopompe et voyant, Cheval devient le Posséd¢, adepte des
divins mysteres, qui abdique sa propre personnalité pour que celle d’un Esprit supérieur se manifeste a travers
lui, fonction passive qui est indiquée dans le double sens du mot chevaucher et étre chevauché. Il est alors a
remarquer que les habitants du panthéon vaudou — les Loa — qui viennent chevaucher leurs possédés ne sont pas
tous des esprits infernaux ; nombre de Loa, parmi les plus importants, sont des Loas blancs, des esprits célestes,
ouraniens. Cheval, symbole chtonien, accéde donc ainsi a sa plus extréme valorisation positive, ou les deux
plans du dessus et du dessous se manifestent indifféremment par son truchement, c’est-a-dire que sa
signification devient cosmique. On rejoint par 1a le symbolisme du sacrifice védique du Cheval, /’A¢vamedha,
rituel d’un caractére essentiellement cosmogonique, comme le souligne Mircea Eliade : Cheval est (alors)
identifié au Cosmos et son sacrifice symbolise — ¢’est-a-dire reproduit — 1’acte de la création.

Certaines figures de la mythologie grecque, dont celle de Pégase, représentent, elles, non la fusion des deux
plans du dessus et du dessous, mais le passage, la sublimation de I’un a ’autre : Pégase porte sa foudre a Zeus ;
il est un Cheval céleste ; son origine est pourtant chtonienne puisqu’il est né, soit des amours de Poséidon et de
la Gorgone, soit de la Terre fécondée par le sang de la Gorgone. On peut donc dire qu’il représente la
sublimation de I’instinct, et non plus le magicien ou le posséd¢, mais le Sage initié.

La valorisation négative du symbole chtonien fait, elle, du Cheval, une cratophanie infernale, une
manifestation de la mort, analogue a la faucheuse de notre folklore. En Irlande, le héros Conal I Cernach
posséde un Cheval a téte de chien, le Rouge de Rosée, qui déchire le flanc de ses ennemis. Les Chevaux de
Cuchulainn, le Gris de Macha (c’est le roi des chevaux d’Irlande) et le Sabot Noir, ont une intelligence
humaine : le Gris refuse de se laisser atteler au char du héros qui se prépare pour son dernier combat, et il verse
des larmes de sang ; un peu plus tard, il guidera le vengeur Conal I Cernach, vers les corps de son maitre ; le
Noir, lui, va se noyer de désespoir.

Les Chevaux de la mort, ou présages de mort, abondent, de I’ Antiquité grecque au Moyen Age, et s’étendent
a tout le folklore européen. Chez les Hellénes déja, dans I’antique version de la clef des songes qu’est I’ouvrage
d’Artémidore, réver d’un Cheval est signe de mort pour un malade. Déméter d’Arcadie, souvent représentée
avec une téte de Cheval, est identifiée a ’'une des Erinyes, ces terribles exécutrices de la justice infernale. Elle
enfante, également de Poséidon, un autre Cheval, Aré¢ion, monture d’Héraclés. Les Harpies, démons de la
tempéte, de la dévastation et de la mort, sont représentées comme des figures ambigués, a la fois femmes-
Oiseaux et Juments ; I’'une d’elle est la mére des Chevaux d’Achille, une autre celle des coursiers qu’offre
Hermés aux Dioscures. Ahriman, le Diable du Zoroastrisme, se présente souvent sous la forme d’un Cheval,
pour tuer ou enlever ses victimes.

La plupart des Chevaux de la mort sont noirs, tel Charos, dieu de la mort des Grecs modernes. Noirs sont
aussi le plus souvent ces coursiers de la mort, dont la chevauchée infernale poursuivit longtemps les voyageurs
¢garés, en France comme dans toute la Chrétienté:
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O Un soir vers la minuit ...

Tout seul oultre le Loir et passant un détour

Joignant une Grande Croix, dedans un carrefour

J ouis, ce me semble, une aboyante chasse

De chiens qui me suivaient pas a pas a la trace.

Je vis aupres de moi sur un grand cheval noir

Un homme qui n’avait que les os, a le voir,

Me tendant une main pour me monter en croupe...

Une tremblante peur me courut par les os...
(Ronsard — Hymne aux démons)

Mais il en est aussi de pales, de blémes, que I’on confond souvent avec le Cheval blanc ouranien, dont la
signification est exactement contraire. Si ces Chevaux blémes sont parfois dits blancs, il faut entendre par 1a la
blancheur nocturne, lunaire, froide, faite de vide, d’absence de couleurs, tandis que la blancheur diurne, solaire,
chaude, est, elle, pleine, faite de la somme des couleurs. Le Cheval bléme est blanc comme un suaire ou un
fantdme. Sa blancheur est voisine de I’acception la plus courante du noir : c’est la blancheur du deuil, telle que
I’entend le langage commun, lorsqu’on parle de nuits blanches ou de blancheur cadavérique. C’est le Cheval
pale de I’ Apocalypse, le Cheval blanc, présage de mort dans les croyances allemandes et anglaises. Ce sont tous
les Chevaux néfastes, complices des Eaux tourbillonnantes, que I’on rencontre dans le folklore franco-allemand,
depuis le Schimmel Reiter qui détruit les digues pendant la tempéte, la Blanque Jument du Pas-de-Calais et le
Bian Cheval de Celles-sur-Plaine, jusqu’au Drac, beau Cheval blanc qui saisit les voyageurs pour les noyer dans
le Doubs. Au Moyen Age, la civiére s’appelait Cheval de Saint-Michel ; le Cheval symbolisait I’arbre de mort.
Ces derniers exemples illustrent la valorisation négative du Cheval lunaire, associé a I’¢lément Eau ; nous
examinerons plus loin sa valorisation positive. C’est, pour finir, le lourd et inquiétant Cheval au regard fixe, qui
hante I’imagination d’ Albrecht Diirer.

Sémantiquement, Krappe voit ce Cheval sinistre, qu’il soit noir ou bléme, a I’origine méme du frangais
cauchemar ou de 1’anglais nightmare : la mahrt allemande (Jument) est un démon chtonien, comme le mot
I’indique (comparer : vieux slavon mora sorciére; russe mora spectre ; polonais mora, tchéque mura
cauchemar ; latin mors, mortis, vieil irlandais marah mort épidémie ; lituanien maras mort, peste ; lettonien
meris peste et la sinistre Morigain irlandaise. Les Chevaux de mort ou de cauchemar hantent le folklore
celtique : le March-Malaen (Malaen, latin Malignus) est un des trois fléaux de 1’1le de Bretagne ; les Kelpies
d’Ecosse sont des Chevaux-démons et le folklore breton est rempli d’anecdotes ou de contes relatifs a des
Chevaux diaboliques, qui égarent les voyageurs ou les précipitent dans des fondriéres ou des marais. Les
Chevaux noirs, dans ce folklore, sont le plus souvent soit le Diable, soit un démon, soit un damné, ou une ame
en peine ; ou bien ils sont la monture d’un héros de ces chasses maudites, tout a [’heure évoquées par Ronsard,
et dont le plus célebre est sans doute le roi Arthur, condamné a poursuivre dans une course sans fin un gibier
inaccessible. Il est significatif, au passage, de remarquer que dans ses plus anciennes versions, la chasse
d’Arthur est accompagnée d’une meute de Chiens blancs et poursuit un Liévre blanc, Animal typiquement
lunaire.

Dontenville voit dans ce roi Arthur un homologue celtique du Wotan germanique (Odin). Une légende
voisine, celle de la Dame Blanche est a examiner, car elle renverse la polarisation du symbole en lui donnant
une signification sexuelle, en méme temps que le coursier de cette nouvelle chevauchée fantastique devient
d’une blancheur éclatante : dans le Jura comme dans le Périgord, la Dame a la robe blanche passe par-dessus les
bois agités et I’on entend ses Chevaux, ses Lévriers, les piqueurs et sa trompe au son harmonieux. Cette
musique, d’abord guerricre, puis apaisée, doit ouvrir les portes embrasées de la volupté. Coursier d’une
blancheur éclatante, musique guerriére puis voluptueuse, voila que s’amorce 1’ascension du symbole Cheval, du
domaine chtonien a 1’ouranien.

L’enchainement symbolique Terre-Mére, Lune-Eau, Sexualité-Fertilité, Végétation-Renouveau périodique
permet de découvrir d’autres aspects de ce symbole. Bien des auteurs ont expliqué le processus par lequel les
divinités chtoniennes deviennent, dans les civilisations de cultivateurs, des divinités agraires. Le Cheval, dans
ses métamorphoses symboliques, ne fait point exception a cette régle. Frazer en donne de multiples exemples.
A Rome, les Chevaux destinés a la cavalerie sont consacrés a Mars (du 27 février au 14 mars, les Equinies) :
c’est le début des expéditions militaires. Quand elles prennent fin, six mois plus tard, on sacrifie, une fois I’an,
le 15 octobre, au lendemain des récoltes, un Cheval dédié a Mars. Sa téte est garnie de grains en remerciement
de la moisson engrangée ; car Mars défend la collectivité, aussi bien contre les fléaux des cultures que contre les
ennemis des hommes. La queue de 1’ Animal était portée a la maison du roi avec une grande célérité, afin que le
sang coulat sur le foyer de sa maison...
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Il semble en outre que I’on recueillait le sang du Cheval et qu’on le gardait jusqu’au vingt-et-un avril ; les
vestales le mélaient alors au sang des Veaux non encore nés que l’on avait sacrifiés six jours auparavant ; on
distribuait le mélange aux bergers, qui, avec d’autres ingrédients, le brilaient et s’en servaient pour fumiger
leurs troupeaux. Ce sacrifice du Cheval constituerait, suivant une expression de Dumézil, une sorte de
capitalisation royale de la victoire. L’usage de couper la queue, remarque Frazer, ressemble a la coutume
africaine (Guinée, Grand Bassam) qui consiste a couper la queue des Beeufs et a 1’offrir en sacrifice pour avoir
une bonne récolte. Dans la coutume romaine comme dans 1’africaine, I’ Animal représente apparemment 1’esprit
du blé, et son pouvoir fertilisant passe pour résider en particulier dans sa queue. Par la rapidité de sa course, qui
’associe au temps et donc a la continuité de celui-ci, le Cheval, qui, d’autre part, traverse indemne les pays de la
mort, et du froid, donc I’hiver, le Cheval, porteur de I’esprit du blé, de I’automne au printemps, comble la faille
hivernale et assure 1’indispensable renouveau. Ce méme rdle d’esprit du blé — ou de toute autre céréale — Iui est
attesté dans de nombreuses autres traditions. Ainsi €tait-il coutumier, en France et en Allemagne, qu’a 1’époque
des moissons le plus jeune Cheval du village fiit fété et entouré de soins particuliers, car c’était a travers lui que
devait étre assurée la nouvelle germination ; jusqu’aux prochaines semailles, on disait qu’il portait en lui I’esprit
du blé.

En Irlande, selon le récit d’un témoin oculaire, également rapporté par Frazer, au cours d’une cérémonie des
feux de la Saint-Jean, aprés que tous les paysans eurent sauté par-dessus les braises, on vit apparaitre une grande
construction en bois d’environ huit pieds de longueur, munie a 1’'une de ses extrémités d’une téte de Cheval, et
recouverte d’un drap blanc qui cachait I’homme qui la portait. On 1’accueillit par des grands cris : ”Le Cheval
Blanc ! Le Cheval Blanc !” Le masque sauta par-dessus le Feu, puis se langa a la poursuite des spectateurs.
Quand je demandai ce que représentait le cheval, conclut le narrateur, on me répondit : tout le bétail. D’esprit du
bl¢, le Cheval est donc devenu le symbole de toute abondance, ce qu’expliquent son dynamisme et sa force
impulsive et généreuse. Le détail d’autres cérémonies agraires souligne cette interprétation. Ainsi, en Assam,
chez les Garo, pour célébrer la fin des moissons, un Cheval en effigie, de couleur blanche, et assez semblable a
celui de la Saint-Jean d’Irlande, est jeté a la riviére aprés une danse au cours de laquelle on le bombarde avec
des (Eufs. On sait que les esprits des Eaux font partie du cycle lunaire et qu’ils régissent la germination et la
croissance des plantes. L’association Cheval-(Eufs renforce les pouvoirs de cet esprit du riz. La téte du masque,
note Frazer, est conservée jusqu’a ’année suivante, de méme qu’a Rome la téte du Cheval sacrifi¢ était
conservée, clouée sur la porte d’une citadelle.

L’affinité du Cheval et des Eaux courantes est clairement soulignée par cette ancienne tradition des pécheurs
du fleuve Oka (affluent de la Volga) qui voulait qu’au début du printemps, le 15 avril, date a laquelle fondaient
les dernicres glaces, les pécheurs volent un Cheval pour I’offrir (en le noyant) au Grand-Pére des Eaux, qui
s’¢éveillait ce jour-la :

— Tiens, Grand-Pere, disaient les pécheurs, accepte ce cadeau et protége notre famille (notre tribu).

Ce sacrifice du Cheval par immersion dans les Eaux d’un fleuve semble avoir été pratiqué par d’autres
peuples indo-européens, dont les premiers Grecs, soi I’on en croit cette imprécation d’Achille aux meurtriers de
Patrocle (Iliade, 21) :

— Le beau fleuve aux tourbillons d’argent ne vous défendra pas. Vous aurez beau Ilui immoler force
Taureaux et jeter tout vivants dans ses tourbillons des Chevaux aux sabots massifs ; vous n’en périrez pas
moins d’une mort cruelle.

Participant du secret des Eaux fertilisantes, Cheval connait leur cheminement souterrain ; c’est ce qui
explique que, depuis I’Europe jusqu’en Extréme-Orient, il passe pour avoir le don de faire jaillir des sources du
choc de son sabot. Ce sont, en France, les sources ou fontaines Bayard, qui jalonnent, dans le Massif central, le
périple des quatre fils Aymon, portés par le célébre Cheval magique. Pégase lui-méme inaugure cette tradition
en créant la source Hippocréene — Source du Cheval — non loin du bois sacré des Muses ; les Muses s’y
réunissaient pour chanter et danser ; son Eau passait pour favoriser 1’inspiration poétique. Cheval, ici, éveille
I’imaginaire, comme il éveillait précédemment la nature, au moment du renouveau.

On comprendra dés lors que le Cheval puisse également étre considéré comme un avatar, ou un auxiliaire,
des divinités de la pluie. En Afrique, chez les Ewe, le dieu de la pluie sillonne le ciel sur une étoile filante, qui
est son Cheval. Chez les Bambara du Mali, les initiés de la société Kwore, dans leurs rites pour appeler la pluie,
enfourchent des Chevaux de bois, qui représentent les Chevaux ailés, sur lesquels les génies qu’ils évoquent
meénent leurs batailles célestes contre ceux qui veulent empécher la chute des Eaux fécondantes. Plus
généralement parlant, le symbole du Cheval chez les Bambara, selon Zahan, englobe les notions de vitesse,
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d’imagination, d’immortalité : il est donc trés voisin de Pégase. Analogiquement, ce Cheval des Bambara
correspond a I’enfant et a la parole, ce qui explique que la méme plante (le koro) qui évoque 1’énergie du
discours et I’abondance des paroles soit utilisée indifféremment pour fortifier les enfants débiles et pour rendre
fertiles les Juments stériles. Cet exemple ajoute aux images déja mentionnées celle de I’enfant qui, comme la
source, manifeste 1’éveil des forces impulsives et imaginatives.

Mais, que I’on passe le seuil de la puberté et ¢’est alors que le Cheval devient pleinement, selon le mot de
Paul Diel, le symbole de I'impétuosité du désir, de la Jeunesse de 1’homme, avec tout ce qu’elle contient
d’ardeur, de fécondité, de générosité. Le Rig-Véda 1I’évoque en ces termes, dans L’Hymne a Agni :

Comme une abondance agréable, comme une riche demeure,
Comme une montagne avec ses puissances, comme un flot salutaire,
Comme un cheval qui se précipite d’'un élan sur la route,

Comme une riviere avec ses flots, qui pourrait t'arréter !

11 est significatif que dans ces vers les notions d’Eau courante et de Feu (4gni) soient associés. Symbole de
force, de puissance créatrice, de jeunesse, prenant une valorisation sexuelle autant que spirituelle, le Cheval
participe des lors symboliquement des deux plans chtonien et ouranien. Cela nous conduit a évoquer le Cheval
blanc, dans son acception solaire, lumineuse. Il est intéressant, au passage, de noter qu’il y a aussi deux
acceptions symboliques du Cheval noir ; dans la poésie populaire russe, en effet, celui que nous avions
jusqu’alors exclusivement considéré comme le coursier de la mort devient le symbole de la jeunesse et de la
vitalité triomphante.

Le Cheval noir court,

la Terre tremble,

et de ses naseaux, la flamme sort,

de ses oreilles la fumée,

sous ses sabots jaillissent des étincelles.

Ce sont ces Chevaux noirs que 1’on attelle, dans les contes de Fées, au carrosse du mariage ; ce sont donc
bien les Chevaux du désir libéré ; ce sont eux encore qu’évoque avec nostalgie une chanson populaire toute
récente :

Ohé mes jeunes années !
Ohé mes chevaux noirs !

Et la méme image est reprise en 1964, dans la Desna enchantée par le cinéaste soviétique Alexandre
Dovjenko :

Mes années ont passé,

mon jour décline,

je ne vole plus ;

Je regrette le passé

et j'ai tant envie de seller mes Chevaux noirs...
Ou étes vous, oul étes-vous !

A extréme, les mots de Cheval, d’Etalon et de Poulain, ou de Jument et de Pouliche, prennent une
signification érotique revétant la méme ambiguité que le mot chevaucher. Plus d’un pocte s’en est inspiré ;
F.G. Llorca, par exemple, dans la célébre Romance a la femme infidéle :

Cette nuit-la j’ai couru
la plus belle de mes routes
monté sur une pouliche de nacre
sans bride et sans étriers.
(trad. F. Gattegno, in Romancero Gitan, Charlot, Alger, 1942)

Cette métaphore d’un poéte moderne puise aux sources du symbolisme indo-européen. De méme que le
Cheval a représenté la force fécondante, 1’instinct et par sublimation 1’esprit, il est arrivé que la Jument incarne
le role de la Terre-Mére dans la hiérogamie fondamentale Terre-Ciel, qui préside aux croyances des peuples
d’agriculteurs. Nous avons cité la Démeter a téte de Cheval, déesse de la fertilité. Il est dit qu’elle s’unit & un
mortel — le plus beau Jason — dans les sillons d’un champ fraichement labouré. Ce théatre dionysiaque n’est pas
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seulement mythique. Dans les rites d’intronisation des rois d’Irlande, au XII° siécle, tels qu’ils sont rapportés par
Schréder, le futur roi, au cours d’une cérémonie solennelle, devait s’unir a une Jument blanche. Celle-ci était
ensuite sacrifiée et sa chair, bouillie, partagée dans un festin rituel, auquel le roi seul ne prenait point part. Mais
il lui fallait ensuite se baigner dans le chaudron contenant le bouillon de I’Animal. L’analyse de ce rite est
¢loquente. Il apparait en effet que, par leur accouplement, I’homme et la jument reproduisent le mariage ourano-
chtonien ; le futur roi se substitue a la divinité céleste pour féconder la Terre représentée par la béte. Mais, dans
la derniére épreuve de ce rituel, celle du bain de bouillon, il opére un véritable regressus ad uterum : le chaudron
représente le ventre de la Terre-Meére et le bouillon les Eaux placentaires. De ce bain, au caractere typiquement
initiatique, le futur roi renait, ayant re¢u, comme au cours d’une seconde gestation, communication des pouvoirs
les plus subtils, les plus secrets, de la Terre-Mére qu’il avait éveillée sous la forme de la jument. Il quitte par
cette double opération la condition humaine pour se hisser au niveau du sacré, inséparable de la condition
royale.

Chtonien a l’origine le Cheval devient peu a peu solaire et ouranien. Il est frappant, aprés 1’exemple
précédent, de constater que les Ouralo-Altaiques représentent, eux, la hiérogamie Terre-Ciel par le couple
Cheval Blanc-Beeuf Cendré. Le Cheval — male bien entendu — est ici une épiphanie céleste.

Les Chevaux tirent le char du Soleil et lui sont consacrés. Le Cheval est I’attribut d’Apollon, en sa qualité de
conducteur du char solaire. N’oublions pas que, dans le folklore, les Chevaux voient et entendent. Dans une
miniature de ['Hortus deliciarum d’Herrade de Landsberg, le char du Soleil est tiré par deux ou quatre Chevaux,
et celui de la Lune par des Beeufs. Il s’agit de la reprise d’un théme antique. Dés les temps préhistoriques, le
Soleil est représenté sur un char pour signifier son déplacement. Ce char deviendra celui d’Apollon. Elie, tel
Mithra remontant au ciel dans le char du Soleil, s’éléve sur un char de Feu trainé par des Chevaux. Dans la
Bible (II, Rois, 23-11), il est fait allusion au char du Soleil. On voit aussi le char du Pharaon englouti par la mer
Rouge, sur une fresque de Saint-Savin.

Tel est aussi le Cheval indien Asha, qui signifie littéralement le pénétrant ; sa pénétration est celle de la
Lumicére. Les Ashvins a téte de Cheval, qui sont en rapport avec le cycle quotidien du jour et de la nuit, sont fils
d’un Cheval et d’une Jument — tous deux symboles solaires — qui incarnent le Dharma (la loi) et la
Connaissance.

L’isomorphisme des Ashvins et des Dioscures a été souligné par Mircea Eliade. Embléme tantrique du
Boddhisattva Avalokiteshvara, le Cheval symbolise la puissance de sa grace, diffusée aux quatre orients. Dans
le Bardo Thodol, Ratnassambhava, Bouddha du Sud et symbole solaire, est assis sur un trone fait de Chevaux.
C’est aussi, assure-t-on, un symbole de sagacité et de beauté formelle. Paul Valéry I’a décrit sous les traits d’une
aérienne danseuse :

Le réalisme et le style, I’élégance et la rigueur

s 'accordent dans [’étre luxueusement pur de la béte de race.

Le Cheval marche sur les pointes.

Quatre ongles le portent.

Nul Animal ne tient de la premiére danseuse, de [’é¢toile du corps de ballet
comme un pur-sang en parfait équilibre,

que la main de celui qui le monte semble tenir suspendu

et qui s’avance au petit pas en plein Soleil.”

Dans les textes bouddhiques aussi bien que dans ceux de I’'Inde et méme de la Gréce platonisante, les
Chevaux sont surtout les symboles des sens attelés au char de 1’esprit, 1’entrainant ici et 13, s’ils ne sont guidés
par le Soi, qui est le maitre du char. D’une maniére analogue, I’enseignement du Bardo est dit étre semblable au
contrdle de la bouche du Cheval par les brides. Tout cela n’est pas sans rappeler le symbolisme de Pégase. Ici
apparaissent, non seulement tous les Chevaux ailés, mais aussi les associations Cheval-Oiseau, dont
mythologies et traditions nous offrent d’innombrables exemples, toujours associés a un contexte ourano-solaire :
ainsi dans le Rig-Veda, le Soleil est-il Etalon ou Oiseau. Poussant plus loin cet enchainement d’analogies, la
vivacité du Cheval en fait souvent, dans son acception ouranienne, une épiphanie du vent : quatre Chevaux,
dans les contes arabes, représentent les quatre vents, et, en Chine, il est la monture de Vayu, divinité du vent.
Borée, son homologue de la mythologie grecque, se fait Cheval pour séduire les Cavales d’Erichtonios, qui
engendreront ainsi douze poulains si 1égers que, lorsqu’ils couraient sur un champ de blé, ils ne courbaient pas
les épis sous leur poids, et quand ils couraient sur la surface de la mer, ils ne la ridaient pas. Mais le méme
Borée engendre également des Chevaux d’une Erinye, puis d’une Harpie : cette fois le Cheval nait donc d’un
mariage chtono-ouranien, porteur de violence. Dans ce mécanisme ascensionnel qui — comme on le voit par cet
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exemple — ne le coupe pas de ses origines, le Cheval devient peu a peu un symbole guerrier, et méme 1’ Animal
de guerre, par excellence.

On a vu que le Cheval sacrifié annuellement a Rome était consacré a Mars. Le Guerrier, en effet, participe
des deux plans ouranien et chtonien ; semeur de mort, infernal dans sa lutte, il s’éléve aux cieux, par son
triomphe ou par son sacrifice. Ce Cheval-guerrier est omniprésent dans les épopées celtiques. Il est souvent
caractérisé par sa robe alezane, couleur de Feu. On a retrouvé dans un trésor celtique, a Neuvy-en-Sullias
(Loiret) un Cheval votif accompagné d’une inscription a Rudiobus (Le Rouge) : c’est le Cheval roux de
I’ Apocalypse, annonciateur de guerre et d’effusion de sang.

Dans la tradition védique, le Cheval sacrifié symbolise le Cosmos. Le char du Soleil, dans le Rig-Veda, est
tiré par un ou par sept Chevaux. Cheval participe du double symbolisme solaire et de sa double valence : force
féconde quand il brille, force meurtriére quand il sombre dans la nuit. Les Chevaux sont attelés aussi aux chars
funéraires.

Solaire, attelé au char de I’astre, le Cheval blanc devient I’image de la beauté accomplie, par le régne de
I’esprit (le Maitre du Char) sur les sens. Blanc, mais d’une blancheur éclatante, le Cheval est le symbole de la
majesté. Il est le plus souvent monté par celui qui est nommé Fidele et Véritable (Apocalypse, 19, 11), c’est-a-
dire par le Christ. Suivant le texte de 1’Apocalypse, les armées célestes qui 1’accompagnent chevauchent des
coursiers blancs. C’est pourquoi on verra, dans les miniatures, des anges sur des Chevaux. Dans la cathédrale
d’Auxerre, une fresque partagée par une croix grecque, présente dans son centre le Christ sur un Cheval blanc.
De la main droite, il tient un baton noir qui figure le sceptre royal signifiant son pouvoir sur les nations. Dans les
quatre coins, des anges, les ailes déployées et montés a Cheval, lui font escorte. Un Cheval blanc porte un nimbe
croisé et remplace 1’ Agneau a 1’autel souterrain de Notre Dame de Montmorillon.

Au terme de cette ascension, domine la figure symbolique du blanc Cheval de majesté, monture des Héros,
des Saints et des conquérants spirituels. Toutes les grandes figures messianiques montent de tels coursiers. Ainsi
en Inde Kalki, I’avatar futur, Cheval lui-méme, reviendra Cheval blanc. C’est encore sur un Cheval blanc qu’est
attendu le prophéte Mohammed, a son nouvel avénement. Monture du Bouddha pour le Grand Départ, le Cheval
blanc est enfin, sans cavalier, la représentation du Bouddha lui-méme.

En conclusion, il apparait que le Cheval constitue un des archétypes fondamentaux que I’humanité ait
inscrits dans sa mémoire. Son symbolisme s’étend aux deux poles — haut et bas — du Cosmos, et par 1a est
réellement universel. Dans le monde du dessous, le chtonien, nous avons vu en effet que le Cheval apparait
comme un avatar ou un ami des trois éléments constituants, Feu, Terre, Eau, et de son luminaire, la Lune. Mais
nous 1’avons vu aussi dans le monde du dessus, I’ouranien, associé a ses trois éléments constituants, Air, Feu et
Eau — ces deux derniers entendus cette fois dans leur acception céleste — et a son luminaire, le Soleil. Des
Chevaux ménent le char du Soleil, des Chevaux ménent le char de la Lune, au fronton du Parthénon. Le Cheval
passe avec une égale aisance de la nuit au jour, de la mort a la vie, de la passion a 1’action. Il relie donc les
opposés dans une manifestation continue. Il est essentiellement manifestation : il est Vie et Continuité, par-
dessus la discontinuité de notre vie et de notre mort. Ses pouvoirs dépassent 1’entendement : il est donc
Merveille et il ne faut pas s’étonner que 1’homme 1’ait si souvent sacralisé, de la préhistoire a I’histoire. Un seul
Animal le dépasse peut-étre en subtilité dans le bestiaire symbolique de tous les peuples : le Serpent, plus
également réparti sur tous les continents, et qui, comme lui, a I’image du temps, coule incessamment, de bas en
haut et de haut en bas, entre les enfers et les cieux. Dans ce perpétuel va-et-vient, les chemins secrets du Cheval
et du Serpent sont ceux de I’Eau : tous deux hantent les sources et les fleuves. Aussi Chevaux et Serpents sont-
ils souvent les héros interchangeables de maintes histoires merveilleuses ; ou bien ils s’unissent, donnant
naissance a un Monstre étrange, hippo-ophidien. C’est le Cheval-Dragon Long-Ma qui, en Chine, apporte le Ho
t’ou — diagramme du fleuve, appelé aussi Ma t-ou, diagramme du cheval — a Yu-le-grand : évidente relation
avec le symbolisme du Verbe, qui appelle a nouveau le paralléle avec Garuda. Le Cheval se substitue au Dragon
dans d’innombrables légendes chinoises, du Li-sao de Kiu-yuan au Si-yeou ki. Dans 1’un et ’autre de ces deux
cas, ils contribuent a la quéte de la Connaissance ou de I’Immortalité. Ce n’est sans doute pas un hasard non
plus si les ancétres des sociétés secrétes, les colporteurs de la science taoiste, les propagateurs de I’ Amidisme au
Japon, prirent 1’aspect de marchands de Chevaux. Ni si le propagateur du Zen en Chine, Matso, par suite d’un
jeu de mots sur son nom, est dit étre un jeune Poulain s’élangant et foulant tous les peuples du monde.

Force, rapidité : ce sont les qualités que le Yi-Qing attribue au Cheval. Cheval est parfois la monture de
Vayu, divinité du vent, de 1’é1ément Air. Les huit Chevaux du roi Mou correspondent-ils aux huit vents comme
le suggéere Granet ? Ce n’est pas impossible. Cheval est en tout cas, en Chine, un Animal typiquement Yang. On
sacrifiait anciennement au Premier Cheval, qui était une constellation, mais qui évoquait une tradition
d’¢éleveurs. La fréquente présence de Chevaux (vivants ou figurés) dans les temples shintoistes du Japon n’est
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plus guére expliquée de facon satisfaisante. Il semble qu’ils soient la monture des kami. Cheval est aussi lié, au
Japon, aux notions de protection et de longévité (c’est aussi le cas du Cheval-Dragon chinois).

C’est encore, sur un chapiteau de ’église de Tavant (XII® siécle) le méme Monstre, chevauché par un
cavalier nu, a la poursuite d’une sorcicre, ¢galement nue, qui s’enfuit a quatre pattes.

Dans sa valorisation, négative, c’est la monture infernale du Sieur de Gallery, Chasseur maudit, dont la geste
est comparable a celle du roi Arthur :

Entendez-vous la sarabande ?

O I’¢ la Chasse-Gallery

Ici, au long, va passer pré bande

Et la Garache (garou ?) et I’Alouby (Vampire ?)
Gallery va-t-en-téte,

Monté sur un Cheveau

Qu’a le cou d’une béte

(la queue d’un Serpent)

Et la péa d’un Crapaud.

Au lieu de s’unifier en une seule figure mythique, le bindme Cheval/Dragon peut aussi se scinder en ses deux
composants qui, prenant alors une valeur contraire, s’affrontent en une lutte a mort, qui devient celle du bien et
du mal. C’est évidemment le Cheval qui est alors valorisé positivement, car il représente la face humanisée du
symbole, le Dragon figurant, lui, la Béte-en-nous, qu’il faut tuer, c’est-a-dire rejeter. Le mythe de Saint Georges
en est un exemple. »

Selon Les Cartes médecine de Jamie Sams et David Carson : « Les Amérindiens disaient souvent : "Voler un
Cheval, c’est voler la puissance” ; cela indique bien ’estime dont jouissaient les Chevaux dans les cultures
amérindiennes.

Cheval jouit a la fois de puissance physique et de puissance surnaturelle. Dans les pratiques chamaniques a
travers le monde entier, Cheval permet aux chamans de voler dans les airs et de rejoindre le ciel. Quand
I’humanité a domestiqué le Cheval, ce fut une aussi grande découverte que celle du Feu. Avant la venue du
Cheval, les humains étaient attachés a la Terre et chargés de fardeaux, ce qui ralentissait leur marche. Aussitot
qu’ils purent monter le Cheval, ils furent libres et 1égers comme le vent ; ils pouvaient porter tout a leur aise de
lourds fardeaux pendant de longues distances. A travers le lien spécial qui les rattachait au Cheval, les humains
ont grandement modifié I’image qu’ils avaient d’eux-mémes. Cheval fut la premiére médecine animale ;
I’humanité a contracté une dette inestimable envers cet Animal qui a ainsi f